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Sprava z mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na dodrZiavanie
hygienickych poziadaviek v ,,azijskych restauraciach*
v Slovenskej republike

V nadvéznosti na povinnosti vyplyvajiice organom verejného zdravotnictva podla
zéakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o doplneni a zmene
niektorych zdkonov v platnom zneni (d’alej len ,,zdkon &. 355/2007 Z. z.*) vo veci vykonu
Statneho zdravotného dozoru nad zariadeniami poskytujucimi stravovacie sluzby, Urad
verejného zdravotnictva SR ako organ, ktory podl'a § 5 ods. 4 pism. j) zdkona ¢. 355/2007 Z.
z. riadi, kontroluje a koordinuje vykon S$tatnej spravy uskuto¢iiovany regionalnymi uradmi
verejného zdravotnictva, poziadal regiondlne Urady verejného zdravotnictva (d’alej len
,RUVZ“) v Slovenskej republike o vykonanie mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na
dodrziavanie hygienickych poziadaviek na vyrobu, manipuldciu, skladovanie, poddvanie a
kvalitu pokrmov podla zakona ¢. 355/2007 Z. z. a vyhlasky ¢. 533/2007 o podrobnostiach
o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného stravovania (d’alej len ,,vyhlaska ¢. 533/2007%),
vratane kontroly epidemiologicky rizikovych c¢innosti 0s6b pri vyrobe a manipuldcii
s pokrmami podla zdkona ¢. 152/1995 Z. z. o potravindch v zneni neskorSich predpisov
v ,,azijskych restauraciach* v Slovenskej republike.

Uvedend mimoriadna cielend kontrola bola zamerana na:
Dodrziavanie hygienickych poziadaviek na vyrobu, manipuladciu, skladovanie,
podavanie a kvalitu pokrmov v ,,azijskych restauraciach* v Slovenskej republike:
1. dodrziavanie osobnej hygieny zamestnancov, prichddzajicich do styku
s potravinami/pokrmami (pracovny odev, Sperky)

2. doklad o odbornej spdsobilosti zamestnancov

3. doklad o zdravotnej spdsobilosti zamestnancov

4. povod tovaru (dodacie listy) — vysledovatel'nost’, vedenie evidencie

5. dodrziavanie teplotného, chladiaceho a mraziaceho retazca (vybavenie
meracimi pristrojmi, evidencia tepldt)

6. manipuldcia so surovinami/polotovarmi/potravinami/pokrmami (pracovné

plochy, pracovné nacinie, nepovolené¢ zmrazovanie surovin, ochrana potravin
pred kontaminaciou, dodrziavanie teplotného, chladiaceho a mraziaceho
retazca)

7. skladovanie surovin/polotovarov/pokrmov/pokrmov  (sposob, podmienky
skladovania a kontrola skladovanych potravin prevadzkovatel'om, oddelené
skladovanie nezlucitelnych druhov surovin a/alebo potravin pouzitych pri
vyrobe hotovych pokrmov, monitoring a evidencia teplot skladovania)



8. pouzivanie surovin/polotovarov/potravin/pokrmov po dobe spotreby, resp.
datume miniméalnej trvanlivosti

9. hygienicki uroven podavania pokrmov v zariadeniach (manipulécia
s pokrmami, pouZivanie kuchynského naradia, jednorazovych rukavic,
manipulacia so stolovym riadom a jeho Cistota)

10. dodrzanie ¢asu podavania a teploty hotovych pokrmov

11. odber sterov z prostredia, pracovnych ploch, odevov pracovnikov a ruk
pracovnikov v kontrolovanych prevadzkach na ich mikrobiologické vySetrenie

12. namatkovy odber vzoriek pokrmov, najmi tepelne neopracovanych pokrmov
(napr. sushi), prip. pokrmov, ktoré obsahuju tepelne neopracovanu zlozku
(napr. uhorku, paradajky, klicky a zeleninové Salaty) na ich mikrobiologické
vySetrenie - overenie kritérii zdravotnej bezpecnosti.

Miesto vykonu Stitneho zdravotného dozoru podla kompetencii orgdnov verejného
zdravotnictva: vSetky zariadenia spolo¢ného stravovania typu ,,azijskych restauracii (¢inske,
indické, korejské, orientdlne a pod.)* v Slovenskej republike.

Zhrnutie

V ramci mimoriadnej cielenej kontroly sa vykonalo spolu 214 kontrol v 176
sazijskych reStauraciach (¢inske, indické, korejské, orientalne a pod.)* v Slovenskej
republike. Najviac prevadzok bolo skontrolovanych v izemnom obvode RUVZ Bratislava hl.
mesto so sidlom v Bratislave (33 prevadzok), RUVZ so sidlom v Kosiciach (16 prevadzok),
RUVZ so sidlom v Trnave (14 prevadzok), RUVZ so sidlom v Nitre (13 prevadzok) a
v izemnom obvode RUVZ so sidlom v Ziline (11 prevadzok). Spolu bolo najviac prevadzok
azijskych restauracii skontrolovanych v Bratislavskom kraji (33 prevadzok), v Trnavskom
kraji (30 prevadzok), v Nitrianskom kraji (27 prevadzok) a v Zilinskom kraji (24 prevadzok).
Najmenej v Trencianskom kraji (12 prevadzok) a v PreSovskom kraji (14 prevadzok).

Nedostatky sa zistili v 134 prevadzkach azijskych restauracii (¢o predstavuje 76 %

prevadzok).
Grafé. 1

Pocet skontrolovanych prevadzok a pocet prevadzok s nedostatkami
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V tizemnej pdsobnosti piatich RUVZ (v Bardejove, v Dolnom Kubine, v Humennom,
vo Svidniku a vo Velkom Krtisi) sa nenachadzaju prevadzky typu ,,4zijskd reStauracia®. V
tizemnej pdsobnosti RUVZ so sidlom v Trebigove eviduji jednu &insku restauraciu, ale ani po
opakovanych pokusoch sa nepodarilo kontrolu vykonat. Prevadzkovatel zariadenia
neoznamil ukoncenie, resp. prerusenie svojej ¢innosti, ale pri pokusoch o vykonanie kontroly
bolo zrejmé, Ze zariadenie nie je v prevadzke.

Graf ¢. 2

Pocet skontrolovany ch prevadzok a pocet prevadzok s
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Najviac prevadzok 4azijskych reStauracii so zistenymi nedostatkami bolo
v Bratislavskom kraji (31 prevadzok, ¢o predstavuje 94 %), v Trnavskom kraji (27 prevadzok,
¢o predstavuje 90 %), v Nitrianskom kraji (21 prevadzok, co predstavuje 78 %).

Najmenej prevadzok azijskych reStaurdcii so zistenymi nedostatkami bolo
v Kosickom kraji (8 prevadzok, ¢o predstavuje 38 %) a v Zilinskom kraji (13 prevadzok, ¢o
predstavuje 54 %).

NajcastejSie zistované nedostatky pri kontrolach:

nedostatky v prevadzkovej hygiene (znecistené chladiace a mraziace zariadenia,

znecistené steny, podlahy, chybajuca sietka na okne),

nedostatky v osobnej hygiene zamestnancov (zneCisteny pracovny odev a obuv

zamestnancov, nepouzivanie pokryvok hlavy, nepouzivanie jednorazovych rukavic),

zamestnanci bez dokladov o odbornej sposobilosti,

nevykonavanie kontroly skladovania a evidencie o vstupnej kontrole potravin,

zmrazovanie hotovych pokrmov ako aj pripravovanych polotovarov na prevadzke

(napr. obalované madso, syr, ryby), zmrazovanie naporciovan¢ho mésa, dodan¢ho do

zariadenia ako chladené, aj bez ochranného obalu,

opitovné zmrazovanie mésa po rozmrazent,

nevykonavanie monitoringu a evidencie teplot chladiacich a mraziacich zariadeni

ateplého vydajného pultu, chladiace a mraziace zariadenia bez kontrolnych

teplomerov, teplé pulty bez kontrolnych teplomerov,

» skladovanie nezluCitelnych druhov potravin v chladiacich zariadeniach (surové
kuracie médso a tepelne upravené kuracie miso, spolo¢né skladovanie maisa, zeleniny,
polotovarov a hotovych pokrmov), skladovanie potravin priamo na podlahe,
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pouzivanie nadob, ktoré nie su uréené na priamy styk s potravinami,
chybajlce oznacenie na potravinach v Statnom jazyku,
neoznacené alergény v jedalnych listkoch.

Y VYV

Pri kontrolach bolo spolu odobranych 550 sterov z prostredia, pracovnych pldch,
pracovnych odevov arik zamestnancov, zktorych bolo 197 sterov nevyhovujticich
z dovodu zistenia: Enterobacter sp., Citrobacter sp., Enterococcus sp., Escherichia coli,
Pseudomonas sp., vzdusné mikréby, Citrobacter freundii, Streptococcus sp., kvasiniek, plesni,
Klebsiela pneumoniae, Klebsiela oxytoca, Serratia fonticola. Zaroven bolo odobranych 291
vzoriek pokrmov, z ktorych mikrobiologickym kritériam nevyhovelo 60 vzoriek pokrmov
z dovodu zistenia: nadlimitné mnozstvo kvasiniek a plesni, Bacillus cereus, pritomnost
Pseudomonas aeruginosa, Citrobacter spp., Escherichia coli, Pseudomonas species po
pomnozeni, koagulazopozitivne stafylokoky.

Nezvyc€ajnymi nedostatkami v porovnani so slovenskymi reStauraciami bolo najmi
zmrazovanie polotovarov a hotovych pokrmov bez oznacenia (predpecené kacice, misové
polotovary), uchovavanie slepaich vajec bez ucinku chladenia (v suchom sklade), pri¢om
ako dovod zmrazovania polotovarov prevadzkovatelia uvadzaju vlastny technologicky postup
pri priprave ¢inskych jedal. Pri priprave surovin (namacanie suchych cestovin, namacanie
suSenych hub, ulozenie marinovaného mésa a pod.) pouzivaji nadoby (vedra), ktoré nie su
urcené na styk s potravinami. Neobvykly je technologicky sposob pripravy pokrmov. Kacacie
méso sa najprv tepelne upravuje, ndsledne sa vychladené uskladiiuje v mraznicke alebo
chladnicke (bez obalu a oznacenia). Takéto predpripravené miso sa pouzije d’alej pri priprave
pokrmov.

V porovnani s prevadzkovate'mi slovenskych reStaurécii, azijski prevadzkovatelia,
resp. zamestnanci nemaji vicSinou spravne hygienické navyky, teda cistenie priestorov
a zariadeni nevykonavaju pravidelne, o sa prejavuje v nedostatkoch v prevadzkovej hygiene.
Vysledky sterov z pracovnych ploch, néradia, rak a odevov zamestnancov tiez poukazuju na
nedostatocnu dezinfekciu a sanitaciou v prevadzkach. Najvacsi problém pri kontrolach
azijskych restauracii predstavuje komunikacna bariéra, pretoze malo azijskych reStauracii ma
urcenu zodpovedn osobu, ktord dostatocne ovlada slovensky jazyk.

Pri kontrolach bolo ulozenych spolu 108 blokovych pokiit s celkovou sumou 8 121.,-
€ (najviac a v najvysSej sume v Bratislavskom kraji (16 blokovych pokut v sume 2 480 eur),
v Nitrianskom kraji (25 blokovych pokut vsume 1 921 eur) a v Trnavskom kraji (25
blokovych pokut v sume 1 555 eur).

Zacatych bolo 32 spravnych konani vo veci uloZzenia pokuty, predpokladana suma
je 15 097,- €. Spravne konania boli zacaté v pripade zistenych zavaznych nedostatkov
v kontrolovanych prevadzkach. Najviac spravnych konani vo veci ulozenia pokuty bolo
zatatych v Kosickom kraji (7 v sume 3 100 eur) a v Zilinskom kraji (6 v sume 4 050 eur).

V troch pripadoch bolo nariadené¢ uzatvorenie prevadzky podl'a § 55 ods. 2 pism. g)
zéakona €. 355/2007 Z. z., a to: Restaurant , Istanbul, Hlavna 677, Dunajska Streda; HANOI
Restaurant, Hlavné namestie 3311, Rimavska Sobota a Azijské bistro, Alzbetina 1, KoSice,
z dovodu zistenych zavaznych nedostatkov v kontrolovanych prevadzkach.

prof. MUDr. Ivan Rovny, PhD., MPH
hlavny hygienik Slovenskej republiky



