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SPRAVA Z MIMORIADNEJ KONTROLY OZNACOVANIA VYZIVOVYCH
DOPLNKOV

V nadvéznosti na povinnosti vyplyvajuce organom verejného zdravotnictva zo zdkona
€. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov (dalej zdkon ¢. 152/1995 Z.z.
o potravinach) vo veci vykonu tradnej kontroly nad bezpe¢nostou potravin Urad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky poziadal regionalne trady verejného zdravotnictva pod
koordinaciou regiondlnych tradov verejného zdravotnictva so sidlom v kraji o vykonanie
mimoriadnej kontroly oznacovania vyZivovych doplnkov, zameranej na Kkontrolu
nepovoleného prisudzovania vyzivovym doplnkom schopnosti prevencie, liecby
Pudskych chorob alebo odvolidvania sa na také schopnosti vich oznadeni, prezentacii
a/alebo reklame, v termine od 9. 9. 2013. do 25. 9. 2013 (termin spracovania sprav za kraje
bol 30. 9. 2013).

Uvedena kontrola sa tykala kontroly vyzivovych doplnkov a cajov oznafenych a
umiestnenych na trh ako vyzivové doplnky, so zameranim sa Specificky na oznacenie, ktorym
sa prisudzuji vyzivovym doplnkom schopnosti prevencie, liecby l'udskych chordb alebo
odvolévania sa na také schopnosti (t.j. porusenie § 9 ods. 2 pism. b) zakona ¢. 152/1995 Z.
z. o potravinach a § 17 ods. 2 vynosu Ministerstva podohospodarstva SR a Ministerstva
zdravotnictva SR ¢. 16826/2007 — OL, ktorym sa vydava siedma hlava druhej casti
Potravinového kodexu Slovenskej republiky upravujuca potraviny na osobitné vyzivové tcely
a vyzivové doplnky v platnom znenti).

Mimoriadna cielend kontrola pozostavala z:

- kontroly pritomnosti oznacenia, ktoré pripisuje vyzivovym doplnkom schopnosti
prevencie, lie¢by ludskych choréb alebo odvoldvania sa na také schopnosti

v oznaceni vyzivovych doplnkov

- kontroly rozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej UVZ

SR) vydaného vo veci suhlasu s umiestnenim na trh kontrolovaného vyzivového

doplnku.

Miestom kontroly boli prednostne sklady vyzivovych doplnkov, pripadne lekarne,
vyrobcovia, distribucnéd siet’, internetové predajne (u internetového predaja na zdklade
skusenosti z uradnej kontroly je vysSia pravdepodobnost’ vyskytu vyzivovych doplnkov
s nevyhovujicim zlozenim a/alebo oznacenim).

Pocas mimoriadnej cielenej kontroly bolo v termine od 9. 9. 2013. do 25. 9. 2013
vykonanych celkovo v Slovenskej republike 240 kontrol, poc¢as ktorych bolo skontrolovanych
1626 vyzivovych doplnkov umiestiiovanych na trh prostrednictvom klasickej distribu¢nej
siete ale aj cestou internetového predaja. Z uvedeného poctu vyzivovych doplnkov boli
v pripade 179 (11 %) vyzivovych doplnkov zistené nedostatky, a to konkrétne v 85 (5,22 %)
pripadoch pritomnost’ nevyhovujuceho oznacenia, prezenticie a/alebo reklamy vyzivovych




doplnkov, t.j. prisudzovanie vyzivovym doplnkom schopnosti prevencie, liecby l'udskych
chorob alebo odvoldvania sa na také schopnosti av 94 (5,78 %) pripadoch bolo zistené
umiestiiovanie vyzivovych doplnkov na trh bez vydaného rozhodnutia UVZ SR vo veci
stihlasu s ich umiestnenim na trh. S cielom dosiahnutia stiladu s platnou legislativou, ktora
bola predmetom kontroly, boli miestne prisluSnymi regiondlnymi uradmi verejného
zdravotnictva nariadené opatrenia podla zdkona 152/1995 Z.z. o potravindch, a to jednak na
mieste (napr. pozastavenie predaja vyzivovych doplnkov s nevyhovujicim oznac¢enim do ¢asu
zosuladenia oznacenia s platnou legislativou alebo pozastavenie predaja vyzivovych doplnkov
bez pravoplatného rozhodnutia UVZ SR do doby predlozenia rozhodnutia) alebo bolo zacaté
spravne konanie vo veci uloZenia opatrenia (napr. opatrenia na zosuladenie oznacenia a/alebo
prezentacie vyzivovych doplnkov s platnou legislativou pre oznacovanie, zdkaz uvadzania na
trh a stiahnutie vyzivovych doplnkov z trhu do ¢asu oznacenia v sulade s legislativou, zakaz
predaja vyzivovych doplnkov bez rozhodnutia UVZ SR vydaného vo veci sthlasu s ich
umiestnenim na trh a povinnost’ stiahnut’ ich z trhu). V niektorych pripadoch prevadzkovatelia
pristupili na zéklade zisteni pocas kontroly k dobrovol'nym opatreniam, ako napr. zastavenie
propagécie vyzivovych doplnkov na internetovej stranke prevadzkovatela do casu
zosuladenia oznacenia vyzivovych doplnkov s platnou legislativou, pozastavenie na mieste
predaja vyzivového doplnku s nevyhovujucim ozna¢enim do ¢asu zostladenia oznacenia s
platnou legislativou a predloZenia rozhodnutia UVZ SR. Boli zaaté spravne konania vo veci
uloZenia pokuty v celkovej vyske 1 900 eur. Z uvedenej sumy predstavuje suma 1000 eur
navrhnutd sumu v rdmci zacatia spravneho konania vo veci uloZenia pokuty podl'a § 28 ods. 4
pism. g) zékona 152/1995 Z.z. o potravinach za marenie vykonu tradnej kontroly potravin.

Ako priklady zisteného zakazaného oznaCovania vyzivovych doplnkov t.j.
prisudzovania vyzivovym doplnkom schopnosti prevencie, liecby l'udskych chordb alebo
odvolédvania sa na také schopnosti mozno uviest napr. ,méd protizadpalové pdsobenie®,
,zmierfiuje  bolesti svalov akibov*, ,hubi niektoré choroboplodné mikroorganizmy
v traviacom trakte, ,ppomaha pri akltnej ichronickej zapche®, ,lie¢ba ochorenia Criev®,
»pomdha v prevencii aterosklerézy (chrani cievy pred hrubnutim a naslednou
nepriechodnost’'ou), ,,protirakovinovy U€inok (chrani napr. pred rakovinou prsnika)®, ,,chrani
pred infarktom a zlyhanim srdca®, ,,chrani pred vznikom oblickovych kamenov*, ,ma
protivirusové a antikarcinogénne uC€inky*, ,brani nadmernej zrdzanlivosti krvi, je teda
prevenciou trombodzy*, ,,pri chorobach z nachladnutia, chripke, angine, zapale priedusiek®,
»liecl akné, dermatitidu, ekzémy a lupienku, lie¢i astmu®, ,preventivnhe poOsobi proti
ateroskler6ze®, ,priaznivo posobia pri prejavoch chronickej zilovej a lymfatickej
nedostatocnosti , bolestiach ndh, pocite tazkych noh, opuchoch, tfpnuti a kicoch dolnych
koncatin, kt¢ovych zilach®, atd’.
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