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v Bratislave, dna 5. 11. 2013

Sprava z mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na dodrzZiavanie
hygienickych poziadaviek v ,,azijskych reStauraciach
v Slovenskej republike

V nadvédznosti na uskutoéneni mimoriadnu cieleni kontrolu zamerani na
dodrziavanie hygienickych poziadaviek na vyrobu, manipuléciu, skladovanie, podavanie a
kvalitu pokrmov v ,azijskych restauraciach® v Slovenskej republike, ktord sa uskuto¢nila
v termine od 9. 10. do 18. 10. 2013, Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako
organ, ktory podl'a § 5 ods. 4 pism. j) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o doplneni a zmene niektorych zdkonov v platnom zneni (d’alej len
,»zakon €. 355/2007 Z. z.*) riadi, kontroluje a koordinuje vykon Statnej spravy uskuto¢iiovany
regiondlnymi dradmi verejného zdravotnictva, poziadal regiondlne trady verejného
zdravotnictva (d’alej len ,RUVZ®) v Slovenskej republike o vykonanie mimoriadnej cielene;
kontroly zameranej na dodrziavanie hygienickych poziadaviek na vyrobu, manipuléciu,
skladovanie, podavanie a kvalitu pokrmov podla zdkona ¢. 355/2007 Z. z. a vyhlasky ¢.
533/2007 o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného stravovania, vratane
kontroly epidemiologicky rizikovych c¢innosti osdb pri vyrobe a manipuldcii s pokrmami
podla zdkona ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v platnom zneni v ,,azijskych reStauraciach*
v Slovenskej republike.

Uvedena kontrola bola zameran4 na:

1. dodrziavanie osobnej hygieny zamestnancov, prichddzajucich do styku

s potravinami/pokrmami
doklad o odbornej spdsobilosti zamestnancov
doklad o zdravotnej spdsobilosti zamestnancov
povod tovaru (dodacie listy) — vysledovatel'nost,, vedenie evidencie
dodrziavanie teplotného, chladiaceho a mraziaceho retazca
manipuldcia so surovinami/polotovarmi/potravinami/pokrmami (pracovné
plochy, pracovné nacinie, nepovolené¢ zmrazovanie surovin, ochrana potravin
pred kontaminaciou, dodrziavanie teplotného, chladiaceho a mraziaceho
retazca)
7. skladovanie surovin/polotovarov/pokrmov/pokrmov  (sposob, podmienky

skladovania a kontrola skladovanych potravin prevadzkovatel'om, oddelené

AN



skladovanie nezlucitelnych druhov surovin a/alebo potravin pouzitych pri
vyrobe hotovych pokrmov, monitoring a evidencia teplot skladovania)

8. pouzivanie surovin/polotovarov/potravin/pokrmov po dobe spotreby, resp.
datume minimélnej trvanlivosti

9. hygienickd Tturovenn podavania pokrmov v zariadeniach (manipuldcia
s pokrmami, pouZivanie kuchynského naradia, jednorazovych rukavic,
manipulacia so stolovym riadom a jeho cCistota)

10. dodrzanie ¢asu podavania a teploty hotovych pokrmov

11. odber sterov z prostredia, pracovnych ploch, odevov pracovnikov a ruk
pracovnikov v kontrolovanych prevadzkach na ich mikrobiologické vySetrenie

12. namatkovy odber vzoriek pokrmov, najmé tepelne neopracovanych pokrmov,
prip. pokrmov, ktoré obsahuji tepelne neopracovanu =zlozku na ich
mikrobiologické vySetrenie - overenie kritérii zdravotnej bezpecnosti.

Miesto vykonu Statneho zdravotného dozoru podl'a kompetencii organov verejného
zdravotnictva: vSetky zariadenia spolo¢ného stravovania typu ,,azijskych restauracii* (Cinske,
indické, korejské, orientalne a pod.) v Slovenskej republike.

Zhrnutie

V ramci mimoriadnej cielenej kontroly sa vtermine od 9. 10. do 18. 10. 2013
vykonalo spolu 249 kontrol v 193 ,azijskych reStauraciach®“ (¢inske, indické, korejske,
orientdlne apod.) v Slovenskej republike. Najviac prevadzok bolo skontrolovanych
v izemnom obvode RUVZ Bratislava hl. mesto so sidlom v Bratislave (39 prevadzok), RUVZ
so sidlom v Kogiciach (20 prevadzok) a v izemnom obvode RUVZ so sidlom v Ziline (19
prevadzok). Spolu bolo najviac prevadzok 4zijskych reStauracii skontrolovanych
v Bratislavskom kraji (39 prevadzok), v Trnavskom kraji a v Zilinskom kraji (po 29
prevadzok), v Nitrianskom kraji (27 prevadzok) a v KoSickom kraji (25 prevadzok). Najmenej
prevadzok 4azijskych reStauracii bolo skontrolovanych v Banskobystrickom kraji (13
prevadzok) a v Tren¢ianskom kraji (14 prevadzok).

V Gzemnej pdsobnosti piatich RUVZ so sidlom v: Ziari nad Hronom, Dolnom
Kubine, Cadci, vo Svidniku a vo Velkom Krtisi sa nenachddzaju prevadzky typu ,,azijska
reStauracia®.

Pri kontrolach sa nedostatky zistili takmer v kazdej druhej prevadzke - spolu v 89
prevadzkach azijskych reStauracii (Co predstavuje 46 % prevadzok). Pri prvej mimoriadne;j
cielenej kontrole azijskych restauracii, ktord sa uskutocnila v septembri 2012 sa nedostatky
zistili az v 134 prevadzkach zo 176 skontrolovanych prevadzok azijskych resStauracii, o
predstavovalo az 76 % prevadzok. Pri opakovanej mimoriadnej cielenej kontrole, ktord sa
uskutocnila v novembri 2012 (teda 2 mesiace po prvej kontrole a bola zamerand najma na
kontrolu odstranenia nedostatkov zistenych pri prvej mimoriadnej cielenej kontrole
v konkrétnych prevadzkach), sme zaznamenali zlepSenie hygienického Standardu
v prekontrolovanych prevadzkach. Vo vacSine prevadzok 4azijskych reStauracii boli
nedostatky zistené pri predchadzajucej mimoriadnej cielenej kontrole odstranené a nedostatky
sa preto zistili ,len“ v 72 prevadzkach azijskych reStaurdcii (€o predstavovalo 40 %
prevadzok).
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Pocet skontrolovanych prevadzok a pocet prevadzok s nedostatkami
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V Bratislavskom kraji sme zaznamenali zlepSenie v dodrziavani hygienickych
poziadaviek v azijskych reStauraciach. Z 39 azijskych restauracii boli nedostatky zistené v 16
prevadzkach, pricom pri prvej kontrole az v 31 prevadzkach. V pripade 7 azijskych reStauracii
sa jednalo o prevadzky s opakovanymi zistenymi hygienickymi nedostatkami, v pripade 9
azijskych restauracii sa jednalo o prevadzky, v ktorych boli nedostatky zistené po prvykrat,
pricom prevazna vicSina (23 prevadzok) azijskych reStauracii bola bez zistenych
hygienickych nedostatkov. ZhorSenie hygieny bolo v porovnani sprvou mimoriadnou
cielenou kontrolou zaznamenané len v izemnom obvode tyroch RUVZ, a to so sidlom v:
Kosiciach, Martine, Trenéine a vo Zvolene.
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Grafé. 3

Porovnanim jednotlivych krajov Slovenskej republiky sme zistili, Ze najmenej
azijskych reStauracii so zistenymi nedostatkami vzhladom k celkovo skontrolovanym
prevadzkam bolo v Zilinskom kraji (len v 31 % prevadzok boli zistené hygienické
nedostatky), naopak najhorSia situdcia bola zaznamenand v TrenCianskom kraji, kde boli
zistené hygienické nedostatky az v 71 % prevadzok azijskych reStaurdcii, ato najmad
nachadzajicich sa v izemnom obvode RUVZ so sidlom v Trenéine a v Trnavskom kraji, kde
boli zistené hygienické nedostatky v 59 % prevadzok azijskych reStauricii, ato najmi
nachadzajicich sa v izemnom obvode RUVZ so sidlom v Trnave.
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Porovnanim vysledkov tejto mimoriadnej cielenej kontroly v jednotlivych krajoch
Slovenskej republiky s vysledkami zroku 2012 sme zistili, Ze v pripade 5 krajov nastalo
vyrazné zlepSenie, a to najmd prevadzkovej hygieny — celkova Cistota pracovnych priestorov
a technologického zariadenia, ako aj v predkladani poZadovanej dokumenticie, napr.
rozhodnutie kuvedeniu priestorov do prevadzky, doklady o odbornej a zdravotnej
spdsobilosti zamestnancov, prevadzkové poriadky, dodacie listy a pod.. Mozno konStatovat,
ze v opakovane kontrolovanych zariadeniach azijskych restauracii doslo k celkovému
zlepSeniu hygienickej tUrovne. Nadalej vSak v niektorych pripadoch pretrvava stazena
komunikacia s pracovnikmi z dévodu jazykovej bariéry ana zistovanych nedostatkoch sa
vyrazne podiel’ala neznalost’ platnej eurdpskej a narodnej legislativy.

Zhorsenie hygienickej urovne azijskych reStauracii bolo zistené len v Kosickom kraji.

NajcastejSie zistované nedostatky pri mimoriadnej kontrole:

» mnepovolené zmrazovanie mésa (napr. hovddzieho, bravéového a jahnacieho) a kosti
dodanych do zariadenia v chladenom stave, zmrazovanie kacaciecho misa (stehnd) po
ich CiastoCnej tepelnej uprave, zmrazovanie réznych potravin (saldma, parky, syry) a
hotovych jedal,
pouzivanie r6znych surovin a polotovarov neoznacenych v Staitnom jazyku,
nedostatocna evidencia o prijme tovaru, nedostatocnd vysledovatel'nost’ na zaklade
vedenej evidencie,
rozmrazovanie méisa pri izbovej teplote resp. vo vode,
neoznacené pracovné plochy, zamena pracovnych ploch a krizenie Cistych a necistych
druhov c¢innosti (napr. na misovom klate bolo ulozené vyprazané kuracie mdéso,
manipulécia s hotovymi pokrmami na pracovnom stole na Cistenie zeleniny),
uchovavanie hotovych pokrmov po dobe spotreby (skladovanie hotovych pokrmov
vratane zeleninovych Salatov a polotovarov pripravenych v predchadzajucich dnoch —
napr. pecené hydinové médso a sladko-kyslé kusky, pecend kacica, varené cestoviny,
ostrokysla polievka, ryza),

» nedostatky v skladovani surovin, polotovarov (spolo¢né skladovanie nezlucitenych
druhov potravin — napr. vajcia, surové zeleninové polotovary a hotové pokrmy
v jednom chladiacom zariadeni),

» v mraziacich boxoch najdené potraviny neznameho pdvodu (bez akéhokol'vek
oznacenia),

» nevykonavanie monitoringu a evidencie teplot skladovanych surovin, polotovarov a
potravin, niektoré chladiace a mraziace zariadenia bez teplomerov, nedodrziavanie
teplotného, chladiaceho a mraziaceho retazca,

» pouzivanie obalov nevhodnych na priamy styk s potravinami — rdzne typy vreciek,
tasiek a plastovych vedier,

» neoznacené alergény v jedalnych listkoch,

» nedostatky v prevadzkovej hygiene, napr. chladiace a mraziace zariadenia s ndnosom
namrazy, znecistené siete na oknach a parapetné dosky, znecCistené steny a podlaha,
nedostatocna Cistota skladovacich priestorov, umyvadlo na umyvanie rak nevybavené
prostriedkami na umyvanie a osusovanie ruk,

» chybajice doklady o odbornej sposobilosti zamestnancov.
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Pri kontrolach bolo spolu odobranych 492 sterov z prostredia, pracovnych ploch,
pracovnych odevov a rik zamestnancov, z ktorych bolo 78 sterov nevyhovujucich z dévodu
zistenia: koliformné baktérie (stery z pracovnej dosky na krajanie zeleniny, z naberaky na
zeleninu, gastronadoby, stery z rik pracovnikov, pracovnych ploch na manipuléciu s tepelne
upravenym masom), Enterobacter spp. (ster z ruky kuchara, z odevu kuchara, noza na



krajanie zeleniny, dosky na manipulaciu s médsom, dosky na kréjanie tepelne opracovaného
misa, noza na krajanie tepelne opracovaného maisa, pracovného stola, ster zumytej
naberacky, misy na zeleninu), Enterococcus spp. (ster z odevu kuchéra, dosky na manipulaciu
s mésom, dosky na manipulaciu so zeleninou a z vnitorné¢ho povrchu chladiacej vitriny), E.
coli (ster zruky pracovnikov, pracovného stola, noza, taniera po umyti) pritomnost
Saphylococcus aureus v 1 vzorke steru z pracovného odevu zamestnanca a v 1 vzorke steru
zruk pracovnika, Streptococcus viridans v 1 stere z odevu kuchara, Citrobacter spp.
(nerezova misa), Pseudomonas aeruginosa — 1 ster z noza.

Zaroven bolo odobranych 380 vzoriek pokrmov, zktorych mikrobiologickym
kritériam nevyhovelo len 10 vzoriek pokrmov: 1 vzorka sushi a 1 vzorka praZenej ryze
s vajcom pre nadlimitny pocet Bacillus cereus, 2 vzorky sushi pre nadlimitné poéty
koagulazopozitivnych stafylokokov, 1 vzorka kokosovej ryze, 1 vzorka zeleninového Salatu a
1 vzorka majonézového Salatu pre vysoky pocet koliformnych baktérii a 2 vzorky pokrmov
pre zvySeny pocet E. coli.

Za nevyhovujice vzorky pokrmov budu vyrobcom uplatnené ndhrady ndkladov
v zmysle § 58 ods. 3 zékona ¢. 355/2007 Z. z..

Tabul’ka ¢. 1

Kraj Pocet Pocet Pocet Pocet
skontrolova- | prevadzok so uloZenych navrhnutych
nych zistenymi blokovych sankcii/
prevadzok nedostatkami pokut / suma celkova suma
© ©
Bratislavsky 39 16 8/950 -
Banskobystricky 13 5 6/349 -
KoSicky 25 11 4/90 4 /1450
Nitriansky 27 13 16 /1360 -
PreSovsky 17 8 9/441 1/1000
Trenc¢iansky 14 10 12/799 2/600
Trnavsky 29 17 16 /935 -
Zilinsky 29 9 10/ 478 1/450

Pri kontrolach bolo ulozenych spolu 81 blokovych pokut s celkovou sumou 5 402
eur (najviac a v najvyssej sume v Nitrianskom kraji (16 blokovych pokut v celkovej sume 1
360 eur), v Bratislavskom kraji (8 blokovych pokut v celkovej sume 950 eur) a v Trnavskom
kraji (16 blokovych pokut v celkovej sume 935 eur).

Zacatych bolo 8 spravnych konani vo veci uloZenia pokuty, predpokladana suma je
3500 eur. Spravne konania boli zacaté v pripade zistenych zévaznych nedostatkov
v kontrolovanych prevadzkach. Najviac spravnych konani vo veci uloZenia pokuty bolo
zacatych v KoSickom kraji (4 vsume 1 450 eur). Pre porovnanie pri prvej mimoriadnej
kontrole bolo najviac spravnych konani vo veci uloZenia pokuty zacatych tiez v KoSickom
kraji (7 v sume 3 100 eur) a v Zilinskom kraji (6 v sume 4 050 eur).



Tabulka €. 2

Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
vykonanych | prevadzok uloZenych navrhnutych | odobranych odobranych
kontrol / so zistenymi | blokovych sankcii/ a laboratdorne a laborator-
pocet nedostatka- | pokat/suma | celkova suma | vySetr. vzoriek | ne vySetr.
skontrolo- mi pokrmoyv / sterov
vanych pocet / pocet
prevadzok nevyhovujucich | nevyhovuju-
vzoriek cich sterov
249 /193 89 81/5402€ 8/3500€ 380/10 492 /78

Na zaver mozno skonStatovat, ze v porovnani s vysledkami mimoriadnej kontroly
azijskych restauracii uskutocnenej vroku 2012 nastalo zlepSenie celkovej prevadzkovej
hygieny prevaznej vicSiny kontrolovanych zariadeni, ako aj dodrziavania poziadaviek na
vyrobu, manipulaciu a skladovanie pokrmov podla zdkona 355/2007 Z. z., a ustanoveni
zakona ¢. 152/1995 Z. z., a to najma v prevadzkach, kde okrem ,,azijského* personalu pracuje
aj slovensky personal. Nedostatky sa zistili v menSom pocte kontrolovanych dazijskych
reStauracii a zistené nedostatky boli menej zavazného charakteru.

prof. MUDr. Ivan Rovny, PhD., MPH
hlavny hygienik Slovenskej republiky






