Zakon ¢&. 355/2007 Z. z.
vybrané oblasti tykajuce sa ochrany zdravia pri praci
- informacia

Informacia o novelizovanych ustanoveniach zikona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len
,,zakon &. 355/2007 Z. z.%) a stvisiacich predpisov, uverejnena na internetovej stranke Uradu verejného
zdravotnictva SR nie je pravne zavizna a ma len informativny charakter pre ucely aplikacnej praxe.
Pravne zavizné znenie zakona ¢. 355/2007 Z. z. a suvisiacich predpisov je uverejnené v Zbierke zakonov.
Urad verejného zdravotnictva SR nepodiva pravne zavizny vyklad zikona.
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ZAKLADNE POJMY (§ 2)

Zamestnanec je

1. fyzickd osoba, ktord je so zamestnavatelom v pracovnopravnom vztahu alebo obdobnom
pracovnom vztahu,

2. ziak strednej odbornej Skoly pri praktickom vyucovani a Student vysokej Skoly pri
praktickej vyucbe.

Podla § 11 ods. 1 Zakonnika prace je zamestnanec fyzicka osoba, ktord v pracovnopravnych
vzt'ahoch, a ak to ustanovuje osobitny predpis, aj v obdobnych pracovnych vztahoch
vykondva pre zamestnavatela zavislu pracu. § 223 ods. 2 Zakonnika prace ustanovuje
pracovnopravny vztah zaloZzeny okrem pracovnej zmluvy aj dohodami o pracach
vykonavanych mimo pracovného pomeru (dohoda o vykonani prace, dohoda o pracovnej
¢innosti, dohoda o brigadnickej praci Studentov). Podla zakona ¢&. 355/2007 Z. z. je
zamestnanec fyzicka osoba, ktord je so zamestnavatelom v pracovnopravnom vztahu alebo
obdobnom pracovnom vztahu. Za zamestnanca teda moZno povaZovat’ aj fyzicku osobu
vykonavajica pracu na ziklade dohody o vykonani priace, dohody o pracovnej ¢innosti,
alebo dohody o brigadnickej praci Studentov.

ODBORNA SPOSOBILOST NA PRACU (§ 16)

- s vel’mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami a zmesami,
- s dezinfekénymi pripravkami na profesionalne pouzite alebo pripravami na regulaciu
Zivoc¢iSnych Skodcov na profesionilne pouZitie.




Odbornd sposobilost na vykonavanie uvedenych cinnosti sa preukazuje osved¢enim
o odbornej sposobilosti.

Odbornt spdsobilost’ na pracu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami

a zmesami preukazuje

- veduci zamestnanec, ktory je na pracovisku zodpovedny za odborné vykonavanie ¢innosti,
alebo

- fyzicka osoba — podnikatel’ alebo zamestnanec, ktory vykonava pracu samostatne.

Osvedcenie o odbornej sposobilosti vydava prislusny regiondlny urad verejného zdravotnictva

v sidle kraja na zéklade splnenia uréenych poziadaviek a to:

- urceného vzdelania,

- uréenej dizky odbornej praxe,

- absolvovania odbornej pripravy

- vykonanim skusky pred komisiou (alebo bez sktSania, ak Ziadatel ma 5 alebo 6 rokov
odbornej praxe).

Splnenie poziadaviek na odbornti sposobilost’ na uvedené Cinnosti je podmienené novou
povinnostou ato absolvovat’ odbornu pripravu ve vzdeldvacej inStitucii, ktorad
uskutocniuje akreditovany vzdelavaci program.

Ziadatel’ o ziskanie osved&enia o odbornej sposobilosti na pracu s vePmi toxickymi latkami
azmesami a toxickymi latkami a zmesami musi absolvovat odbornu pripravu v dizke
najmenej 10 vyucovacich hodin.

Ziadatel o ziskanie osved¢enia o odbornej sposobilosti ma pracu s dezinfekénymi
pripravkami na profesionalne pouZzitie ana pracu s pripravkami na reguliciu
Zivo¢isnych $kodcov na profesionalne pouZitie musi absolvovat’ odbornu pripravu v dizke
najmenej 16 vyucovacich hodin.

Okrem toho kazda osoba, ktora je drZitel’om tychto osvedceni o odbornej sposobilosti
ma novu povinnost’ absolvovat’ najmenej kazdvch péit rokov od vydania osvedcenia,
aktualiza¢ni__odbornu__pripravu vo vzdeldvacej inStiticii v rozsahu najmenej 10
vyucovacich hodin (drzitel’ osvedCenia o odbornej spdsobilosti na pracu s vel'mi toxickymi
latkami a zmesami a toxickymi latkami a zmesami) a v rozsahu najmenej 16 vyuéovacich
hodin (drzitel' osvedCenia o odbornej sposobilosti na pracu s dezinfekénymi pripravkami na
profesionalne pouzitie ana pracu s pripravkami na regulaciu zivociSnych Skodcov na
profesiondlne pouZzitie).

Splnenie tejto podmienky overuje prislusny organ verejného zdravotnictva na zaklade
dokladu o absolvovani aktualiza¢nej odbornej pripravy, ktory mu pisomne predlozi drzitel
osvedcenia o odbornej spdsobilosti.

Vzory dokladov o absolvovani odbornej pripravy a aktualizacnej odbornej pripravy su
sucast’ou priloh zakona ¢. 355/2007 Z. z.

Vzhl'adom na uvedenu novi povinnost, zakon obsahuje aj dovod, pre ktory moze prislusny
organ verejného zdravotnictva odobrat’ osvedcenie o odbornej sposobilosti. Je to v pripade,
ak drzitel' osvedCenia o odbornej spdsobilosti neabsolvoval aktualizacni odbornt pripravu
alebo nepredlozil prislusSnému organu verejného zdravotnictva doklad o absolvovani
aktualizacnej odbornej pripravy, a to najneskér do 30 dni po jej absolvovani.




Osoba, ktora je drzitelom osvedc¢enia o odbornej spdsobilosti podla § 16 ods. 18, 19, 21, 22,
24 a 25 zékona €. 355/2007 Z. z. na vykonavanie ¢innosti podla § 15 ods. 3 pism. a) a b),
ktoré je platné k 31. julu 2014, je povinna absolvovat’ aktualiza¢ni odbornu pripravu podla §
16 ods. 29 zékona ¢. 355/2007 Z. z. najneskor do

a) 30. juna 2015, ak drzitelovi osved¢enia o odbornej sposobilosti bolo toto osvedcenie
vydané do 31. decembra 2007,

b) 31. decembra 2015, ak drzitel'ovi osvedéenia o odbornej spdsobilosti bolo toto osvedcenie
vydané v rokoch 2008 az 2009,

c¢) 31. decembra 2016, ak drzitel'ovi osved¢enia o odbornej sposobilosti bolo toto osvedéenie
vydané v rokoch 2010 az 2011,

d) 31. decembra 2019, ak drzitel'ovi osvedcenia o odbornej sposobilosti bolo toto osvedéenie
vydané od roku 2012 az do 31. jula 2014.

Drzitel’ osvedcenia o odbornej spdsobilosti, ktorému prislusny organ verejného zdravotnictva
odobral osvedcenie z dévodov uvedenych v zdkone, mdze o nové osvedcenie poziadat po
uplynuti Siestich mesiacov alebo jedného roka odo dia jeho odobratia (dovody st uvedené v §
16 ods. 35 zakona ¢. 355/2007 Z. z.).

Odbornéd sposobilost’ sa uzndva aj osobam, ktoré ziskali potrebnt kvalifikdciu v inom
Clenskom S$tate na zaklade dokladu, ktory slizi na rovnaky ucel. Preto tieto osoby nemusia
absolvovat’ odbornu pripravu pred ziskanim osved¢enia o odbornej sposobilosti. Musia vSak
absolvovat’ povinnu aktualizaéni odbornu pripravu.

Rozsah odbornej pripravy na ziskanie odbornej spdsobilosti a aktualizatnej odborne;j
pripravy drzitel'a osvedcenia o odbornej spdsobilosti je sucastou vykondvacieho predpisu
k zakonu ¢. 355/2007 Z. z. — vyhlasky Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 209/2014 Z. z.,
ktorou sa ustanovuje rozsah odbornej pripravy, rozsah pozadovanych vedomosti pre skusky
odbornej sposobilosti, podrobnosti o zriadovani a ¢innosti komisii na preskiSanie odborne;j
spdsobilosti, obsah osvedcenia o odbornej spdsobilosti a rozsah aktualizacnej odborne;j

pripravy.

Zoznam _vzdelavacich inStiticii, ktoré uskutoCiiuji akreditovany vzdelavaci program

a v ktorych je mozné absolvovat’ odbornu pripravu alebo aktualiza¢nu odbornti pripravu je

uverejneny na internetovej stranke Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a $portu SR:

www.minedu.sk

- CelozZivotné vzdelavanie

- Akreditacie

- Zoznam platnych akreditovanych vzdelavacich programov — vyhladavanie programov
(podrla krajov, podl'a nazvu)

Vvmedzenie veP’mi toxickyvch latok a zmesi a toxickych latok a zmesi, u ktorych sa
preukazuje odborna sposobilost’ na pracu

Diia 1. 5. 2015 nadobudlo u¢innost’ nariadenie vlady SR €. 82/2015 Z. z., ktorym sa meni
a dopliia nariadenie vlady SR ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane zdravia zamestnancov pred
rizikami sdvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni neskorSich




predpisov (dalej ,,NV SR ¢. 82/2015 Z. z.*), ktoré¢ je zosuladené s Nariadenim EP a Rady
(ES) €. 1272/2008 o klasifikacii, ozna¢ovani a baleni latok a zmesi.

NV SR ¢&. 82/2015 Z. z. ustanovuje v § 6 povinnost’ zamestnavatela zabezpecCit’ zniZenie
rizika z expozicie nebezpecnymi chemickymi faktormi u¢innymi ochrannymi a preventivnymi
opatreniami. Jednym z preventivnych opatreni je odborna sposobilost’ na pracu s vel’mi
toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami a zmesami, ktoré si zaradené do
triedy nebezpecenstva:

- akitna toxicita kategoérie 1 a 2, vystrazné upozornenia H300, H310, H330,
- akitna toxicita kategérie 3, vystrazné upozornenia H301, H311, H331,

- toxicita pre Specificky cielovy orgian po jednorazovej expozicii kategérie 1,
vystrazné upozornenie H370,

- toxicita pre Specificky ciePovy organ po opakovanej expozicii kategorie 1,
vystrazné upozornenie H372.

Upozornenie pre fyzické osoby — podnikatelov a pravnické osoby, ktoré si opravnené
odstranovat’ azbest alebo materialy obsahujiuce azbest zo stavieb (§ 5 ods. 4 pism. o)
zakona €. 355/2007 Z. z.)

AZBEST je klasifikovany podl’a prilohy VI Nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 1272/2008
o klasifikacii, oznaCovani a baleni latok a zmesi ako latka s toxicitou pre Specificky ciel’ovy
organ po opakovanej expozicii kategorie 1, s vystraZnym upozornenim H372.

Vzhl'adom na uvedenu klasifikdciu azbestu sa povinnost’ mat’ odborni spésobilost’ na
pracu s ve’mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami a zmesami v zmysle §
16 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z. vzahuje aj na vediceho zamestnanca, ktory je na
pracovisku zodpovedny za odborné vykonavanie ¢innosti alebo na fyzickd osobu —
podnikatel’a alebo zamestnanca, ktori samostatne vykonavaju pracu pri odstranovani
azbestu alebo materialov obsahujucich azbest zo stavieb (§ 6 ods. 2 pism. d) bod 4 NV SR
¢. 82/2015 Z. z.).

Této povinnost’ sa uplatiiuje od 1.5.2015 (od nadobudnutia t¢innosti NV SR €. 82/2015 Z. z.).

CHOROBY Z POVOLANIA (§ 31a-—31f)

Choroba z povolania je ochorenie, ktoré vzniklo v pri¢innej suvislosti s pracovnou
¢innost’ou, zaradenad do zoznamu choréb zpovolania a priznana prisluSnym
Specializovanym pracoviskom.

Lekar, ktory zisti, ze doSlo k zmene zdravotného stavu poistenca (zamestnanca) vo vztahu
k vykonavanej praci, odosle tito osobu na vySetrenie Specializovanému pracovisku so sidlom
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najblizsie k miestu pracoviska fyzickej osoby. Zakon ¢. 355/2007 Z. z. upravuje uznanie
choroby 1z povolania alebo ohrozenia chorobou 2z povolania Specializovanymi
pracoviskami, ktorymi su vybrani poskytovatelia zdravotnej starostlivosti; si to lekari
v ambulancii pracovného lekarstva alebo kozného lekarstva alebo poskytovatelia Ustavnej
zdravotnej starostlivosti v nemocnici, ktori poskytuji zdravotnu starostlivost’ lekarmi
s odbornou spdsobilostou v Specializacnom odbore pracovné lekdrstvo, klinické pracovné
lekarstvo a klinicka toxikologia alebo dermatovenerologia.

Specializované pracovisko pri posudzovani profesionality ochorenia vychadza z vysledkov
vykonanych lekarskych vySetreni, priCom ako povinny doklad k svojmu posudzovaniu si
vyziada odborné stanovisko prislusného regionalneho uradu verejného zdravotnictva, ktory
posudi suvislost’ medzi pracovnou expoziciou, resp. vykonavanou pracou a presetrovanym
ochorenim. Na zaklade Kklinickych vySetreni a preSetrenia pracovnych podmienok
a sposobu prace posudzovanej osoby, Specializované pracovisko chorobu z povolania
uzna alebo neuzna. Spravnost’ uznania choroby z povolania potvrdzuje vedlci zamestnanec
poskytovatel’a Ustavnej zdravotnej starostlivosti v nemocnici, ktory je lekarom s odbornou
spdsobilostou v Specializatnom odbore pracovné lekarstvo, klinické pracovné lekarstvo a
klinicka toxikologia alebo dermatoveneroldgia.

Uznaniu choroby zpovolania v spornych a nejednoznacnych pripadoch predchadza jej
posudenie v regionalnej komisii na posudzovanie choréb z povolania; profesiondlny vznik
koznych ochoreni posudzuje regiondlna komisia na posudzovanie koZnych chorob
z povolania. Ak je posudzovanie podozrenia na chorobu zpovolania obzvlast zlozité,
Specializované pracovisko predlozi podozrenie na chorobu zpovolania na posudenie
Celoslovenskej komisii na posudzovanie choréb z povolania.

Zakon urcuje obsah lekdrskeho posudku o uznani choroby z povolania alebo ohrozenia
chorobnou z povolania a postup pri hlaseni choroby z povolania ur¢enym subjektom, ako aj
pri evidencii uznanych chordb z povolania.

V zékone je upraveny aj postup osoby alebo jej zamestndvatel’a, u ktorej bola uznana choroba
z povolania alebo nebola uznand choroba z povolania, ak maju pochybnosti o spravnosti
posudenia Specializovanym pracoviskom; o opdtovné posudenie uznanej alebo neuznanej
choroby z povolania mézu poziadat Celoslovenskii komisiu na posudzovanie choréb z
povolania.

OCHRANA ZAMESTNANCOYV PRI PRACI S AZBESTOM (§ 41)

Odstranovanie azbestu alebo materialov obsahujucich azbest zo stavieb pri buracich
pracach, adrzbarskych pracach, opravach a inych ¢innostiach (d’alej len ,,odstraiiovanie
azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest zo stavieb®), moZzno vykonavat’ len na
zaklade opravnenia na odstraiiovanie azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest zo
stavieb (d’alej len ,,opravnenie®) vydaného tiradom verejného zdravotnictva, alebo dokladu z
iného c¢lenského Statu, ktory slazi na rovnaky ucel alebo je z neho zrejmé, ze tato skuto¢nost’
je preukazana.




Opravnenie sa na zaklade dokumenticie s opisom c¢innosti a pouzivanych pracovnych
postupov alebo technoldgie odstrafiovania azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest zo
stavieb a technického vybavenia vyddva na odstrainiovanie azbestu alebo materidlov
obsahujucich azbest zo stavieb:
- vinteriéroch budov s vytvorenim kontrolovaného pasma s pouzitim podtlakového
systému,
- vexteriéroch bez suvisu s vnutornymi priestormi budov, v ktorych nie je mozné
z technického hl'adiska vytvorit’ kontrolované pasmo s podtlakovym systémom,
- vinteriéroch budov v uzatvorenych priestoroch do 10m’, s vytvorenim
kontrolovaného pasma s pouZzitim priemyselného vysavaca.

Fyzické4 osoba — podnikatel’ alebo pravnickd osoba opravnend na odstraiiovanie azbestu zo
stavieb (d’alej len ,,drzitel’ opravnenia®) je povinna (podla § 41 ods. 13 zékona ¢. 355/2007 Z.
z.) pred zafiatkom vykonu prace predlozit’ prisluSnému organu verejného zdravotnictva
navrh na odstraiiovanie azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest zo stavieb (d’alej len
,»havrh®) na postdenie (podla § 13 ods. 4 pism. k) zdkona €. 355/2007 Z. z.) a zdrzat’ sa
vykonu prace do ¢asu posudenia navrhovanej ¢innosti.

Novela zdkona ¢. 355/2007 Z. z. urCuje podrobnosti k predlozeniu navrhu, ktory musi
obsahovat’:

- prevadzkovy poriadok (podlicha schvalovaniu podla § 13 ods. 4 pism. b) zdkona ¢.

355/2007 Z. z.), ktory obsahuje

- posudok o riziku (§ 2 NV SR €. 253/2006 Z. z.)

- bezpetné pracovné postupy atechnické vybavenie pre cCinnost' v posudzovanych
priestoroch,

- opatrenia na zniZenie expozicie zamestnancov a obyvatelov,

- zabezpecCenie zdravotného dohl'adu pre zamestnancov (§ 11 NV SR €. 253/2006 Z. z.)

- pouzivané osobné ochranné pracovné prostriedky a sposob ich dekontamindcie,

- zneSkodnovanie nebezpecného odpadu s obsahom azbestu,

- plan prace podla osobitného predpisu (§ 5, 8, 11 a 12 NV SR ¢. 253/2006 Z. z.)

- doklad o absolvovani odbornej pripravy na pracu pri odstraiiovani azbestu alebo
materidlov obsahujicich azbest zo stavieb zamestnancov a osoby zodpovednej za
prevadzkovanie odstraiovania azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest zo stavieb
(ods. 3 pism. c¢) zékona ¢. 355/2007 Z. z.) alebo ich aktualiza¢nej odbornej pripravy (§ 41
ods. 15 zakona ¢. 355/2007 Z. z.).

Drzitel’ opravnenia je povinny pred zaciatkom vykonu prace, okrem predloZenia navrhu na
odstrafiovanie azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest zo stavieb na posudenie (ods. 13
zékona €. 355/2007 Z. z.), oznamit’ prisluSnému organu verejného zdravotnictva zaciatok
a ukoncenie vykonu odstraiiovania azbestu alebo materialov obsahujucich azbest na
konkrétnej stavbe (§ 3 NV SR ¢. 253/2006 Z. z.)

Novela zékona ¢. 355/2007 Z. z. stanovuje, Ze odbornd pripravu na pracu pri odstrafiovani
azbestu alebo materialov obsahujtcich azbest zo stavieb zamestnancov a osoby zodpovedne;j
za prevadzkovanie odstrafiovania azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest zo stavieb (§
41 ods. 3 pism. ¢) aods. 4 pism. e) bod 2.) vykoniva vzdelavacia inStitucia, ktora
uskutocniuje akreditovany vzdeldvaci program v rozsahu najmenej 10 vyudovacich
hodin.




Povinnost’ou pre drzitelov opravnenia na odstrafiovanie azbestu zo stavieb je povinnost’ (§
41 ods. 15 zakona €. 355/2007 Z. z.) zabezpeclit’ najmenej kazdych pit rokov od vydania
opravnenia aktualiza¢ni odbornu pripravu na pracu pri odstranovani azbestu alebo
materidlov obsahujicich azbest zo stavieb pre zamestnancov a osobu zodpovednu za
prevadzkovanie odstrafiovania azbestu alebo materidlov obsahujlicich azbest zo stavieb vo
vzdelavacej inStiticii, ktord uskutociiuje akreditovany vzdeldvaci program v rozsahu
najmenej 10 vyucovacich hodin.

Vzory dokladov o absolvovani odbornej a aktualiza¢nej odbornej pripravy st stcast’ou priloh
zékona ¢. 355/2007 Z. z.

Zoznam _vzdeldvacich inStiticii, ktoré uskutociiuju akreditovany vzdeldvaci program

a v ktorych je mozné absolvovat’ odbornu pripravu alebo aktualiza¢ni odbornu pripravu je

uverejneny na internetovej stranke Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR:

www.minedu.sk

- Celozivotné vzdelavanie

- Akreditacie

- Zoznam platnych akreditovanych vzdelavacich programov — vyhladdvanie programov
(podrla krajov, podl'a nazvu)

Drzitel’ opravnenia, ktoré je platné k 31. julu 2014, je povinny zabezpelit’ aktualiza¢nu

odbornu pripravu na pracu pri odstraiiovani azbestu alebo materidlov obsahujlcich azbest

7o stavieb zamestnancov a osoby zodpovednej za prevadzkovanie odstrafiovania azbestu

alebo materidlov obsahujucich azbest zo stavieb (podl'a § 41 ods. 15 zakona ¢. 335/2007 Z. z.)

najneskor do

- 30. jana 2015, ak drzitelovi opravnenia na odstraiiovanie azbestu zo stavieb bolo toto
opravnenie vydané v rokoch 2006 az 2007,

- 31. decembra 2015, ak drzitelovi opravnenia na odstrafiovanie azbestu zo stavieb bolo
toto opravnenie vydané v rokoch 2008 az 2009,

- 31. decembra 2016, ak drzitelovi opravnenia na odstrafiovanie azbestu zo stavieb bolo
toto opravnenie vydané v rokoch 2010 az 2011,

- 31. decembra 2019, ak drzitelovi opravnenia na odstrafiovanie azbestu zo stavieb bolo
toto opravnenie vydané od roku 2012 az do 31. jula 2014.

Vypracoval: Odbor preventivneho pracovného lekarstva
Aktualizované: 01.12.2017




