Vyhodnotenie chripkovej sezony 2018/2019
v Slovenskej republike

Uvod

V porovnani s predchédzajucou chripkovou sezénou sa Vv chripkovej sezone
2018/2019 zaznamenala niz$ia aktivita chripky. V etiologii chripkovych ochoreni dominoval
virus chripky A nad virusom chripky B.

V Slovenskej republike bolo hladsenych 1470 688 akutnych respiracnych ochoreni
(ARO), ¢o predstavuje chorobnost’ 55 104,9 na 100 000 osdb v starostlivosti hlasiacich
lekarov (TabuPka 1). V porovnani s predchadzajicou chripkovou sezonou 2017/2018 pocet
hlasenych ARO klesol 0 132 437, 1. j. 0 8,2 %.

TabuPka1: VYSKYT ARO PODI’A KRAJOV A VEKOVYCH SKUPIN, SR, CHRIPKOVA

SEZONA 2018/2019
Userni jednotka Pocet ochoreni vo vekovej skupine Spolu Chorobnost’ na

0-5r. 6-14r. 15-19r. 20-59r. 60+ . 100 000
Bratislavsky kraj 15520 12 697 5794 36 116 5818 75 945 62 991,8
Trnavsky kraj 39 096 38794 20938 72 147 17 851 188 826 52 888,5
TrenCiansky kraj 34 824 37 681 21482 48 931 15 256 158 174 53 355,2
Nitriansky kraj 44 353 52 837 30 304 83601 22 438 233533 57 907,2
Zilinsky kraj 49 472 48 364 27 829 54 925 17574 198 164 52 165,3
Banskobystricky kraj 36 926 43299 24119 57 161 19072 180 577 56 459,2
PreSovsky kraj 52 358 52194 28 196 65 477 19 289 217514 53990,9
Kosicky kraj 52 365 55 740 26 903 65 007 17 940 217 955 53207,4
SR 324 914 341 606 185 565 483 365 135 238 1470688 55104,9
Vekovo Specificka 167 652,7 120 402,8 122 301,9 342738 24.622,9 55 104,9
chorobnost’
Zdroj: EPIS

Priebeh sezony

Krivka chorobnosti na ARO mala typicky charakter (Graf 1). K prvému
vyraznejsiemu vzostupu chorobnosti prislo v 48. kalendarnom tyzdni 2018 s jej postupnym
narastom do 51. kalendarneho tyzdna 2018. Nasledne doslo poklesu chorobnosti v dosledku
vianoénych sviatkov asnimi spojenym dovolenkovym a prazdninovym obdobim. Dalsi
vzostup chorobnosti sa zaznamenal v 4. k. t. a kulminoval v 7. kalendarnom tyzdni 2019, ked’
chorobnost’ vrcholila na hodnote 3 185,4/100 000. V porovnani s predchadzajicou sezénou
epidémia vrcholila Vvrovnakom kalenddrnom tyzdni. Chorobnost” na chripku a chripke
podobné ochorenia (CHPO) v Case najvySSej chorobnosti bola mierne nad urovinou
epidemického prahu vo vSetkych krajoch Slovenskej republiky. V tomto obdobi bola hlasena
vysokd aktivita chripky v priblizne 77 % vSetkych okresov Slovenskej republiky.
Zaznamenali sa pocetné lokalne epidémie, ktoré postihli takmer celé Gzemie (Mapa 1).
Rovnako ako v predchadzajiucej chripkovej sezone od 8. kalendarneho tyzdna 2019
chorobnost’ na ARO aj CHPO postupne klesala a od 13. kalendarneho tyzdna boli hodnoty
priblizne rovnaké ako v predchadzajicej sezone.



Grafl: VYSKYT ARO A CHPO PODI’A KALENDARNYCH TYZDNOV, SR,
CHRIPKOVE SEZONY 2018/2019 a 2017/2018
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Mapa 1: AKTIVITA CHRIPKY V OKRESOCH V 7. KALENDARNOM TYZDNI 2019, SR
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Na krajskej urovni bola najvyssia chorobnost’ na ARO hlasena v Bratislavskom kraji (62
991,8/100 000 o0sOb v starostlivosti hlasiacich lekarov), ktora spolu s Nitrianskym
(57 907,2/100 000 os6b v starostlivosti hlasiacich lekarov) a Banskobystrickym krajom
(56 459,2/100 000 osdb v starostlivosti hlasiacich lekarov) presiahla troven celoslovenske;j
chorobnosti. Najniz§ia chorobnost’ bola zaznamenana v Zilinskom kraji (52 165,3/100 000)
(Tabul’ka 1).

V chripkovej sezone 2018/2019 bolo hlasenych spolu 157 644 pripadov CHPO
(chorobnost” 5906,7/100 000 o0sob v starostlivosti hlasiacich lekarov) (Tabulka 2).
Z celkového poctu hlasenych ARO tvorili pripady CHPO 10,7 %. V porovnani
s predchadzajicou sezénou ide o pokles hlasenych pripadov CHPO 0 39 298, t. j. 0 19,9 %.

Tabulka2: VYSKYT CHPO PODI’A KRAJOV A VEKOVYCH SKUPIN, SR, CHRIPKOVA

SEZONA 2018/2019

, . Pocet ochoreni vo vekovej skupine Chorobnost’ na

Uzemn: jednotka 0-5r. 6-14r. 15-19r1. 20-59. 60+ . Spolu 100 000
Bratislavsky kraj 1082 1065 501 2002 254 4904 4067,6
Troaveky krai 6 167 6 844 4132 8888 1690 27721 77644
Trentiansky kraj 3652 4983 2931 4538 1262 17 366 5857,9
Nitriansky kraj 7038 9511 5333 10 730 2704 35 316 8757,0
Filinsky kraj 5 001 6 269 4057 4847 1152 21326 5613,9
Banskobystricky kraj 3038 4182 2591 5 459 1331 16 601 51005
Predovsky kraj 4910 5 838 3254 4692 1080 10774 49083
Kosicky kraj 3026 4378 2534 3717 981 14636 3573,0
SR 33914 43070 25 333 44873 10 454 157 644 5 906,7
Vekovo-Specificka 17499,3 15180,5 16 696,4 31818 19034 5 906,7
chorobnost’
Zdroj: EPIS

Proporcia lekarov hlasiacich ARO a CHPO

Priemerna proporcia lekarov hlasiacich ARO a CHPO v chripkovej sezéne 2018/2019
bola 51,2 % (56,5 % pediatrov a 46,0 % lekarov pre dospelych). Hlasna disciplina pediatrov
bola vyssia, ako u lekarov pre dospelych vo vsetkych kalendarnych tyzdioch, ale aj
vo vSetkych krajoch Slovenskej republiky s vynimkou Bratislavského kraja, kde hlasna
disciplina lekarov pre dospelych dosiahla len 20,1 %, pri¢om hlasna disciplina pediatrov bola
len na trovni 15,0 %. Najvyssia proporcia hlasiacich pediatrov (73,0 %) sa zaznamenala
v Zilinskom kraji, najvacsi podiel hlasiacich lekarov pre dospelych (62,7 %) bol v Trnavskom

v



Graf 2: PROPORCIA PEDIATROV A LEKAROV PRE DOSPELYCH HLASIACICH ARO
A CHPO PODLCA KRAJOV, SR, CHRIPKOVA SEZONA 2018/2019
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V porovnani s chripkovou sezonou 2017/2018 proporcia hlasiacich pediatrov
Klesla 0 1,7 % a proporcia hlasiacich lekarov pre dospelych klesla 0 2,2 %. Celkovo hlasna
disciplina klesla 02,0 %. Najvyssia proporcia hlasiacich lekarov v chripkovej sezone

2018/2019 bola zaznamenana v 6. kalendarnom tyzdni 2019. NajnizSia proporcia bola
zaznamenana v 52. kalendarnom tyzdni 2018 (Graf 3).



Graf 3: PROPORCIA PEDIATROV A LEKAROV PRE DOSPELYCH HLASIACICH ARO
A CHPO PODLI’A KALENDARNYCH TYZDNOV, SR, CHRIPKOVA SEZONA

2018/2019
5000 100
Cpediatri
4500 1 . i 90
mmm |ekari pre dospelych
- 4000 + =chorobnostARO2018/2019 80
a2
2L 3500 70
o9 B
o =
S5 3000 - TR 60 g
8& 2
=8 2500 1 = = -5 &
o= S
3 B R
88 2000 H 5 -40 8
c 2> N <
o= N
o w X
S0 1500 T = B B - 30 °
g5 T
O n
> 1000 T B B B - 20
500 T B B B - 10
0 T T T T T T T T T T I~ O

40 42 44 46 48 50 52 2 4 6 8 10 12 14 16 18

kal. tyzde

Zdroj: EPIS

Vekovo-specificka chorobnost’

Najvyssia vekovo-Specifickd chorobnost’ na ARO v chripkovej sezone 2018/2019 bola
u 0 — 5 ro¢nych s hodnotou 167 652,7/100 000 (absolutny pocet 32 4914 deti). CiteI'ne nizsia
bola chorobnost’ v skupinach 6 — 14 a 15 — 19 ro€nych deti, pricom hodnoty oboch incidencii
sa len malo lisili: 120 402,8/100 000 a 122 301/100 000 (absolitny pocet ochoreni 341 606
a 185 565). Najnizsia vekovo-§pecificka incidencia sa zistila u 0so6b v produktivnom veku (20
— 59 roc¢ni), a to 34 273,8/100 000 a 0sdb 60-rocnych a starsich — 24 622,9/100 000 (absolitne
483 365 a 135 238 postihnutych ARO) (TabulPka 1, Graf 4).



Graf 4: ARO, VEKOVO - SPECIFICKA CHOROBNOST, SR, CHRIPKOVA
SEZONA 2018/2019
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Najvyssia vekovo-$pecificka chorobnost na CHPO bola v troch skupinach deti
a adolescentov (do 19. roku zivota) vel'mi vyrovnana pocas celej sezony (17 499,3/100 000 —
16 696,4/100 000 — 15 185,5/100 000), ¢o v absolutnych poétoch ochoreni zodpovedalo
33914 — 25 333 2 43 070 chorych (Tabulka 2, Graf 5).

Chorobnost’ 0 — 5 ro¢nych deti sa v priebehu celej chripkovej sezony pohybovala na
priblizne rovnakej trovni ako chorobnost’ 6 — 14 a 15 — 19 ro¢nych, a to aj v ¢ase vrcholiace;j
epidémie.



Graf 5: CHPO, VEKOVO-SPECIFICKA  CHOROBNOST, SR, CHRIPKOVA
SEZONA 2018/2019
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Komplikacie

Komplikaciami ARO trpelo 34 099 chorych, t. j. 2,3% z celkového poctu hlasenych
ARO. Najpocetnejsou komplikaciou bola sinusitida, na ktord ochorelo 17 978 o0sdb,
z celkového poctu komplikacii tvorila 52,7 % (Tabulka 3). V porovnani s predchadzajiicou
chripkovou sezénou bolo hlasenych o3 152 komplikacii menej, ¢o predstavuje pokles
0 8,4 %.

TabuPka3: VYSKYT KOMPLIKACII Z CELKOVEHO POCTU ARO, SR, CHRIPKOVA

SEZONA 2018/2019
Pocet komplikéacii
Druh komplik{lcie abs % Z poétu 0% Z poétu
' komplikacii ochoreni
bronchopneumonie a pneumonie 6 639 195 05
otitida 9482 278 0,6
sinusitida 17 978 52,7 12
SR 34 099 100,0 2,3
Celkovy pocet ochoreni na ARO 1470 688

Zdroj: EPIS



Pokial’ sa sleduju pocty komplikacii podla jednotlivych vekovych skupin, najvyssi
podiel komplikacii bol hlaseny u 20 — 59 ro¢nych oso6b, v tejto vekovej skupine sa vyskytlo
31,6 % vsetkych komplikacii.

Pri sledovani jednotlivych komplikacii je zrejmé, Ze bronchopneumonia a pneumoénia
sa najéastejsie vyskytovala u 20 - 59 ro¢nych. V tejto vekovej skupine bolo hlasenych 34,3 %
vsetkych bronchopneumonii a pneumonii. Otitidy boli najcastejSie hlasené u 0 — 5 ro¢nych
deti, v tejto vekovej skupine sa zaznamenalo 42,1 % z celkového poctu otitid. Sinusitidy boli
percentualne najviac zastupené vo vekovej skupine 20 - 59 ro¢nych osob s 37,6 %
Z celkového poctu sinusitid. Komplikacie ARO podl'a druhu a vekovych skupin su uvedené
v Tabulke 4.

Tabulka 4: VYSKYT KOMPLIKACIi ARO PODI’A VEKOVYCH SKUPIN, SR, CHRIPKOVA

SEZONA 2018/2019
Vekova skupina
s SPOLU
Druh komplikacie 0-5r. 6-14r. 15-19r. 20-59r. 60+ r.
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
bronchopneuménie 1987 299 1212 192 423 77 2107 343 910 142 6639 100,00
ap
otitidy 3990 21 2664 215 774 76 1642 181 412 41 9482 | 100,00
sinusitidy 2524 141 4210 254 2486 154 7029 376 1729 78 17978 | 10000
Spolu 8501 | 1000 | 8086 | 1000 | 3683 | 1000 | 10778 | 1000 | 3051 | 1000 | 34099 | 100,0
Pr(:porcla zc'el!((?rveho 24,9 23,7 10,8 31,6 8,9 100,0
poctu komplikAcii
Zdroj: EPIS

Vychovno-vzdelavacie zariadenia

V ramci surveillance ARO a CHPO sa sleduje aj nepriamy indikator zvysenej
chorobnosti na tieto ochorenia, ato pocet vychovno-vzdelavacich zariadeni (jasle, materské
Skoly, zékladné a stredné Skoly), kde sa z dovodu zvySeného vyskytu ARO u deti a mladeze
pristupilo k preruseniu vychovno-vzdelavacieho procesu. Pocas chripkovej sezony 2018/2019
bolo zatvorenych spolu 1 309 vychovno-vzdelavacich zariadeni. Najvys$si pocet zatvorenych
vychovno-vzdelavacich zariadeni bol hlaseny v 7. kalendarnom tyzdni 2019, ato 358
zariadeni (z toho iSlo o 158 materskych §kol, 170 zakladnych $kol a 30 strednych §kol).
V predchadzajtcej sezone bolo najviac zariadeni zatvorenych taktiez v 7. kalendarnom tyzdni
2018, a to 423 zariadeni. Krivky chorobnosti ARO a CHPO v chripkovej sezone 2018/2019
a pocet hlasenych zatvorenych vychovno-vzdelavacich zariadeni podl'a kalendarnych tyzdinov
v Slovenskej republike znazornuje Graf 6.



Graf 6: CHOROBNOST NA ARO A CHPO A POCET ZATVORENYCH VYCHOVNO-
VZDELAVACICH ZARIADENI PODLIA KALENDARNYCH TYZDNOV, SR,
CHRIPKOVA SEZONA 2018/2019
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Zdroj: EPIS

Laboratorna diagnostika

Od zaciatku chripkovej sezony 2017/2018 bolo vo virologickych laboratoriach uradov
verejného zdravotnictva celkovo vySetrenych 2 565 vzoriek biologického materialu
(1 741 nazofaryngealnych vyterov a 824 dvojic sér), z toho bolo 765 vzoriek pozitivnych,
¢o predstavuje 29,8 % z celkového poctu vySetrenych vzoriek. Virus chripky sa podarilo
izolovat’ v 632 pripadoch, ¢o predstavuje 82,6 % z poctu pozitivnych vzoriek, vo zvysnych
133 pripadoch (17,4 %) sa potvrdili iné nechripkové etiologické agensy.

Z celkového poctu 632 vzoriek pozitivnych na chripku sa zistili virusy chripky A v 567
pripadoch (89,7 %) a virusy chripky B v 65 pripadoch (10,3 %).

Z0 567 pripadov chripky A islo o nasledovné virusy:
- 171 x A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-like
- 159 x A/H1pdmO09
- 156 x virus chripky A bez blizsej Specifikacie
- 65 x A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016(H3N2)like virus
- 16 x A/H3.

Z0 65 pripadov chripky B sa potvrdili tieto virusy:
- 65 x virus chripky B bez blizsej Specifikacie (Graf 7).



Graf 7: ROZDELENIE LABORATORNE POTVRDENYCH VIRUSOV CHRIPKY, SR,
CHRIPKOVA SEZONA 2018/2019, N=632, A (567, 89,7 %) + B (65, 10,3 %)
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Zdroj: NRC pre chripku

Nechripkova etioldgia bola dokazana v 133 pripadoch. Potvrdili sa:
- 82 x adenovirus,

- 45 x respiracny syncycialny virus,

- 6 x Mycoplasma pneumoniae.

Izolované a identifikované virusy chripky A/Michigan/45/2015(HIN1)pdm09-like,
A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016(H3N2)like  virus,  boli  antigénne  podobné
s vakcinalnymi kmefimi virusov chripky, ktoré boli zahrnuté v trivalentnych alebo
Vv tetravalentnych chripkovych vakcinach uréenych pre severnt pologul’'u na chripkovi sezéonu
2018/2019. V Slovenskej republike bola dostupna len trivalentna vakcina.

V priebehu sezény sa virus chripky prvykrat laboratérne potvrdil hned v Givode
atov40. kalendarnom tyzdni 2018. ISlo ovirus chripky A bez blizSej Specifikacie.
Vyraznej$ie pocty zachytenych virusov chripky sa zaznamenali az od 5. a 6. kalendarneho
tyzdina 2018. ISlo predovsetkym o virus chripky A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-like a
A/H1pdm09, ktoré boli dominantné v tejto sezone, tvorili 52,3 % vsetkych izolovanych
a identifikovanych virusov chripky (Graf 7). Chorobnost na ARO a identifikované
etiologické agensy v Slovenskej republike v chripkovej sezone 2018/2019 podla
kalendarnych tyzdnov st uvedené v Grafe 8.
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Graf 8: CHOROBNOST NA ARO A ETIOLOGICKE AGENSY IDENTIFIKOVANE
PODLA KALENDARNYCH TYDNOV, SR, CHRIPKOVA SEZONA 2018/2019
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Situdcia v Eurdpe

V eurdépskom regione chripkové virusy cirkulovali vo vysokej miere medzi
49. kalendarnym tyzdnom 2018 a 7. kalendarnym tyzdiom 2019. Uz v 49. kalendarnom
tyzdni 2018 bolo 10 % sentinelovych vzoriek ARO/CHPO pozitivnych na chripkovy virus.
Medzi 3. az 7 kalendarnym tyzdilom tato pozitivita prekrocila 50 %, pricom v 5. kalendarnom
tyZdni bolo zaznamenanych 55 % sentinelovych vzoriek s pozitivnym testom na chripkové
virusy). V porovnani s minuloro¢nou chripkovou sezoénou k prekroc¢eniu 10 % hranice (ked’
dominoval virus chripky B) doslo 0 tyzden neskorsie. Va¢sinu detegovanych virusov chripky
tvorila chripka A (99 %) pricom 58 % bolo A (HIN1) pdm09 a 42 % bolo A (H3N2). (Graf
9). Az 97 % virusov chripky B bolo hlasenych ako bliz§ie nespecifikované. Zo 76 virusov
chripky s ur¢enou rodovou liniou patrilo 57 % do linie Victoria.

Vicsina (99 %) zavaznych pripadov hlasenych v tejto sezone bola sposobena virusom
chripky A, pri¢om v 79 % islo o subtyp A (HIN1) pdm09.
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Graf 9: DETEKCIA VIRUSOV CHRIPKY V EUROPSKOM REGIONE (EU/EEA) PODLA
KALENDARNYCH TYZDNOV, SENTINELOVE VZORKY, CHRIPKOVA
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Zdroj: https://flunewseurope.org/ Flu News Europe — Joint ECDC — WHO/Europe weekly influenza update

Epidemiologicka surveillance pripadov SARI

V chripkovej sezone 2018/2019 pokracoval monitoring ochoreni a imrti na SARI
(Severe Acute Respiratory Infection). Ide o akutnu infekciu dychacich ciest s horuckou
> 38 °C, kasl'om, s nastupom v priebehu poslednych 10 dni, ktora vyzaduje hospitalizaciu.
Kazdy pripad SARI sa vysetruje virologicky a epidemiologicky (zistenie pramena pdvodcu
nakazy, pritomnost’ rizikovych faktorov, pritomnost’ chronickych ochoreni, ockovacia
anamnéza). Pripady sa priebezne hléasia do Epidemiologického informa¢ného Systému (EPIS)
pod kédom J107.

Od zaciatku chripkovej sezony 2018/2019 bolo nahlasenych 123 ochoreni na SARI, ¢o
je o 77 pripadov viac, ako v predchadzajucej sezone (narast o 167, 4 %).

Ochorenia na SARI boli hlasené u 59 muzov (48 %) a u 64 zien (52 %). Virus chripky
sa laboratorne potvrdil u 74 zo 123 chorych na SARI (60,2 %).

Z celkového poctu 123 chorych zomrelo 57 pacientov, ¢o je o 44 umrti viac, ako
v sezoéne 2017/2018 (narast o 338,4 %). U 45 zomrelych bol pritomny aj rizikovy faktor:
diabetes mellitus, kardiovaskularne ochorenie, onkologické ochorenie, astma, obezita,
neuromuskularne ochorenie, ochorenie oblic¢iek (Graf 10).
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Graf 10: SARIL SR, CHRIPKOVA SEZONA 2018/2019
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V 50 pripadoch i8lo o timrtie na infekéna pric¢inu, v siedmich pripadoch o umrtie na
inu pri¢inu. Pritomnost’ virusu chripky sa potvrdila u 45 zomrelych (7 X virus chripky A bez
blizsej Specifikacie, 30 X virus chripky A/Hl1pdm09, 7 x A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-
like a 1Xx A/H3)). Z 57 zomrelych bolo zistené ockovanie proti chripke len v jednom pripade.

Najvyssi vyskyt ochoreni na SARI podla kalendarnych tyzdnov v chripkovej sezéne
2018/2019 bol zaznamenany v 10. kalendarnom tyzdni (27 pripadov z0 123 hlasenych
ochoreni na SARI, t. j. 21,9 %). V predchadzajucej sezone 2017/2018 bol zaznamenany
najvyssi vyskyt v 8. kalendarnom tyzdni 2018 (8 pripadov z celkového poctu 46 hlasenych
ochoreni na SARI, t.]. 17,4 %). V sezone 2016/2017 bol najvyssi vyskyt ochoreni na SARI
zaznamenany v 6. kalendarnom tyzdni 2017 (5 pripadov z celkového poctu 31 hlasenych
ochoreni na SARI, t. j. 16,1 %). Prehl'ad vyskytu ochoreni na SARI v chripkovych sezénach
2018/2019, 2017/2018 a 2016/2017 podla jednotlivych kalendarnych tyzdinov je uvedeny
v Grafe 11.
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Graf 11:

VYSKYT SARI PODI’A KALENDARNYCH TYZDNOV, SR, CHRIPKOVE
SEZONY 2016/2017, 2017/2018 A 2018/2019
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Zdroj: EPIS

V chripkovej sezéne 2018/2019 predstavuje podiel zomrelych na SARI z poctu
pripadov SARI 46,3 % (57 zo 123). V predchadzajicej sezone 2017/2018 tento podiel bol
28,3 % (13 z0 46). V sezone 2016/2017 ochoreniu podlahlo 8 0s6b z 31 pripadov (25,8 %).

Podrla kalendarnych tyzdiov sa v aktualnej chripkovej sezone vyskytlo najviac umrti
v 8. (10 amrti), 9. (13 umrti) a 10. (14 amrti) kalenddrnom tyzdni 2019. V chripkovej sezone
2017/2018 sa najviac umrti evidovalo v 6., 7. 8. a 9. kalendarnom tyzdni 2018 (dve umrtia
v kazdom tyzdni). V chripkovej sezone 2016/2017 bolo najviac amrti (3) hlasenych v 6. K. t.
2017. Prehl'ad vyskytu umrti na SARI v chripkovych sezonach 2016/2017, 2017/2018 a
2018/2019 podra jednotlivych kalendarnych tyzdnov je uvedeny v Grafe 12.
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Graf 12: POCTY UMRTI NA SARI PODIA KALENDARNYCH TYZDNOV, SR,
CHRIPKOVE SEZONY 2016/2017, 2017/2018 A 2018/2019
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Najviac pripadov SARI sa vyskytlo v Zilinskom kraji — 29 (s 15 uamrtiami).
Nasledoval Trenciansky kraj, kde sa vyskytlo 27 pripadov s deviatimi imrtiami a KoSicky
kraj, kde bolo 17 pripadov SARI a osem tmrti. Rozdelenie pripadov SARI a timrti na SARI
podrl'a krajov je uvedené v Grafe 13.
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Graf 13: VYSKYT PRIPADOV SARI A UMRTI NA SARI PODLCA KRAJOV, SR,
CHRIPKOVA SEZONA 2018/2019
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Zdroj: EPIS

Klinickd forma ochorenia bola v 50 pripadoch pltcna, v 70 pripadoch respiracna
a Vv troch pripadoch febrilna.

Z hladiska veku sa najviac ochoreni zaznamenalo vo vekovej skupine 55 — 64 ro¢nych
(evidovalo sa 40 pripadov ochorenia SARI a 18 umrti). Najviac umrti sa evidovalo vo
vekovej skupine 65 ro¢nych astarSich, a to 21 umrti. V tejto vekovej skupine bolo
registrovanych 39 pripadov SARI. Vo vekovej skupine 45 — 54 ro¢nych sa zaznamenalo 17
pripadov SARI a osem amrti (Graf 14).

16



Graf 14: VYSKYT PRIPADOV SARI A UMRTI NA SARI PODI’A VEKOVYCH SKUPIN,
SR, CHRIPKOVA SEZONA 2018/2019
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Zaver

Urovei chorobnosti na ARO a CHPO bola v porovnani s predchadzajucou chripkovou
sezonou niz§ia. Mdzeme konStatovat, ze krivka chorobnosti bola velmi podobnd tej
z minulého roka, avSak pri mensich hodnotach chorobnosti.

V obdobi od 4. kalendarneho tyzdna 2019 do 9. kalendarneho tyzdna 2019 vznikali
pocetné lokalne epidémie predovSetkym v predskolskych a Skolskych zariadeniach. Z toho
dovodu bol preruseny vychovno-vzdelavaci proces v mnohych zariadeniach. Maximalny
pocet zatvorenych §kdl bol zaznamenany v 7. kalendarnom tyzdni 2019 s poc¢tom 358, z toho
bolo 158 materskych $kol, 170 zakladnych $kol a 30 strednych $kdl. V tomto obdobi bol
vydany aj zakaz navstev vo vel’kom pocte 16zkovych zdravotnickych zariadeni.

Z identifikovanych virusov chripky jednoznac¢ne prevladal virus chripky A s89,7 %
podielom v porovnani s virusom chripky B (10,3%). Najviac bol zastipeny virus chripky
A/Michigan/45/2015(HIN1)pdm09-like s 27,1% a virus chripky A/H1/pdm09 s 25,2 %.
Komplikacie boli hlasené u 2,3 % chorych na ARO. NajcastejSie iSlo o zapaly prinosovych
dutin, ktoré tvorili 52,7 % zo vsetkych komplikacii ARO.

Od zaciatku chripkovej sezony 2018/2019 bolo zaznamenanych 123 pripadov SARI,
u 68 znich sa izoloval aj virus chripky. Z celkového poctu 123 pripadov SARI boli proti
chripke oCkované len 3 osoby a u piatich osdb sa ocfkovaci status nepodarilo zistit’
Z celkového poctu pripadov SARI zomrelo 46,3 % pacientov (57 zo 123). Pritomnost’ virusu
chripky sa potvrdila u45 zomrelych (30x virus chripky A/H1pdm09, 7x virus chripky
A/Michigan/45/2015(HIN1)pdmO09-like, 7x virus chripky A bez blizsej S$pecifikacie a 1x

17



virus chripky A/H3). Najviac amrti na SARI bolo zaznamenanych vo vekovej skupine 65
ro¢nych a starSich.

Odbor epidemiologie, UVZ SR )
Narodné referen¢né centrum pre chripku, UVZ SR
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Vyhodnotenie zaockovanosti proti chripke
Vv chripkovej sezéone 2018/2019

V chripkovej sezone 2018/2019 boli v Slovenskej republike na ockovanie proti
chripke pouzité ockovacie latky Influvac (BGP Products s.r.0.) a Vaxigrip (Sanofi Pasteur).

Zlozenie chripkovych vakcin pre chripkova sezénu 2018/2019 odporucili experti
Svetovej zdravotnickej organizacie a Vybor pre huménne lieky. OCkovacie latky proti chripke
obsahovali antigény troch kmenov virusu chripky: A/Michigan/45/2015 (HIN1)pdm09-like
virus; A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016A(H3N2)-like virus; B/Colorado/06/2017-like
virus. Zlozenie o¢kovacich latok aktualizuje Svetova zdravotnicka organizacia pred kazdou
chripkovou sezonou na zaklade vysledkov sledovania cirkulacie virusov chripky v populacii
a analyzy ich antigénnych vlastnosti v rdmci Globdlneho programu surveillance chripky,
do ktorého je zapojené aj Slovensko.

Udaje o spotrebe o&kovacej latky proti chripke na Slovensku vychadzali
z udajov 0 pocte spotrebovanych davok ockovacej latky v ramci distribucnej siete a z udajov
poskytnutych zdravotnymi poistoviiami v Slovenskej republike.

V chripkovej sezéne 2018/2019 bolo na Slovensko dovezenych celkovo 247 960
davok ockovacich latok proti chripke, z ktorych 247 674 bolo dodanych do distribu¢ne;j siete.
Pocet spotrebovanych ocCkovacich latok kone¢nym spotrebitelom predstavoval 238 965
davok, ¢o je 96,5 % z celkového poctu davok dodanych do distribucnej siete (Tabulka 1).
Nevyuzitych zostalo 8 709 davok oc¢kovacej latky proti chripke dodanych do distribucnej siete
(3,5 %). Oproti predchadzajucej chripkovej sezone podiel spotrebovanych oc¢kovacich latok
kone¢nym spotrebitelom v ramci distribu¢ne;j siete klesol o0 0,6 %.

Ockovanie proti chripke bolo plne hradené vSetkymi zdravotnymi poistoviiami.

DRUH A MNOZSTVO OCKOVACICH LATOK PROTI CHRIPKE
SPOTREBOVANYCH V SR V CHRIPKOVEJ SEZONE 2018/2019

Tabul’ka 1:

Pocet
. , spotrebovanych
Ockovacia Pocet dovezenych Pocet d%VOk davok konecnym
. . dodanych o1
latka davok et e s spotrebite’om
do distribucnej siete L
2018/2019 V ramci
2018/2019 P
distribucnej siete
2018/2019
Influvac 144 960 144 674 140 215
Vaxigrip 103 000 103 000 98 750
Fluarix 0 0 0
Spolu 247 960 247 674 238 965

Pre deti vo vekovej skupine do 15 rokov bolo spotrebovanych spolu 12 911 davok
ockovacich latok. V skupine 16 — 58 ro¢nych bolo spotrebovanych 61 858 dadvok ockovacich
latok a pre osoby vo vekovej skupine 59 ro¢nych a starSich bolo vydanych 164 196 davok
oCkovacich latok proti chripke. Mimo zdravotného poistenia bolo spotrebovanych 5 443
davok ockovacich latok proti chripke (Tabulka 2).
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Tabulka 2: SPOTREBA DAVOK OCKOVACICH LATOK PROTI CHRIPKE V SR
VV CHRIPKOVEJ SEZONE 2018/2019
Pocet spotrebovanych davok ockovacich latok
] v chripkovej sezone 2018/2019
Vekova
srtiplia Hlasené zdravotnymi | Mimo zdravotného
NS N Spolu
poistovinami poistenia

abs. %* abs.** %* abs. %*
0 - 15 rokov 12911 1,4 0 - 12911 1,4
16 — 58 rokov 56 415 1,7 5443 0,2 61 858 1,9
59 rokov a viac 164 196 12,5 0 - 164 196 12,5
Spolu 233522 4,3 5443 0,1 240 523 4.4

* 0 z celkového podtu populacie SR k 31. 12. 2018 podl'a SU SR (celkova populacia =

5450 421;

do 15 rokov = 909 650; 16 — 58 rokov = 3 231 054; 59 rokov a viac = 1 309 717)

**

pocet davok vykazanych mimo zdravotného poistenia

Vseobecné zdravotnd poistoviia uhradila 167 505 davok ockovacej latky proti chripke,
¢o predstavuje pokles 0 1,9 % oproti predchadzajucej chripkovej sezone. Zdravotna poistoviia
Dovera uhradila 54 360 davok, Co je narast o 1,4 % oproti predchadzajicej chripkovej sezone.
Poistoviia UNION uhradila 11 657 davok, ¢o predstavuje narast o 2 % oproti predchadzajtce;j
chripkovej sezone. V chripkovej sezone 2018/2019 bolo celkovo uhradenych zdravotnymi
poistoviiami o 1 % menej davok ockovacich latok ako v predchadzajicej chripkovej sezone.
Prehl'ad poctu uhradenych davok ockovacej latky proti chripke v chripkovej sezone
2018/2019 je uvedeny v Tabulke 3.

Tabul’ka 3:

POCET UHRADENYCH DAVOK OCKOVACICH LATOK PROTI

CHRIPKE V SR V CHRIPKOVEJ SEZONE 2018/2019 PODLA
ZDRAVOTNYCH POISTOVNI

Vekova skupina VSZP Dévera Union Spolu

0 - 15 rokov 7351 4165 1395 12 911
16 — 58 rokov 35160 15 986 5269 56 415
59 rokov a viac 124 994 34 209 4993 164 196
Spolu 167 505 54 360 11 657 233522
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Z vyssie uvedenych udajov mozno usudzovat, ze v chripkovej sezéone 2018/2019
bolo ockovanim proti chripke chranenych 4,4 % populacie Slovenska (Tabul'ka 2, Graf 1), ¢o
je rovnaké percento zaoCkovanych o0s6b ako V predchadzajucej sezone. V porovnani
s predchadzajicou chripkovou sezénou vsak bolo ockovanych o 1 558 0s6b mene;.

Graf 1: ZAOCKOVA}VOST ~ CELKOVEJ POPULACIE PODLA
CHRIPKOVYCH SEZON V SLOVENSKEJ REPUBLIKE (%)
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Z vyssie uvedeného grafu vyplyva, Ze v chripkovej sezone 2018/2019 zostava podiel
zaoCkovanej populdcie na priblizne rovnakej urovni ako v predchadzajucich Siestich
chripkovych sezoénach. Zaockovanost’ populacie Slovenskej republiky proti chripke sa zacala
vyhodnocovat’ od chripkovej sezony 1996/1997, odkedy sa zaznamenaval jej kazdorocny
narast az na hodnotu 12,8 % v chripkovej sezone 2008/2009. V chripkovej sezéne 2010/2011
doslo k vyraznému poklesu zaoCkovanosti celkovej populacie v Slovenskej republike.
Klesajici trend zaockovanosti proti chripke pretrvaval aj v nasledujucich chripkovych
sezénach. V poslednych siedmich chripkovych sezénach sa zaocCkovanost proti chripke
udrZuje na priblizne na rovnakej Urovni.

Zaver:

V chripkovej sezéone 2018/2019 bolo do Slovenskej republiky dovezenych 247 960
davok ockovacich latok proti chripke. Z tohto mnozstva bolo do distribu¢nej siete dodanych
247 674 davok, zktorych konecny spotrebitel’ vyuzil 238 965 davok ockovacich latok,
¢o predstavuje aj celkovy pocet oCkovanych 0sob. Z tohto mnoZstva zdravotné poistovne
uhradili 233 522 (97,7 %) davok ockovacich latok. Zvysnych 5 443 (2,3 %) davok bolo
uhradenych mimo zdravotného poistenia. Z celkového poctu davok dodanych do distribucne;j
siete zostalo 8 709 (3,5 %) davok nevyuzitych. ZaoCkovanost’ populacie Slovenskej republiky
proti chripke v chripkovej sezone 2018/2019 dosiahla hodnotu 4,4 %, ¢o predstavuje rovnaka
mieru zaoCkovanosti ako v predchadzajucej chripkovej sezone.

Vo vekovej skupine do 15 rokov bolo oc¢kovanych 12 911 deti (1,4 % z poctu deti tejto
vekovej skupiny). Vo vekovej skupine 16 — 58 ro¢nych bolo zao¢kovanych spolu 61 858 0s6b
(1,9 % populacie tejto vekovej skupiny). V skupine 59 ro¢nych a starSich bolo zaockovanych
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164 196 o0sdb (12,5 % populécie tejto vekovej skupiny). Vo vekovej skupine do 15 rokov a vo
vekovej skupine 16 — 58 rokov sa oproti predchadzajucej chripkovej sezéne zaznamenal
mierny narast zaoCkovanosti. Vo vekovej skupine 59 rokov aviac sa zaznamenal pokles

zaockovanosti 0 0,8 %.
Zdravotné poistovne v Slovenskej republike v chripkovej sezone 2018/2019 hradili

ockovanie proti chripke trojvalentnou ockovacou latkou Vv plnej vyske vSetkym poistencom,
ktori o ockovanie prejavili zaujem.

Odbor epidemiologie, UVZ SR
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