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Vysledky mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na dodrziavanie hygienickvch

poziadaviek v ubytovacich zariadeniach pre deti a mladeZ v Slovenskej republike

Vzhladom na opakované podnety astaznosti na hygienicki turoven ubytovacich
zariadeni pri strednych a vysokych Skolach zo strany verejnosti, vykonali orgadny verejného
zdravotnictva cielené kontroly vo vybranych DM pri strednych $kolach a Studentskych
domovoch pri VS. Kontroly boli zamerané na dodrziavanie ustanoveni vyhlasky MZ SR &.
259/2008 o podrobnostiach o poziadavkach na vnatorné prostredie budov a o miniméalnych
poziadavkach na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia.

Uveden¢ kontroly prebiehali v obdobi od 16. do 27. septembra 2013 a boli zamerané
na dodrZiavanie nasledovnych poZiadaviek:

1. dodrziavanie poziadaviek na tepelno-vlhkostni mikroklimu (teplota vnutornych
priestorov, vetranie, vykurovanie),

2. dodrziavanie poziadaviek na plochu izby ubytovacieho zariadenia, svetli vysku izby,
pocet izieb v ubytovacich bunkéch a ich zékladné vybavenie,

3. dodrziavanie poziadaviek na pocet ubytovanych oséb (kapacita),

4. zabezpecenie privodu studenej pitnej vody a teplej vody,

5. dodrziavanie poziadaviek na vybavenie zariadeni na osobnu hygienu, ich upratovanie,
umyvanie a dezinfekciu,

6. dostupnost’ lekarnicky a jej vybavenie,

7. dodrziavanie schvalené¢ho prevadzkového poriadku ubytovacieho zariadenia.
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Bratislavsky 42 42 38 8/160
Trnavsky 19 19 0 0/0
Nitriansky 36 36 45 0/0
Trenciansky 15 15 30 0/0
Banskobystricky 34 34 38 0/0




Zilinsky 36 36 83 0/0
Kogicky 28 27 25 0/0
Presovsky 29 29 21 4/0
Spolu 239 238 280 12/160

Vramci mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na dodrziavanie hygienickych
poziadaviek v ubytovacich zariadeniach pre deti a mladez v Slovenskej republike bolo
vykonanych 239 kontrol v 238 ubytovacich zariadeniach. Celkovo bolo uloZenych 280
opatreni a 12 sankcii v sume 160 € (vid’. Tabul’ka ¢. 1).
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NajcastejSie zistovanymi nedostatkami bolo: chybanie rozhodnuti k zacatiu prevadzky
a k schvaleniu prevadzkovych poriadkov, nedostatky prevadzkového charakteru a nedostatky
suvisiace s mordlnym opotrebovanim nabytku, zariad'ovacich predmetov, a pod., ¢o suvisi aj
s dlhorocnym nedostatkom pridelovanych finan¢nych prostriedkov na udrzbu tychto
zariadeni, nedodrziavanie poziadaviek na plochu izby ubytovacieho zariadenia, svetla vysku
izby, pocet izieb v ubytovacich bunkidch aich zakladné vybavenie, nedodrziavanie
poziadaviek na pocet ubytovanych osob (kapacita), nedodrziavanie poziadaviek na vybavenie
zariadeni na osobnu hygienu, ich upratovanie, umyvanie a dezinfekciu, chybajuce policky na
odkladanie mydla, veSiaky na uterdky a odev, zrkadld, odmontované¢ umyvadld, poSkodena
podlahova krytina, poskodené a nefunkéné okna, chybajuca lekarnicka PP, nedodrzanie
frekvencie vymeny postelnej bielizne, prevaddzkovy poriadok nebol umiestneny na
viditel'nom mieste, nie je zabezpeCované mal'ovanie priestorov vo frekvencii 1x / 2roky, nie je
zriadeny sklad Spinavej bielizne, niektoré svietidla nie st vybavené ochrannymi krytmi, na
stenach v ubytovacich miestnostiach a zariadeniach na osobnu hygienu bol viditel'ny vyskyt
plesni , v lekarnicke sa nachadzali pripravky po uplynuti datumu expiracie, obsah lekarnicky
nie je pravidelne dopliiany, opotrebovana podlahova krytina na balkénoch, opotrebovana
povrchova uprava beténu na balkdonoch, hrdzavé zabradlie.

V Bratislavskom kraji bola vykonana aj objektivizacia mikroklimatickych podmienok
meranim v 10 ubytovacich zariadeniach. Z vysledkov vyplynulo, Ze namerané hodnoty
faktorov relativnej vlhkosti a pridenia vzduchu vyhoveli poziadavkam Vyhl. MZ SR
¢.259/2008 o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia na vnutorné prostredie budov
a o minimalnych poziadavkach na byty niZSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia. Faktor
teploty ani v jednom pripade nebol v sulade s citovanym predpisom. Hodnoty boli pod dolnou
hranicou normy, pri¢om vzhl'adom na termin vykonavanych kontrol a prechodné obdobie st
hodnoty z hl'adiska hygienického akceptovatelné.

Na zaklade mimoriadnych cielenych kontrol zo strany zamestnancov RUVZ v Kosickom
kraji je mozné konstatovat’, Ze zékladnym problémom ubytovacich zariadeni v meste KoSice
je stanovenie a ndsledné dodrziavanie kapacity ubytovacich zariadeni. Jednotlivé zariadenia
v prevadzkovych poriadkoch kapacitu sice stanoveni maji, avSak tak, Ze nereSpektuje
poziadavky na ubytovacie zariadenia tohto typu v zmysle ustanoveni vyhlasky MZ SR ¢.259
/2009 o podrobnostiach o poziadavkach na vnutorné prostredie budov a o minimélnych
poziadavkach na byty nizSiecho Standardu ana ubytovacie zariadenia. Ide hlavne
o nedodrziavanie plochy izieb urfenej na jednu postel, predimenzovanie izieb, buniek
16Zkami, (dokonca v niektorych pripadoch sa vizbach nachadza 6 aj viac 16zok,
s poschodovymi postelami). Podobna situdcia je aj v pocte, dispozicii a vybaveni zariadeni
na osobnu hygienu (sprchy, WC) ale aj miestnosti napr. pre osobné pranie bielizne,
kuchyniek apod. Prevadzkové poriadky st vicSinou vypracované tak, ze odzrkadluju
skutkovy stav a nie poziadavky urcené vyhlaskou. Aktualizaciu PP prevadzkovatelia tc¢elovo
nepredkladaju, ked’ze s si vedomi, Ze by boli niteni v zmysle poziadaviek vyplyvajucich
z vyhléasky radikalne znizit’ kapacitu (v niektorych pripadoch az o polovicu! ). Tento stav sa
tyka hlavne starSich ubytovacich zariadeni alebo tych, ktoré boli zriadené v netcelovych
budovach. Lepsia situacia je v novsich ubytovacich zariadeniach, skor vysokoskolskych, ktoré
boli uvedené do prevadzky ako ucelové objekty, kde uz boli reSpektované poziadavky kladené
na takyto druh zariadeni (bunkovy systém so samostatnymi zariadeniami na osobnu hygienu
apod.). V kontrolovanych ubytovacich zariadeniach neboli zistené (okrem vynimiek)
z4dsadné  stavebno-technické,  prevadzkové  prip.iné  nedostatky.  Zriad'ovatelia
a prevadzkovatelia kontrolovanych ubytovacich zariadeni udrzuju primerany hygienicky



Standard, ktory vSak je zavisly od ich finanénych moznosti. V poslednych 10 rokoch mozno
pozorovat’ zlepSenie situdcie, a to najma formou rekonstrukcie zariadeni na osobnu hygienu,
rekonstrukcii rozvodov médii, vymen okien, nabytku v izbach, podlah a pod. Redlny stav je
vSak v niektorych pripadoch aj dosledkom vandalizmu samotnych Studentov (znecistovanie
objektov, poskodzovanie nabytku, dveri, vytokovych ruzic, batérii, nedodrziavanie domového
poriadku, a pod.).

Zavazné hygienické nedostatky pri cielenych mimoriadnych kontrolach v ubytovacich
zariadeniach v spadovom tuzemi RUVZ v Banskobystrickom kraji neboli zistené. Ich
vnutorné priestory su udrziavané, ciastoCne zrekonStruované. Vzhladom na niektoré
konStrukéné systémy st v niektorych ubytovacich zariadeniach bunky s 3 izbami, alebo izby
s va¢simi ploSnymi rozmermi, a preto pocet ubytovanych pri dodrzani poziadavky 8 m? je
vacsi ako 2. Poziadavka 2 izby v ubytovacej bunke avizbe najviac 2 ubytovani je vo
vyhlaske MZ SR ¢.259/2008 Z. z. ustanovena pre ubytovacie zariadenia s casovo
neobmedzenym ubytovanim. Stavebné upravy sa podla dostupnosti a ziskania finan¢nych
prostriedkov tykali hlavne zateplenia fasad budov, vymeny pdévodnych okien za plastové,
rekonStrukcie zariadeni na osobni hygieny, vymeny sanity, renovacie kuchyniek,
rekonstrukcie kuarenia, vymeny podlahovej krytiny. Na ubytovacich izbach sa postupne
vymiena opotrebovany nabytok, modernizuje sa interiérové vybavenie, zriad'uju sa priestory
pre aktivne vyuzivanie volného Casu - posiliioviia, kniZnica, internetové miestnosti a pod.
Zistené nedostatky sa v ubytovacich zariadeniach spravidla opakuja, odstraiiuji sa postupne
podla finanénych moznosti. Cistota vnutornych priestorov bola na pozadovanej hygienickej
urovni vo vSetkych sledovanych zariadeniach. V niektorych ubytovacich zariadeniach
pretrvava problém urcit’ ich kapacitu. VacSinou su tieto zariadenia stavebne a dispozi¢ne
usporiadane tak, ze na jedného ubytovaného pripadd 6 m? Znizenie kapacity ubytovacieho
zariadenia podl'a sucasnej legislativy (8 m?na jedného ubytovaného) by bolo podl'a vyjadrenia
niektorych prevadzkovatelov pre zariadenie likvidaéné (BB, LC). Poznatky z vykonu SZD
ved odbornych pracovnikov k ndzoru prehodnotit’ ploiné poziadavky (8 m”> na jedného
ubytovaného) dané platnou legislativou, alebo vytvorit moznost’ a podmienky zriad’'ovania
ubytovacich zariadeni s vy$S§im a niz$im Standardom. Sktsenosti d’alej poukazuju na potrebu
ustanovenia osobitnych poziadaviek na zriadovanie a hodnotenie ubytovacich zariadeni pre
deti a mladez so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, zo socidlne znevyhodneného
prostredia a marginalizovanych skupin obyvatel’stva.

Prevaznd vicsSina internatov v Nitrianskom kraji bola postavend v 60. a 70. rokoch
minulého storoc¢ia ako ucelové hromadné ubytovne s casovo vymedzenou dobou ubytovania
pre Studentov vysokych §kol, ostatnych Studentov a ucnov. Ide o 50 ro¢né stavby, comu casto
zodpovedd ich stavebno-technicky stav. Tieto ubytovne boli projektované a nésledne
posudzované organmi na ochranu zdravia l'udi podla poziadaviek vtedy platnych pravnych
uprav — hygienickych poziadaviek na zriadovanie aprevadzku hromadnych ubytovni.
Tomuto faktu zodpoveda aj povodné dispozicné rieSenie a priestorové usporiadanie, napr. so
spolo¢nymi zariadeniami osobnej hygieny, ale predovsetkym nedostatocnd plocha na 1
ubytovaného v m” a prekroéeny pocet ubytovanych vo viacpostelovych izbach. Vzhladom na
stile nedostatoéné kapacity ubytovacich zariadeni pre VS a SS §tudentov, podmienky
internatov nie vzdy plne zodpovedali poziadavkam aktudlnej legislativy. Niektoré SD maju
poskodené oknd, povodné nezateplené vonkajSie omietky, prip. d’alSie povodné opotrebované
vybavenie. Cast internitov bola komplexne alebo &iastone zrekonstruovana, mnohé
rekonstrukciu len planuji. Z bezne pridelenych prostriedkov Skoly investuji na prevadzku, na
nevyhnutnu udrzbu a predovsetkym na rieSenie havarijnych situdcii.

Mimoriadne cielené¢ kontroly boli v ramci Trnavského kraja vykonané v 19
zariadeniach, z toho bolo skontrolovanych 16 domovov mladeze pri strednych Skolach a 3
domovy mladeze pri vysokych Skolach. Hygienickd turoven ubytovacich zariadeni je v



podstate na dobrej trovni aj ked’ vicsina ubytovacich zariadeni najmad v pdsobnosti RUVZ
Trnava sa nachadza v starych ucelovych budovach, ktoré by potrebovali rekonstrukciu (najma
vymenu starych, opotrebovanych okien, vymalovanie vnutornych priestorov, vymenu
poskodeného a opotrebovaného nabytku, atd’.) TaktieZ vo viacerych ubytovacich zariadeniach
v posobnosti RUVZ Trnava nebola dodrzana plocha izby ubytovacieho zariadenia (t. j. 8 m*
na 1 ubytovaného), nakol’ko by sa kapacita ubytovacieho zariadenia znizila takmer o polovicu
a Studentov by nebolo mozné ubytovat’. Ak by prislo k znizeniu poctu ubytovanych Studentov
podl’a platnej vyhlasky, bolo by to pre niektoré¢ zariadenia likvidacné, alebo by museli navysit
poplatky za ubytovanie dvojnasobne. Taktiez niektoré izby su prili§ vel'ké na to, aby tam boli
ubytovani len dvaja Studenti, ked’ niektori Studenti nemaji kde byvat’. Kapacita ubytovacich
zariadeni v posobnosti RUVZ Dunajské Streda je dodrzana, v niektorych domovoch mladeze
bola k dispozicii eSte vol'na ubytovacia kapacita. V okresoch Senica a Skalica nie je kapacita
ubytovacich zariadeni prekro¢end. V posobnosti RUVZ Galanta sa nachadzaji 2 domovy
mladeZe pri Obchodnej akadémii v Seredi a Vysokej Skole v Sladkovicove, ktoré vsak nie st
v Skolskom roku 2013/2014 v prevadzke z dévodu nezaujmu Studentov o ubytovanie.

Situdcia na useku ubytovacich zariadeni pre deti a mladez v Trencianskom kraji je
uspokojiva. Problémy na useku ubytovacich zariadeni, satykaji hlavne zhorSeného
technického stavu budov, a to v dosledku zlej ekonomickej situécie. Z dovodu nepridelenia
finan¢nych prostriedkov sa nevykondva potrebna pravidelna idrzba priestorov internatov
a ich vybavenia - priestory neboli uz viac rokov malované, nie je vymeneny obklad a sanita
v umyvariach a zariadeniach na osobnll hygienu, nie je vymieflany nabytok a vybavenie
na ubytovacich izbach. Prekro¢ena kapacita na Skolskom internate pri Dopravnej akadémii,
Skolska 66, Trenéin je sposobena zrusenim 2 internatov v meste Trenéin. Poziadavky Ziakov
a Studentov na ubytovanie prevySuju kapacitu ubytovacich zariadeni a ziaci zo vzdialenejSich
oblasti nemozu do §kél dochadzat’. V ramci kontrol vykonal RUVZ so sidlom Trenéine aj
odber vzoriek prachu na vySetrenie pritomnosti alergénov roztocov. Bolo odobratych 30
vzoriek v 6 ubytovacich zariadeniach. Odobraté vzorky boli zaslané na RUVZ so sidlom
v Banskej Bystrici na mikrobiologické vySetrenie.

Na zéklade zisteni z vykonu SZD v Zilinskom kraji moZeme konstatovat, e prevadzky
ubytovacich zariadeni urcenych pre deti a mladez su zavislé od pridelovanych finan¢nych
prispevkov od zriad’ovatela. Prevadzkovatelia zariadeni sa snaZzia v ramci svojich moznosti
udrziavat’ prevadzkové priestory na pozadovanej hygienickej urovni tak, aby boli vytvorené
vyhovujice podmienky pre ubytovanych Studentov. Opatrenia, ulozené odbornymi
pracovnikmi oddelenia HDM uz v predchddzajicich obdobiach, sa realizuju postupne
(rozloZzené do jednotlivych etdp) asu vykondvané na zéklade pridelenych financnych
prispevkov od zriadovatela. Vo vicSine zariadeni sa jednd sa o vymenu okien, obnovu
nabytku apodlah, rekonStrukciu spfch. Problematika nedostatocného vybavenia izieb
prislusnym nébytkom pretrvava z dévodu, Ze prevadzkovatelia akceptuju Studentom vybavit
si izby podl'a vlastnych poziadaviek (prinesenie si nabytku z domu) a z toho dévodu chybaju
v izbach stoly a stolicky, no¢né stoliky a lampy pre kazdého Ziaka.

Vo vsetkych skontrolovanych prevadzkach v PreSovskom Kkraji bola prevadzkova
hygiena vyhovujlca, napriek tomu, ze este nebolo zahajené vykurovacie obdobie. NajCastejSie
nedostatky zistené pri kontrole budu podla prevadzkovatelov zariadeni odstrdnené podla
pridelenia finan¢nych prostriedkov postupne.
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