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Zaverecna sprava

Vvkonanie mimoriadnej cielenej kontroly, zameranej na dodrziavanie hygienickvch
poziadaviek na vysokoskolskvch internatoch v Slovenskej republike

V stvislosti s potrebou venovania zvySenej pozornosti problematike ubytovacich
zariadeni boli vybrané regiondlne urady verejného zdravotnictva v Slovenskej republike
poziadané o vykonanie mimoriadnych cielenych kontrol vo vybranych Studentskych
domovoch pri VS v ich regionoch, zameranych na dodrZiavanie ustanoveni vyhlasky MZ SR
¢. 259/2008 o podrobnostiach o poziadavkach na vnatorné prostredie budov a o minimalnych
poziadavkach na byty nizSieho Standardu ana ubytovacie zariadenia v zneni neskorSich
predpisov.

Uvedené kontroly prebiehali v obdobi od 9 aprila do 20 aprila 2018 a boli zamerané na
dodrziavanie nasledovnych poziadaviek:

1. dodrziavanie poziadaviek na tepelno-vlhkostni mikroklimu (teplota vnutornych
priestorov, vetranie, vykurovanie)

2. dodrziavanie poziadaviek na plochu izby ubytovacieho zariadenia, svetlu vysku izby,

pocet izieb v ubytovacich bunkéch a ich zdkladné vybavenie

dodrziavanie poziadaviek na pocet ubytovanych osob (kapacita)

zabezpecenie privodu studenej pitnej vody a teplej vody

. dodrziavanie poziadaviek na vybavenie zariadeni na osobnt hygienu, ich upratovanie,
umyvanie a dezinfekciu

6. dostupnost’ lekarnicky a jej vybavenie

7. dodrziavanie schvéaleného prevadzkového poriadku ubytovacieho zariadenia.
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Tabul’ka ¢ 1 Porovnanie vysledkov mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na
dodrZziavanie hygienickych poZiadaviek na vysokosSkolské internaty v SR podl'a krajov:

Pocet
. Pocet vykonanych | skontrolovanych Pocet uloZenych

Kraj . ,

kontrol ubytovacich opatreni

zariadeni

Bratislavsky 26 16 15
Trnavsky 4 4 0
Nitriansky 13 10 28
Trenciansky 3 3 7
Banskobystricky 12 12 7
Zilinsky 9 9 21
Kosicky 15 15 12
PreSovsky 10 10 2
Spolu 92 79 92

NajcastejSie zisovanymi nedostatkami boli:

- nedodrzana frekvencia malovania izieb, poSkodena podlahova krytina v niektorych
izbach opotrebovany a poskodeny nébytok na izbach, v umyvarnach zariadeni na osobnu
hygienu pri umyvadlach a v sprchach chybali vo viacerych SD poli¢ky na odkladanie
toaletnych potrieb a veSiaky na uteraky , nedostatocny pocet spich , poskodené PVC
podlahy na niektorych izbach a na komunika¢nych chodbach, chybaji ukoncovacie liSty
v spodnej Casti stien, nevyhovujuca plosnd vymera dvojlozkovych izieb, nie je vyhradena
izola¢nd miestnost’ so zariadenim na osobnt hygienu, vylevka v sklade upratovacich
pomécok nemd zabezpeceny privod teplej tecucej vody, na niektorych chodbach
a schodistiach je necelistva PVC podlaha, chyba priestor na suSenie osobnej bielizne
a odevov, chybajuce vybavenie izieb (odkladaci priestor pre 16zkoviny, pracovna lampa
pre kazdé 16Zko), nebolo k dispozicii rozhodnutie organu verejného zdravotnictva
k uvedeniu priestorov do prevadzky, prevadzkovy poriadok nebol aktualizovany,
nadmerne opotrebované okna (pdvodny stav),nadmerne opotrebovany nabytok (povodny
stav),opadavajuci obklad zfasady objektu, v zariadeniach na osobni hygienu
v umyvarilach a v zachodoch nie st funkéné ventildtory, nevyhovujici technicky stav
okien a balkonovych dveri ,nevyhovujuci technicky stav vnatornych rozvodov (Casta
poruchovost), nevyhovujuci technicky stav vnutornych rozvodov (¢astd poruchovost’).






Graf.c.3 Porovnanie poctu zariadni s
nedostatkami a bez nedostatkov podla
krajov

W pocet zariadeni bez nedostakov

pocet zariadeni s nedostatkami

Mimoriadne cielené kontroly boli v ramci Trnavského kraja vykonané v 4 zariadeniach.
Hygienickd uroven ubytovacich zariadeni je pri vysokoskolskych zariadeniach je na
pozadovanej urovni. Drobné nedostatky , ktoré sa v priebehu Skolského roka vyskytna su
priebezne odstranené , ak si vSak vyzaduju rozsiahlejSiu rekonstrukciu st odstraniovane pocas
letnych prazdnin.

Na zaklade zisteni z vykonu SZD v Zilinskom krajl mozeme konStatovat, Zze prevadzky
ubytovacich zariadeni vysokoskolskych internatov su zéavislé od pridelovanych finan¢nych
prispevkov od zriad'ovatel'a. V okresoch Martin a Turcianske Teplice presli obidva internaty
rozsiahlou rekonstrukciou, t.j. od vymeny okien az k postupnej rekonstrukcii izieb a zariadeni
na osobnu hygienu a tieZ k vymene nabytku v izbach.

V okresoch Liptovsky Mikula§ a Ruzomberok je nutné konStatovat’, Ze z kontrolovanych 5
zariadeni v Ziadnom neboli zistené zadvazné nedostatky, ktoré by branili ich prevadzkovaniu.
V 2 zariadeniach neboli zistené¢ ziadne nedostatky, v 3 nedostatky (konkrétne uvedené
v tabul’ke), ktoré prevadzkovatelia uZ planuju odstranit’ (planované malovanie priestorov
a doplnenie vybavenia izieb), resp. budu odstraiiovat’ postupne podl'a finan¢nych prostriedkov
daného ubytovacieho zariadenia alebo po prideleni finan¢nej dotécie z prostriedkov Vlady SR
urcenej na zlepsSenie pomerov ubytovania Studentov.

V okresoch Zilina a Byta sa situicia v ubytovacich zariadeniach taktieZ postupne zlepsuje.
Odstraniovanie nedostatkov je zabezpeCované postupne podla pridelovanych finan¢nych
prostriedkov od zriad'ovatela. Postupne prebicha modernizacia a rekonStrukcia jednotlivych
blokov ubytovacich zariadeni. V roku 2018 poziadala Zilinskd univerzita v Ziline o
vyjadrenie k projektovej dokumentécii pre stavebné povolenie na stavbu ,,Modernizicia a
rekonstrukcia ubytovacieho zariadenia Vel’ky diel v Ziline — Blok H*. Predmetom PD je
modernizdcia vnutornych priestorov, t.j. kompletna obnova interiéru, vymena vsetkych
povrchov podlah, stien a stropov, nové vyplne stavebnych otvorov, rekonstrukcia zariadeni na
osobnu hygienu, vymena nabytku, rekonstrukcia streSnej krytiny, zateplenie celého objektu.
RUVZ so sidlom v Cadci a RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine sa nepodielali na plneni
mimoriadnej cielej tlohy, nakol’ko nemajli vo svojej posobnosti vysokoSkolské internaty.
Nitra je centrom vysokoskolského vzdeldvania vregione aj v kraji, v meste sidlia 3
univerzity (Slovenskd pol'nohospodarka univerzita v Nitre, Univerzita KonS$tantina Filozofa



v Nitre a Knazsky seminar). Na SPU a UKF Studuje viac ako 15 tisic dennych Studentov.
Jestvujice §tudentské domovy (dalej len SD) st vprevadzke od 60.-70. rokov.
,Novopostavené“ boli pre SPU pred 20. rokmi SD Antona Bernolédka a pred 5. rokmi SD
Akademicka. Vzhladom na neustdle sa zvySujuci pocet Studentov na oboch univerzitach
zostavaju kapacity ubytovacich zariadeni stale nedostato¢né. Prevazna vac¢sina internatov bola
postavena v 60. a 70. rokoch minulého storocia ako #celové hromadné ubytovne s casovo
vymedzenou dobou ubytovania pre Studentov. Jedna sa 50 ro¢né stavby, z ktorych vsetky boli
uz aspon ciastocne stavebno-technicky zrekonsStruované. Zmena oproti predchadzajicim
kontroldam vroku 2013 a2014 spocCiva najmd vtom, Ze CcCiastocné rekonstrukcie boli
zabezpedené postupne na vietkych VS internatoch a stale pokraduju. Vsetky internaty uz maju
vymenené okna, zateplené budov, opraveny vykurovaci systém, rekonstrukciu elektrickych,
vodovodnych rozvodov, opravy zariadeni na osobni hygienu. V dalSich etapach je
navrhovand a postupne zabezpeCovana aj rekonstrukcia vnutornych priestorov, obnova
vnutornych rozvodov asieti, nové omietky, malovky, postupnd vymena vnutorného
vybavenia, najmi nabytkov a budovanie novych kablovych rozvodov (internet). S tymito
rekonstrukciami suvisi aj ndsledné zniZovanie kapacity v stlade s poziadavkami vyhl. €.
259/2008 Z. z.

Vigsina VS internatov ma stale povodné dispoziéné rieSenie a priestorové usporiadanie,
nedostatoéni plochu na 1 ubytovaného vm?® prekrogeny pocet ubytovanych vo
viacpostel'ovych izbach, nedostatocné zédkladné vybavenie izieb, spolocné zariadenia osobnej
hygieny, prip. ich vybavenie nezodpovedajliice poctu ubytovanych (1 sprcha, 1 WC na viac
ako 10 ubytovanych). Vzhl'adom na stale nedostatocné kapacity ubytovacich zariadeni neboli
povodné internaty prisposobené poziadavkdm aktualnej legislativy najmd z hl’adiska
kapacity.

V Kosickom kraji poukazuje hlavne na pretrvavajuce problémy v meste KoSice. Ide hlavne
o dodrziavanie: prevadzkovej hygieny v dosledku zna¢ne poSkodenych a necelistvych podléh
, hygienickych malieb stien, poZzadovanej ploSnej vymery na jedno 16zko a o pocet 16zok
v jednej izbe, ¢o ma za nésledok prekracovanie kapacit a nasledne nedodrzanie poziadaviek
na vybavenie zariadeni pre osobnil hygienu $tudentov. Dalim nedostatkom je nedoriesenie
priestorov na pranie a suSenie osobnej bielizne Studentov.

Zaroven uvadzame, Ze uvedené nedostatky st v $tadiu rieSenia, eSte v roku 2015 pracovnici
odboru HDM RUVZ so sidlom v Kogiciach zahajili s jednotlivymi prevadzkovatel'mi
ubytovacich zariadeni pre mladez sprdvne konania s cielom rozhodnutim ich zaviazat
k dodrziavaniu legislativne stanovenych poziadaviek vich =zariadeniach. ISlo hlavne
o nedostatky v dodrziavani kapacity, poctu ubytovanych na izbach, vo vybaveni spolo¢nych
priestorov ubytovacich zariadeni a zariadeni na osobnu hygienu. Ciel'om vydania rozhodnuti -
pokynov bolo zostladit’ t.¢. pretrvavajuci nepriaznivy stav s platnou legislativou.

Pri cielenych mimoriadnych kontrolach v ubytovacich zariadeniach v spadovom tizemiRUVZ
v Banskobystrickom kraji neboli zistené ziadne zdvazne hygienické nedostatky . Ich
vnatorné priestory su udrziavané, Ciastocne zrekonStruované. Stavebné upravy sa podla
dostupnosti a ziskania finanénych prostriedkov tykali hlavne zateplenia fasad budov, vymeny
povodnych okien za plastové, rekonStrukcie zariadeni na osobnu hygieny, vymeny sanity,
renovacie kuchyniek, rekonstrukcie kurenia, vymeny podlahovej krytiny. Na ubytovacich
izbach sa postupne vymienia opotrebovany nabytok, modernizuje sa interiérové vybavenie,
zriad’'uju sa priestory pre aktivne vyuzivanie vol'ného ¢asu - posiliioviia, kniznica, internetové
miestnosti a pod. Zistené nedostatky sa v ubytovacich zariadeniach spravidla opakuju,
odstraiiujii sa postupne podl'a finanénych moznosti. Cistota vnutornych priestorov bola na
pozadovanej hygienickej irovni vo vSetkych sledovanych zariadeniach.

Situacia na useku ubytovacich zariadeni pre deti a mladez v Trenianskom kraji je
uspokojiva. Problémy na useku ubytovacich zariadeni, sa tykaju hlavne vlhnutie a opadavanie



mal’by na schodisku , v miestnosti pre upratovacku a v socidlnych zariadeniach pre Studentov
poskodena podlaha (rozchadzajuce sa linoleum) v spolocnej kuchynke. Zariadenia st vSak
udrziavané podla moznosti na dobrej hygienickej trovni. Vo vSetkych skontrolovanych
zariadeniach v PreSovskom Kkraji bola prevadzkova hygiena vyhovujuca, tepelno-vlhkostna
mikroklima bola dodrzana, privod studenej pitnej vody a teplej vody bol zabezpeceny,
zariadenia na osobnu hygienu boli funk¢éné, nebola zaznamenand pritomnost’ plesni na
stenach. VysSie uvedené nedostatky pri kontrole budu podla prevadzkovatelov zariadeni
postupne odstranené¢ podla pridelenych financnych prostriedkov. Nedostatky, ktoré by
ovplyvinovali prevadzku zariadeni a mali negativny vplyv na ochranu zdravia deti a mladeze
neboli zistené. Na ziaver mozeme konStatovat, Ze doslo k vylepSeniu hygienickych
poziadaviek v ubytovacich zariadeniach s porovnanim predchadzajucej mimoriadnej cielenej
kontroly z roku 2014.

V Bratislavskom Kkraji bolo skontrolovanych 16 ubytovacich zariadeniach . NajcastejSimi
nedostatkami v prekontrolovanych objektoch Studentskych domovov bolo netcinné
odvetranie zariadeni pre osobnu hygienu a predsieni izieb, poskodené a opotrebované povrchy
deliacich priecok spfch, poSkodené, znecistené a zateCené mal'ovky, poskodené podlahové
krytiny, opotrebované zariad’ovacie predmety v zariadeniach pre osobnu hygienu a nabytkov
izbach a kuchynkach, nevyhovujtci technicky stav okien a balkonovych dveri s ¢im stvisi
zhorSenie mikroklimatickych podmienok najmd v zimnom obdobi, nedostatocnd intenzita
umelého osvetlenia, nevyhovujaci technicky stav vodovodnych potrubi a elektroinstalacie.
Styri $tudentské domovy nemali k dispozicii rozhodnutia organu verejného zdravotnictva
k uvedeniu priestorov do prevadzky a tri nemali schvalené prevadzkové poriadky, pripadne
ich zmeny. V ojedinelych pripadoch bolo zistené nedostatocné vybavenie izieb — napr.
stolovymi lampami, chybala miestnost’ pre upratovacku av jednom pripade bol zisteny
nepostacujuci pocet spfch pre ubytovanych studentov.

Mgr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD.
hlavny hygienik Slovenskej republiky



