Vysledky mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na dodrziavanie hygienickvch
poziadaviek a kvalitu jedal v §kolskvch stravovacich zariadeniach

V nadvéznosti na povinnosti vyplyvajuce orgdnom verejného zdravotnictva podla zakona
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o doplneni a zmene
niektorych zadkonov v platnom zneni (d’alej len ,,zakon ¢. 355/2007 Z. z.*) vo veci vykonu
Statneho zdravotného dozoru nad zariadeniami spolo¢ného stravovania, vykonali Regionalne
urady verejného zdravotnictva v SR mimoriadnu cielent kontrolu, zameranti na dodrZiavanie
hygienickych poziadaviek na vyrobu, manipulaciu, skladovanie, podavanie a kvalitu pokrmov
podla zakona ¢. 355/2007 Z. z. a vyhlasky ¢. 533/2007 o podrobnostiach o poziadavkach na
zariadenia spolo¢ného stravovania (d’alej len ,,vyhladska ¢&. 533/2007%), vratane kontroly
epidemiologicky rizikovych Cinnosti 0sob pri vyrobe a manipulacii s pokrmami podla zakona
€. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov v zariadeniach spolo¢ného
stravovania v Slovenskej republike. Sucasne odborni pracovnici jednotlivych regionalnych
uradov  vykondvali pocas kontroly aj fotodokumentaciu zistenych nedostatkov
(vid’. priloha €. 5).

Uvedena kontrola prebiehala v termine od 15. 01. 2014 do 29. 01. 2014.

Kontrola bola zamerana na:

1. dodrziavanie  osobnej hygieny zamestnancov, prichadzajicich do styku
s potravinami/pokrmami (pracovny odev, Sperky)

2. doklad o odbornej sposobilosti zamestnancov

3. doklad o zdravotnej sposobilosti zamestnancov

4. povod tovaru (dodacie listy) — vysledovatel'nost’, vedenie evidencie

5. dodrziavanie teplotného, chladiaceho a mraziaceho retazca (vybavenie meracimi
pristrojmi, evidencia teplot)

6. manipuldcia so surovinami/polotovarmi/potravinami/pokrmami (pracovné plochy,

pracovné nacinie, nepovolené zmrazovanie surovin, ochrana potravin pred
kontamindaciou, dodrziavanie teplotného, chladiaceho a mraziaceho ret'azca)

7. skladovanie surovin/polotovarov/pokrmov/pokrmov (sposob, podmienky skladovania a
kontrola skladovanych potravin prevadzkovatel'om, oddelené skladovanie nezlucitelnych
druhov surovin a/alebo potravin pouzitych pri vyrobe hotovych pokrmov, monitoring a
evidencia teplot skladovania)

8. pouzivanie surovin/polotovarov/potravin/pokrmov po dobe spotreby, resp. datume
minimalnej trvanlivosti

9. hygienickd trovenl poddvania pokrmov v zariadeniach (manipuldcia s pokrmami,
pouzivanie kuchynského naradia, jednorazovych rukavic, manipuldcia so stolovym
riadom a jeho Cistota)

10. dodrzanie ¢asu podavania a teploty hotovych pokrmov

11. senzorické posudenie (najmé vzhlad, vona) podavanych jedal (kompletné obedové menu)

12. laboratérna analyza podavanych jedal (najmé v pripade vyprazanych jedal), za ucelom
overenia, Ci nie je pouzivany prepaleny jedly olej

13. namatkovy odber vzoriek podavanych jedal (kompletné obedové menu) v poéte 5 kazdé
RUVZ na laboratérnu analyzu na postidenie energetickej hodnoty a biologickej hodnoty
(obsah bielkovin, tukov, sacharidov, kuchynskej soli, vapnika, horc¢ika, vitaminu C,
vlakniny)




14. kontrola z hladiska splnenia priemernych hodnot obsahu energie, bielkovin, tukov
a sacharidov v kompletnom obedovom menu prostrednictvom pocitacového programu
Alimenta a porovnanie s platnymi Odporac¢anymi vyzivovymi dédvkami (OVD) pre
obyvatel'ov SR — % vyjadrenie naplnenia OVD.

VYSLEDKY

Odbornymi pracovnikmi RUVZ v SR bolo celkovo odobratych 175 porcii jedal.
Vysledky z programu Alimenta povazujeme po celkovom prehodnoteni za nekorespondujice
s platnou materialno - spotrebnou normou a platnymi odpora¢anymi vyzivovymi davkami pre
obyvatel'stvo SR. Preto vystupy z programu Alimenta (verzia 4.3e) povazujeme pre sucasné
pouzitie v praxi len za orienta¢né. V programe Alimenta sa totiZ nenachddzaji receptury,
ktoré st pre $kolské stravovacie zariadenia zavizné (MSN MSVVaS SR), preto jednotlivé
pokrmy sa do Alimenty zadavali len ako receptiry priblizne zodpovedajlice surovinovej
skladbe odobratého pokrmu.

Medzi najzavaznejsie zistované nedostatky pri vykone mimoriadnej cielenej kontroly
zameranej na dodrziavanie hygienickych poziadaviek a kvalitu jedal v Skolskych stravovacich
zariadeniach patrili nasledovné:

- zmrazovanie misa dodaného na prevadzku v chladenom stave (v 34 zariadeniach),

- neoddelené skladovanie nezlucitelnych druhov surovin,

- nedodrziavanie Casu a teploty podavanych pokrmov (v 9 zariadeniach),

- chybajuca meracia technika,

- chybajuce jednorazové utierky pri umyvadlach na osobnt hygienu rik v kuchyni
a jedalni ziakov ZS,

- vydaj stravy do obedarov bez vytvorenych podmienok pre takyto vydaj pokrmov,

- nezabezpecenie privodu tecucej teplej vody do umyvadla na osobnt hygienu ruk
zamestnancov po pouziti WC,

- potraviny po datume spotreby (v 28 zariadeniach),

- nedodrzanie oznacenia pracovnych ploch podla ucelu vyuzitia, atym padom
aj krizenie Cistej a necistej prevadzky (v 43 zariadeniach).

Co sa tyka pocétu kontrol, bolo vramci celého Slovenska vykonanych 656 kontrol
a skontrolovanych 607 zariadeni (Graf €. 1).
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Graf &. 2 zobrazuje podet vykonanych kontrol a poéet ulozenych opatreni na zéklade vysledkov kontrol jednotlivych RUVZ v SR. Najvyssi
podet kontrol (43) bolo vykonanych RUVZ so sidlom v Tren¢ine, RUVZ so sidlom v Nitre (40) a RUVZ Bratislava hl. mesto so sidlom
v Bratislave (36). Najvyssi pocet opatreni (68) bolo ulozenych RUVZ Bratislava hl. mesto so sidlom v Bratislave, RUVZ so sidlom v Povazskej
Bystrici (46) a RUVZ so sidlom v Nitre (41).
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Grafc. 2 Pocet vykonanych kontrola pocet uloZzenych opatrenina zaklade vysledkov
kontrol jednotlivych RUVZvVSR
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Celkovy pocet skontrolovanych zariadeni a uloZenych blokovych pokut zobrazuje Graf
¢. 3. Vramci celej SR bolo skontrolovanych 607 zariadeni a uloZzenych 87 blokovych pokut
v celkovej sume 1986 €.
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Pocet skontrolovanych zariadeni a pocet uloZzenych blokovych pokat na zéklade
vysledkov kontrol jednotlivych RUVZ v SR zobrazuje graf & 4. Najvyssi podet zariadeni
(43) bolo skontrolovanych RUVZ so sidlom v Trenéine, RUVZ Bratislava hl. mesto so
sidlom v Bratislave (36) a RUVZ Prievidza so sidlom v Bojniciach (30). Najvys§i pocet
blokovych pokut bol ulozeny RUVZ so sidlom v Nitre (13 blokovych pokit v celkovej sume
110 €), RUVZ Prievidza so sidlom v Bojniciach (11 blokovych pokut v celkovej sume 300 €).

Celkovo bolo v rdmci kontrol prekontrolovanych 607 zariadeni, z toho pocet zariadeni so
zistenymi nedostatkami bol 203. Rozhodnutie RUVZ v SR k prevadzke malo 605 zariadeni
a 2 zariadeniam chybali rozhodnutia RUVZ v SR k prevadzke (Graf &. 5).

Nedostatky tykajuce sa osobnej hygieny boli zistené v 18-tich zariadeniach, nedostatky
tykajuce sa pracovného odevu v 8 zariadeniach, nedostatky tykajice sa pouzivania
jednorazovych rukavic v 1 zariadeni. Odbornd spdsobilost’ chybala pracovnikom v 9-tich
zariadeniach a zdravotnd sposobilost’ v 2 zariadeniach. Nedostatky tykajice sa pdvodu tovaru
boli zistené v 15 zariadeniach (Graf ¢. 6).

Teplotny retazec nedodrziavalo 25 zariadeni, chladiaci retazec 31 zariadeni a 15
zariadeni nedodrziavalo mraziaci retazec (Graf €. 7).
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Graf ¢. 4 Pocet skontrolovanych zariadeni a pocet ulozenych blokovych pokiit na zaklade vysledkov kontrol
jednotlivich RUVZ v SR
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Grafé. 5 Prehlad vysledkov vykonanej
kontroly
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Grafc. 6 Pocet zariadeni so zistenymi nedostatkami
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Graf¢. 7 Pocet skontrolovanych
zariadeni, ktoré nedodrziavali retazce
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Nedostatky tykajuce sa manipulacie so surovinami /polotovarmi/potravinami/
pokrmami (pracovné plochy, pracovné nacinie, nepovolené zmrazovanie surovin, ochrana
potravin pred kontaminaciou) zobrazuje Graf €. 8. Znecistené, neoznacené pracovné plochy
boli zistené v 43 zariadeniach, nedostatky v pracovnom nacini boli zistené v 10-tich
zariadeniach. V 34 zariadeniach bolo zistené nepovolené zmrazovanie surovin. Nedostatky
tykajlice sa ochrany potravin pred kontaminaciou boli zistené v 44 zariadeniach.

Graf¢. 8 Poéet skontrolovanych zariadeni so
zistenymi nedostatkami pri manipulacii so
surovinami/polotovarmi/potravinami/pokrmami
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Pocet  skontrolovanych zariadeni so  zistenymi nedostatkami

v skladovani

surovin/polotovarov a pokrmov zobrazuje Graf €. 9. Nedostatky v podmienkach skladovania
boli zistené v 33 zariadeniach, nedostatky v kontrole skladovania potravin prevadzkovatelom
boli zistené v 15 zariadeniach. V 22 zariadeniach bolo zistené neoddelené skladovanie
nezlucitelnych druhov surovin a/alebo potravin. V 37 zariadeniach nebol vykonavany

monitoring a evidencia teplot skladovania.

Grafé. 9 Poéet skontrolovanych zariadeni so zistenymi
nedostatkamiv skladovani surovin/polotovarov/pokrmov
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Graf ¢ 10 zobrazuje pocet skontrolovanych zariadeni, ktoré

pouzivali

suroviny/polotovary/potraviny/pokrmy po datume spotreby alebo po datume minimalnej
trvanlivosti. Potraviny po datume spotreby boli zistené v 28 zariadeniach a potraviny po

datume minimalnej trvanlivosti v 20-tich zariadeniach.

po datume spotreby alebo po datume min.
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Graf ¢. 10 Pocet skontrolovanych zariadeni, ktoré
pouZivali suroviny/polotovary/potraviny/pokrmy
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Nedostatky tykajiice sa hygienickej urovne podavania pokrmov boli zistené v 12-tich
zariadeniach. V 9-tich zariadeniach boli zistené nedostatky v dodrziavani ¢asu podéavania
a teploty hotovych pokrmov (Graf €. 11).

Graf ¢. 11 Pocet skontrolovanych
zariadeni, ktoré nedodrziavali hyvgienicku
uroven a ¢as podavania pokrmov

12

12 /
10

8 /

5]

a4

2 E

o

hygienickaaroven dodriiavanie casu
podavania pokrmov podavania a teploty

hotovych pokrmov




