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1.0 NRCpreCH

1.1 Odber vzoriek

Vzorky biologického materidlu na izolaciu a identifikdciu virusu chripky na bunkovych
kultirach a na dokaz nukleovej kyseliny virusu chripky je potrebné odobrat na zaciatku
akutneho respiracného ochorenia, ¢o najskér po objaveni sa prvych klinickych priznakov.
Optimalne je odobrat’ vzorky do 48 hodin od zaciatku ochorenia. Transportné (odberové) média
su k dispozicii v NRC pre chripku na poziadanie. Odberova stuprava pozostava z 2 sterilnych
tamponov, Ustnej lopatky a skiimavky s transportnym médiom obsahujlicim antibiotika.
Transportné média sa dodavaji v zmrazenom stave (-15 °C az -20 °C) a je potrebné uchovavat’
ich zmrazené (-15 °C az -20 °C) a vyhnut sa tak ich opdtovnému rozmrazovaniu a zmrazovaniu.
Uspech laboratornej diagnostiky virusu chripky zavisi od kvality odobratej vzorky, od
podmienok transportu a od ulozenia vzorky pred laboratornym vysetrenim.

1.1.1 Vyter z nosa a hrdla

Vyter sa robi rano, nalacno, bez predchadzajiceho pouzitia kloktadiel, zubnej pasty alebo inych
dezinficiencii. Pacient sa pred vyterom vyzve, aby zakaslal a vyfukal si nos. Zmrazené
transportné médium v skumavke sa necha rozmrazit'. Jeden tampon sa vsunie do nozdier,
paralelne s podnebim a ponecha sa na mieste par sekind. Potom sa pomaly vytiahne rotacnym
pohybom z nosnych dierok. Vytery zobidvoch nosnych dierok sa vykonaju tym istym
tamponom. Druhym tampdénom sa zotrGi bo¢né steny faryngu silnym pritlacenim. Ster je
potrebné robit’ dostatocne razantne, aby sa zotrelo o najviac epitelialnych buniek sliznice,
obsahujucich virus. Obidva tampony sa vlozia do skiimavky s transportnym médiom a ich
konce sa zalomia o okraj skimavky tak, aby neprekdzali pri bezpe¢nom uzavreti skimavky.
Tampony musia byt ponorené v médiu.

1.1.2 Vyplachy z hornych a dolnych dychacich ciest

- vyplach nosa

- vyplach hrdla

- bronchoalveolarna lavaz
Vyplach z dolnych dychacich ciest sa odobera do sterilnej skimavky z plastového materidlu s
uzaverom bez transportného média.

1.1.3
Pitevny material
- trachea
- bifurkacia bronchov
- pluca
- vyter z nosa
- pecen
- slezina
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Vzorky sa odoberaju ¢o najskor po umrti. Kazda vzorka sa musi odobrat’ osobitnou sadou
sterilnych nastrojov. Kazdl vzorku je potrebné ihned’ po odobrati vlozit’ do sterilnej odberovej
skimavky bez transportného média. Velkost odobratej vzorky ma byt priblizne 1 cm?®.
Najvhodnej$im materidlom pre dokaz virusu chripky st Casti trachey, bifurkacie bronchov a
pl'ic. Je mozné odobrat’ aj Casti pecene a sleziny, najmé pri perakatnom priebehu ochorenia.

1.1.4 Vzorky na sérologické vySetrenie
V NRC pre chripku sa vykondva dokaz protilatok metodou ELISA a komplementfixacna
reakcia.
- krv sa odobera asepticky venepunkciou v mnozstve cca 2-3 cm? do sterilnej skamavky;
- sérum: krv sa necha zrazit' pri izbovej teplote (18 °C — 25 °C). Po mechanickom
uvol'neni koagulatu sa krv centrifuguje 10 minat pri 1 200 x g. Separované sérum sa
asepticky prenesie do Cistej sterilnej skimavky.

1.2 Transport a uloZenie vzoriek

Po odbere vzoriek je vhodné kontaktovat’ NRC pre chripku a informovat’ o dodani vzorky do
NRC pre chripku. Vzorku je potrebné dorucit’ s kompletne vyplnenou ziadankou, ktora je
uveden4 na webovej stranke UVZ SR a zaslala sa vietkym Ziadatelom mailom.

Vzorka zasland do laboratdria musi byt oznacend zretelnymi identifikaénymi udajmi o
pacientovi (meno, priezvisko, datum narodenia/rodné ¢islo) a musi byt do laboratoria
transportovand v transportnom boxe, vloZend v troch ochrannych obaloch - skiimavka,
zataveny plastovy obal a absorbény materidl pre pripad vytecenia. Pocas transportu je
dolezité neporusit’ teplotny ret’azec uvedeny v nasledujucich podkapitolach.

1.2.1 Vzorky na izolaciu virusu na bunkovych kultirach
Vzorky v skimavkach s transportnym médiom musia byt ihned po odobrati skladované
a nasledne transportované pri +5 °C + 3 °C.

1.2.2 Vzorky na dokaz nukleovej kyseliny virusu

Vzorky odobraté do transportného média z NRC pre chripku musia byt po odobrati skladované
a nasledne transportované pri +5 °C £ 3 °C. Skimavky s odobratymi ¢ast’ami tkaniv v médiu
sa maju okamzite po odbere transportovat’ do laboratoria pri teplote +5 °C + 3 °C.

1.2.3. Vzorky na sérologické vysetrenie

Vzorky krvi a séra sa musia uskladnit' a transportovat’ pri teplote +5 °C = 3 °C. Ak by
transport krvi trval viac ako 24 hodin, je potrebné zaslat’ do laboratoria sérum. Plné krv sa
nesmie zmrazit. Sérum uskladnované pri teplote +5 °C £ 3 °C je potrebné dorucit’ do
laboratdria optimalne do 48 hodin, najneskor do 7 dni. Inak je potrebné sérum uskladnit’ pri
teplote -20 °C.
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1.3 Obmedzenia
Vzorka doruc¢end do laboratéria moze byt’ vylucena z vySetrovania ak:
- spolu so vzorkou nebola doruc¢end ziadanka, pripadne vzorka nie je oznacend zhodne
s udajmi na ziadanke,
- nebol odobraty vhodny material alebo bol dodany suchy tampoén bez transportného
média,
- neboli dodrzané zakladné podmienky pre odber a transport materialu,
- vzorka je vyrazne poskodend, vytecend alebo inak znehodnotena.

1.4 Cas dodania vysledku

Vysledky vySetreni sa dodavaji v ¢o najkratSich moznych lehotach, ktoré stt obmedzené typom
konkrétneho vysetrenia a metddou, akou je vySetrenie realizované. Vysledky vysetreni sa
odosielaji zakaznikovi okamzite po ukonceni vySetrovania vzorky, pripadne st hlasené
telefonicky ziadatel'ovi vySetrenia. Vysledky vysetreni zizoldcie virusu na bunkovych
kultarach sa odosielaji zakaznikovi o 2 az 14 dni od dorucenia vzorky. V pripade molekularno-
biologickej diagnostiky je Cas dodania vysledku podl’a moznosti do 3 pracovnych dni a je
zavisly od kapacity LMD. Vysledky sérologického vySetrenia sa odosielaju maximélne do 4
tyzditov od dorudenia vzorky. Cas dodania vysledku moze byt ovplyvneny charakterom
a stavom vzorky (nacasovanie odberu od zaciatku ochorenia, kvalita vykonaného odberu),
V pripade vybranych sérologickych metod aj ¢asom dorucenia druhej parovej vzorky krvi resp.
séra do NRC.

2.0 NRC pre POL

2.1 Odber vzoriek

2.1.1 Stolica

Vzorky stolice by sa mali odobrat’ najneskér do 14 dni od vzniku prvych priznakov ochorenia.
Vylu€ovanie virusu moéZe mat’ intermitentny charakter, preto je potrebné odobrat’ 2 vzorky
V odstupe 24 az 48 hodin. Stolicu je potrebné odobrat’ v mnozstve (4 az 8) g - vel'kost’ vlasského
orecha - do suchej, sterilnej odberovej skimavky s uzaverom na zavit. Ak sa stolica neda ziskat’
obvyklym sposobom, je mozné pouzit’ rektalnu trubicu a vlozit' ju do odberovej skumavky
S uzaverom na zavit.

2.1.2 Vyter nosohltana

Odber sa realizuje prostrednictvom komerénych odberovych stprav urcenych pre odber
materidlu na virologické vySetrenie, ktorych sticastou je aj transportné médium. Pri odbere sa
postupuje v zmysle pokynov vyrobcu.

2.1.3 Likvor
(1,5 - 2) cm? likvoru odobrat’ priamo do sterilnej skiimavky.




URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY

\ Cislo vydania: 3
Odbor lekarskej mikrobiologie Datum vydania: 20.9.2022
\\ Nazov SPP: Cislo zmeny:
¢ Poziadavky na odber a transport vzoriek, ¢as Datum zmeny:
\\ dodania vysledku Ditum vyradenia:
Kéd SPP: Info/LM/01 Strana: 4714

2.1.4 Pitevny material

Vo fatalnych pripadoch odobrat’ vzorky z CNS (cervikalna a lumbalna ¢ast’ miechy, medulla
a pons) a z hrubého creva (colon descendens). Vzorky je potrebné odobrat’ ¢o najskor po amrti
pacienta. Kazd4 vzorka sa musi odobrat’ osobitnou sadou sterilnych néstrojov a ihned’ po
odobrati sa musi vlozit' do sterilnej odberovej skiimavky so zavitom, aby nevyschla. Vzorka
odobrana z CNS by mala mat’ objem cca 1 cm® z hrubého ¢reva by to mal byt segment
obsahujuci fekalny material dlhy 3 az 5 cm.

2.1.5 Vzorky z vonkajsieho prostredia - odpadové vody

Odber vzoriek odpadovych vod je rieseny podla Nariadenia Uradu verejného zdravotnictva SR
na odber vzoriek odpadovych vod: ,,Sledovanie cirkuldcie poliovirusov a inych enterovirusov
vo vonkajSom prostredi*. Stcast'ou nariadenia je rozdel'ovnik a harmonogram odberov.

2.2 Transport vzoriek

Vzorka stolice musi byt ulozena ihned’ po odbere do chladni¢ky +5 °C + 3 °C a zaslana do
laboratoria pri tejto teplote najneskor do 72 h po odbere. Ak to nie je mozné, musi sa zmrazit’
na teplotu —20 °C a zmrazena (najlepsie na suchom l'ade alebo s chladiacimi platni¢kami) sa
musi zaslat’ do laboratoria. Vzorky musia byt uloZzené v dobre izolovanych odberovych
skimavkach oblozenych dostatoénym mnozstvom absorbéného materialu (napr. vata).
Ziadanka musi byt ulozena v osobitnom plastovom obale v spolo¢nom baleni so vzorkou.
Zakladnou zasadou pri transporte vzoriek je neporusenie teplotného ret’azca.

2.3 Obmedzenia
Vzorka dorucena do laboratdria moze byt’ vylicend z vySetrovania ak:
- spolu so vzorkou nebola doru¢ena ziadanka, pripadne vzorka nie je oznacena zhodne
S udajmi na ziadanke,
- nebol odobraty vhodny materil alebo bol dodany suchy tampdn bez transportného
média,
- neboli dodrzané zédkladné podmienky pre odber a transport materialu,
- vzorka je vyrazne poskodena, vytecena alebo inak znehodnotena,
- dodané mnozstvi vzorky nepostacuje na vykonanie skusky.

2.4 Cas dodania vysledku vySetrenia

Vysledky vySetreni s dodavané v ¢o najkratSich moznych lehotach, ktoré si obmedzené typom
konkrétneho vysetrenia a metodou, akou je realizované. Vysledky vySetreni sii odosielané
zékaznikovi okamzite po ukonceni vySetrovania vzorky, najneskor do 3 tyzdiov od prijmu
vzorky do NRC. Cas dodania vysledku méze byt ovplyvneny charakterom vzorky.
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3.0 NRC pre MMR

3.1 Odber vzoriek

3.1.1 Krv

Krv sa odobera asepticky venepunkciou v objeme cca 5 cm?® do sterilnej skimavky (u malych
deti priblizne 1 az 2 cm?®. Po zrazeni pri izbovej teplote a mechanickom uvol'neni koagulatu sa
krv scentrifuguje 10 mintt pri 1 200 X g a separované sérum sa asepticky prenesie do Cistej
sterilnej skimavky.

3.1.2 Vyter nos, hrdlo, nosohltan

Odber sa realizuje prostrednictvom komerénych odberovych stprav urcenych pre odber
materialu na virologické vySetrenie, ktorych sucastou je aj virus transportné médium. Pri
odbere sa postupuje v zmysle pokynov vyrobcu.

3.1.3 Mo¢
Odber mocu (0,5-2 cm?® ) priamo do sterilnej skamavky.

3.1.4 Likvor
Odber likvoru (0,5-2 cm?® ) priamo do sterilnej skamavky.

3.1.5 Sliny
Odber slin (0,5-2 cm® ) priamo do sterilnej skimavky.

3.1.6 Plodova voda
Odber plodovej vody (0,5-1 cm? ) priamo do sterilnej skimavky.

3.2  Transport vzoriek
3.21 Krv

Vzorka sa musi transportovat’ v transportnom boxe v troch ochrannych obaloch - skiimavka,
savy material pre pripad vyteCenia a zataveny plastovy obal. V pripade, ze krv nie je mozné na
mieste odberu scentrifugovat’, musi sa zabezpecit’ jej dorucenie do laboratoria v priebehu 24
hodin a Vv tomto pripade sa musi uskladnit’ pri teplote +5 °C + 3 °C. Plna Krv sa nesmie
zmrazit’. Sérum uskladiiované pri teplote +5 °C + 3 °C sa musi dorucit’ do laboratoria optimalne
do 48 hodin, najneskor do 7 dni. Ak sa ma sérum dorucit’ do NRC po 7 diioch, musi sa
transporovat pri -20 °C.

3.2.2 Vyter z nosa, hrdla, nazofaryngu
Ak vzorky nem6zu byt transportované pri +5 °C £+ 3 °C do 48 hodin, musia sa transportovat’
pri -70 °C + 10 °C.
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3.2.3 Mo¢

Ak vzorky nemozu byt transportované pri +5 °C + 3 °C do 48 hodin, musia sa transportovat
pri -70 °C + 10 °C.

Mo¢ je potrebné pred zmrazenim scentrifugovat’ (pri 1200 x g, 10 min, 4 °C ) a sediment
resuspendovat’ vo virus transportnom médiu.

3.2.4 Likvor
Ak vzorky nemozu byt transportované pri +5 °C £ 3 °C do 48 hodin, musia sa transportovat’
pri -70 °C <10 °C.

3.2.5 Sliny
Musia sa dorucit’ do laboratdria pri +5 °C + 3 °C do 48 hodin. Po tomto ¢asovom intervale sa
vzorky musia sa transportovat’ pri -70 °C + 10 °C.

3.2.6 Plodova voda
Musi sa dorucit’ do laboratoria pri +5 °C + 3 °C do 48 hodin. Po tomto ¢asovom intervale sa
vzorky musia musia sa transportovat’ pri -70 °C + 10 °C.

Pocas transportu je dolezité dodrzat’ vysSie predpisany chladovy ret’azec u v§etkych typov
vzoriek.

3.3 Obmedzenia
Material zaslany do laboratéria musi byt oznafeny identifikacnymi udajmi (meno pacienta,
datum narodenia/ rodné ¢islo). Spolu so vzorkou je potrebné dodat’ vyplnenu ziadanku.
Vzorka dorucend do laboratdria moze byt’ vylicend z vySetrovania ak:
- spolu so vzorkou nebola doruéena ziadanka, pripadne vzorka nie je oznacena zhodne
s udajmi na ziadanke,
- nebol odobraty vhodny material alebo bol dodany suchy tampdn bez transportného
média,
- neboli dodrzané zédkladné podmienky pre odber a transport materialu,
- vzorka je vyrazne poskodena, vytecena alebo inak znehodnotena.

3.4 Cas dodania vysledku

Vysledky vySetreni su dodavané v o najkratSich moznych lehotach, ktoré st obmedzené
metodou konkrétneho vySetrenia a charakterom vzorky. Vysledky vysSetreni sa odosielaju
zakaznikovi okamzite po ukonceni vySetrenia vzorky a ak je to dolezité, oznamuju sa vopred
telefonicky ziadatelovi vySetrenia. V pripade sérologickych vySetreni sa vysledky odosielaji
maximalne do 4 tyzdnov od prijmu vzorky do NRC. Pri molekularnej diagnostike sa vysledky
odosielaju najneskor do 5 pracovnych dni. V pripade izolacie virusov na bunkovych kulturach
sa oznamuje vysledok najneskor do troch tyzdiov.
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4.0 NRC pre MEN

4.1 Odber vzorky

4.1.1 Invazivne aj neinvazivne kmene sa posielaju ako Kultiva¢né izolaty na Petriho miske
s krvnym agarom alebo vo vyterovke s transportnym médiom (Amies, Stuart).

Odber primarnych vzoriek z invazivneho ochorenia, lokalnych infektov alebo z pitiev na
vySetrenie sa posiela v sterilnej suchej skamavke:

4.1.2 Likvor: (0,5—-1) mi

4.1.3 Plna krv: minimalne 5 ml

4.1.4 Sérum, plazma : minimalne 0,5 ml

4.1.5 Bronchoalveoldrna lavaz: minimdalne 0,5 ml

4.1.6 Hrudny vypotok: minimalne 0,5 ml

4.1.7 Izolovana DNA: 300 pl

4.1.8 Patologicky materidl: tuhé tkaniva (mozog, mozgové pleny, oblicky, nadoblicky, slezina,
plica, pecen, vzorka z petéchii) miniméalne vo velkosti lieskového orecha. Na vySetrenie je
vhodna aj tekutina a krv stekajlica z uvedenych organov. Odobran tekuta vzorka (krv, likvor)
v objeme cca (1-5) ml musi byt vZdy bez pritomnosti formaldehydu a d’al$ich inhibitorov

PCR.

Biologicky materiial na PCR vySetrenie moZe byt’ odobrany aj po zacati antibiotickej
terapie pri akutnom prebiehu ochorenia maximalne do 4 dni od zacatia liecby.

Biologicky material z invazivnych ochoreni je nutné dorucit’ ¢o najskor po odbere do NRC.
4.2  Transport, uloZenie vzoriek

Pri posielani materialu poStou ¢i kuriérom likvor sa musi transportovat’ pri teplote +5 °C + 3
°C na l'ade (chladiace vloZky, suchy lad), ostatné materialy sa moZu transportovat’ pri teplote
bez chladenia. Ak sa material nemoze odoslat’ do 24 hod., likvor sa zamrazi na -20°C a iny
druh biologického materialu sa ponechd v chladni¢ke. Podmienky uskladnenia a transportu
biologického materialu sa odportca konzultovat’ s NRC pre meningokoky.
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Povodny biologicky materidl z primarne sterilnych miest ako aj vSetky kultivacné izolaty
N.meningitidis je potrebné posielat’ poStou expresne pri dodrzani vyssie uvedenych podmienok
alebo v autach urc¢enych na prevoz biologického materialu (napr.zo spolupracujtcich laboratorii
klinickej mikrobiologie, UDZS alebo z nemocnic pri invazivnom akttnom ochoreni.

Na ziadanke na vySetrenie vzoriek v NRC pre meningokoky od externého ziadatel'a (medicinske
laboratérium, nemocnica, UDZS) sa musia uviest’ zikladné a kompletné udaje o pacientovi aj o
vzorke. Ziadanka sa skladuje v NRC pre meningokoky. Vietky konfirmované kultivaéné kmene
st dlhodobo archivované v kryobankach.

4.3 Obmedzenia

Vzorka doruc¢ena do laboratéria moze byt’ vylucena z vySetrovania ak:
- spolu so vzorkou nebola doru¢ena ziadanka, pripadne vzorka nie je oznacena zhodne
S udajmi na ziadanke;
- nebol odobraty vhodny materidl alebo bol dodany suchy tampdn bez transportného
média;
- neboli dodrzané zakladné podmienky pre odber a transport materialu;
- vzorka je vyrazne poSkodend, vytecend alebo inak znehodnotena.

4.4 Cas dodania vysledku vySetrenia

- vysledok vySetrenia zurgentnych primarnych vzoriek zinvazivnych akutnych
ochoreni, ktoré boli dodané priamo do NRC pre meningokoky, a neboli vySetrené
Vv inych laboratoriach:

- oznamuje sa telefonicky do 24 az 48 h od prijatia vzorky do NRC
pocas pracovnych dni;

- Protokol o skuske s prisluSnym vysledkom sa posiela poStou najneskor do 72 h od
prijatia vzorky pocas pracovnych dni.

- vysledok vySetrenia z primarnych vzoriek a kultar z invazivnych  alebo
lokalizovanych ochoreni, ktoré¢ pridu do NRC pre meningokoky z laboratodria, kde uz
bola identifikovana N. meningitidis a pozaduje sa konfirmacia a urcenie séroskupiny:

- oznamuje sa telefonicky najneskor do 48 h v pracovnych diioch;

- Protokol o skuske s prislusnym vysledkom sa posiela poStou najneskor do 72 h
pocas pracovnych dni.

- vysledok vysSetrenia kultar nosi¢skych izoldtov dychacich ciest a urogenitidlneho
traktu:

- Protokol o skuske s prislusnym vysledkom sa posiela postou najneskér do 15
pracovnych dni.
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5.0 NRC pre AHH

5.1 Odber vzoriek

511 Krv

Na sérologické vySetrenia sa krv odobera asepticky venepunkciou v objeme cca 2-3 cm? do
sterilnej skimavky.

Na molekularnu diagnostiku sa odber vykonava do komer¢nej skimavky s EDTA. Pri odbere sa
postupuje v zmysle pokynov vyrobcu.

5.1.2  Sérum

Krv sa necha zrazit’ pri izbovej teplote. Po zrazeni pri izbovej teplote a mechanickom uvolneni
koagulatu sa krv centrifuguje 10 mintt pri 1200 x g. Separované sérum sa asepticky prenesie do
Cistej sterilnej skimavky.

513 Mo¢
Odber mocu (0,5-2) cm® priamo do sterilnej skimavky.

5.1.4 Likvor
Odber likvoru (0,5-2) cm?® priamo do sterilnej skimavky.

5.2 Transport a uloZenie vzoriek

Vzorka zasland do laboratdria musi byt oznacend zretelnymi identifikanymi tdajmi o
pacientovi (meno, priezvisko, rodné ¢islo). Spolu so vzorkou je potrebné poslat’ kompletne
vyplnent Ziadanku, ktord sa nachiddza na webovej stranke tradu a bola zaslana zdkaznikom
emailom. Vzorky musia byt ulozené v dobre izolovanych odberovych skimavkach oblozenych
dostatoénym mnoZstvom absorbéného materialu (napr. vata). Ziadanka musi byt uloZena
v osobitnom plastovom obale v spolo¢nom baleni so vzorkou.

5.2.1 Krvasérum

Vzorky na sérologické vySetrenia sa musia uskladnit’ a transportovat’ pri teplote +5 °C + 3 °C.
Ak by transport krvi trval viac ako 24 hodin, je potrebné zaslat’ do laboratoria sérum. Plna krv
sa nesmie zmrazit. Sérum uskladiiované pri teplote +5 °C £ 3 °C je potrebné dorucit’ do
laboratéria optimalne do 48 hodin, najneskor do 7 dni. Inak je potrebné sérum uskladnit’ pri
teplote -20 °C.

5.2.2 Mo, likvor, krv s EDTA

Vzorky na molekuldrnu diagnostiku je potrebné uskladnit’ a transportovat’ pri teplote +5 °C £ 3
°C. Vzorky musia byt’ dorucené do laboratéria v ¢o najkratSom case, najneskor do 48 hodin, inak
musia byt zmrazené pri -70 °C + 10 °C.
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53 Obmedzenia

Vzorka doruc¢end do laboratéria moze byt’ vylucena z vySetrovania ak:

neboli dodrzané podmienky pre odber a transport vzorky;

vzorka je poskodend, vyteCena alebo inak znehodnotena;

spolu so vzorkou nebola dorucena ziadanka alebo vzorka nie je oznacena zhodne
S udajmi na ziadanke.

5.4

Cas dodania vysledku

Vysledky vysetreni st dodavané v ¢o najkratSich moznych lehotach, ktoré su obmedzené typom
konkrétneho vySetrenia, metddou, akou je realizované a charakterom vzorky. Vysledky vysetreni
st odosielané zédkaznikovi okamzite po ukonceni vySetrovania vzorky, v pripade sérologickych
vySetreni najneskor do Styroch tyZdinov od doru€enia vzorky do NRC, vysledky z molekularne;
diagnostiky sa odosielaju najneskor do 5 pracovnych dni.

6.0

6.1

6.2

6.3

NRC pre ATB

Vzorky na diagnostiku

v pripade konfirmacie produkcie karbapeneméaz u Gram-negativnych aerdbne
rasticich baktérii: izolat ziskany z biologického materidlu v ¢istej kultare Cerstvo
naockovany vyluéne na krvny agar;

v pripade overenia citlivosti/rezistencie aerobne rastucich baktérii na
antimikrobialne latky: izolat na Petriho miske na neselektivnej pode (krvny agar)
alebo v transportnom médiu (Amies, Stuart).

Transport vzoriek

na Petriho misku je potrebné uviest’ povodné ¢islo materialu kultivovaného v
prislusnom laboratériu OKM a dadtum naockovania kmena;

Petriho misku je potrebné zabezpedit’ pred otvorenim pri transporte (parafilm),
zabalit’ do obalky obsahujicej vnutorny nepriepustny a vonkajsi ochranny obal,
pri¢om uzavera a utesnenie musia byt tak bezpecné, aby obsah neprenikol mimo
balika. Petriho miska v obdlke mé byt obalena vhodnou savou latkou, ktora pri
ndhodnom poruseni vnatorného obalu absorbuje cely obsah balika a musi sa
transportovat’ ¢o najskor do laboratéria NRC pre ATB pri izbovej teplote.

spolu so vzorkou/izolatom zasielanej do NRC ATB je potrebné prilozit’ spolu
s vytlacenym vysledkovym listom z laboratéria OKM aj vyplnent Ziadanku NRC
pre ATB, ktora bola zaslana zakaznikom mailom a je uvedena na webovej stranke
uradu.

Obmedzenia
Vzorka dorucena do laboratdria moze byt odmietnuta z vySetrovania napriklad z dovodu:

kontaminacie vzorky (zakal, zmesna kultura viacerych druhov baktérii a pod.);
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- nedodrzania podmienok odberu a transportu vzorky;

- znehodnotenia vzorky (rozbita Petriho miska, skimavka, vyte¢eny material apod.);
- spolu so vzorkou nebola doru¢end ziadanka;

- vzorka nie je oznacena zhodne s idajmi na ziadanke.

6.4 Cas dodania vysledku
Vysledky vysetreni st doddvané v ¢o najkratSich moznych lehotach:

- vysledok fenotypového stanovenia produkcie karbapenemaz sa hlasi telefonicky
epidemiolégom aj do laboratérii OKM v den dorucenia vzorky, ak je mozné
vySetrenie vykonat' (Cerstvo narastena kultira na krvnom agare). Protokol o
skuske sa odosiela ziadatel'om najneskor do 48 h pocas pracovnych dni;

- Vvpripade nadstavbovej molekularno-biologickej diagnostiky (PCR) je Cas
dodania vysledku zavisly od kapacity a dohody s LMD OLM UVZ SR;

- vysledok konfirmécie citlivosti/rezistencie mikroorganizmov na antimikrobiédlne
latky je odoslany ziadatel'om najneskor do 72 h od dorucenia klinického izolatu
pocas pracovnych dni, pokial’ st splnené¢ podmienky spravneho spracovania a
transportu biologickej vzorky;

- vysledok komer¢ného rychleho imunochromatografického testu identifikacie
génov rezistencie na antimikrobialne latky sa oznamuje telefonicky v den prijmu
vzorky.

7.0 NRC pre SAL

7.1  Vzorky na diagnostiku

NRC pre salmonelézy vykonava identifikaciu, verifikdciu a konfirmaciu pritomnosti
Salmonella spp. a uréenie sérovaru daného kmena sérotypizaciou. Na laboratorne analyzy
prijima izolaty susp. Salmonella spp. ziskané z biologického materialu pacientov (vytery
z kone¢nika, z ran, izolované z hemokultar, z moca, zo stolice, zriedkavo z dychacich ciest,
z gynekologickych materialov a pod.). Pre potreby integrovanej surveillance salmoneléz NRC
pre salmonelozy typizuje aj izolaty Salmonella spp. z potravin, z prostredia a z inych
epidemiologicky relevantnych vzoriek.

Na vySetrenie NRC pre salmonelozy vyzaduje dorucit’ ¢istti kultiru predpokladaného izolatu
Salmonella spp., naokovanii na kultivacnej pode v Petrino miske, v skimavke alebo
Vv transportnom médiu (Amies). Typ kultivacného média si laboratéria uréuju podla svojich
Standardnych postupov.

7.2 Transport vzoriek
- odosielajuce laboratérium musi uviest na Petritho miske alebo skumavke s
naockovanym kmenom povodné ¢islo materidlu, z ktorého sa kmen ziskal, meno
pacienta/OKM alebo nazov materialu (voda, potravina, prostredie zvierata), ak
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bol izolat zachyteny kultivaciou v laboratériu prislusného OMZP prostredia na
teritoriu SR;

- Petriho miska alebo skimavka s izolatom sa musi zabezpecit’ pred poskodenim
pocas transportu tym, Ze sa obali do savého materialu (napr. bunicita vata), vlozi
sa do obalu, ktory eliminuje poskodenie pri pripadnom naraze alebo pade
(vzduchova bublinkova fo6lia, obalka alebo uzatvérateI'na nerozbitnd nadoba
zPVC apod.) a do uzatvaratelného polyetylénového vrecka a nasledne s
polystyrénovymi kuskami alebo S inou tesniacou hmotou (penova hmota) do
boxu (Skatule) na prepravu. Do NRC pre salmoneldzy sa transportuje poStou
alebo vozidlom na zber a zvoz biologického materialu, patriacim jednotlivym
sietam laboratorii;

- ku kazdému izolatu, zasielanému do NRC pre salmoneldzy, sa ma prilozit
Protokol o skuske/Vysledkovy list z laboratoria OKM, resp. MZP v euroobale,
ktory obsahuje udaje, potrebné na identifikaciu izolatu, zaslaného na potvrdenie
a typizaciu:

- priezvisko a meno pacienta/nazov materialu;

- protokolové ¢&islo v diagnostickom laboratoriu (OKM/MZP);

- datum odberu;

- identifikaciu izolatu;

- CitateI'né meno pracovnika, odosielajiceho material na vySetrenie a telefonicky
kontakt.

7.3  Obmedzenia
Vysetrenie dorucenej vzorky moZze byt odmietnuté z nasledujticich dovodov:

- kontaminacia vzorky ( zmesna kultara viacerych druhov baktérii);

- nedodrzanie podmienok transportu vzorky;

- Znehodnotenie vzorky pocas transportu (poSkodenie rozbitim, mechanické
alebo tepelné poSkodenie kultivatnej pddy v Petriho miske, v skiimavke,
vyteceny material apod.);

- so vzorkou nebola dodana vyplnena Ziadanka;

- vzorka nie je oznacena zhodne s udajmi na ziadanke

- nedodany Vysledkovy list alebo rozdielne tidaje na ziadanke a na Vysledkovom
liste, Ziadanka/Vysledkovy list znehodnotené vyliatou vzorkou a pod.;

- dbovody odmietnutia vySetrenia sa telefonicky oznamuji odosielajucemu
laboratoriu a dohodne sa d’alsi postup, napr. opakované zaslanie izolatu.

7.4 Cas dodania vysledku
Vysledky vysetreni su dodavané v ¢o najkratSich moznych lehotach:

- vysledok (biochemickd typiz4dcia a stanovenie sérovaru) sa odosiela do
diagnostického laboratoria v zavislosti od naro¢nosti stanoveni (napr. potrebné
opakované pasazovanie s potlatovacimi antisérami predlzuje uzatvorenie
vysledku, rovnako ako aj mozna kratkodoba absencia niektorych zriedkavo
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- pouzivanych antisér). Standardne trva typizacia komplikovanych kmetiov 5 - 7
pracovnych dni;

- netypizovatelné izolaty, izolaty s atypickymi biochemickymi charakteristikami
a izolaty zaslané na verifikdciu sa vysetruju metdédami molekularnej biologie
na LMD OLM. Ich vykonanie mdze byt niekedy limitované dostupnou
kapacitou Specializovaného laboratéria v danom termine, pri zachovani
preferencie diagnostiky vzoriek z akutnych ochorent;

- raritné sérovary, defektné sérovary a vyskyt sérovarov Salmonella spp.
s moznym epidemiologickym stivisom NRC pre SAL telefonicky oznamuje
prislusnému  oddeleniu  epidemioléogiec RUVZ podla zisteného alebo
predpokladaného bydliska pacienta, aby sa vykonalo cielené epidemiologické
vySetrenie v ¢o najkratSom case.

8.0 LMD

8.1 Odber vzoriek

Laboratorium spolupracuje s jednotlivymi NRC a vzorky na vySetrenie prijima
Zjednolivych NRC, preto odber primarnych vzoriek na vysetrenie je uvedeny pri
konkrétnom NRC. V pripade kultiva¢nych izolatov a izolatov na bunkovych kultirach je
priprava vzoriek pre LMD stiéastou SPP jednotlivych laboratorii.

8.2 Transport a uloZenie vzoriek

Laboratérium spolupracuje s jednotlivymi NRC a vzorky na vySetrenie prijima
z jednotlivych NRC, preto podmienky transportu primarnych vzoriek na vySetrenie je
uvedeny V relevantnych NRC.

8.3 Obmedzenia
Vzorka doruc¢ena do laboratéria moze byt odmietnutéd z vySetrovania v pripade ak:
- vzorka je poSkodend napr. rozbitd skimavka, vytecena alebo inak znehodnotena;
- spolu so vzorkou nebola odovzdana ziadanka alebo vzorka nie je oznacena zhodne
s udajmi na ziadanke (vzor Ziadanky je dostupny online).

8.4 Cas dodania vysledku

Vysledky vysetreni sa dodévaji formou protokolu o skuske jednotlivym NRC
(objednavatelovi skusky) okamzite po ukoneni vySetrovania vzorky, najneskér do 10
pracovnych dni od prijatia vzorky do LMD.

Do dodania vysledku moze NRC (objednavatel’ skusky) poziadat o vykonanie dodatocného
vySetrenia testovanej vzorky.
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9.0 Zoznam skratiek

Skratka Vysvetlenie
AHH Arbovirusy a hemoragické horucky
ATB Sledovanie rezistencie mikroorganizmov na antibiotika
CNS Centralna nervova sustava
CH Chripka
EDTA Kyselina etyléndiaminotetraoctova
LMD Laboratorium molekularnej diagnostiky
MEN meningokoky
MMR Morbilly, mumps, rubeolla
NRC Nérodné referencné centrum
OLM Odbor lekarskej mikrobiologie
KM Klinicka mikrobiologia
OMZpP Oddelenie mikrobiologie zivotného prostredia
PCR Polymerazova retazova reakcia
POL Poliomyelitida
SAL Salmonelozy
UDZS SR Urad pre dohl’ad nad zdravotnou starostlivostou
UVZ SR Urad verejného zdravotnictva SR
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