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1. Akreditacia laboratérnych pracovisk.

Skusobné laboratorium oddelenia chemickych analyz (OCHA) bolo drzitefom
akreditacného osvedcenia do r. 2015. V ramci akredita¢ného cyklu v roku 2016 laboratoria
uspesne absolvovali dohl'ad SNAS nad skaskami pre odber a skuSok v ovzdusi.

Pracovisko v sucasnosti vykonava 211 akreditovanych skuSok vratane  merania
ukazovatel'ov mikroklimy a 8 akreditovanych odberov ovzdusia (pracovné, vnatorné).

Odber vzoriek a laboratérna diagnostika pelovych alergénov v ovzdusi bola na oddeleni BZP
RUVZ so sidlom vBanskej Bystrici vykondvana akreditovanou  metodou
SPP_OLM _64/07 BIO spracovanou podl'a zasad eurdpskej pel'ovej informaénej sluzby.

V ramci kontroly zabezpedenia kvality akreditovanych merani bol na pracovisku RUVZ
v Banskej Bystrici vykonany 27.9.2016 dohl’ad pracovnikmi SNAS.

Odber vzoriek a laboratorna diagnostika vyskytu alergénov roztoCov v prachu boli
vykonavané akreditovanou semikvantitativnou metédou SPP_OLM 76/ 08 BIO.

2. Nové metody

Laboratorium OCHA v roku 2016 zaviedlo nové postupy iba v oblasti analyz potravin
a biologického materidlu, nerozsirilo rozsah vySetrovanych ukazovatelov vo vnatornom
ovzdusi.
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V laboratoriu BZP boli vroku 2016 ¢&iastoéne validované zavedené metody. V suvislosti
strendom v eurdpskych laboratoridch pri stanovovani mnozstva alergénov roztoCov
v domovom prachu sa pripravuje zavedenie novych metod s vyuZzitim Elisa testov, ktoré majd
vysSiu vypovednl hodnotu ako v stucasnosti pouzivana semikvantitativna metoda.

3. Merania expozicie

e Chemické faktory, mikroklimatické podmienky vo vnatornom prostredi budov — OCHA.

V roku 2016 bolo odobratych 288 vzoriek ovzdusia v ktorych bolo stanovenych celkom
1037 ukazovatelov. Prevladali poziadavky na odber a stanovenie pevného aerosolu (PM10
a PM2,5), azbestovych vlakien, polycyklickych aromatickych uhl'ovodikov, formaldehydu,
izokyanéatov, prchavych organickych latok (toluén, styrén, xylény (o,m,p-xylén), etylbenzén,
n-butanol, butylacetat, metoxy-2-propanol, cyklohexandn, acetdn, acetaldehyd, etylacetat,
benzén, 1,2-dichléretan, monochlérbenzén,) a kovov (Zelezo, chrom, nikel, mangan, olovo)
Vv pracovnom prostredi.

. Mikroklimatické podmienky* boli vroku 2016 merané v klimatizovanych
kancelarskych priestoroch, vo vyrobnych prevadzkach, v materskej Skole a v obytnych
priestoroch v celkovom pocte vzoriek 50, celkovy pocet stanovenych ukazovatel'ov tepelno-
vlhkostnej mikroklimy bol 275.

* teplota gulového teplomera, teplota vzduchu, relativna vihkost vzduchu, rychlost’ prudenia
vzduchu, dotykova teplota podlahy, vonkajSia teplota vzduchu.

e Biologicke faktory

RUVZ Banska Bystrica je gestorom pel'ového monitoringu vykonavaného na niektorych
RUVZ v SR na ktorom sa spolurieitel'sky podielajii monitorovacie stanice na UVZ SR
a RUVZ Kaosice, Nitra, Trnava a Zilina.
Pel'ovy monitoring bol v roku 2016 podla poveternostnej situacie oficialne spusteny od
15.02.2016. Monitorovacia stanica v B.Bystrici zacala s monitorovanim uz od zaéiatku
februara — 5.2.2016 a monitorovacia stanica UVZ SR v Bratislave o tyzden neskor —
10.2.2016. Monitorovanie prebiehalo do konca oktdbra, monitorovacia stanica pri UVZ SR
v Bratislave do konca novembra akoordinacné pracovisko PIS v B. Bystrici ukoncilo
monitorovanie az v decembri.
V ramci monitorovania biologickych ¢astic v ovzdus$i (aerobiologicky monitoring) bolo na
vSetkych monitorovacich staniciach PIS pri RUVZ v SR celkovo vyhodnotenych
kvalitativnou a kvantitativnou analyzou 1 616 vzoriek trvalych mikroskopickych preparatov
pelovych zin aspdér vzdusnych hudb zachytenych v lapacoch pelu. Celkovo bolo v ramci
pelového monitoringu vykonanych 28 446 analyz.
V spolupréaci s HZPaZ UVZ SR sa odd. biolégie ZP podielalo na spracovani projektového
zameru apriprave realizicie ,,RozSirenie siete monitorovacich stanic na sledovanie
koncentracie biolog. alergizujucich ¢astic vo vonkajsom ovzdusi“ v ramci OP Kvalita ZP.

Odobraté boli vzorky a spracované hodnotiace spravy z kontrol vyskytu alergénov
rozto¢ov VO _vnutornom prostredi budov, ato v zariadeniach soc. sluzieb pre odd. HZPaZ
RUVZ Galanta. Vysledky analyz 9 vzoriek boli vyhodnotené v zmysle platnej legislativy.

4. DalSie odborné analyzy a t'aZiskové alohy v roku 2016

¢ sledovanie, zbieranie a spracovavanie informécii o situacii v oblasti hodnotenia vplyvu



vol'ného ovzdusia a ovzdusia uzatvorenych priestorov nevyrobného charakteru na zdravie
populécie a sprav a prehl'adov o prebiehajucich §tudiach, vystupov rieSenych uloh:
priebezne

¢ udrzZiavanie odborného kontaktu so vSetkymi odbornymi zloZzkami v ramci rezortu MZ
SR i mimorezortnymi zlozkami v SR, ktorych ¢innost’ suvisi s oblastou hodnotenia
vplyvu volI'ného ovzdusSia a ovzdusSia uzatvorenych priestorov nevyrobného charakteru na
zdravie populécie:
Narodné centrum zdravotnickych informacii, SHMU.

¢ udrziavanie odborného kontaktu a spolupraca s odbornymi zahrani¢nymi institiiciami
a pracoviskami: SZU Praha, WHO Bonn, REC Budapest, Eurdpska komisia -DG
Sanco, JRC, Europska komisia — institat pre zdravie a ochranu spotrebitel’a.

¢ Ziskané a spracované informacie odovzdavat’ roznymi formami nadriadenym zlozkam,
ako aj odbornym pracoviskam pracujicim v oblasti hodnotenia vplyvu vol'ného ovzdusia
a ovzdusSia uzatvorenych priestorov nevyrobneho charakteru na zdravie populacie: pre
potreby UVZ SR bolo pripravené stanovisko k Materialu Eurdpskej Komisie: stavebné
vyrobky- emisie nebezpeénych latok vo vniitornom ovzdusi.

e koordindcia cinnosti medzi narodnym referenénym centrom a Specializovanymi
terénnymi a laboratérnymi pracoviskami RUVZ v SR: priebezne

¢ sustavné ucinné vzdelavanie odbornych pracovnikov narodného referencného centra
vSetkych kategorii v odbornej problematike hodnotenia vplyvu vol'ného ovzduSia a
ovzduSia uzatvorenych priestorov nevyrobného charakteru na zdravie populéacie:

Veduca NRC vroku 2016 v rdmci postgradudlneho videlivania ukondcila habilitacné

konanie na SZU, Fakulte verejného zdravotnictva a po #spesnom obhdjeni habilitaénej

prace na tému: ,,Rizikd a dosledky expozicie vlihkosti a plesniam vo vnatornom prostredi

budov*“ ziskala vedecko-pedagogicky titul ,,docent* v Studijnom odbore verejné

zdravotnictvo.

5. Medzilaboratorne testy
SkaSobné laboratorium OCHA sa vroku 2016 =zucastnilo 4 medzilaboratornych
porovnavacich skusok (MPS) — 26 ukazovatel'ov, 98,4% tspesnost.

6. Metodicka a konzultaéna ¢innost’

e Konzultacie k problematike alergénov vo vnutornom prostredi ( roztoce, spory
plesne) a konzultacie v ramci pePového monitoringu.

- Lafférsovd, J.: 5x konzultacie a laboratdrna diagnostika so Studentkou SZU v ramci
bakalarskej prace zameranej na pritomnost alergénov roztocov v predSkolskych
zariadeniach okresov Banska Bystrica a Brezno.

- Lafférsovd, J.: konzultantka Studentky Fakulty zdravotnictva SZU - M.Lukacovej
k bakalarskej praci ,,Vyskyt alergénov roztoCov v detskych kolektivnych
zariadeniach zameranej na pritomnost alergénov roztoov v predSkolskych
zariadeniach okresov Banska Bystrica a Brezno.

- Slotova, K.: Skolitel’ka Studentky Fakulty zdravotnictva SZU - M.Lukéacovej
k bakalarskej praci ,,Vyskyt alergénov roztoCov v detskych kolektivnych
zariadeniach® zameranej na pritomnost alergénov roztoCov v predSkolskych
zariadeniach okresov Banska Bystrica a Brezno.

Dalsie aktivity:



- Lafférsovd, J.: RTVS rozhovory - 4x rozhlas, 1x televizia, 1x tv Markiza, 1x tv JOJ,
45 tyzdennych tlacovych sprav o pelovej situacii v SR- informacie pre tlacové
agentury (SITA, TASR).

- Lafférsov4, J.: hodnotiaca sprava za roky 2014, 2015, 2016 — Priebeh pel'ovej sezony
vybranych indikatorov ( jel3a, breza, ambrézia, travy ) v Banskej Bystrici, Bratislave,
Kosiciach, Nitre, Trnave a Ziline do monitorovacieho systému UNIPHE (podl'a
metodiky UNIPHE ).

- Lafférsova, J.: spolupraca s HZPaZ UVZ SR na spracovani projektového zameru
»,RozSirenie siete monitorovacich stanic na sledovanie koncentracie biologickych
alergizujucich &astic v 0 vonkajsom ovzdusi* v ramci OP Kvalita ZP.

- Lafférsova, J.: vypracovanie odbornych stanovisk ohl’adom monitorovania
biologickych alergénov v ovzdusi pre masmedia a verejnost’ — poskytnuté 3
konzultécia a 2 konzultacie k ¢lankom pre denniky Pravda a SME.

- Zémecnikova, M.: vypracovanie 11 odbornych stanovisk ohladom monitorovania
biologickych alergénov v ovzdusi pre masmédié a verejnost’ — poskytnuté konzultécie
a odpovede, informécie o pel'ovej situacii v Bratislave pre tlaCové agentary (SITA,
TASR).

e Prednaskova ¢innost’

Slotova, K.: Rizika a zdravotné dosledky expozicie vihkosti a plesniam vo vndtornom
prostredi budov. Obhajoba habilitatnej prace, 18.5.2016, Slovenska zdravotnicka
univerzita, Fakulta verejneho zdravotnictva, Bratislava.

Slotova, K.: Zivotné prostredie a zdravie detskej populacie. Habilitatna prednaska,
18.5.2016, Slovenska zdravot. univerzita, Fakulta verejného zdravotnictva, Bratislava.

e Publika¢na ¢innost’

FRIC, Martin - SCHWARZ, M. - DADO, M.: Prispevok k hodnoteniu rizika
poskodenia zdravia pri expozicii ultrajemnym ¢asticiam v hygienickej praxi. In: Sbornik
17. vyrocni konference Ceské aerosolové spolecnosti: 25.-26. 10. 2016, Mikulov. - Rtyné
nad Bilinou: Ceska aerosolova spol., 2016. - ISBN 978-80-86186-85-6. - S. 107-114.
FRIC, Martin - TOROPILOVA, Denisa: Meranie a hodnotenie celkového pevného
aerosolu pre vybrané profesie v strojarenskom priemysle. In: Priemyselna toxikoldgia
2016: 36. medzindrodné vedecké sympOzium: 22.-24. jun, Svit: zbornik prispevkov. -
Bratislava: STU, 2016, s. 21-22. - ISBN 978-80-227-4570-3.

FRIC, Martin - TOROPILOVA, Denisa: Meranie a hodnotenie celkového pevného
aerosolu pre vybraneé profesie v strojarenskom priemysle [abstrakt]. In: Priemyselna
toxikologia 2016: 36. medzinarodné vedecké sympdzium: 22.-24. jun, Svit: zbornik
abstraktov. - Bratislava: STU, 2016, nestr. [1 s.].

KLEMENT, Cyril (zost.) - MEZENCEV, Roman F. N. (red.) - BAJGAR, Jiti -
BOPEGAMAGE, Shubhada - BOROSOVA, Daniela - CAMAJOVA, Jana -
DURECOVA, Alzbeta -FABIANOVA, Eleondra - FRIC, Martin - HEGY], Ladislav
- KISSOVA, Renéata - KLEMENT, Cyril - KOPPOVA, Kvetoslava, -

LAPUNIK, Radovan - MADAROVA, Lucia -MAJLATHOVA, Zuzana - MEDVED,
Jozej - MEZENCEV, Roman, F. N. - MUSILOVA, Monika - OLEAR, Vladimir -
ONDRUS, Peter - PORUBSKA, Anna - ROTH, Ronald - SEDLAKOVA, Darina -
SLOTOVA, Katarina - SIMAK, Ladislav - SLAJFERCIKOVA, Adriana -
SUPINOVA, Méria - VARJUOVA, Alexandra - NOVAKOVA, Elena (rec.) -



AVDICOVA, Maria (rec.): Slovensko-anglicka terminoldgia verejného zdravotnictva
I. - 1. vyd. - Banské Bystrica: PRO, 2016. - 384 s. - ISBN 978-80-89057-60-3.
HRABOVSKY M. - SCEVKOVA, J. - MICIETA, K. - LAFFERSOVA, Janka -
DUSICKA, J.: Expansion and aerobiology of Ambrosia artemisiifolia L. in Slovakia. In:
Annals of agricultural and environmental medicine. - ISSN 1232-1966. - Vol. 23, no. 1
(2016), p. 64-70.

HOCHMUTH, L. - LAFFERSOVA, Janka - HRUBISKO, M.: Zadiatok a koniec
pelovej sezony na Slovensku. In: Klinickd imunologia a alergologia. - ISSN 1335-0013.
—7Zv.25,¢.4(2015), s. 29-33.

HOCHMUTH, L. - LAFFERSOVA, Janka - BENCATOVA, B. - SNOPKOVA, Z.:
Sezonna astma - jar 2016 [abstrakt]. In: Alergie. - ISSN 1212-3536. - Ro¢. 18, suppl. 1
(2016), s. 71-72.[33. sjezd Ceskych a slovenskych alergologii a klinickych imunolog.
Plzeti, 12. - 15. 10. 2016]

HOCHMUTH, L. - LAFFERSOVA, Janka - BENCATOVA, B. - SNOPKOVA, Z.:
Pel'ova informacna sluzba: pel'ova sezoéna 2016 na Slovensku [abstrakt]. In: Alergie. -
ISSN 1212-3536.Ro¢. 18, suppl. 1 (2016), s. 96. [33. sjezd Ceskych a slovenskych
alergologu a klinickych imunologt. Plzen, 12. - 15. 10. 2016]

Postery

1.

FRIC, Martin - TOROPILOVA, Denisa: Meranie a hodnotenie celkového pevného
aerosolu pre vybrané profesie v strojarenskom priemysle [poster]. In: Priemyselna
toxikoldgia 2016: 36. medzinarodné vedecke sympdzium: 22.-24. jan, Svit.
HOCHMUTH, L. - LAFFERSOVA, Janka - BENCATOVA, B. - SNOPKOVA, Z.:
Pel'ova informacna sluzba: pel'ova sezéna 2016 na Slovensku [poster]. In: 33. sjezd
Ceskych a slovenskych alergologit a klinickych imunologii: 12.-15. 10. 2016, Plzen.
LAFFERSOVA, J. - HOCHMUTH, L. - SNOPKOVA, Z.: Pel'ova sezéna 2015 [poster].
In: 14. Martinské dni imunologie: Martin, 13.-15. 4. 2016.

7. Ucdast na seminaroch, kurzoch, konferenciach, medializacia.

e OCHA zorganizovalo odborny seminér na tému Analyza nanocastic, s predndSajacim

Ing. Michalom Karabinom — Hermes, LabSystem, LtD. Tému obohatila Ing. Saligova
0 prehlad eurdpskych noriem tykajacich sa nanocastic, ktoré buda v roku 2017
zapracovane do sustavy STN. Ing. Martin Fri¢ predniesol prednasku Meranie
nanocastic v ovzdusi s vlastnymi poznatkami z takéhoto merania.

e Monitorovacie stanice poskytovali tyzdenné pelové spravodajstvo na  portali

www.alergia.sk, www.zdravie.sk a na webovych strankach turadov. Koordina¢né
pracovisko na RUVZ Banska Bystrica na zaklade podkladov z monitorovacich stanic
pripravovalo tyzdenne tlaCové spravy o aktualnej pel'ovej situacii v SR s prognézou na
nasledujuci tyzden. Tlacové spravy boli poskytované pre tlacové agentiry (SITA,
TASR) a regionalne denniky. Celkom bolo na RUVZ BB vypracovanych 45
tyzdennych tlacovych sprav s prognozou, zrealizované 3 rozhovory pre televizne
vysielanie (RTVS, Markiza, JOJ), poskytnuté podklady k ¢lankom o PIS pre SME a
Pravdu. Pracoviska pri RUVZ v Banskej Bystrici a UVZ SR Bratislave sa zaroveii
podielali na vypracovani odbornych stanovisk ohl'adne monitorovania pelovych
alergénov v ovzdusi pre masmédia i verejnost’ a tieZ k planovanej vysadbe drevin
vzhl'adom na ich alergenicitu.
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8. Praca v odbornych komisiach
doc. MUDr. Katarina Slotova, PhD. :

- je ¢lenkou poradného zboru hlavného hygienika SR pre odbor hygieny zivotného
prostredia a zdravia (do 30.6.2016)
- je Clenkou pracovnej skupiny WHO pre problematiku vyskytu vlhkosti a plesni
v budovéch
- je ¢&lenkou pracovnej skupiny UVZ SR pre implementiciu NEHAP —~CEHAP —
problematika vnatorného ovzdusia budov
RNDr. Jana Lafférsova :
- je ¢lenkou poradného zboru hlavného hygienika SR pre odbor biol6gie ZP
- krajsky odbornik v problematike bioldgie Zivot. prostredia pre BB samospravny kraj
- koordinuje ¢innost’ odbornej skupiny pre pelovi informaénu sluzbu RUVZ v SR
- je menovand do pozicie narodného delegéta Riadiaceho vyboru medzinarodnej
skupiny akcie COST Akcia 603 pre rieSenie problematiky aerobiol. monitoringu.
Ing. Dagmar Saligova:
- je &lenkou Narodnej technickej komisie pre oblast’ ochrany ovzdusia pri Urade pre
normalizaciu a skuSobnictvo Slovenskej republiky.
- je ¢lenkou pracovnej skupiny pre odber vzoriek ovzdusia pri HO HH SR pre odbor
chemicke analyzy.

9. Spolupréaca s ostatnymi pracoviskami

Odborna spolupraca pokracuje aj s dalsimi odbornymi pracoviskami v oblasti
sledovania kvality vnutorneho ovzduSia a prostredia budov: Slovenska spolo¢nost’ pre
techniku prostredia , Vysoka $kola technicka Bratislava a Kosice, SZU Praha, 1. Lekarska
fakulta UK Praha, SZU Bratislava, RUVZ v SR, Néarodné centrum zdravotnickych informacii.
Spolupraca pri realizacii pelového monitoringu : RUVZ v SR, Univerzita Komenského
Bratislava, UMB Banské Bystrica, Technicka Univerzita Zvolen, SHMU , odborni lekari —
alergolodgovia, v ramci programu COST Akcia 603 spolupréca s odbornymi pracoviskami
v Europe.

10. Clenstvo

- Slovenska lekarska komora

- Slovenska lekarska spolo¢nost’

- Slovenska epidemiologicka a vakcina¢na spolo¢nost’ SLS
- Slovenska botanicka spolo¢nost’

- Slovenska komora inych zdravotnickych pracovnikov

11. Legislativna ¢innost’

Pokracovanie v priprave legislativy :

Pripraveny nédvrh novely vyhld&Sky MZ SR ¢.259/2008 Z. z. o podrobnostiach
0 poziadavkach na vnuatorné prostredie budov a o0 minimalnych poziadavkach na byty nizsieho
Standardu a na ubytovacie zariadenia nadobudol G¢innost’ 1.10.2016.

doc. MUDr. Katarina Slotova, PhD.
1.2.2017 vedica NRC
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