58.
ODBORNE USMERNENIE
o Standardizacii etiologickej diagnostiky
a sledovani virusovych hepatitid (VH) A-G

Dria 6.6.2000
Cislo:OPLS — 247/2000/Sla

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 74 ods. 1 pism. ¢) zdkona Narodnej Rady Slovenskej
republiky &. 277/1994 Z. z. o zdravotnej starostlivosti v zneni neskorSich predpisov vydava toto odborné
usmernenie:

Cl.1
Postup pri etiologickej diagnostike a d'alSom sledovani hepatitid A — G

Standartny postup etiologickej diagnostiky akutnych a chronickych virusovych hepatitid aich sledovanie
spociva vo vySetreni sérovych markerov hepatitid A — G:

a) pri prvom podozreni na virusovu hepatitidu,

b) pri nAhodnom zachyte daného ochorenia pecene,

c) pri skriningovom vySetreni u darcu Krvi,

d) privykonani diferencialnej diagnostiky,

e) pri monitorovani priebehu a Ucinnosti realizovanej liecby.

Podrobnosti tohto postupu su uvedené v Tabulke €.1 a v schémach ¢. 1 a €. 2, ktoré si prilohami 1, 2 a 3
k tomuto odbornému usmerneniu.

Pozitivita markerov virusovych hepatitid sa hlasi na prislusny Statny zdravotny Ustav.

Cl.2
Sledovanie pacientov s virusovymi hepatitidami A — G

Dispenzarizaciu a sledovanie pacientov s chronickymi hepatitidami A — G zabezpecuje v zavislosti od
aktivity a Stadia ochorenia:
a) prakticky lekar,
b) odborny lekar — hepatoldg, infektoldg, gastroenterolog a internista.
Odporucané intervaly dispenzarnych kontrol a spektrum sledovanych laboratérnych ukazovatelov
a vySetreni st uvedené v Tabulke €.2, ktoré tvori prilohu €.4 k tomuto odbornému usmerneniu.

Cl.3
Siet’ laboratérnych pracovisk vykonavajucich vySetrenia na diagnostiku hepatitid A - G

Zéakladné laboratdrne vySetrenia potrebné na zabezpecenie etiologickej diagnostiky hepatitid A — G
vykonavaju na drovni okresu a kraja:
a) mikrobiologické laboratéria prislusnych nemocnic,
b) laboratérne zariadenia transfliznej sluzby (pre darcov krvi).
Nadstavbové, vysoko Specializované vySetrenia vratane zakladnych vySetreni zabezpeéuje:
a) Narodné referenéné centrum pre virusové hepatitidy v Ustave preventivnej a klinickej mediciny
v Bratislave,
b) Specializované pracovisko pre virusové hepatitidy v Statnom zdravotnom UGstave v Banskej
Bystrici,
c) Specializované pracovisko pre virusové hepatitidy v Stathom zdravotnom Ustave v KosSiciach.
Podrobnosti su uvedené v Tabulke €.3, ktora je prilohou ¢€.5 k tomuto odbornému usmerneniu.

Cl.a
Zavere€né ustanovenie
Toto odborné usmernenie nadobuda Gc¢innost 1. septembra 2000.

Tibor S ag & t,v.ur.
minister



Priloha ¢. 1 k odbornému usmerneniu

Tab. 1. SEROVE MARKERY VH A-G
v etiologickej diagnostike a dalSom sledovani
(jednotlivé Grovne zdravotnickej starostlivosti)

Prvé vySetrenie Dif. dg.* Monitorovanie®
A HA anti-HAV (IgM) anti-HAV (IgM) -
K
U
T HB HBsAg HBsAg konf. HBsAg/anti-HBs
N anti-HBc (IgM) HBeAg/anti-HBe HBeAg/anti-HBe
A anti-HBs anti-HBc (IgM)
anti-HBs kvant. HBV-DNA
anti-HBc (T)
HBV-DNA
HC anti-HCV anti-HCV konf. HCV-RNA
HCV-RNA
HD |- anti-HDV® -
anti-HDV QgM)O
HDV-RNA HDV-RNA°
HE - anti-HEV -
HG - anti-HGV -
HGV-RNA
CHB HBsAg, HBeAg/anti-HBe HBeAg/anti-HBs
H anti-HBc (T) anti-HBs HBeAg/anti-HBe
R anti-HBc (IgM) anti-HBc (IgM)
0 HBV-DNA HBV-DNA
N HC anti-HCV anti-HCV konf.
I HCV-RNA HCV-RNA
C
K
AHD |- anti-HDV® -
anti-HDV éIgM)O -
HDV-RNA HDV-RNA
HG - anti-HGV -
HGV-RNA
Vysvetlivky:

*  vySetrenie ordinuje lekar prim/sek. zdrav. starostlivosti. Konkrétny marker

podla epidemiologickej a klineckej anamnézy
** yySetrenie ordinuje odborny lekar (vid ¢l. 2b)

vySetrenie z tej istej vzorky (uskladnit min. 1 tyzden)
z opakovaného odberu odportu¢aného laboratoriom
z opakovanych odberov — odporic¢ana schéma sledovania

T total (celkové protilatky (Ig M + Ig G)
© indikované v pripade infekcie VHB

I Ordinujaci lekar na ziadanku napiSe:

klinicka diagnézu (podozrenie na akitnu-VH/chronickd-VH)
Udaj o liecbe
prvé/opakované (datum vySetrenia) vySetrenie
poZadované sérové markery VH




Priloha & 2 k odbornému usmerneniu

Schéma 1. VIRUSOVA HEPATITIDA B - DIAGNOSTICKY POSTUP !
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Priloha & 3 k odbarnému usmerneniu

Schéma 2. VIRUSOVA HHEPATITIDA C - DIAGNOSTICKY POSTUP !
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Priloha ¢.4 k odbornému usmerneniu

Tab. 2. SLEDOVANIE PACIENTOV S CHRONICKOU INFEKCIOU VHA-G

DIAGNOZA Kontroly” Parametre
Asymptomatické nosi¢stvo
HBV (HBsAg)* aém 1A,2,3,4,5
Chronicka HB
nizka aktivita ** aém 1A,2,3,4,5
vysoka aktivita ** alm 2,5

a3m 1A, 3,4,5
Chronicka HC
nizka aktivita ** a6m 1B, 2,3,4,5
vysoka aktivita ** alm 2,5

a3m 1B,3,4,5
Chronicka HD a HG
nizka aktivita ** a6m 2,3,4,5
vysok@ aktivita ** alm 2,5

a3m 3,4,5

Vysvetlivky:

*  dispenzarizuje prakticky lekar
** dispenzarizuje odborny lekar

oSetrujuci lekar mdze podla aktualneho stavu urcit' kratsi interval kontrol

Sledované parametre:

1. markery VH:

1.1 HBsAg, HBeAg/anti-Hbe® HBV-DNA

% vySetrenie z tej istej vzorky (uskladfiuje sa v laboratdriu
minimalne tyzdef po odoslani posledného vysledku)
z opakovaného odberu odpori¢aného laboratériom

1.2 HCV-RNA

alfa-fetoprotein

akrwnN

Iné: podla ordinacie Specialistu

biochémia: AST, ALP, ALT, bilirubin
USG pecene, sleziny



Priloha ¢.5 k odbornému usmerneniu

Tab. 3. SIET LABORATORNYCH PRACOVISK
(etiologicka diagnostika VH A-G)

VySetrenia
Z&kladné Nadstavbové
B Il. Il
A HA anti — HAV (IgM) -
K
U
T HB HBSAG HBsAg konf.
N anti-HBc (IgM) HBeAg/anti-HBe HBV-DNA
A anti-HBs anti-HBs
HC anti-HCV anti-HCV konf. HCV-RNA
genotypizacia HCV
HD - - anti-HDV
HDV-RNA
HE - - anti HEV
HG - - anti HGV
HGV-RNA
C HB HBsAg, HBeAg/anti-HBe HBV-DNA
H anti-HBc (T)
R anti-HBs anti-HBc (IgM)
@) anti-HBs kvant.
N (u ockovanych )
I HC anti-HCV anti-HCV konf. HCV-RNA (PCR)
C genotypizacia HCV
K
A
HD - - anti-HDV
HDV-RNA
HG - - anti-HGV
HGV-RNA
Vysvetlivky:

I. Zabezpecuju uréené laboratdéria na rovni okresu.
Il. Zabezpeduju uréené laboratéria na Grovni kraja.
lll. Zabezpeduju:
Narodné referenéné centrum pre VH UPKM Bratislava,
Specializované pracovisko pre VH v SZU Banska Bystrica,
Specializované pracovisko pre VH v SZU Kosice.

Pozn.: Kontrolu kvality zabezpecuje Narodné referenéné centrum pre VH

UPKM, Limbova 14, 833 01 Bratislava.




