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“SURVEILLANCE INFEKENYCH OCHORENI, BIOTERORIZMUS A MEDZINARODNA
SPOLUPRACA”

(Slovenska republika)

Slovenska republika ma dlhodoby a osvedéeny systém surveillance infekénych ochoreni
nadvazujlci na systém Ceskoslovenského zdravotnictva upravovany v zmysle odporicani
Svetovej zdravotnickej organizacie (SZO) a v zmysle aproximacie so surveillance
infek¢nych ochoreni v krajinach Eurépskej Unie.

V tomto systéme boli a v Slovenskej republike stale si navzdjom vyvazené diagnostika,
epidemioldgia a liecba infekénych ochoreni opierajica sa o dostatocne rozsiahlu siet
mikrobiologickych a infektologickych pracovisk v nemocniciach, siet Statnych zdravotnych
Ustavoch (SZU), o vyskumni a vedeckd pracu odbornikov na lekarskych fakultach,
Slovenskej akadémii vied a Ustave preventivnej a klinickej mediciny.

LieCba infekénych ochoreni sa takisto opiera o dostatocny pocet 16Zok, fundovanych
odbornikov z radov lekarov a zdravotnych sestier. VySsie uvedené skutocnosti ako i to, Ze v
Slovenskej republike je populacia s dobrou kolektivnou imunitou chraniacou pred
infekénymi ochoreniami, voci ktorym odporica SZO pravidelne ockovat davaju zaruku, Ze
na Slovensku je moZné zvladnut epidémie ochoreni, ktoré st vyvolané mikroorganizmami
prirodzene cirkulujucimi v populacii.Je vSak potrebné si polozit otazku ¢i sme pripraveni
riesit podobné situacie v pripade pouZitia bojovych biologickych prostriedkov a to najma
pri ich pripadnom pouZiti teroristickymi skupinami proti pokojnému obyvatelstvu s cielom
destabilizovat Stat alebo skupiny obyvatelstva s tym ¢i onym zamerom.

Som presvedceny a verim, Ze so mnou budete suhlasit, Ze po zmene politickej klimy v
nasich krajinach sme si vobec nepripustali redlnu moZnost takého druhu ohrozenia
obyvatelstva a Statu, pricom ak sme aj rozmyslali s obavami o zbraniach hromadného
nicenia, vacsinou sme mali na mysli jadrové a chemické zbrane, pricom biologické zbrane
boli mimo zorného pola nasho zaujmu.Udalosti z 11. septembra roku 2001 ako aj nasledna
tzv. antraxova kriza preverili schopnost pruznej reakcie zdravotnickych i nezdravotnickych
Struktdr vysporiadat sa s podobnymi situaciami, ktoré sa Zial uz nikdy nedajd vyladit.

Epidemiologicka surveillance v sdvislosti s bioterorizmom vyZaduje zber, analyzu a
interpretaciu takych zdravotnickych Udajov, ktoré napomdzu pri planovani a
implementacii opatreni prijimanych na rieSenie situacie v suvislosti s ohrozenim alebo
pouZzitim bojovych biologickych prostriedkov.



Domnievame sa tieZ, Ze v najbliZSom obdobi je potrebné zamerat nasu pozornost na
pripravu takych odbornikov a Struktur, ktoré by sa problematikou bakteriologickych
zbrani a bioterorizmu zaoberali v dostatocnom rozsahu na pracoviskach, na ktorych je
prepojena tedria s praxou.

Vlada Slovenskej republiky pruzne reagujdc na udalosti z 11. septembra 2001 majdc na
pamati ochranu zdravia svojich obyvatelov prijala na svojom rokovani “Zakladny systém
biologickej ochrany obyvatelstva v SR” a “Ak¢ny plan boja proti terorizmu v SR”, ktory bol
pripraveny v stlade s Akénym pldnom boja proti terorizmu EU a rezollcie bezpe¢nostnej
rady OSN Cislo 1373(2001). Jedna sa o komplexné materialy, v ktorych jednotlivé Glohy
zabezpecCuju rezorty ministerstva vnltra, zdravotnictva, obrany, pddohospodarstva,
hospodarstva, dopravy, post a telekomunikacii, Skolstva a spravodlivosti.

Ich hlavnou ulohou je v Sirokom komplexe protibiologickych, protiepidemickych,
protiepizootickych, organizacnych, technickych, financnych a inych opatreni
minimalizovat d6sledky napadnutia biologickymi prostriedkami na obyvatelstvo v pripade
ich teroristického poufZitia v mieri, alebo v pripade vojnového konfliktu.

Systém rozpracovava ulohy na usekoch:

e prevencie

e detekcie vyskytu a monitorovania biologickej situacie
e zdravotnickych a protiepidemickych opatreni

e poriadkového zabezpecenia

e finan¢ného zabezpecenia

Ulohou Ministerstva zdravotnictva v ramci tohto systému v case pred moZnym
napadnutim biologickymi prostriedkami je zabezpecit:

1. biologicky monitorovaci systém

2. dostatocné mnozZstvo lieCiv, najma ockovacich latok, antidot, antibiotik,
chemoterapeutik, diagnostik, laboratérnych  chemikalii,  dezinfekénych,
dezinsekénych a deratizacnych prostriedkov a ostatného potrebného materialu

3. doplnenie krizovych planov ochrany zdravia obyvatelstva, havarijnych planov
opatreni pri vyskyte nakaz s priebehom ohrozujicim Zivot, rychlo Siriacich sa nakaz

Ad 1. Biologicky monitorovaci systém v SR vychadza z dlhodobého systému surveillance
infekénych ochoreni, ktora je koordinovana Hlavnym hygienikom SR a zabezpecovana
Statnym zdravotnym Ustavom SR v Bratislave, 36 $tatnymi zdravotnymi Gstavmi na Grovni
krajov a okresov, narodnymi referenénymi centrami pre vybrané infekéné ochorenia,
mikrobiologickymi laboratériami a oSetrujicimi lekarmi. V pdsobnosti 36 Statnych
zdravotnych Ustavov je 79 okresov, z nich 8 Ustavov plni aj Ulohy na krajskej Grovni.

Po septembrovych udalostiach v USA bolo v SR v rezorte zdravotnictva zriadené Specialne
mikrobiologické laboratérium pre diagnostiku vysokovirulentnych nakaz. V tomto
laboratériu sa ihned zacalo s vySetrovanim zasielok podozrivych z obsahu Bacillus
anthracis a z 538 dorucenych vysetrenych podozrivych zasielok nebola nastastie ani jedna
pozitivna. Biologicky monitorovaci systém bol postupne posilneny vybavenim dalSich
dvoch mikrobiologickych laboratérii prislusnym technickym vybavenim. TaktieZ bolo
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zriadené informacné centrum pre bakteriologické, biologické a toxinové zbrane na baze
SzU Banska Bystrica. Toto centrum pripravuje informéacie a podklady pre prisluné rezorty,
tykajuce sa problematiky bakteriologickych (biologickych) a toxinovych zbrani v
nadvaznosti na situdciu v Slovenskej republike a v zahraniéi. Dalej zabezpecuje zakladné
diagnostické postupy pri diagnostike vybranych infekénych ochoreni prichadzajicich do
uvahy ako bakteriologické /biologické) a toxinové zbrane, spolupracuje s orgdnmi Statnej
spravy, samospravy a s prislusnymi institiciami v zahranici pri rieSeni danej problematiky
a tiez spolupracuje s médiami.

Ad 2. Co sa tyka zabezpecenia dostatoéného mnoZstva lieCiv zalali sa v sucinnosti s
ministerstvom hospodarstva prehodnocovat zasoby lieciv v SR. S pripadnym ockovanim
proti antraxu sa v SR uvaZuje len pre osoby vo vysokom riziku nakazy, najma
laboratérnych pracovnikov, ktori priamo vySetruju podozrivé zasielky a pre prislusnikov
$pecidlnych jednotiek Armady SR. Na Statnom Ustave pre kontrolu lieciv je v si¢asnosti v
registracnom pokracovani vakcina proti antraxu firmy Biomed (Rusko).

Ad 3.V priebehu novembra 2001 boli na Grovni krajov a okresov aktualizované havarijné
plany opatreni pri vyskyte nakaz s priebehom ohrozujicim Zivot a rychlo sa Siriacich
nakaz. Doraz sa kladol najma na zabezpecenie rychleho hlasenia a varovania. Na Urovni
krajov a okresov sa taktieZ aktivizovali Havarijné komisie, v ktorych rezort zdravotnictva
Uzko spolupracuje so zloZzkami obrany a civilnej obrany.

Ilhned po vzniku ohrozenia biologickymi prostriedkami MZ SR v sucinnosti s inymi rezortmi
zabezpecuje:

e Zzaistenie priestoru vyskytu biologického ohrozenia a ohranicenie ohniska nakazy

e odber, transport a dorucovanie vzoriek, materialu na rychlu detekciu a diagnostiku
e hygienicku oCistu, dezinfekciu, dezinsekciu a deratizaciu

e odsun chorych a 0s6b podozrivych z ndkazy

e zdravotny dozor, karanténu a izolaciu 0s6b podozrivych z nakazy,

e pochovavanie 0s6b, likvidaciu uhynutych zvierat a biologického materialu

Sucastou pripravy na ohrozenie biologickymi zbrafiami je aj

e zdravotna vychova obyvatelstva v ochrane proti zamernému vyvolaniu nakaz

e informovanie obyvatelstva o problematike biologickych prostriedkov, ohrozeni a
ochrane proti nim

e priprava novinarskej verejnosti v danej problematike a poskytovanie informacii v
krizovych situaciach.

e odborna priprava lekarov prvého kontaktu

e odborna priprava zodpovednych zamestnancov na Udrovni Ustrednych organov
Statnej spravy a miestnej samospravy

V ramci pripravy obyvatelstva na zamerné vyvolanie ndkaz bolo obyvatelstvo SR
informované a to najmad prostrednictvom clankov v popularnych casopisoch,
prostrednictvom prednasok a vystlpeni v masmédiach, ako narabat s materidlom
podozrivym z kontaminacie antraxom alebo inymi nebezpecnymi biologickymi latkami,
ktoré infekcné agensy by mohli byt pouzité ako bojové biologické prostriedky, taktiez sme



informovali o moznych rizikach, spdésobe predchadzania, moznostiach zmiernenia
nasledkov pripadnych bioteroristickych akcii a ako predchadzat panike.

Sucastou zdravotnej vychovy obyvatelstva bola aj priprava novinarskej verejnosti, pre
ktoru boli usporiadané odborné seminare na dand tému. Na posilnenie informovanosti
obyvatelstva boli zriadené aj osobitné telefonne linky. Relevantné informacie boli a si
verejnosti dostupné aj prostrednictvom internetu.

Cenime si, Ze ministerstvo Skolstva pripravuje zaradenie u¢ebnych textov s problematikou
biologickych zbrani do u¢ebnych osnov Ziakov zakladnych a strednych $kol.

Sucastou pripravy na zvladnutie pripadného Utoku biologickymi zbrarfiami je aj
vzdelavanie lekarov v tejto problematike. V ramci neho sa v oktébri 2001 usporiadali v
o6smych krajskych mestach odborné seminare zamerané na problematiku zamerného
vyvolania nakaz o mozZnych rizikach, spésobe predchadzania, moznostiach zmiernenia
nasledkov pripadnych bioteroristickych akcii. Ucastnici boli obozndmeni aj s
dekontaminacnymi postupmi pri manipulacii so vzorkami, ktoré obsahuji spory
B.anthracis ako aj s odporicanou postexpozicnou profylaxiou antraxu.

Zda sa nam tiez nevyhnutné vyskolit tim, pripadne timy pracovnikov, ktori by boli schopni
vySetrit novovzniknuté ohnisko vyskytu alebo miesto napadnutia biologickou zbrariou
maximalne do 24 hodin, vybavit aspon jedno pracovisko v rezorte zdravotnictva na
Slovensku mobilnym laboratériom pre potreby Specialnych odberov a vykon
protiepidemickych opatreni v teréne pre pracovnikov tychto “timov” poriadat pravidelné
Skolenia minimalne v jednorocnych intervaloch, pripadne i CastejSie.

Zaverom by som rad zdoraznil, Ze Slovensko by privitalo vytvorenie medzinarodnej siete
zameranej na rychle rozpoznanie pouzitia biologickych zbrani, tzv. systém rychleho
varovania, spésob vymeny inych relevantnych informacii, sucastou ktorej by bolo aj
vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov v problematike bioterorizmu. Privitali by sme tiez
vytvorenie externého hodnotenia kvality prace mikrobiologickych laboratérii
Specializovanych pre diagnostiku nakaz, ktoré mozu byt pouzité ako bakteriologické,
biologické a toxinové zbrane. Slovenska republika sa chce v tejto problematike opierat o
medzinarodnu spolupracu krajin zi¢astnenych na konferencii ako aj krajin Eurdpskej tnie.



