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Biologické zbrané patfi tak jako jaderné a chemické zbrané mezi zbrané hromadného
niceni. Obavy o zneuZiti biologickych zbrani vzrostly na celém svété zejména po
teroristickych Utocich na Spojené staty americké 11. zari 2001. Mezi odborniky
zabyvajicimi se problematikou zneuZiti Zivych choroboplodnych mikroorganismu se jiz na
toto téma diskutovalo, avSak s predpokladem, Ze v budoucnu zfejmé nebudou pouZity. Po
11. zari 2001 zménili vojensti experti pohled na mozného nepritele, zménila se strategie
mozného napadeni. PouZiti biologickych a chemickych zbrani vojensky neni prilis
pravdépodobné, vétsi pravdépodobnost je pfisuzovana moznému zneuziti teroristy, vétsi
nebezpedi ¢iha v podobé teroristického Gtoku. Udalosti v USA - Gtoky na Svétové obchodni
centrum a Pentagon - nemély s biologickymi zbranémi nic spolecného, ale ukazaly, Ze
teroristé nemaji Zadné moralni zabrany a nejde jim o Zivoty cizi ani vlastni. Teroristim
nejde o vyhlazeni obyvatelstva, nejde jim o masové ztraty, ale jde jim o vyvolani atmosféry
rozsahlé paniky, strachu, deprese, zplsobeni poskozeni pracovni sily, naruseni zdrojd
vyzivy, kontaminace vody a potravin, znacnych ekonomickych a hospodarskych ztrat -
jejichz prostfednictvim chtéji dosahnout svych cili. Panika je pro teroristy mnohem
ucinnéjsi neZ samotna akce.

Biologicka agens jsou Zivé choroboplodné mikroorganismy (bakterie, rickettsie,
chlamydie, viry a mikroskopické houby), které mohou vyvolat infekéni onemocnéni nebo
otravy lidi, zvifat ¢i rostlin. Z téchto agens mohou byt zneuZity pro vyrobu zbrani ¢i k
teroristickym Uceldm bakterie, viry nebo toxiny. Kritérii pro vybér k témto Gcéelim jsou
dostupnost nebo snadna produkce, schopnost usmrtit nebo zneschopnit ¢lovéka, vhodna
velikost Castic pro pouZiti v aerosolu. Biologicka agens mohou do lidského organismu
pronikat vzdusnou cestou - inhalaci. Optimalni forma Sifeni je v aerosolu, proto je
biologicky aerosol nejucinnéjsim zplsobem Sifeni biologického agens s primérem castic 1
- 5 m m. Dalsi cesta je alimentarni zplsob vniknuti biologického agens prostfednictvim
kontaminované vody a potravy (disperze). Priinik kizi - pomoci infikovanych prenasecd ci
povrchova kontaminace prostfedi jsou daleko méné pravdépodobné. Ve valeCném
konfliktu je nejpravdépodobnéjsim a nejucinnéjsim zplsobem Sifeni biologickych agens
biologicky aerosol, v pripadé bioterorismu je to disperzni Sifeni B-agens.



V soucasné dobé existuji urcité potiZze s dokonalou detekci B-agens. Je mozZné vyslovit
podezieni na poufZiti biologickych zbrani: neobvykla onemocnéni v dané oblasti, vyskyt
vice neobvyklych onemocnéni u jednoho jedince, neobvykla Umrti zvifat vice druhd,
detekovatelny rozptyl aerosolu, podeziela munice v lokalité, nizsi nakazlivost u
imunizovanych jedincli apod.

Poradi nebezpecnosti B-agens a jimi vyvolanych onemocnéni
Teroristické zneuziti (bioterorismus)

Antrax - plicni forma (Bacillus anthracis)

Mor - plicni forma (Yersinia pestis)

Variola (Poxvirus variolae)

Hemoragické horecky (horecka Ebola, Lassa, Dengue, Marburg)
Tularemie - plicni forma (Francisella tularensis)

Burceldza (Brucella abortus)

Brisni tyfus (Salmonella typhi)

Cholera (Vibrio cholerae)
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Otrava botulotoxinem (Clostridium botulinum)

Jak postupovat pfi pravdépodobném vyskytu B-agnes? Je tfeba dodrzovat specificka
opatreni pfi vyskytu B-agens pfi kontaktu se zasaZzenymi osobami a predméty.

Zakladnim preventivnim opatrenim je hlaseni a okamzita izolace zasazenych osob, ihned
informovat organ ochrany verejného zdravi, pozastavit odbéry biologického materialu od
nemocnych, zjistit zakladni anamnestické Udaje - pokud to jde, sestavit seznam kontaktd,
zabezpecit zakladni funkce a vyckat na specialné vyskoleny tym. Po odsunu nemocného
musi byt provedena dekontaminace predmétd a prostredi.

Ve spolupraci Ministerstva vnitra - Generalniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru
CR (HZS), hygienikem hl. mésta Prahy a katedrou epidemiologie Vojenské |ékafské
akademie JEP Hradec Kralové byly vypracovany Pokyny pro odbér vzorkd z prostredi k
vySetfeni na pfitomnost 8-agens pro pfislusniky jednotek HZS CR k Fe3eni mimoFadné
situace pfi teroristickém zneufZiti B-agens. Kromé vypracovanych pokyni byly na IMS v
Brné procviCovany odbéry pevnych, sypkych i kapalnych vzorkd k analyze, ukladani do
trojitych obald, transport vzorkdi samotnymi hasici ve cvi¢nych chemickych pretlakovych
odévech. Dale byl za stejné spoluprace vypracovan navrh smérnice pro dekontaminaci od
biologickych latek za mimoradnych situaci pro jednotky pozarni ochrany v celostatnim
plsobeni, ktery je uveden na konci tohoto sdéleni pod nazvem "Dekontaminace od
biologickych latek za mimoradnych situaci".



Podle typu pri¢innych agens se k dezinfekci povrchu téla, predmétl, prostredi,
chirurgickych nastrojl, kuchyriského nadobi, laboratorniho skla a ochrannych pomUcek
vybiraji vhodné Gcinné dezinfekéni prostredky.

Je-li plvodcem B-agens bakterie, pouZivaji se k dezinfekci baktericidni pripravky
(oznacené acinnosti A) na bazi fenold, chloru, jodu, kvarternich amonnych soli (KAS),
aldehyd( a peroxosloucenin. Vybér téchto baktericidnich pripravka je Siroky, s expozicemi
od nékolika minut do nékolika hodin - aldehydy. Je-li plvodcem virus, aplikuji se
dezinfekéni prostredky s virucidnim Gcinkem (oznacené ucinnosti (B), B) na bazi fenold,
chloru, jodu, KAS, aldehyd( a peroxosloucenin. Pfi vybéru dezinfekcnich pripravkl se
vychazi ze seznam( schvalenych dezinfekcnich prostredkd (AHEM 2/2001).

Po teroristickych Utocich se Spojené staty potykaly nékolik tydnt s dopisy, jez obsahovaly
antrax. Pro teroristy byl antrax jako pdvodce vysoce vyhodny. Antrax je vysoce infek¢ni
onemocnéni bakterii - gram-negativni anaerobni tyckou Bacillus anthracis, tvorici za
nepfriznivych podminek vysoce odolné spory, které mohou prezivat desitky let. Druhou
vyhodou je velikost spor 1 - 5 um, kterd umoznuje jejich vdechnuti a vykliceni pfimo v
alveolech plic. Je nutno vdechnout rfadové tisice spor. Interhumanni prenos je spise
vzacnosti. Po uplynuti inkubacni doby (12 hodin - 5 dnli), ktera je u plicni = inhalacni formy
nejkratsi, se objevi zpocatku nespecifické priznaky podobné chfipce. Pozdé&ji hemoragicka
pneumonie, exudativni pleuritidy, hemothorax, septicky stav. Nelécena plicni forma
antraxu konci smrti. K [ébé je doporucovan Ciprofloxacin 400 mgi.v. 2x denné po dobu 60
dnd u dospélych osob podezrelych ze zasaZzeni. K dezinfekci predmétl, prostredkd,
pokoZzky, ochrannych chemickych odévl a chirurgickych nastroji se pouZivaji sporicidni
pfipravky (oznacené ucinnosti C). Téchto pripravk( neni mnoho. Jsou na bazi aktivniho
kysliku, aldehydi nebo kombinované - KAS a aminy, KAS a aldehydy, jak je uvedeno v
seznamu schvalenych dezinfekcnich prostfedkd se sporicidnim G¢inkem (tabulka 1).
Nastroje se vkladaji do dezinfekcnich roztokl predcisténé a suché. K dezinfekci nastrojd
kontaminovanych sporami je nutné pouZzit aldehydové pripravky s nékolikahodinovymi
expozicemi, poté nasleduje oplach. Optimalni pro poufZiti se jevi Persteril, (jak je uvedeno v
priloze), ale je nutné respektovat vSechna omezeni pro pouziti Persterilu - zpUsobuje
korozi, rozklada kovy, v koncentrovaném stavu je hoflavina, Ziravina, latka vybusna,
opatrnost pfi transportu a fedéni. V zahranici jsou doporucovany pripravky, které u nas v
CR nejsou schvéleny. K dezinfekci pokoZzky: Nu-Cidex (na bazi aktivniho kysliku), 5%
NaClO, 10% NaClO v 50% metanolu, 4% glutaraldehyd, 3% H202, 1% kyselina
peroxooctova.

Veskera manipulace se vzorky a bakterialnimi kulturami podezielymi na pritomnost
Bacillus anthracis v rutinnich klinicko-mikrobiologickych laboratofich se provadi v
laminarnim boxu a v ochrannych pomuickach. Z dGvodu bezpecnosti se pouzivaji pomUcky



na jedno pouZiti, které se po dekontaminaci a sterilizaci spaluji. Autoklavovani probiha pfi

121°C a expozici

1 hodina.

Pro sterilizaci textilu, papiru, plastd, archivalii je schvalena nizkotepelna ethylenoxidova
sterilizace (35°C - 5 hodin, 55°C - 3 hodiny). Dle poslednich informaci nema Zadna vojenska
nemocnice ethylenoxidovy sterilizator.

Tabulkal Dezinfekéni pfipravky se sporicidnim ucinkem
’ . I 4 e . v.t'k
Nazev Aktivni latka Ucinnost |Koncentrace |Expozice POU.ZI : .
dezinfekci
ALDESOL KAS, aldehydy |ABCNNN[33% 2 hodiny Nastroj
CIDEX AkL. ABCTMYV |[Nefedény 2-10 hodin |Nastrojt
glutaraldehyd
DISMOZON ur |PeroxoslouceninaABCTMV |2 % 4 hodiny Ploch
DODIPLUS N KAS, aldehydy ABCNNVI|6% 30 minut Nastroj
ENDOSPORINE |Glutaraldehyd |ABCTMN|25 % 60 minut Nastrojt
GIGASEPTFF  |Aldehydy ABCTMN|10% 4hodiny  |N&strojd
CHIROSEPTOL |KAS, aldehydy |ABCTMYV (10 % 6 hodin Nastroj
ESSF?CSOLEX Aldehydy ABCTMN4 % 4 hodiny Nastroj
LYSETOL FF Glutaraldehyd |ABCTMV |10 % 6 hodin Nastrojl
LYSOFORMIN . Ploch a
0,
3000 KAS, aldehydy |ABCTMN|4% 4 hodiny néstroj
MERO NEVOX |PeroxoslouceninalAB C N N N|10 % 15 minut E[rsg:,)flove
NU - CIDEX PeroxoslouceninalA B C T M N [Koncentrovany|5 minut Nastroju
ORTHOSEPT N |KAS, aminy ABCTMV |10 % 16 minut Nastroju
ORTHOSEPT P |KAS, aminy ABCTMV |4 % 30 minut Ploch
PERSTERIL 15 PeroxoslouceninaABCTMV (1,2 % 10 minut Ploch, |jastr01u
% a pokozky
PERSTERIL 36 PeroxoslouceninaABCTMYV (0,5 % 10 minut Ploch, |jastr01u
% a pokozky
ProCura PE PeroxoslouceninaABCTMN|0,3 % 32 minut PI,OCh o @
nastroju
PRONTO-CID |KAS, aldehydy |ABCTMN/|10% 8 hodin Nastrojl
SEKUSEPT forte|KAS, aldehydy |ABCTMV 5% 1 hodina Nastrojl

A: Usmrceni vegetativnich forem bakterii a mikroskopickych kvasinkovitych hub

B: Virucidni ucinek na Siroké spektrum vir (véetné malych neobalenych vird)




(B): Omezena virucidni uc¢innost (na obalené Zivocisné viry, G¢innost na HBV/HIV potvrzena
v zahrani¢nich laboratofich)

C: Inaktivace bakterialnich spor
T: Usmrceni mykobaterii komplexu M. tuberculosis (testovano v SZU Praha)

M: Usmrceni potencidlné patogennich mykobakterii (testovano v SZU Praha) (v pfipadé
masivni kontaminace aviarnimi mykobakteriemi je nutno tuto expozici zdvojnasobit)

V: Fungicidni Gclinek na mikroskopické vlaknité houby (doloZeny laboratornimi
expertizami)

N: U&innost nebyla testovdna nebo doloZena odbornymi expertizami - Pfipravek je
nedcinny



