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NARODNE REFERENCNE CENTRUM
PRE HODNOTENIE OSOBNEJ EXPOZICIE A ZDRAVOTNEHO RIZIKA

1. Narodné referen¢né centrum (NRC) — zriadené rozhodnutim Ministerstva zdravotnictva
SR & 566/97 — 1 dna 3.3.1997 v Statnom zdravotnom Ustave v su¢asnosti Regionalnom
Grade verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici s t¢innost'ou od 15.3.1997.

2. Personalne obsadenie a zmeny v roku 2014:Na plneni ¢innosti NRC sa podiel’ali ¢astou
svojej naplne prace na RUVZ priebezne 2 lekarky, 1 verejna zdravotnicka, 1 biologi¢ka, 1
inZinierka, 1 diplomovana asistentka hygieny a epidemioldgie.

Tim pracovnikov je zloZeny z odbornych pracovnikov RUVZ roznej $pecializacie so
zameranim na terénne prieskumy aepidemiologické Studie, odberové, biochemické,
chemicko-analytické prace v zaujme rieSenia problematiky hodnotenia expozicie réznym
Skodlivym faktorom a suvisiacim zdravotnym rizikam..

Vedica NRC Vzdelanie Pracovné zaradenie Specializacia a d’alsia
odbornost’ vo VZ
Hettychova Lubica, Lekéarska fakulta odborny radca — predstavena | nadstavbova 3Special.
MUDr. UK Praha — veduca odboru v hygiene prace a pracovného
preventivneho pracovného lekarstve
Zmena: ukonéeny lekarstva
pracovny pomer k1.
5. 2014
Od 1.5. 2014 Lekarska fakulta odd. preventivneho nadstavbova Special.
Fabianova Eleonora, UK Prahg; pracovného lekarstva v hygiene prace a PL, VS
doc. MUDr., PhD. LF KU Bratislava; a toxikologie Stadium III. stupfia ;
FVZ SZU Bratislava habilitacia vo verejnom
zdravotnictve
Clenovia NRC
Kvetoslava Koppova, | Lekarska fakulta vedUca odboru hygieny nadstavbova Special.
doc. MUDTr., PhD. UK Praha; z hygieny ZP; VS III. stupiia;
FZS TU Trnava; habilitacia vo verejnom
FVZ SZU Bratislava zdravotnictve
Janka Prirodovedecka odd. preventivneho vySetrovacie metody
Hudéakova, fakulta UPJS Kosice | pracovného lekérstva v pracovnom lekarstve
Magr. a toxikolégie
Andrea Fakulta verejného odd. preventivneho preventivne pracovné
Ziarovska zdravotnictva Trnava | pracovného lekérstva lekérstvo; rigordzna skiska
RNDr. a toxikolégie (odd.PPLaT)
Zora Lekéarska fakulta UK | oddelenie hygieny Specializécia. z verejného
Adaméakova MUDr., | Bratislava Zivotného prostredia zdravotnictva; VS tadium 111
PhD (MD stupiia Vo VZ
a rodicovska
dovolenka)
Zuzana SVST CHTF vedUca odboru chemickych | Laboratorne vySetrovacie
Vassanyi, Ing. Bratislava analyz metody v toxikologii
Dagmar Stredn4 zdravotnicka | odd. PPLaT DAHE
Knoppova Skola Nitra




2. Odborna ¢innost’

Toto pracovisko plni od svojho vzniku tieto ulohy:

» identifikdcia nebezpe¢nych chemickych faktorov, osobitne karcinogénov, mutagénov
a reproduk¢no-toxickych latok v pracovnom prostredi av zlozkach Zivotného
prostredia (vonkajSie ovzdusie — imisie, vnatorné ovzdusie budov, pitna voda),

» hodnotenie realnej expozicie a miery rizika ztychto faktorov pre usmerfiovanie
prijimania preventivnych opatreni podl'a zakona ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravotnictva,

» spolupracuje s Centrom pre chemickych latky a pripravky (Centrum) v oblasti
hodnotenia zdravotnych rizik chemickych latok na zZivot a zdravie 'udi podl'a zakona
¢. 67/2010 Z. z., o podmienkach uvedenia chemickych latok a chemickych zmesi na
trh (chemicky zé&kon);

» poskytuje Centru odborné stanoviska, informéacie a expertizy, ktoré ma k dispozicii,

> priprava a implementacia legislativy EU do pravneho systému SR, vratane limitov
ametdd na hodnotenie akontrolu zdravotnych rizik z chemickych faktorov
v pracovnom prostredi a v biologickom materiali ,

» zavadzanie novych metdd na odber aanalyzu vzoriek pracovného ovzdusia a
biologického materialu do praxe v sulade s novou legislativou a normami,

» spolupraca na medzinarodnych epidemiologickych a toxikologickych stadiach
hodnotenia zdravotnych rizik vznikajicich pri expozicii nebezpecnym faktorom
V pracovnom a Zivotnom prostredi,

» priprava odbornych podkladov na ochranu zdravia pre rozhodovanie hlavného
hygienika SR z hl'adiska uplatfiovania jednotnej politiky Statu na useku verejného
zdravotnictva,

> spolupraca aodborné usmeriiovaniec RUVZ v SR, spolupraca s odbornymi
pracoviskami (institGciami) doma i v zahranici, Gi¢ast’ na Skoleniach, seminaroch,

» vychova avzdelavanie Studentov, zamestnavatel'ov a zastupcov zamestnancov
v podnikatel'skej sfére,  Statnej averejnej sprave iodborovych organizacidch
v problematike hodnotenia expozicie a zdravotnych rizik.

V zmysle svojich Uloh plnilo NRC RUVZ v tejto problematike v roku 2014 najma tieto
Ulohy:

3.1. Ochrana zdravia pri praci s chemickymi latkami a zmesami - odborné stanoviska
pre UVZ SR, organy ¢lenskych statov EU, organy Europskej komisie, CCHLP

Tazisko spoluprace bolo s UVZSR asamostatne alebo spoloéne s UVZ SR s organmi
Eurdpskej komisie, s organmi ¢lenskych $tatov EU. Podstatne sa znizila komunikécia ,
pozZiadavky na spolupracu zo strany CCHLP oproti minulym rokom v sulade s novelizéaciou
legislativy o biocidoch. V roku 2014 sa spravne smerovalo zameranie ¢innosti NRC najma
na aspekty expozicie zamestnancov a na zdravotné rizika z expozicie chemickym faktorom,
ale aj biologickym faktorom a d’al§im faktorom pri praci.
» Vypracovanie dokumentu (v angli¢tine) o dostupnych analytickych metdédach na

kontrolu suladu s REACH Prilohou XVII ( Nariadenie (ES) 1907/ 2006) v SR

( Questionnaire on available analytical methods to check compliance with

REACH Annex XVII restrictions ) — pre Europsku chemickd agentiru, Forum na

kontrolu uplatiiovania chemickej legislativy.

Odpovede v ramci medzistatnych konzultacii v ramci EU - k SLIC- KSS otazkam zo

Slovinska k meraniu chemickych latok ak rizikam z chemickych latok. Spracovali

sme dopliujiice odpovede k dokumentu z UVZ SR.



» Vypracovanie odpovedi do prehl'adu inovaénych stadii ,,Major Innovations Survey
(Contract number: 30-CE-0608338/00-34)“, ktoré realizoval Joint Institute for
Innovation Policy (JIIP) v zastupeni za Eurépsku komisiu (EC, DG RTD).

» Priprava odborného dokumentu za SR pre Poradny vybore pre BOZP pri

Eurdpskej Komisii (ACSHW) K uplatiiovaniu limitov expozicie chemickym
latkam- karcinogenom v legislative SR (vyplnenie tabul’ky
a komentar, analyza stavu v SR ) ako podklad k priprave novej legislativy v rdmci
EU. Podklady sa zasielali v roku 2013 a v roku 2014.Vypracovanie odbornej analyzy
o limitoch asmernych hodnotach vybranych karcinogénov pre poradny vybor
BOZP pre Eurdpskej Komisii. Zistoval sa stav v ¢lenskych statoch EU z hladiska
limitov, prisludnej legislativy, odbornych dopliujtcich informacii a definicii pojmov.
— Aktivity suvisia s pripravovanou novelizaciou smernic EU tykajucich sa ochrany
zdravia pri praci s chemickymi faktormi as karcinogénmi. Kontaktné osoby: Tom
Walsh [mailto :tomwl@gofree.indigo.ie] a Karola.grodzki@ec.europa.eu . —
Zistovanie sa tykalo expozicie tymto chemickym latkam a zmesiam :  Tvrdé drevo,
VCM, TRI, berylium a jeho zlu¢eniny, chrom Sestmocny a jeho zlu¢eniny, akrylamid,
proces vyroby gumy — pary a dymy, prach z pneumatik, oxid kremiéity krystalicky
arespirabilny, 4,4' metyléndiamin; 4,4'metylén bis 2 chléranilin; 1,3 butadién, EO,
emisie naftovych motorov — dieselové emisie; refrakéné keramické vlakna, hydrazin;
1,2 epoxypropan; 1,2 dichloroetan; ; o- toluidin; hexachlérbenzén; mineralne oleje
pouZivané ako motoroveé olej; benzo(a) pyrén - koksarenské procesy ; brometylén; 1-
chloro- 2,3-epoxypropan

» Praca na priprave dokumentu o databazach karcinogénov a pracovnych
expoziciach karcinogénom. Registre o expozicii karcinogénom. Kontaktna osoba
ainstitdcia : Woutert der Burg z National Institute for Public Health and the
Environment (RIVM), Bilthoven, Holandsko. RIVM ( z poverena EK) viedol projekt
zamerany na identifikdciu najcastejSie sa vyskytujucich genotoxickych karcinogénov
na pracoviskach v EU. Cielom bolo identifikovat’ databazy a kombinécie databaz
vhodnych na zoradenie expozicie genotoxickym karcinogénom podla miery
a zavaznosti expozicie. Spolupraca s UVZ SR. Vydané v publikécii: W. ter Burg.
Inventory of databases containing worker exposure data on non- threshold
carcinogens in Europe. Bilthoven: National Institute for Public Health .2014. 38 s.

» Stanovisko k ratifikacii Dohovoru MOP 170 z roku 1990

> Eur6pska chemicka agentira Helsinki (ECHA)- spolupraca RUVZ v B.Bystrici (za
SR) na priprave metodologie prace na kontrolu chemickych latok v pracovnom
prostredi. Za$kolenie a usmernenie RUVZ v SR.

3.2. Hodnotenie zdravotnych rizik z chemickych latok a zmesi, odborné stanoviska
ausmernenia pre RUVZv SR, organy Statnej spravy, PZS a iné fyzické
a pravnické osoby:


mailto:mailto%20:tomw1@gofree.indigo.ie�
mailto:Karola.grodzki@ec.europa.eu�

» Stanoviska kexpozicii rizikovym faktorom Zivotného Stylu az pracovnych
expozicii pri spracovavani vedeckych ¢lankov z epidemiologickych Stadii nadorov
hlavy akrku., plic, pankreasu a moCového mechtra pre spoluriesitelov a do
vedeckych a odbornych publikacii a prednasok.

» Odborné stanoviska k podozreniam na chorobu z povolania z hl'adiska expozicie
zdraviu  Skodlivym faktorom na 4 zasadnutiach celoslovenskej komisie pre
posudzovanie podozreni na chorobu z povolania a 2 zasadnutiach krajskej komisie
pre kozné choroby z povolania ; stanoviska ,, per rollam* — (emailom) k expoziciam
pri nadorovych a inych chorobach, kde  bolo nutné urgentné posadenie.
Posudzovala sa expozicia zvaraCskym dymom, fajéeniu tabaku, expozicia
formovacov a jadrarov oxidu kremicitému a PAU, expozicia radonu.

» Spolupraca pri kreovani ¢innosti novej celoslovenskej komisie na posudzovanie
choréb z povolania na MZ SR zhladiska posudzovania pracovnej expozicie
a hodnotenia miery zdravotného rizika, moznosti vzniku profesionalneho ochorenia.

> Odborné stanoviska ausmernenia pre RUVZ vSR , PZS, fyzické osoby
a zamestnavatel'ov ku Klasifikacii a oznacovaniu réznych chemickych latok
azmesi , vradtane karcinogénov , mutagénov a reprodukénotoxickych latok
azmesi , porovnanie starého a noveho systemu Klasifikacie a oznacovania (CLP),
posudzovanie toxicity latok, zmesi avyrobkov, hodnotenie zdravotného rizika,
moznosti objektivizacie, kategorizacia prac .
Konzultacie k : BPA a expozicia pri praci s termocitlivym papierom; cytostatika na
baze platiny — moZnosti merania expozicie zamestnancov pri priprave cytostatik;
rezné oleje a kozné rizika; , toxické ucinky1,2 dibrom-2,4 dikyanobutanu;,
zabavna pyrotechnika a respiracné rizika;,  farby pre povrchové Gpravy kovov-

zdravotné rizikA a prevencia; pripravky klasifikované ako T a T+ v
stomatologickych ambulanciach: Dentiplast - Siloflex Plus Catalyst , Ultraseal XT
Plus ;

Biomonitoring u pracovnikov z hladisaka expozicie ftalatom, Hg, Cd a nikotinu.
3.3.  Programy a projekty suvisiace s ¢innostou NRC

Pri¢inné suvislosti nadorovych ochoreni v pracovnom a Zivotnom prostredi
a Zivotny Styl

Epidemiologicka Studia nddorov a inych ochoreni slinivky brusnej (ESNAP)

Studia ESNAP sa realizovala ako vedecko- vyskumny projekt schvaleny MZ SR v roku
2007 (¢islo zmluvy: 2007/17-RUVZBB-02) v trvani do r.2012

Tato epidemiologicka Studia typu pripad — kontrola bola zamerand na objasnenie vplyvu
faktorov Zivotného prostredia, pracovného prostredia a Zivotného Stylu na vyskyt nddorovych
ochoreni  pankreasu. Na Studii spolupracovali pracoviskd verejneho zdravotnictva
s klinickymi a patologickymi pracoviskami ako aj s odbornikmi Specialistami na Statisticko
matematické analyzy. Podrobné analyzy boli a nad’alej su predmetom naslednych publikécii,
najma v spolupréci s IARC, kde sa s vyhodou uplatituje analyzovanie velkého poctu udajov
zo Studii z celého sveta, ¢o dava predpoklad vyssej vypovednej hodnoty.



Pokracuje sa na medzinarodnom spracovavani udajov do publikacie o pohybovej aktivite
arakovine pankreasu. Pripravuje sa pracovné rokovanie rieSitelov z jednotlivych Statov
v Prahe.

Taziskom ¢innosti NRC v roku 2014 bola praca na projekte: Geneticko-epidemiologickéa
Studia rakoviny moc¢ového mechiira (GERMM)

Riesitel’ské pracoviska

Od rok 2013 - RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici, FNsP v Banskej Bystrici, Lekarska
fakulta Univerzity v New Yorku ( Mount Sinai School of Medicine)

Od roku 2014 aj UVZ SR, a vybrani poskytovatelia zdravotnej starostlivosti.-

SpolurieSitelia:  Narodné centrum zdra spoluriesitelm votnickych informéacii v Bratislave -
Narodny onkologicky register. Komunikuje sa so i najméa z CR, z Polska a Rumunska. .
Anotacia

Protokol Studie a pracovné postupy boli vypracované MSSM a upravené na realizaciu na
Slovensku. Rakovina mocového mechura je 9. najcastejSie diagnostikovanou rakovinou vo
svete. Predstavuje heterogénnu skupinu zhubnych nadorov s r6zne invazivnym rastom, kde
sa doposial neznamou mierou uplatiiuju rozdielne v pri¢innych suvislostiach vonkajSie
faktory. Studuju sa najmé stvislosti s fajéenim, s pracovnou expoziciou arylaminom a d’alsim
karcinogéenom pri praci, s bakteridlnymi a virusovymi zapalmi mocovych ciest; d’alej sa
zist'uju suvislosti s expoziciou ionizujucemu Ziareniu, arzénu , chloru ako aj s uzivanim liekov
( nesteroidné analgetika a protizapalové lieky). Je to epidemiologicka Stadia typu pripady-
kontroly.

Plnenie

Geneticko-epidemiologicka $tadia rakoviny mo¢ového mechara®“ (GERMM) sa uskutoéiuje
na Slovensku od druhého polroku 2013 do konca roku 2015 a nadvazuje na pilotnd Stadiu ,,
Epidemiologicka $tadia nadorov mocového mechura v strednej Eurdpe®, ktord sav SR
realizovala v roku 2012 avprvom polroku 2013. Zmluva o poskytnuti finan¢nych
prostriedkov z MZ SR na plnenie projektu bola uzatvorena s vedenim RUVZ v Banskej
Bystrici pod ¢islom €. 2012/67-RUVZBB-5 dna 2.7.2013 a nasledne bola uzatvorena zmluva
s UVZ SR pod ¢islom 2012/67-RUVZBB-5 /1 diia 18.7.2013.

Projekt sa rieSi v dvoch regionoch na Slovensku ato v Banskej Bystrici a v Bratislave. -
Realizuje RUVZ v Banskej Bystrici v spolupréci s Il. Urologickou klinikou SZU, FNsP F.D.
Roosevelta, vybranymi praktickymi lekarmi pre dospelych a Martinskym bioptickym centrom,
s.r.o. v Banskej Bystrici a UVZ SR v Bratislave v spolupréaci s klinickymi urologickymi
pracoviskami v Bratislave. Koordinovala sa praca s UVZ SR. Zabezpecilo sa zaskolenie,
dopracovala sa dokumentécia, forma ukladania dat do databézy vhodnej na komparativne
analyzy. V roku 2014 sa intenzivne pracovalo na zaradeni do $tudie ¢o najvyssicho poctu
vhodnych pacientov a kontrol. Koncom roku 2014 sa ukoncil zber pripadov a kontrol.
Celkom bolo do Studie ziskanych 107 pacientova a 74 kontrol v oboch centrach. V regione
Banska Bystrica celkovo 67 pripadov s podozrenim na rakovinu mo¢ového mechtra a 51
kontrol. Od vsetkych pripadov aj kontrol boli ziskané vzorky mocu a krvi a od niektorych aj
tumoroveé tkanivo k naslednym genetickym analyzam v MSSM. Vzorky boli spracované
a uskladnené podl'a protokolu; vzorky su pripravené k naslednym analyzam. Od vSetkych
zaradenych pripadov aj kontrol sa ziskal sthlas na u¢ast’ v Studii a na vedenie ich osobnych
udajov. Od vsetkych ¢lenov vytvoreného stiboru pripadov a kontrol sa ziskali pozadované
Udaje do dotaznikov a postupne sa dopinaju klinické a patologické Gdaje. Spracované
informécie sa vkladaju do novo vytvorenej databazy, ktora je kompatibilna s databazami



doposial’ realizovanych epidemiologickych stadii nadorov, ¢o umoznuje d’alSie vyuZzitie uz
ziskanych udajov. V praci sa pokracuje v roku 2015.

3.4. Legislativa
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Préca v pracovnej skupine menovanej HH SR na pripravu novelizacie zakona

355/2007 Z.z. . Hlavnou tlohou bolo désledné transponovanie ustanoveni ¢lanku 7
a ¢lanku 14 smernice EU 89/391/ EHS. Zameranie prace NRC na vecné podklady
novelizacie na prevenciu aochranu zdravia pri praci ( zdravotny dohlad, pracovna
zdravotna sluzba, odborna spdsobilost’ na pracu s toxickymi a vel'mi toxickymi latkami
a zmesami, problematika odstranovania azbestu).

Préca v pracovnej skupine na priprave vyhlasky MZ SR ¢. 209/2014 , ktorou sa
ustanovuje rozsah odbornej pripravy, rozsah pozadovanych vedomosti pre skusky
odbornej spodsobilosti, podrobnosti 0 zriad'ovani a ¢innosti komisii na presktsanie
odbornej spodsobilosti, podrobnosti o skiske pred komisiou na preskdSanie odbornej
sposobilosti, obsah osvedcenia o odbornej spdsobilosti a rozsah aktualizaénej odborne;j

pripravy .

Préca v pracovnej skupine menovanej hlavhym hygienikom SR na pripravu

novelizacie vyhlasky MZ SR ¢&. 544/2007 Z,z. o podrobnostiach o ochrane zdravia
pred zat'aZou teplom a chladom pri praci. PredloZenie navrhu HH SR, UVZ SR
k d’alsiemu legislativnemu konaniu.

Priprava vecnych podkladov pre UVZ SR k transpozicii smernice 2014/27/EU -
navrh novely NV 356/2006 Z.z. a NV 355/2006.

Spolupraca uréenych zamestnancov RUVZ v B. Bystrici s UVZ SR pri transpozicii
smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2014/27/EU do pravneho poriadku SR.
Touto smernicou sa menia smernice Rady 92/58/EHS, 92/85/EHS, 94/33/ES, 98/24/ ES,
smernica Eurépskeho parlamentu a rady 2004/37/ES s cielom zostladit’ ich s nariadenim
Eurdpskeho parlamentu arady ¢. 1272/2008 o klasifikacii, oznacovani a baleni latok
a zmesi. Pripravili sa vecné podklady na:

- ndvrh nariadenia vlady, ktorym sa meni a dopiiia nariadenie vlady SR & 355/2006
Z.z. oochrane zamestnancov pred rizikami savisiacimi sexpoziciou chemickym
faktorom pri préci (prebera sa ¢lanok 4 smernice EP a Rady 2014/27/EU). Zmeny sa
tykaju klasifikacie chemickych faktorov podla nového systému platného v EU
a poziadavky na odbornti sposobilost’ pri praci s latkami s akutne toxickymi vlastnostami.
V takom pripade odbornti sposobilost musi mat ten, kto vykonava riadiacu
pracu, samostatni pracu zamestnanca apracu ako fyzickd osoba podnikatel’, ktory
vykonava pracu samostatne;

- navrh nariadenia vlady, ktorym sa meni a dopiiia nariadenie vlady SR ¢&. 356/2006 Z.z.
oochrane zdravia zamestnancov pred rizikami sdvisiacimi s expoziciou
karcinogénnym a mutagéennym faktorom pri praci (prebera sa ¢lanok 5 smernice EP
a Rady 2014/27/EU). Zmeny sa tykaju definicii a odkazov na klasifikaciu karcinogénov
amutagénov Vv texte nariadenia  ako aj Kklasifikacie jednotlivych  konkrétnych
karcinogénov a mutagénov uvedenych v priloh&ch nariadenia vlady.

Priprava vecnych podkladov pre UVZ SR k navrhu novely vyhlasky MZ SR

¢.542/2007 Z.z. o ochrane zdravia pred fyzickou zat’aZzou pri praci, psychickou
pracovnou zataZou a senzorickou zataZou pri praci v casti o podrobnostiach 0
ochrane zdravia pred fyzickou zatazou..



4. Vedecka ¢innost’, ¢lenstvo a zastupovanie v pracovnych skupinach a vyboroch EK
EU, konzulta¢né dni

Clenstvo v medzinarodnych komisiach :

+ Advisory Committee on Safety and Health at Work - alternativny ¢len k zastupcovi
vlady SR je doc. MUDr. Eleondra Fabianova,PhD - v druhom funkénom obdobi ( od 2010 -
2013; 2013-2016).
Konzultacie k odbornym problémom formou elektronickej komuniikacie a ti¢ast’ na porade
K manazmentu chemickych latok na pracoviskach podla legislativy REACH a legislativy
BOZP v Bruseli (18. november 2014).
+ Governing Board EU OSHA - doc. MUDr. Eleonéra Fabianova - alternatiny ¢len k
zastupcovi vlady SR v spravnej rade Agentlry pre bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci
pri komisii EU, sidlo v Bilbao, Spanielsko. ( Ustanovena od roku 2013).

Clenstvo v narodnych vyboroch a spoloénostiach:
+ Poradny orgéan hlavného hygienika SR a generalneho inSpektora prace - ¢lenka
poradného organu je doc. MUDT. Eleonéra Fabianova,PhD. Ugast’ na pracovych rokovaniach.
+ Spolo¢nost’ pracovného lekarstva Slovenskej lekarskej spoloénosti — ¢lenka vyboru
spoloénosti je doc. MUDr. Eleonéra Fabianova,PhD. U¢ast’ na pracovych rokovaniach a
odbornych podujatiach.
%+ Spolo¢nost” hygienikov Slovenska lekarska spolo¢nost’ — ¢lenka vyboru
spolo¢nosti je doc. MUDr. Eleonéra Fabianova, PhD. Ugast’ na pracovnych rokovaniach a
odbornych podujatiach.

5. Vzdelavanie a vychova, metodicka a konzulta¢na ¢innost’

Vykon funkcii pre institucie verejneho zdravotnictva s posobnost’ou v Slovenskej

republike:

e praca hlavnej odborni¢ky hlavného hygienika SR UVZ SR pre odbor preventivne
pracovné lekarstvo( doc.MUDr. E. Fabianova, PhD),priprava a vedenie poradného
zboru (3x), celostatnej porady odboru, posudky v odbornej problematike;

e praca krajskej odborni¢ky hlavného hygienika SR UVZ SR pre odbor preventivneho
pracovného lekarstva a toxikologie(MUDr.Lubica Hettychova) do 30.4. 2014,
Nasledne ustanovend HH SR nové krajska odbornicka MUDr. Jarmila Beldkova.

e praca v pracovnych skupinach na pripravu legislativy vratane harmonizécie so
smernicami EU ako vecne zodpovednych pracovnikov alebo &lenov pracovnej skupiny
podl'a problematiky a podl'a uréenia HH SR (doc.MUDr. E. Fabianova ,PhD, MUDr.
L. Hettychova);

e Clenstvo vo Vedeckej rade Fakulty verejného zdravotnictva Slovenskej zdravotnickej

univerzity v Bratislave (doc. MUDr. E. Fabianov4, PhD);

praca v pracovnych skupinach UVZ SRk aktualnej problematike v jednotlivych

odboroch (doc. MUDr. Fabianové , PhD, MUDr. Hettychova, MUDr.Koppova, K.)

Lekarska fakulta, UK Bratislava, uloha experta, metodika pri tvorbe Studijneho

programu MPH ; Priprava $tudijnych a vyuc¢bovych materidlov predmetu ,,Ochrana

zdravia pri praci“. Bola vypracovana ucebnica ,, Fabianova E. and Batora Igor:

Occupational Health and Toxicology pre Studentov MPH na LF KU v Bratislave



v anglickom jazyku.- Ucebnica bola odovzdand koordinatorke projektu prof. MUDr.
Ludmile Sevéikovej, CSc.

e Slovenska zdravotnicka univerzita —Fakulta zdravotnictva v B. Bystrici, magisterské
Stadium ,,O8etrovatel'stvo*“- vedenie predmetu ,,Humanna ekoldgia; Oosetrovatelstvo
v zdravi pri préaci a pre Specializaciu oSetrovatel'stvo v komunite prednasky Verejné
zdravotnictvo .

e SZU. Fakulta verejného zdravotnictva v Bratislave — vedenie predmetu Hodnotenie
zdravotnych rizik pre Studentov Mgr. Studia vo verejnom zdravotnictve.- Prednéaska pre
Studentov MPH Stadia na FVZ SZU ,, Zdravie pri praci®.

e Fakulta zdravotnictva KU RuZomberok.- Vyuc¢ba v Bcl. Stadiu — predndsky
z Toxikologie pre Studentov laboratornych vysetrovacich metéd. Prednasky Zaklady
verejného zdravotnictva pre Studentov Studijného odboru verejné zdravotnictvo.

Zahrani¢né sluZobné cesty :

1. D. BoroSova. Zaskolenie $kolitePov v ECHA k problematike kontroly
dodrZiavania REACH. 20.- 21. november. 2014, Helsinky, Finsko.
Zameranie na Karty bezpecnostnych tdajov  a expozi¢né scenare.

2. E. Fabianova. 3.- 4. marca 2014. Praha, CR. Porada k epidemiologickym
Studiam nadorov- expozicia z vonkajSieho prostredia. Stredoeurdpske Studie
nadorov pankreasu a pokracujtce $tadie nadorov obli¢iek, pl'ic a nadorov hornej
Casti aerodigestivneho traktu®, koordinované IARC/WHO, Lyon.

3. E. Fabianova. Porada ,, Riadenie rizik z chemikalii v EU: REACH a legislativa
na ochranu zdravia a bezpe¢nost’ pri praci“. 17.-18. november 2014, Brusel,
Belgicko.

6. Spolupraca s inymi odbornymi pracoviskami

NRC spolupracuje s inymi odbormi Gradu, odbormi UVZ SR,RUVZ v SR, MZ SR, MZP SR,
Slovenskou agenturou Zivotného prostredia, CCHLP ,zahrani¢nymi institaciami — IARC Lyon
Franclzsko, , Lekéarska fakulta Univerzity v New Yorku ( Mount Sinai School of
Medicine), orgdnmi, pracovnymi skupinami avedeckymi vybormi Europskej komisie,
Eurdpskou chemickou agenturou v Helsinkach.

7. Objektivizacia a identifikacia chemickych faktorov, odber vzoriek ovzdusia
a biologického materialu, nové analytické metody

NRC pri svojej ¢innosti spolupracuje s laboratériami odboru chemickych analyz RUVZ, dava
podnety avyuZiva vysledky na kontrolu hodnotenia rizik. Koordinacia ¢innosti s veducou
odboru OCHA Ing. Zuzanou Vassanyi.

Akreditacia

Skusobné laboratorium OCHA je drzitelom akreditatného osvedCenia s platnostou do r.
2015.

V roku 2014 pracovisko poZiadalo o rozSirenie akreditdcie na dve skuSky: stanovenie
formaldehydu v ovzdusi (pracovné, vnltorné) astanovenie Kkyseliny t,t-mukonovej
(metabolit benzénu) v biologickom materiali (mo¢) metodou HPLC DAD.

Medzilaboratorne testy




Skasobné laboratérium OCHA sa zucastnilo 10 medzilaboratornych porovnavacich sktSok
(MPS) v 44 ukazovatel'och s uspesnostou 100%. Tieto MPS boli zamerané na ukazovatele
kvality potravin (19 ukazovatelov), kvality pracovného ovzduSia (23 ukazovatel'ov)
a ukazovatele expozicie styrénu
v biologickom materiali (stanovenie kyseliny mandlovej a fenylglyoxylovej v moci).
V medzindrodnej porovnavacej skuSke na stanovenie kovov v pracovnom ovzdusi (Cslab
S.r.o., Praha, CR) OCHA ziskalo osvedcenie pre ukazovatele As, Cd, Cu, Mn, Ni, Pba Zn. V
MPS (SZU, ESPT Praha, CR) laboratorium preverilo skd3ku na stanovenie aldehydov
(formaldehyd) a ketonov v ovzdusi.

Nové metddy

Laboratorium OCHA v roku 2014 zaviedlo nové postupy v oblasti analyz biologického
materidlu (stanovenie kyseliny t,t-mukonovej v mo¢i exponovanych benzénu - metddou
HPLCDAD po extrakcii SPE).

Merania expozicie

V roku 2014 bolo odobratych 285 vzoriek ovzdusSia v ktorych bolo stanovenych celkom 972
ukazovatelov. Prevladali poZiadavky na odber a stanovenie pevného aerosélu (PM10
a PM2,5), azbestovych vlakien, polycyklickych aromatickych uhl'ovodikov, formaldehydu,
izokyanatov, prchavych organickych latok (acetdty, ketdny, alkoholy, aromatické
a alifatické uhl'ovodiky), kovov a ich zltcenin (As, Al, Fe, Cr, Ni, Cu, Mn, Pb, Cd, Mg, V,
Ca a Zn) ako aj anorganickych kyselin a ich soli (kys. chlorovodikova, kys. fluorovodikova,
Kys. sirova) v pracovnom prostredi.

8. Prednésky a publikacie v odbornych ¢asopisoch a zbornikoch a stvisiace aktivity

+ Vysledky prace RUVZ a NRC boli  prezentované na celodtatnej porade odboru
a odbornom seminari pracovnikov odborov preventivneho pracovného lekarstva
atoxikolégie ~PPLaT RUVZ v SR , na vedeckych konferenciach ainych odbornych
podujatiach a publikované v odbornych ¢asopisoch.

+ Prednaskova ¢innost’ :

Fabianova Eleonora. Aktualne vyzvy pre preventivne pracovné lekarstvo a toxikologiu. XXXI.
Kongres pracovného lekéarstva a toxikoldgie s medzinarodnou ucast'ou a jubilejnd vedecka
konferencia X. Martinské dni pracovného lekéarstva a toxikologie dna 13. — 14.3.2014
v Martine.

Fabianova Eleondra. Ochorenie chrbtice a praca. XXXI. Kongres pracovného lekarstva
a toxikoldgie s medzinarodnou tcastou a jubilejnd vedeckd konferencia X. Martinské dni
pracovného lekarstva a toxikologie dna 13. — 14.3.2014 v Martine.

. Fabidanova E., HudakovaJ., Ondrejkova, L., Fejdova, K. , Farra R., Konarc¢ikova ,T.,
Belakova J., Tao, M., Boffetta ,P.: Preco geneticko-epidmiologicka Studia rakoviny mocového
mechira na Slovensku? XXII. konferencia s medzinarodnou téastou ,,Zivotné podmienky
a zdravie* , 22.- 24.9.2014 v Novom Smokovci.

. Fabianova, E. Priority v ochrane zdravia pri préci. Zdravie pri praci.lll. Férum verejného
zdravotnictva . Organizator FVZ SR a SVZ. 15.10.2014 na MZ SR v Bratislave.

. Fabianova, E. O néplni prace, tlohdch RUVZ v SR. Navsteva predstavitelov Eurdpskeho
centra pre prevenciu a kontrolu chordb (ECDC) riaditela Marca Sprengera, MD, PhD
v Slovenskej republike. Naviteva 12. 9. 2014 na RUVZ v B. Bystrici.

. Hettychova, L. ,,Ochrana zdravia pri praci anovd klasifikacia, oznacovanie a balenie
chemickych latok azmesi“. Poster. XXXI. Kongres pracovného lekarstva a toxikoldgie
a jubilejna vedecka konferencia X. Martinské dni pracovného lekarstva a toxikologie dna 13.
—14.3.2014.
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7. BOROSOVA, D., SLOTOVA, K., FABIANOVA, E.: Mercury content in hair mother-child
pairs as a biomarker of environmental exposure. In: XIII. konferencia s medzinarodnou
ucast'ou ,,Stucasny stav a perspektivy analytickej chémie v praxi“, Bratislava, 1.-4.6.2014

8. BOROSOVA D., CHRIENOVA, E., MOCKOVA E.: Spracovanie a analyzy ortute vo
vzorkach vlasov na pristroji AMA 25, Xlll.celoStatna odborna konferencia - Slovenska
komora medicinsko-technickych pracovnikov ,,Zdravie a prosperita ob¢anov* Trencin,
7.4.2014

9. FRIC, M., SALIGOVA, D., CHOVANCOVA, L., VASSANY], Z.: Meranie a hodnotenie
tepelno-vlhkostnej mikroklimy v pracovnom prostredi. In: Zivotné podmienky a zdravie, 18.
vedecko-odborna konferencia s medzinarodnou ugastou, Strbské Pleso, 22.-24.9.2014

10. FRIC, M.: Chemické faktory v pracovnom a obytnom ovzdusi. Ochrana ovzdusia,
Odborny seminér, Bansk& Bystrica, 13.3.2014

Publikacie:

1. Fabidnovd, E. Aktuélne vyzvy pre preventivne pracovné lekarstvo a toxikologiu.
In: Osina O., Musak, . (editori). Pracovné lekarstvo a toxikoldgia. Nové poznatky
a skasenosti 2. Martin: JLF. 2014. ss. 12 — 18. ISBN 978-80-89544-65-3.

2. Fabidnovd, E. Vyzvy pre preventivne pracovné lekarstvo a toxikologiu. In:
Zbornik  abstraktov. XXXI. Kongres pracovného lekarstva a toxikologie
s medzindrodnou ucastou a jubilejnd vedecka konferencia X. Martinské dni
pracovného lekarstva a toxikologie. Martin: Slovenska spolo¢nost pracovného
lekérstva SLS. 2014. s. 24. ISBN 978-80-89544-63-9.

3. Fabianov4, E. Praca aochorenia chrbtice. In:  Zbornik abstraktov. Kongres
pracovného lekarstva a toxikologie s medzinarodnou ucastou a jubilejnd vedecka
konferencia X. Martinské dni pracovného lekarstva a toxikoldgie. Martin: Slovenska
spolo¢nost’ pracovného lekarstva SLS.2014. s. 23. ISBN 978-80-89544-63-9.

4. Fabianova, E. Priority v ochrane zdravia pri praci. In: Zdravie pri praci. Zbornik
rozSirenych abstraktov. Ill. Forum verejného zdravotnictva. Bratislava: SZU. 2014.
ss.14 - 19.

5. Hettychova, L. Ochrana zdravia pri praci anova Klasifikacia, oznacovanie
a balenie chemickych latok a zmesi. In: Zbornik abstraktov. Kongres pracovného
lekérstva a toxikologie s medzinarodnou téastou a jubilejna vedecka konferencia X.
Martinské dni pracovného lekarstva a toxikologie. Martin: Slovenskd spolo¢nost’
pracovného lekarstva SLS.2014. s. 27- 28. ISBN 978-80-89544-63-9.

% Anantharaman, D., Gheit, T., Waterboer, T., Halec, G., Carreira, C., Abedi-Ardekani,
B., McKay-Chopin, S., Zaridze, D., Mukeria, A., Szeszenia-Dabrowska, N.,
Lissowska J, Mates D, Janout, V., Foretova, L., Bencko, V., Rudnai, P., Fabianova
E., Tjgnneland, A., Travis, RC., Boeing, H., Quiros, JR., Johansson, M., Krogh, V.,
Bueno-de-Mesquita, HB., Kotanidou, A., Clavel-Chapelon, F., Weiderpass, E.,
Johansson, M., Pawlita, M., Scelo, G., Tommasino, M., Brennan, P. No causal
association identified for human papillomavirus infections in lung cancer. In:
Cancer Res. 2014 Jul 1;74(13). ss. 3525-3534. [PubMed - indexed for MEDLINE]
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16. Koppova, Kvetoslava: Rizika a zdravotné désledky expozicie arzénu prijmom pitnej vody:

habilita¢na praca. - Bratislava: Slovenska zdravotnicka univerzita, 2014. - 141 s.
Recenzie :
Na 2 vedecké prace vo vedecko odbornych ¢asopisoch:
1. Slovensky lekar / Analyza vyskytu choréb z povolania na Slovensku v desatro¢i 2004 —
2013 z pohladu verejného zdravotnictva.

Priprava vecnych podkladov a informacii do RTVS a tla¢ovych sprav:
k problematike chor6b z povolania, pracovnej zdravotnej sluzby, k tyzdiitu BOZP a i.

V Banskej Bystrici 10. 2.2014  doc. MUDr. Eleonéra Fabianova, PhD.
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