1. PRIAMY DOKAZ — KULTIVACIA.

Kultivaény dbkaz je vhodné vykonavat najma u novorodencov a velmi malych deti,
pripadne u adolescentov a dospelych, u ktorych priznaky infekcie netrvaju dlhSie ako
dva tyzdne. Odber sa robi pred zaCatim antibiotickej terapie, nalacno. Na vyter sa
pouziva Specialny dakronovy tampon (bavineny tampon je toxicky pre bordetely).
Vyter je nutné robit zo zadnej steny nosohltanu bud cez nosové prieduchy (vid odkaz
na webovu stranku). Material je transportovany do laboratéria v transportnom médiu
AMIES bez alebo s aktivnym uhlim. Vyter je potrebné do doby transportu uchovavat
pri izbovej teplote. Doba transportu by nemala byt dlhSia ako 24 hodin. Pri pouziti
tampénu bez transportného média je potrebné najneskdr do hodiny priamo
naocCkovat vyter na kultivacnu platiu. bordetely su citlivé na vyschnutie.

TRANSPORTNE MEDIA AKO AJ ODBEROVE TAMPONY NA VYZIADANIE POSKYTNE
NRC PRE PERTUSSIS A PARAPERTUSSIS.

2. PRIAMY DOKAZ — REAL-TIME PCR

Najvhodnej§im materialom na PCR vySetrenie je vyter z nosohltana (odber ako pri
kultivacii) pripadne nazofaryngealny aspirat. Odber je vhodné vykonat’ ¢im skér po
objaveni sa klinickych symptémov (vaésinou do 2 tyzdnov, u deti
a nezaockovanych jedincov do 4 tyzdnov). VhodnejSie je vykonat odber pred
ordinaciou antibiotickej lieCby, no je mozné dokazat pritomnost DNA Bordetella
pertussis aj po jej ordinacii. Odobraty material ¢im skér dopravit na vySetrenie do
prislusného mikrobiologického laboratéria resp. do NRC pre pertussis
a parapertussis.

3. NEPRIAMY DOKAZ — SEROLOGICKA DIAGNOSTIKA.

Sérologické metdédy su vhodné na diagnostiku pertussis u pacientov s klinickymi
priznakmi ochorenia ako su pretrvavajuci zachvatovity kasel, dusenie Ci zvracanie po
zachvate kasla. U dojCiat, starSich oCkovanych deti, dospievajucich a dospelych
pacientov priebeh ochorenia nemusi byt sprevadzany typickymi klinickymi priznakmi
a dlhSie trvajuci zachvatovity kasel mdbze byt jedinym priznakom ochorenia.
V pripade, Ze priznaky ochorenia pretrvavaju nie dlhSie ako 2-3 tyZdne, sérologické
vySetrenie je mozné doplnit vykonanim odberu vyteru z nosohltana za ucelom
kultivacie resp. PCR. V ohnisku ochorenia by sa mala na diagnostiku vyuzivat
kombinacia sérologickych metdéd dbékazu protilatok triedy IgG proti pertussickému
toxinu (IgG anti-PT) a PCR, bez ohladu na dizku trvania klinickych priznakov
ochorenia.

Dvoj vzorkova séroldgia - vyzaduju sa dve vzorky séra. Prva sa odoberie ¢o najskor
uz pri podozreni na ochorenie a druha vzorka za najmenej 2-4 tyZzdne po odbere
prvej vzorke. Na spravnu interpretaciu je potrebné vediet’ datumy odberu ako aj
udaje o oc¢kovani pacienta.




