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1. IDENTIFIKACIA ORGANIZACIE

Nazov organizacie: Regionalny iirad verejného zdravotnictva
so sidlom v Cadci

Sidlo organizacie: Palarikova 1156
022 01 Cadca

Rezort: Ministerstvo zdravotnictva SR

Forma hospodarenia: rozpoétova organizacia napojena finanénymi vztahmi na rozpocet MZ SR
aod 01. 01. 2005 je klientom Statnej pokladnice

Vediici SU: Meno: RNDr. Xénia Lukacova
tel: 041/4302612, 0903802451
fax: 041/4302623

Clenovia vedenia: MVDr. OPga Matlakova — zastupca RH, vedica oddelenia hygieny vyzivy
a PBP
Ing. Bohuslav Budo3 - vedtici osobného tradu a veduci oddelenia HTC

Veduci oddeleni: =~ MUDr. Milan Zenka - veduci hygieny deti a mladeZe a oddelenia PZ
MUDr. Maria Vladarova - vedica oddelenia preventivno pracovného
lekarstva a toxikologie
Ing. Renata Pavlikova - veduca oddelenia hygieny zivotného prostredia
a zdravia
MUDr. Pavel Huboc¢an, MPH, PhD. — veduci oddelenia epidemiolédgie

Hlavné éinnosti: Zabezpelenie ochrany verejného zdravia

Organizacia pocas hodnoteného obdobia zabezpecovala vykon Statneho zdravotného dozoru,
uradnej kontroly potravin, vyddvanie pokynov na odstranenie zistenych nedostatkov, ukladanie sankcii,
nahrad ndkladov, prejedndvanie priestupkov a pripravu odbornych podkladov na useku verejného
zdravia pre rozhodovaciu &innost’ organov §tatnej spravy a pod. pre spadovi oblast’ Cadca a Kysucké
Nové Mesto. Nélezitd pozornost’ bola venovana sledovaniu zdravotného stavu obyvatel'stva vo vzt'ahu k
Skodlivym faktorom posobiacim na zdravie ¢loveka.

Zamestnanci odbornych pracovisk epidemioldgie, preventivneho pracovného lekarstva a
toxikoldgie, hygieny vyzivy a predmetov bezného pouzivania, hygieny zivotného prostredia a zdravia,
hygieny deti a mladeze a podpory zdravia RUVZ Cadca vykonavali pre pravnické a fyzické osoby
konzulta¢no-poradenské sluzby, ktorymi odborne usmerniovali ich ¢innost’ v oblasti tvorby a ochrany
zdravého spdsobu zivota a prace.



Podiel’ali sa na rieSeni narodnych a medzinarodnych programov, riadili, usmerniovali a kontrolovali
epidemiologickt bdelost’ prenosnych ochoreni, plnenie imunizacneho programu, nariad’ovali opatrenia
na predchddzanie ochoreniam, plneni Specializovanych uloh verejného zdravotnictva a désledného
vykonu $tatneho zdravotného dozoru v sulade so zak. NRSR ¢. 355/2007 Z. z.

Technicko-hospodarske podmienky pre zabezpeCenie prevadzky organizacie, vykonu cinnosti
jednotlivych odborov a plnenie uvedenych tiloh v RUVZ Cadca boli zabezpedované tsekom HTC.

2. POSLANIE A STREDNODOBY VYHLAD ORGANIZACIE

Poslanie a strednodoby vyhl'ad organizacie je jednoznacne v zabezpeceni ochrany verejného zdravia
v regione Kysuc.

Ochrana verejného zdravia musi byt zabezpecend v €o najSirSej miere pre vSetkych obyvatelov.
Organizacia RUVZ so sidlom v Cadci poskytuje svoje sluzby nielen pre fyzické a pravnické osoby, ale
i pre kazdého obyvatel’a okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Svojim poslanim sa institucia zarad'uje medzi vysokokvalitné Specializované odborné pracoviska
s poskytovanim tuzko S$pecializovanych c¢innosti s cielom zabezpecit ochranu verejného zdravia
prostrednictvom ochrany zivotného prostredia, zdravych podmienok prace, zdravej vyzivy pre vSetky
stupne obyvatel'stva, pozitivnym ovplyviiovanim determinantov zdravia vratane znizovania chorobnosti
na infek¢né a neinfek¢né ochorenia.

Strednodoby vyhl'ad organizécie, ktorej Struktura je zaloZend na uzkej Specializicii jednotlivych
oddeleni, zahfia plnenie nasledovnych ciel'ov:

1) Udrziavat’ v danom regione vysoko kvalitné a odborné pracovisko s vykonavanim vsetkych ¢innosti
v oblasti ochrany verejného zdravia.

2) Aktivne sa zapajat’ do preventivnych projektov a programov na ochranu zdravia so zameranim na
Specifické rizika regionu.

3) Byt odbornym garantom pri vytvéarani a realizovani regionalnych preventivnych programov v oblasti
ochrany verejného zdravia.

4) Zabezpecovat' efektivny a ucinny vykon Statneho zdravotného dozoru a kontroly v oblasti ochrany
verejného zdravia, vratane objektivizacie faktorov Zivotného a pracovného prostredia s vyuzitim
sluzieb akreditovanych laboratérnych pracovisk a inych vySetrovacich zloziek.

5) Posililovanie prevencie prenosnych a neprenosnych ochoreni, monitorovanie zdravotného stavu
obyvatel'stva a jeho skupin vo vztahu k Zivotnym a pracovnym podmienkam, sposobu Zivota a prace
a zdravotnému uvedomeniu l'udi, vratane monitorovania determinantov zdravia a hodnotenia
dopadov na verejné zdravie.



6) ZabezpeCovat neustdle vzdeldvanie odbornych pracovnikov, vratane zlepSovania ich
komunikativnych schopnosti, psychologickej pripravenosti rieSenia réznych situdcii, ako 1 vytvorenia
prirodzeného reSpektu a dodrziavania legislativnych nariadeni.

7) ZlepSovat’ spolupracu a vzajomnu komunikaciu medzi vSetkymi odbornymi pracoviskami uradu,
ostatnymi uradmi, réznymi inStiticiami a medzinarodnymi organizaciami na zvySovanie Urovne
vykonavanych preventivnych ¢innosti.

8) Posilnit moderné¢ informacné systémy na neustdle zlepSovanie vykonavanej CcCinnosti, ale
1 zlepSovanie komunikacie medzi odbornymi pracoviskami.

Vyhodnotenie ¢innosti z jednotlivych $pecializovanych oddeleni podla schvalenej osnovy UVZ SR
na rok 2013 je sucast'ou samostatnych vyrocnych sprav odbornych oddeleni./

3. KONTRAKT ORGANIZACIE S USTREDNYM ORGANOM A JEHO
PLNENIE

Regiondlne trady verejného zdravotnictva nie st povinné vypracovavat kontrakty s ustrednym
organom v zmysle uznesenia vlady SR ¢. 1370.

4. ROZPOCET ORGANIZACIE

Sposob hospodarenia s prostriedkami rozpoctu bol po¢as hodnoteného obdobia zaloZzeny na dvoch
relativne samostatnych Uc¢toch. Organizacia sustredovala vSetky svoje prijmy na prijmovych
rozpoctovych uctoch v druhovom ¢leneni arealizovala vsetky svoje vydavky z vydavkového
rozpoétového Giétu prostrednictvom Statnej pokladnice.

Prostrednictvom Rozpo&tového informaéného systému Statnej pokladnice (RIS SP) v module
Zostavenie rozpoétu (ZoRo) boli zriadovatelom - MZ SR - pre RUVZ Cadca stanovené prijmové
a vydavkové limity na rok 2013 takto:

Celkovy schvdleny limit na rok 2013 v EURO
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Hospodareniu s finanénymi prostriedkami rozpoétu RUVZ Cadca bola zo strany vedenia venovana
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maximalna pozornost’. Pravidelne bolo hodnotené a analyzované Cerpanie rozpoctovych vydavkov tak,
aby nedoslo k prekroceniu povoleného Cerpania prostriedkov. Finan¢né prostriedky boli pouzité len na
krytie nevyhnutnych potrieb organizicie so zabezpefenim maximalnej hospodérnosti a efektivnosti
ich pouzitia v rdmci rozpoctovych pravidiel a osobitnych predpisov. Pocas hodnoteného obdobia bol



rozpocet organizacie upravovany opatreniami organizdcie a prostrednictvom rozpoctovych opatreni
zriad’'ovatel'om.

Rozpocet prijmov

Na rok 2013 pre RUVZ Cadca bol zavizny limit prijmov stanoveny na 9 810 €. V priebehu
hodnoteného obdobia organizacia dosiahla prijmy pozostavajice z vymozenych pohl'adavok, ulozenych
pokut, ndhodnych prijmov za poskytované sluzby, z predaja kolkovych zndmok v celkovej sume
54 827,84 €. Zuvedené¢ho vyplyva, Ze organizacia povodne stanoveny rozpocet prijmov naplnila —
prekrocila 0 45 017,84 €.

Prehlad roziisu a ilnenia rozioétu irt’imov k 31.12. 2013 za RUVZ Cadca v EURO

212 000 Prijmy z vlastnictva 12 926,64
212 003 Z prenajmu budov, priestorov a objektov 12 926,64
221 000 Administrativne poplatky a iné popl. a platby 26 110,00
221 002 Trzby z predaja kolkovych znamok 26 110,00
222 000 Pokuty, penile a iné sankcie 10 843,00
222 003 Za porusenie predpisov 10 843,00
223 000 Poplatky a platby z nepriem. a nahodného predaja 2 287,41
a sluzieb

223 001 Za predaj vyrobkov, tovarov a sluZieb 2 287,41
231 000 Kapitalové prijmy 0
231 000 Prijem z predaja kapit.aktiv 0
292 000 Ostatné prijmy 2 660,79
292 012 Z dobropisov 0
292 017 Vratky 2 660,79
292 021 Z kurzovych rozd.pri vymene penazi 0

200 NEDANOVE PRIJMY CELKOM 54 827,84




Rozpocet vydavkov

Stanoveny rozpocet vydavkov pre rok 2013

az podpolozkach v RIS SP.

Vyvoj tvorby a éerpania rozpocltu vydavkov v roku 2013

bol rozpisany v jednotlivych polozkéach

Schvaleny | Upraveny Cerpanie
VYDAVKY CELKOM 472362 | 472362 472 362
BeZzné vydavky spolu 472362 | 472362 472 362
Mzdy a platy spolu 275136 | 275136 275136
Poistné a prispevky zamestnavatel’a spolu 196 160 | 99 056,30 | 99 056,30
Tovary a d’alSie sluzby spolu 94 944 | 92 872,67 | 92 872,67
Transfer 8 000 5297,03 5297,03
Kapitalové vydavky spolu 0 0 0

Rozpoctované prostriedky boli v ramci vydavkov organizécie pouzité v zmysle platnej rozpoctove;j
klasifikacie na krytie ndkladov suvisiacich s beznou ¢innostou organizacie. V priebehu hodnoteného
obdobia doslo niekol’kokrat k uprave rozpoctu vydavkov na zaklade rozpoctovych opatreni zriad'ovatela
1 vedenia organizécie.

Mzdy a platy - 610

Schvaleny limit mzdovych prostriedkov pre RUVZ so sidlom v Cadci na rok 2013 bol v &iastke 275
136 € apocas hodnoteného obdobia nebol zriadovatelom upraveny. Stanoveny limit mzdovych
prostriedkov bol dodrzany. Z uvedenych finanénych prostriedkov boli vyplacané mzdy a platy
zamestnancom vo verejnom zaujme v zmysle zédkona ¢. 553/2003 Z. z. v zneni neskor$ich noviel v sume
37 835,86 €. Pre odmenovanie zamestnancov v Statnozamestnaneckom pomere v zmysle zdkona ¢.
400/2009 Z. z. v zneni neskorsich noviel v sume 237 300,14 € .

Za hodnotené obdobie organizacia vyplatila svoje zavizky voc¢i zamestnancom v plnom rozsahu.

V porovnani s rokmi 2011 a 2012 so stanovenym limitom 37 pracovnikov pre RUVZ Cadca
sa objem mzdovych prostriedkov v roku 2013 znizil o 13597 €.

Poistné a prispevok do poist’ovni — 620

Organizacia svoje povinnosti zamestnavatela v odvode poistného a prispevkov do poistovni
vykonavala v sulade s platnymi predpismi a nariadeniami pravidelnym odvadzanim v stanovenych
objemoch a v urfenych terminoch. Zo strany organizdcie neboli evidované Ziadne nevysporiadané
zavazky voci tymto inStiticiam. Schvéleny rozpocet vydavkov v ramci hodnotenej polozky bol v
zavislosti na vyvoj limitu mzdovych prostriedkov upraveny celkom na sumu 99 056,30 €.



Prehlad vyvoja a cerpania rozpoctu vydavkov na poistné a prispevky do poistovni v roku 2013

Schvaleny | Upraveny Cerpany
v € v € v €
621 000 | Poistné do VSeobecnej zdravot. poistovne | 22 614 | 19 967,97 | 19 967,97
623 000 | Poistené do ostatnych zdravot. poist’ovni 4900 8 634,10 8 634,10
625 000 | Poistné do Socialnej poist'ovne 68 646 | 70 454,23 | 70 454,23
625 001 Na nemocenské poistenie 3 852 3987,04 | 3987,04
625 002 Na starobné poistenie 38519 | 40141,66 | 40 141,66
625 003 Na Urazové poistenie 2201 229227 | 229227
625 004 Na invalidné poistenie 8554 7 887,54 7 887,54
625 005 Na poistenie v nezamestnanosti 2751 2 527,73 2 527,53
625 007 Na poistenie do rezervného fondu 13069 | 13617,99 | 13617,99
620 000 | Poistné a prispevok do poist'ovni - SPOLU | 96 160 | 99 056,30 | 99 056,30

Tovary a sluzby - 630

Schvaleny limit rozpo¢tu vydavkov v hodnotenej rozpoctovej polozke v sume 94 944 € bol
rozpoctovymi opatreniami upraveny celkom o -2 071,33 € na sumu 92 872,67 €.

Prehlad tvorby a Cerpania rozpoctu vydavkov na tovary a d’alie sluZby za roky: v EURO
2011 2012 2013

630 - Tovary a d’alSie sluzby 86 981,16 92 989,53 92 872,67
631 - Cestovné vydavky — spolu 1 968,39 1573,81 1022,33
632 - Energie, voda a komunikdcie 27 431,48 25776,79 26 336,81
633 - Materidl 12 462,84 18 613,59 20 930,63
634 - Dopravné 12 129,75 12 377,98 9 741,05
635 - Udrzba 3 750,08 243591 590747
636 - Ndjomné za prendjom 697,51 562,46 573,67

637 - Ostatné tovary a sluzby 28 541,11 31 648,99 28 360,71

Cerpaniu prostriedkov na tovary a sluzby bola vedenim organizacie venovana neustala pozornost.
Bolo pravidelne prehodnocované pouzitie prostriedkov ana rieSenie problémov boli prijimané
rozpoctové opatrenia. Uhradzané néklady sa realizovali len na najnutnejSie potreby organizicie
suvisiace s jej ¢innostou, maximalne do vysky stanoveného upraveného rozpoctu a to za:

e Cestovné vydavky zamestnancov v sume 1 022,33 € predstavovali naklady z cestovnych ndhrad
tuzemskych.

e Energie, vodu a komunikacie doddvané v zmysle platnych zmluvnych podmienok. Prevazna cast
vydavkov bola pouzitd na uhradu ndkladov za spotrebované energie v celkovej sume 26 336,81 €, z
toho elektrickd energia a plyn 17 214,46 €, za vodné astocné 1 555,11 €, za poStovné
a telekomunikaéné sluzby v sume 6 420,04 € a za komunikacné infrastruktiry v sume 1 147,20 €.



e Materidl a dodavky obstarané v celkovom financnom objeme 20 930,63 €. Vydavky pozostavali
najmd za uhradu obstaraného vSeobecného materidlu (kanceldrskych potrieb, papiera, diagnostik
apod.) v celkovej sume 9 442,16 €, vypoctovej techniky 4 245,91 €, interiérového vybavenia 1
0395,88 €, knih, Casopisov (zbierka zdkonov, vestniky, normy a pod.) v sume 1 397,92 € a pod.

e Vydavky na dopravné v skutoCne Cerpanom objeme 9 741,05 €. Prevaznu cast’ vydavkov tvorili
uhrady za palivd, maziva, oleje a Specialne kvapaliny pre motorové vozidla v sume 5 765,03 €.
Uhrady za servis, Gdrzbu a opravy vozidiel (za pneumatiky, ndhradné diely pre opravu vozidiel,
emisné kontroly a STK apod.) predstavovali sumu 1 596,71 € v dosledku udrzania prevadzky
schopnosti vozidiel pomerne zastaralého autoparku organizacie. Dalsie polozky vydavkov boli za
poistenie v sume 2 220,25 €, a to za zadkonné poistenie vozidiel a za havarijné poistenie niektorych
vozidiel a pod.

e Vydavky na tdrzbu, ktora bola vykonavana len v najnutnejSich a havarijnych pripadoch, v celkovej
sume 5 907,47 €. Tieto vydavky boli pouzité prevazne na udrzbu prevadzkovych strojov, pristrojov
a zariadeni v celkovej sume 960,29 €, softvéru v sume 764,40 €, udrzby budovy v sume 3 856,46 €.
Udrzba bola zabezpeovana vo vlastnej réZii organizacie a tiez dodavatel'skym spdsobom na zaklade
dojednanych zmluvnych podmienok.

e Njjomné Cerpané v celkovej sume 573,67 €, hradené v zmysle zmluvnych vztahov za prendjom
budov, objektov aich Casti v sume 111,34 € (postového uzamykatel'ného prieinku a kanaliza¢nej
siete), prevadzkovych strojov, pristrojov a zariadeni (odpadovych nadob) v sume 462,33 €.

e Vydavky za sluzby cerpané v celkovej sume 28 360,71 €, vynalozené najmi na uhradu poplatkov za
Skolenia, kurzy aseminare vsume 408,83 €, vSeobecné sluzby (za odvoz odpadu, tladiva
a tlaciarenské sluzby, rozmnozovacie prace, kominarske prace, revizie a kontroly zariadeni, pranie,
uloZenie a likvidacia odpadu a pod.) v sume 2 502,67 €, Specialne sluzby vo vyske 1 480,00 €,
poplatky, odvody v sume 155,60 €, dane v sume 1 464,69 €, povinny pridel do socidlneho fondu
v celkovej Ciastke 4 069,98 €, stravovanie zamestnancov v sume 10 799,70 € a pod.

Bezné transfery — 640

V roku 2013 bol organizacii schvéleny ako zavazny ukazovatel' v rdmci beZznych vydavkov aj limit
na bezné transfery vo vyske 8 000 € - na odchodné a nemocenské davky.
V priebehu mesiaca september bol upraveny — zvySeny o sumu 1 895,00 € a v priebehu mesiaca
december bol upraveny — znizeny o sumu 181,84 € na celkova sumu 5 297,03 €.

v EURO

Prehlad tvorby a Cerpania rozpoctu vydavkov na bezné transfery v roku 2013

Schvaleny Upraveny Cerpany
640 000 |BEZNE TRANSFERY SPOLU 8000 5297,03 5297,03
642 012 Na odstupné 0 0 0
642 013 | Na odchodné 7 194 4 670,00 4 670,00
642 015 Na nemocenské davky 806 627,03 627,03




Kapitalové vydavky — 700

Zriadovatefom v ramci rozpoétu kapitalovych vydavkov neboli ani v roku 2013 pre RUVZ Cadca
pridelené ziadne rozpoctované prostriedky. Tato skuto¢nost’ uz od roku 2004 znacne st'azuje rozvoj
organizacie a obmedzuje zabezpecenie jej prevadzkyschopnosti tym, Ze organizacia nemoze obnovovat’
svoje zariadenie.

Mimorozpoctové hospodarenie

RUVZ Cadca v priebehu hodnoteného obdobia okrem pridelenych prostriedkov rozpodtu
obhospodaroval i financné prostriedky mimo schvaleného a upraveného rozpoctu, ako svoje
mimorozpoctové zdroje.

Socialny fond

Organizacia ho v priebehu hodnoteného obdobia tvorila a spravovala v sulade s rozpocétovymi
pravidlami. Zdrojmi prijmov i v roku 2013 bol zostatok z predchédzajuceho obdobia v sume 586,62 € a
povinna tvorba v zmysle platnych pravnych predpisov v objeme 1,50% pre vsetkych zamestnancov
v sume 4 059,42 €. Cerpanie v hodnotenom obdobi bolo v celkovej sume 3 952,19 € s moznostou
pouzitia podl'a ucelu v zmysle platnej internej smernice pre hospodarenie so SF a Kolektivnej zmluvy.

Prehl’ad vyvoja tvorby a ¢erpania socialneho fondu v roku 2013

Pociatocny stav k 1. 1. 2013 586,62 €
Tvorba v objeme 1,50 % vyplatenych miezd 4 059,42 €
Cerpanie spolu 3952,19 €
z toho: na stravovanie zamestnancov 3257,19 €
prispevok na dopravu 360,00 €

vecné dary 335,00 €

ostatné 0 €
Zostatok k 31. 12. 2013 693,85 €

Z uvedeného vyplyva, Ze prostriedky fondu boli v roku 2013 €erpané v rozsahu schvaleného rozpoctu
a v objeme povinnej tvorby fondu. Tvorba a ¢erpanie fondu bolo realizované v zmysle platnej internej
smernice pre hospodarenie so SF a KZ, a to vzdy po obojstrannej dohode vedenia RUVZ Cadca
a zastupcov odborovej organizacie.

Zvlastne prostriedky dary a granty

Vsetky ziskané dary, granty a sponzorské prostriedky organizacia sustred’uje na samostatnom ucte
zriadenom v Statnej pokladnici, ako svoje mimorozpoétové zdroje. Pociatoény stav tohto uétu k 1. 1.
2013 bol vsume 2259,87 €, ako nevycerpané prostriedky z predchadzajicich obdobi. Pocas
hodnoteného obdobia nebol pohyb na ucte a aj k 31.12.2013 bol stav 2 259,87 €.



Depozitny tcet

Organizacia ma zriadeny v systéme Statnej pokladnice ako preklenovaci uéet. Zostatok uétu k 1. 1.
2013 bol 30 952,30 € na zabezpecenie vyplatenia mzdovych narokov zamestnancov a odvodov do
poistovni za december 2012, ktory bol v priebehu januara vyplateny. Po vykonani vSetkych thrad
zaviazkov v priebehu mesiaca januar 2013 na Uc¢te nezostal ziaden zostatok. Zaverom hodnoteného
obdobia - koncom mesiaca december 2013, bol ucet tvoreny v celkovej sume 31450,31 € na
zabezpecenie uhrad a platieb vyplacanych zamestnancom a poistovniam za mesiac december 2013,
ktoré boli uhradené v januari 2014.

Dodrziavanie financnych a rozpoctovych predpisov

Organizacia pri hospodareni s rozpoctovymi prostriedkami Statu aj v roku 2013 postupovala v zmysle
platnych zakonov suvisiacich so zdkonom o rozpoctovych pravidlach, doplnujucich predpisov a
pokynov. Pridelené finan¢né prostriedky boli pouzité vylucne na stanoveny ucel a zabezpecenie ¢innosti
organizacie. Vlastnou kontrolnou ¢innost'ou neboli zistené ich poruSenia. Dodrziavanie legislativy pri
hospodareni s pridelenymi finanénymi prostriedkami potvrdzuje i skutocnost’, ze vykonanym finanénym
vladnym auditom, odbornym pracoviskom Zvolen v roku 2013 za obdobie rokov 2010 — 2012 nebolo
preukazané poruSenie finan¢nej discipliny.

5. PERSONALNE OTAZKY

Stanoveny limit — podet zamestnancov prepo¢itany pre RUVZ Cadca na rok 2013 bol
v pocte 37. Ku diiu 31.12.2013 boli 4 zamestnankyne na rodi¢ovskej a 1 zamestnankyia na
materskej dovolenke, z ktorych bolo 1 miesto obsaden¢ ako zastup.

Organizacia k 31.12.2013 vykazuje 15 zamestnancov s vysokoskolskym vzdelanim
ztoho 6 so Specializdciou a4, ktori absolvovali pripravu pre vykon price v zdravotnictve.
Vyssie odborné vzdelanie — diplomovany asistent hygieny a epidemiologie ma 8§ zamestnancov,
z toho 4 so $pecializaciou. Styria zamestnanci maju ukon&ené stredoskolské vzdelanie, z toho 2
so Specializaciou. Traja prevadzkovi zamestnanci maju ukoncené stredné odborné vzdelanie.

Vekova Struktiira zamestnancov je nasledovna:

od 25 do 29 rokov — 2 zamestnanci,
od 30 do 34 rokov — 2 zamestnanci,
od 35 do 39 rokov — 7 zamestnanci,
od 40 do 44 rokov — 2 zamestnanci,
od 45 do 49 rokov — 3 zamestnanci,
od 50 do 54 rokov — 8 zamestnanci,
od 55 do 59 rokov — 3 zamestnanci,
od 60 do 64 rokov — 3 zamestnanci.



Organiza¢na $truktiira RUVZ so sidlom v Cadci

1

Regionalny hygienik,

veduci sluzobného uradu

Usek regionalneho hygienika,
veduceho sluzobného tradu

Osobny urad - podatel'na
- registratura
2 1
Oddelenie Oddelenie Oddelenie Oddelenie Oddelenie
hygieny Zivotného hygieny deti a mladeze hygieny vyzivy preventivneho pracovného epidemiologie podpory zdravia

prostredia a zdravia

lekarstva a toxikologie

Oddelenie

Hospodarsko - technickych ¢innosti

- tvar ekonomicky
- utvar prevadzky




Vroku 2013 organizicia zabezpecovala vzdeldvanie zamestnancov umoZznenim ucasti formou

externého vzdelavania v rdmci

realizacie projektu

»Ivorba arealizdcia syst¢ému vzdeldvania

pracovnikov RUVZ v SR* spolufinancované¢ho zo zdrojov EU a uvolnenim zamestnancov na ucast’

externého vzdeldvania organizovaného inymi vzdelavacimi institiciami.

1. ZvySovanie kvalifikacie:
pocet zamestnancov
finan¢né naklady v €

2. Jazykové vzdelavanie:
pocet zamestnancov
finan¢né naklady v €

3. Vzdelavanie v informa¢nych technolégiich:

pocet zamestnancov

finan¢né néklady v €

SZ/VZ
0/0
0/0

SZ/VZ
0/0
0/0

SZ/VZ
interné: 0/ 0
externé: 1/ 0

4440/ 0

Externé vzdelavanie absolvovala 1 zamestnankyia ako uzivatel'ka programu VEMA -

PAM, VEMA-PER, EKOS.

4. Vzdelavanie v oblasti Pudskych zdrojov: Sz/VZ
pocet zamestnancov 4/ 0
finan¢né néklady v € 389,42/ 0

K vzdelavaniu v oblasti I'udskych zdrojov boli zaradené pracovné porady vedicich zamestnancov
s celoslovenskou a krajskou ucastou a vzdelavanie pre osobny urad, externa forma

5. Odborné vzdelavanie — prehlbovanie kvalif. Sz/Vz
pocet zamestnancov interné: 0/0
externé: 23/5
finan¢né naklady v € 508,10/ 336,14

6. Pocet preSkolenych zamestnancov celkom:

4 interné: 0 externé: 24
VZ interné: 0 externé: 5
Spolu interné: 0 externé: 29

Externé vzdelavanie - Odborny seminar, Tématicky kurz, Konferencie, Odborné  Skolenie,
Diskusné sustredenie, Skolenia v ramci projektu - ,Ivorba a realizacia
systému vzdelavania pracovnikov RUVZ v SR®, Workshop



Vzdelavacie institacie - UVZ SR, SZU Fakulta VZ Bratislava, Institat vzdelavania —
EDOS, IVES — Kosice, MPSVaR SR a iné.
Interné vzdelavanie - -

7. Finan¢né naklady v €: Sz/Vz
Spolu na vzdelavanie: 941,92 /336,14
z toho ucastnicke poplatky: 223,40/ 135,43
ucastnicke poplatky spolu: 358,83

Vysvetlivky: SZ — §tatni zamestnanci
VZ — zamestnanci pri vykone prace vo verejnom zaujme

Zaver

Na zaklade uvedenych skuto¢nosti mozno konstatovat’, Ze situdcia vo financovani organizacie sa
v porovnani s predchadzajicim obdobim sa minimalne zlepSila najméd vo financovani zabezpecenia
potrieb organizacie suvisiacich s obstaranim tovarov a sluzieb. Je treba konStatovat, ze neboli
zohl'adnené poziadavky na rieSenie situdcii v oblasti obstarania kapitadlovych potrieb. V porovnani
s rokmi 2011 a 2012 sa v roku 2013 pre RUVZ Cadca znizil objem mzdovych prostriedkov o 13 597 €.
Pre zlepSenie uvedeného stavu navrhujeme zriadovatel'ovi prehodnotit’ pridelovanie finan¢nych
prostriedkov v rdmci kapitoly MZ SR .



6. Ciele a prehlad ich plnenia

Plnenie ciel'ov organizacie predstavuju nasledovné udaje, ktoré st kvantitativnym zhodnotenim vykonanych ¢innosti za obdobie 3 rokov. Ziskané
parametre za jednotlivé Specializované oddelenia st hodnotené v polro¢nych intervaloch a v sumarnej podobe zasielané zriad’ ovatel'ovi.

Pocet prevadzok a zakladnych vykonov podl’a odborov k 31. 12. 2013

HZP 3747,00| 1052,00 613,00 218,00 85,00 124,00 0,00 381,00 459,00
HV 1538,00( 1035,00 1404,00 375,00 24,00 678,00 0,00 447,00 651,00
PPL 1346,00 558,00 633,00 150,00 24,00 558,00 0,00 46,00 972,00
HDM 559,00 359,00 208,00 146,00 5,00 62,00 1,00 152,00 193,00
EPID 215,00 1127,00 294,00 83,00 0,00 234,00 199,00 2257,00 377,00
| 4131,00( 315200 972,00  13800| 1656,00| 20000  3283,00|  2652,00]
Pocet prevadzok a zakladnych vykonov podl’a odborov k 31. 12. 2012
HZP 3530,00| 1093,00 564,00 228,00 115,00 156,00 0,00 334,00 566,00
HV 1471,00(  1504,00 1396,00 293,00 20,00 278,00 0,00 441,00 1621,00
PPL 1402,00 594,00 645,00 233,00 21,00 552,00 0,00 41,00 1222,00
HDM 564,00 322,00 229,00 136,00 6,00 119,00 3,00 105,00 184,00
EPID 207,00 30,00 241,00 52,00 0,00 124,00 136,00 2008,00 435,00




Pocet prevadzok a zakladnych vykonov podl’a odborov k 31. 12. 2011

HZP 3319,00| 1126,00 629,00 264,00 126,00 150,00 0,00 329,00 514,00
HV 1460,00 841,00 1123,00 227,00 36,00 335,00 0,00 492,00 579,00
PPL 1346,00 583,00 682,00 219,00 25,00 257,00 0,00 48,00 1188,00
HDM 552,00 260,00 125,00 110,00 12,00 79,00 0,00 60,00 144,00
EPID 205,00 28,00 378,00 89,00 137,00 2210,00 487,00

Vysledky spracovania za obdobia 3 rokov preukazuju nielen nérast v oblasti po¢tu podani ale znacny narast v jednotlivych odbornych ukonoch zo
strany odbornych pracovisk.

Odborné ulohy su plnené vo va¢Som mnozstve 1 pri nizSom objeme prevadzkovych prostriedkov a prijatim efektivnych opatreni sa zabezpecuje
plnenie tloh v plnom rozsahu i napriek stazenym podmienkam z dévodu zruSenia laboratornych ¢innosti. Tieto sluzby st vyuZivané prostrednictvom
inych laboratérnych pracovisk v SR.

Kvalitu vykonavanych C¢innosti odzrkadl'uje td4 cCinnost’, ze za obdobie uplynulych 3 rokov nebola vo¢i odbornému postupu zamestnancov
organizacie podana staznost’, prip. zaznamenané iné vyhrady. Taktiez i v pripade podania odvolani vo¢i vydanym rozhodnutiam bola ich spravnost’
v druhom stupni konania odvolacim organom potvrdena.



Oddelenia RUVZ so sidlom v Cadci sa podielali na plneni projektov a programov s nasledovnymi
vysledkami:

1. ODDELENIE HYGIENY ZIVOTNEHO PROSTREDIA

1.1 Plnenie Ak¢éného planu pre prostredie a zdravie obyvatel’ov SR IV. (NEHAP 1V.)

Gestor tilohy: UVZ SR Bratislava
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia

Uloha bola zamerana na zber udajov o kvalite pitnej a bazénovej vody
PITNA VODA: do zberu Gdajov a dozornej &innosti bolo zaradenych pre rok 2013 celkovo 31
vodovodov, v okrese Cadca 19 vodovodov, v okrese Kysucké Nové Mesto 12 vodovodov. V zmysle

platnej legislativy a odborného usmernenia UVZ SR sa vykonava odber vzoriek vody pre pitné ucely
v rozsahu preverovacicho a kontrolného monitoringu, laboratorne spracovanie vzoriek centralne
spracovava RUVZ so sidlom v Ziline. Za uplynulé obdobie bolo terénnym oddelenim odobratych
celkovo 136 vzoriek pitnej vody z vodovodov hromadného zasobovania pre laboratérne stanovenie
z toho v rozsahu minimélnej analyzy 109, v rozsahu uplnej analyzy 27. Za okres Cadca miniméalna
analyza 77, Gplna analyza 20, v okrese Kysucké Nové Mesto minimalna analyza 32, Gplna analyza 7.
Pocas uplynulého obdobia nebola zaznamenana epidémia vodou prenosnych ochoreni a nebolo potrebné
udelit’ vynimky v zasobovani obyvatel'stva pitnou vodou. VysSie uvedenymi odbermi vody bola plnena
uloha monitoringu kvality vody pre roky 2013 - 2016 pre spravu pre Eurdpsku komisiu.

Prebehla akcia ,,Dent vody*. Obcanmi bolo podla inStruktaZe prinesenych 41 vzoriek pre stanovenie
kvality vody v ukazovatel'och dusitany a dusi¢nany. Vzorky preukazali nevyhovujicu kvalitu vody
v ukazovateli dusitany v 1 pripade a v ukazovateli dusi¢nany v 2 pripadoch. Poskytnutych bolo 17
telefonickych a 67 ustnych konzulticii na tému pitnd voda, ochrana vodnych zdrojov. Na poziadanie
obCanov ako platena sluzba bolo vykonanych 44 odberov vzoriek vod za ucelom zistenia kvality vody
a vhodnosti vyuzivania vlastného vodného zdroja.

KUPACIE VODY: V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto nie st sustredené a vyhradené lokality ako
rekreatné Uzemia s moznostou prirodnych kupalisk a ani neboli zaevidované lokality s divokym
ktpanim. Zber a spracovanie Udajov a nasledné evidovanie je zamerané a ststredené na dodrziavanie
prevadzkovej a osobnej hygieny, legislativy a hygienickych poziadaviek na Krytej plavarni v Cadci.
Zariadenie KP Cadca tvori komplex pre $portovi a relaxaéni ¢innost. Su tu situované a vyuzivané
sauna, fitnescentrum, solarium. Nosnu cast’ tvori Sportové a rekreacné pldvanie. V zmysle platnej

legislativy stanovené¢ho monitoringu kvality vod su vykonavané analyzy kvality bazénovej vody.
Majitelom objektu je Mesto Cadca a prevadzkovatelom ZZO a.s. Cadca. Celkovo za uplynulé obdobie
bolo odobratych z bazénovej vody na Krytej plavarni Cadca 14 vzoriek (z toho jedna z ochladzovacieho
bazénu pri saune), ktoré vykazali vyhovujucu kvalitu (spracované v IS). Prevadzkovatel’ ma objednany
vykon odberu vzoriek bazénovej vody prostrednictvom RUVZ so sidlom v Ziline a odberom vzoriek
cez RUVZ Cadca. V r.2013 nebol uvedeny do prevadzky pre LTS nekryty netermalny neplavecky
umely bazén na rekrea¢ny ucel pri ubytovacom zariadeni Hotel Severka Zakopcie, bola odobrata 1
vzorka bazénovej vody ako platena sluzba.



POSUDZOVANIE STAVIEB: vramci posudzovania tizemnych planov, stavebnych dokumentacii
bolo celkovo posudenych 50 stavebnych dokumentécii pre stavebné povolenie ako platena sluzba nad
ramec zdkona, v 4 pripadoch bolo vypracované odborné stanovisko pre integrované povolovanie

stavieb pre Ministerstvo zivotného prostredia SR. Pre izemné konanie stavieb bolo vypracovanych 43,
pre kolaudaciu stavieb 29, k zmene ucelu uzivania stavby 13 zévdznych stanovisk a 63 vyjadreni
odborného charakteru. Celkovo konzultacnych stretnuti bolo 135, ktoré predchadzali vydaniu
rozhodnuti, stanovisk.

1.2 Narodny informacny systém Zivotného prostredia a zdravia (ENHIS)

Gestor ulohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia

Uloha podra instrukcii gestora bola napiiiana nasledovne:

Webovska stranka: su zverejnené dozorované zariadenia, kvalita kupacich vod je spristupnend cez IS
ktipacie vody internetovym spojenim, kde sa vkladaji udaje, vykondva sa tyzdenné hldsenie
s aktualizéciou udajov, zverejnené su udaje o ziskani odbornej spdsobilosti pre vykon epidemiologicky
zavaznej ¢innosti, uvedené su pokyny pre obcanov - Proti zdplavové opatrenia, Problematika prevadzok
solarii, Katalog sluzieb a vzorovy prevadzkovy poriadok.

Informacné systémy: Pitnd voda - priebezne st vkladané udaje z monitoringu a Statneho zdravotného

dozoru za r. 2013 do IS pitna voda, ktoré budu podkladom pre vyro¢nt spravu oddelenia. Kupacie vody
- napliiany je IS Kupacie vody, pristupny cez internetové spojenie aj laickou verejnostou. Do systému
st vlozené udaje za zariadenie Kryta plavare Cadca a bazén pri ubytovacom zariadeni Hotel Severka
Zakopcie — relaxacny bazén sezonny. Vykonavala sa tzv. tyZdenna hldsna sluzba s aktualizaciou tidajov
do systému pocas letnej turistickej sezonny.

1.3 Dudsky biomonitoring — sledovanie zataZe skupin obyvatel’stva vybranym chemickym
faktorom v Zivotnom a pracovnom prostredi

Gestor tilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia a oddelenie preventivneho
pracovného lekarstva a toxikologie v sidlach krajov

Uloha bola plnena podl'a pokynov gestora na Gradoch v sidle krajov.

1.4 Sledovanie vplyvu $kodlivvch latok vo vniatornom ovzdusi §kol na zdravie deti roznych
regionoch Slovenska

Gestor ulohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia a oddelenie hygieny deti
a mladeze v sidlach krajov

Uloha bola plnena podl'a pokynov gestora na uradoch v sidlach krajov



1.5 Zmapovanie aktualneho stavu vyskytu rezidualnych pesticidnych latok v pitnvch vodach

Gestor ulohy: RUVZ so sidlom v Kosiciach - NRC pre pitnii vodu
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia

Uloha bola plnena podl'a pokynov gestora a zaverov celoslovenskej porady v Bratislave vytypovanim
zadujmovej oblasti, ktorej sa zmapovanie rezidualnych pesticidnych latok v pitnych vodach moze tykat'.
Krajskému odbornikovi bola nahlasena lokalita za spadové uzemie tunajSieho uradu verejného zdravia
VN Nova Bystrica, ktora bola zaradena do rie§enia ulohy NRC pre pitnt vodu RUVZ Kosice.

Ciele uiloh: splnené a pokracuju dlhodobo vzhl'adom na ich charakter

Plnenie: zabezpecené v plnom rozsahu s vyhodnotenim na celoslovenskych poradach odboru bez
pripomienok, kazdoro¢na aktualizacia s prepojenim na Staty Eurdpskej tunie, Ulohy sa prelinaja
s ostatnymi odbormi.

2. ODDELENIE PREVENTIVNEHO PRACOVNEHO LEKARSTVA A TOXIKOLOGIE

2.1 Znizovanie miery zdravotnvch rizik zamestnancov z pracovného prostredia, pracovnych

podmienok a sposobu prace

Gestor tilohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie preventivneho pracovného lekdrstva a toxikolégie

Prioritou zniZovania miery zdravotnych rizik bolo vyZadovanie zabezpeCovania technickych
opatreni uz pri uvedeni pracovnych priestorov do prevadzky, tam kde to technoldgia vyroby neumozni,
boli poZadované organizané a iné opatrenia. V ostatnych pripadoch na znizovanie miery zdravotného
rizika pracovnikov boli uplatiiované ndhradné opatrenia.

Stucast'ou tejto Cinnosti bolo 1 zistovanie informovanosti zamestnancov o vyskyte faktorov
pracovného prostredia a posobeni na nich. Konkrétne u 20 zamestnavatel'ov —Drevovyroba Kaplanik
Ochodnica, K-Ten Drevovyroba Turzovka, Stolarstvo Ondrejas Cadca, Pentatech Kysucké Nové Mesto,
Kamenarstvo Kliestik Cadca, Lesy SR OZ Cadca, K-Ten,s.r.o. Makov, Belfein Slovakia Cadca,ZS
Razusova Cadca, KOMAD, s. r. 0., Krasno nad Kysucou, Metal Invest Group, s.r.0.Olesna, KINEX
KLF a.s. Kysucké Nové Mesto bola dotaznikovou metddou zistovanad informovanost’ o podmienkach
prace pri expozicii hluku, chemickym faktorom a psychickej pracovnej zat'azi. Oddeleniu PPLaT bolo
z celkového poctu 358 dotaznikov vratenych 315 na d’alSie spracovanie.

V zmysle prislusnych nariadeni vlady bolo pozadované spracovanie podkladov pre vypracovanie
posudkov o riziku a prevadzkovych poriadkov. V hodnotenom obdobi bolo vydanych 17 rozhodnuti
k prevadzkovym poriadkom pre pracovné cinnosti s expoziciou hluku, chemickym faktorom,
vibraciam a umelému optickému Ziareniu — laserom, z toho 2 x st¢asne s rozhodnutim na zaradenie do
kategérie rizikovych prac ( Aspera Spinn Cadca a Kamenarstvo Kliestik) a 11 — krat pre pracovné
¢innosti s hlukom a chemickymi faktormi boli prevadzkové poriadky schvalené rozhodnutim sucasne
s odovzdanim priestorov do prevadzky. Celkom bolo schvalenych 28 prevadzkovych poriadkov .



2.1.1. ZniZovanie miery zdravotnvch rizik ( rizikové prace)

V zmysle Vyhlasky MZ SR ¢islo 448/2007 sa pokracovalo v prehodnoteni evidencie rizikovych
prac za prislusné okresy podla predlozenych ndvrhov, resp. z nasho podnetu. Po prehodnoteni boli
postupne podl'a platnej legislativy vydavané rozhodnutia o urCeni rizikovych prac pre novovzniknuté
subjekty, resp. zamestnavatelov s podstatnymi zmenami. Celkom bolo vydanych 16 rozhodnuti,
z toho 1 x bolo vydané nesuhlasné rozhodnutie - navrhu Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca na
zaradenie prac do kategorie rizika sa nevyhovelo a 11 pravnym subjektom bolo zaslané ozndmenie
o ukonCeni pravoplatnosti rozhodnutia z dovodu zaniku organizacie, resp. rizikovej prace.
K neobjektivnej miere znizovania zdravotnych rizik vedie ta skutocnost, Ze objektivne hodnotenia
faktorov v pracovnom prostredi vykonavané na ziadost' organizacii nie su v stilade s poznatkami zo
zdravotného dozoru a tito zamestndvatelia zdmerne znizuju  kategériu rizika. Evidencia a
prekategorizacia prac sa vykonava v programe ASTR. Vystupné zostavy su zasielané na UVZ SR v
uréenych lehotach. TunajSie oddelenie urgovalo v 43 pripadoch u zamestnavatelov s  rizikovymi
pracami informacni sprdvu o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik a vykonanych opatreniach
na ich zniZenie, resp. odstranenie. Tieto po obdfzani boli prehodnotené a vyuzité pri d’alSej dozorne;j
ginnosti oddelenia. Poget d’al§ich pripisov v stvislosti s rizikovymi pracami — 12. Statny zdravotny
dozor zamerany na kontrolu rizikovych prac bol vykonany 95 — krat v 67 organizéciach.

2.1.2 ZnizZzovanie zdravotnvch rizik z vel’mi toxickvch a toxickvch latok a zmesi

V evidencii tunajSieho tradu su 3 priemyselné organizacie, kde sa zaobchadza s vel'mi toxickymi
latkami a zmesami - INA Kysuce, a.s., Kysucké Nové Mesto, OMNIA KLF, a.s., Kysucké Nové Mesto
a ]I Elektronic, s.r.o ,Cadca. V spoloénosti KINEX KLF, a.s., Kysucké Nové Mesto sa pouZivaju
chemické latky, ktoré su klasifikované ako toxické latky a zmesi. V roku 2013 bol vykonany dozor
manipulécie a skladovania na pracoviskach v a.s. OMNIA KLF Kysucké Nové Mesto, kde sa
v technologii kalenia a cementovania naradia pouziva vel'mi toxicka latka - kyanid sodny v mnozZstve
1000kg/rok. Na skladovanie a manipulaciu bolo vydané RUVZ rozhodnutie. Nedostatky zasadného
charakteru zistované neboli.

Oddelenie v sledovanom obdobi eviduje 4 oznamenia o dezinfekcii a regulécii Zivoc¢isnych Skodcov
v prevadzkach Slovak Telecom, Stredoslovenska energetika Cadca Cerpacie stanice PHM OMV
Slovakia vykonané opravnenymi osobami.

Na doziadanie UVZ SR bol vykonany prieskum v regiéne a zaslana informacna spriva o pouzivani
kadmia, ortuti a pripravku bisphenol A.

V ramci REACH bol vykonany $tatny zdravotny dozor v M&H Slovensko, s.r.o., Cadca, SMART
STAV, s.r.o. Krasno nad Kysucou a v s.r.o. BAL Slovakia, Cadca bola vykonana kontrola plnenia
nedostatkov uloZenych rozhodnutim RUVZ v Cadci.

Podl'a platného odborného usmernenia pracovnici poskytuju informacie ako ziskat® osvedcenie
o odbornej spdsobilosti, ktoré teraz spada do kompetencie RUVZ Zilina.

2.1.3 Znizovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane azbestu
a z latok poSkodzujucich reprodukciu a narusujicich endokrynny systém

V ramci preventivneho dozoru su aktivne vyhl'adavané pracovné postupy a technologie, kde by sa
rizikd z tychto latok mohli vyskytovat. Vzhl'adom na charakter okresov sa venuje pozornost’ novému
prehodnocovaniu miery rizika pracovisk, kde sa spracovava tvrdé drevo.



Posudky o rizikach, ktoré Kysucka nemocnica v Cadci mala vykonat, boli po opakovanej vyzve
zabezpe€ené v spolupraci s PZS. Bolo opédtovne prehodnotené riziko vratane pouzivanych inhala¢nych
anestetik a cytostatik. Navrh na zaradenie prac do kategorie rizikovych prac bol rozhodnutim zo dna
07. maja 2013 RUVZ Cadca zamietnuty z dovodu, Ze faktory prace a pracovného prostredia neboli
hodnotené komplexne a nemozno akceptovat’ odhad rizika. V nasledujicom obdobi zamestnavatel’
navrh neprehodnotil, a preto zo strany RUVZ Cadca bude pisomne vyzvany dokongit’ kategorizaciu prac
v zmysle legislativy.

V sledovanom obdobi boli vykonavané prace, kde sa manipulovalo s azbestom, pri odstraiiovani
odpadového potrubia zo stupaciek bytového domu v Kysuckom Novom Meste, v Cadci a pri baracich
pracach RD v Povine. Tato &innost vykonavala opravnena organizacia Kovomat Slovakia Zilina
a AMELLA, s.r.o. Martin. Boli vydané 3 rozhodnutia.

Oddeleniu bolo hlasené MN KPL Martin 1 susp. profesiondlne ochorenie v suvislosti s expoziciou
azbestu v zavode SAD Cadca, choroba bola priznana po preukazani expozicie.

2.1.4 Znizovanie psychickej pracovnej zat’aze

Pracoviska s psychickou pracovnou zitazou hodnotené podla metodik prislusného nariadenia
vlady evidujeme u pracovnikov v zariadeniach socialnych sluzieb a domovov dochodcov, dalej
na pracoviskach administrativy v profesidch veduci segmentu, Gtvaru a vedici vyroby v akciovej
spolo¢nosti INA Kysuce Kysucké Nové Mesto. Prehodnotenie podla platnej legislativnej upravy nebolo
vykonané vo vSetkych organizaciach, kde tato zataz evidujeme, prehodnotenie a vydané rozhodnutie
bolo vykonané v DSS a Specializovanom zariadeni Slnie€ko OS€adnica. Predtym hodnotenie
vykonavali pracovnici tunajSicho oddelenia. V sucasnosti prehodnotenia vykonava len pracovna
zdravotnd sluzba ProBenefit Puchov.

Gestor tilohy europskej kampane SLIC — postidenie psychosocidlnych rizik pri praci UVZ SR
zaslal narodnl spravu z tejto kampane, vysledky boli medidlne prezentované na nérodnej
urovni.

Prieskum psychickej pracovnej zataze u uéitel'ov bol vykonany v ZS Réazusova Cadca, ktora na 1.
a 2. stupni zamestnava 45 pedagogickych pracovnikov. Pracovnici oddelenia spracovali a vyhodnotili
132 dotaznikov . Tieto boli zaslané podla instrukcie na UVZ SR.

2.1.5 Znizovanie vyskytu chorob z povolania z dlhodobého, nadmerného a jednostranného
zat’aZenia

Ochorenia majii v organizaciach v posobnosti RUVZ sporadicky vyskyt. Preto nemuseli byt
rieSené a uplatnované opatrenia na zamedzenie vyskytu tychto ochoreni. V sledovanom obdobi
ochorenie z DNJZ bolo presetrované u pekarky v a.s. Kysucké pekarne Cadca. Choroba z povolania
bola priznana.

Klinikou pracovného lekarstva UNM Martin boli hlasené 2 susp. profesionalne ochorenia z DNJZ u 2
pracovni¢ok a.s. KINEX KLF Kysucké Nové Mesto v profesii lisiarka a brasi¢ka lozisk. Tieto st
v stcasnosti v Setreni.

Rizikové prace s faktorom DNJZ vyhlasené nemame, neevidujeme profesie s vyskytom ochoreni
z DNJZ.

Profesie, kde podmienky prace a pracovného prostredia signalizuju podozrenie na DNJZ HK v
ramci subjektivneho hodnotenia, st zamestnavatelom navrhované na objektivne hodnotenie podla
platnej legislativy pracovnou zdravotnou sluzbou Takéto opatrenie na zaklade komplexného hodnotenia



bolo ulozené spolo¢nosti ASPERA SPINN Cadca, kde pre pracovisko ruéné &esanie konského vlasu bol
vypracovany PZS FM Consulting Pichov prevadzkovy poriadok s postidenim rizika fyzickej zataze
pracovnikov. Na zaklade posudenia rizika fyzickej zataze boli tieto zaradené do kategorie rizika 2
v zmysle Vyhlasky MZ SR ¢. 448/2007 Z. z..

Kopia presetrenia choroby z povolania bola zaslana na UVZ SR.

2.2 Intervencie na podporu zdravia pri praci

Gestor tilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie preventivneho pracovného lekdrstva a toxikolégie

2.2.1 Zdravé pracoviska

Poznatky zo zdravotného dozoru a vyhodnotenia kontrolnych listov informovanosti pracovnikov
v priebehu predchddzajicich rokov boli zamerané ziskaniu zamestnavatelov pre spolupracu do
programov zameranych na zvySenie ich povedomia v oblasti faktorov pracovného prostredia, faktorov
prace a zivotného §tylu ich zamestnancov. Pozornost’ v priebehu roka bola zamerand i na hodnotenie
podmienok prace apracovného prostredia tych zamestnavatel'ov, kde si pracovnici exponovani
negativnemu vplyvu viacerych faktorov v 12 — hod. pracovnych zmenach, alebo kde pri prechode na 12
— hod. pracovné zmeny z 8 — hodinovych doslo po prehodnoteni kategorie rizika v posudku k zmene z 3.
kategorie na 4. kategoriu. V 2. polroku 2013 od 12 — hod. pracovnych zmien v celej vyrobe ustipila
s.r.0. INA Kysuce Kysucké Nové Mesto, ktord zamestndva viac ako 3800 pracovnikov. V rieSeni su
spolo¢nosti NN Slovakia Kysucké Nové Mesto a Kysucké pekarne Cadca. Tieto aktivity v 1. polroku
2013 zalali prebichat v spolo¢nosti M&H Slovensko, s.r.o. Cadca, ktord je zamerani na vyrobu
komponentov pre automobilovy priemysel, so zameranim na posudenie uzatvorenych pracovisk, t.; s
obmedzenym dennym osvetlenim a plnenie nahradnych opatreni k zlepSeniu pracovného prostredia a
tym zdravotného stavu zamestnancov. V 2. polroku doSlo v spolo¢nosti k zniZeniu poctu zamestnancov
2230 na 150. Osobitne boli pracovnici spolo¢nosti M&H Slovensko Cadca usmerneni o vplyve
nebezpecnych izokyanatov na ich zdravie a o vyzname kapacity pouzivaného nuteného vetrania tychto
pracovisk. Veduci pracovnici po vypracovani $tadie denného osvetlenia pracovisk vykonali navrhované
opatrenia na zabezpecenie denného osvetlenia na vSetkych pracovnych miestach.

Program zamerany na zlepSenie Zivotného S$tylu, podmienok prace a pracovného prostredia je
v rieseni s akciovou spolo¢nostou Kysucké pekarne Cadca zamestnavajiicej 227 0sob, z toho 156 Zien,
konkrétne mikroklimatickych podmienok po dostavbe arozSireni vyrobnych priestorov. Bolo
preukdzang, ze optimalne a pripustné hodnoty teploty vzhl'adom k technologickym procesom nemdézu
byt’ dodrzané, a preto su hl'adané iné, vhodné preventivne opatrenia na odstranenie tohto negativneho
stavu. K tepelnej zat'azi pracovnikov podl'a objektivneho hodnotenia sa pridruzuje fyzicka pracovna
zataz vo vsetkych hodnotenych profesiach. V zmysle poziadaviek zakonnika prace a zdkona ¢.
355/2007 Z. z. zo strany Uradu navrhujeme zaviest' namiesto 12 — hodinovych pracovnych zmien 8§ -
hodinové pracovné zmeny. Zamestndvatel do konca mesiaca januar 2014 dorieSi organizacné a iné
poziadavky a navrhne termin, od ktorého by zacali pracovat’ v 8 — hod. pracovnych zmenéch.
Po opakovanej vyzve zo strany RUVZ vedenie Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca zabezpegilo
v spolupraci s PZS informovanost’, poradenstvo a prehodnocovanie zdravotnych rizik. Realizacnym
vystupom bola pre kategorizacia pracovisk a prac, posudenie kombinovaného pdsobenia faktorov
prace a pracovného prostredia. Material tunajSim uradom bol negativne posudeny, nakol’ko v zmysle
platnej legislativy je potrebné este 1 z d’alSich aspektov posudit’ faktor ionizujice ziarenie a pouzivanie



celkovych inhalaénych anestetik na opera¢nej sale bez niiteného vetrania. KNsP Cadca zamestnava 728
pracovnikov, ztoho 663 zien. Usmerfiovania aopatrenia na zlepSenie pracovného prostredia
pracovnikov Kysuckej nemocnice s poliklinikou v Cadci boli zo strany zamestnévatel'a akceptované
Ciastocne, doteraz operacné saly chirurgického oddelenia pracuji bez nuteného vetrania. Organizacia
zabezpecila objektivne posudenie novo pouzivaného celkového inhalacného anestetika meranim
a posudenie zdravotnych rizik.

Poznatky zo zdravotného dozoru ahodnotenia informovanosti pracovnikov o faktoroch prace
a pracovného prostredia boli pre zmiernenie zdravotnych rizik v priebehu roka uplatiované u 20
zamestnavatel'ov s poCtom pracovnikov cca 1100. Prevazne sa tykali pracovisk, kde st zamestnanci
exponovani hluku, a chemickym faktorom. Hodnotenych bolo 315 dotaznikov, ktoré boli vratené
vyplnené.

2.2.2 Eurdpska informac¢na kampan Europskej agentiry pre BOZP (OSHA Bilbao ., Zdravé

pracoviska — Spolupraca pri prevencii rizik*

V 1. polroku 2013 sa uskutoc¢nila pracovna porada veducich OPPLaT a veduceho pracovnika IP
Zilina. Predmetom rokovania bolo prejedanie spoluprace a navrhov IP a RUVZ. Dohodované opatrenia
boli uvedené v spolo¢nej zapisnici — spolocné previerky organizacii, sucinnost’ pri rieSeni podnetov,
poskytovanie zoznamov rizikovych prac, plnenie naslednych opatreni pri chorobich z povolania
v spolupraci s IP apod. Navrhovana spolo¢na kontrola v M&H Slovensko zo strany IP sa nekonala,
nakol'ko na nas$ navrh nereagovali a tak sme kontrolu vykonali sami. Samostatne IP vykonal kontrolu
v prevadzke Predajna farieb® SMART STAV, s.r.o. Krasno nad Kysucou, kde sa vykondva i ¢innost’
mieSanie interiérovych a exteriérovych farieb a omietok. Pre vyrobené zmesi nemali vypracované
karty bezpe€nostnych udajov, a preto bola vec na dalSie rieSenie v zmysle legislativy postipena
tunajSiemu uradu. Po vykonani §tatneho zdravotného dozoru opatreniami bolo ulozené odstranit’ zistené
nedostatky.

V ramci Eurdpskeho tyzdna bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci 21. — 27. oktobra 2013 sa
uskutoénil na RUVZ v Cadci dita 23.10.2013 dei otvorenych dveri odboru preventivneho pracovného
lekarstva pre odbornu a laicku verejnost’. Pracovnici poskytovali konzulticie k otazkam tykajicim sa
ochrany zdravia pri praci, faktorov prace a pracovného prostredia, hodnotenia zdravotnych rizik ,
kategorizacie prac a vykonavania preventivnych opatreni na eliminaciu vplyvov Skodlivych faktorov na
zdravie zamestnancov.

2.2.3 Europska informac¢na kampan Vvboru vrchnvch inSpektorov prace (SLIC) ..Posiudenie
psvchosocialnych rizik pri praci.*

S vysledkami vyhodnotenia dotaznikov UVZ SR sme boli oboznameni tak, ako prebichali vo
vSetkych troch odvetviach ekonomickych ¢innosti v 99 podnikoch v SR. V d’alSom obdobi bude
nasledovat’ vypracovanie zaverov a spdtne pre ziCastnenych zamestnavatel'ov navrhnuté preventivne
opatrenia.

2.5 Uroven ochrany zdravia na chranenvch pracoviskach

V 1. etape rieSenia do 30.09.2013 podla inStrukcii krajského odbornika bolo urenych 5
chranenych dielni, resp. pracovisk pre vykonanie Statneho zdravotného dozoru podla danych kritérii
a metodického usmernenia UVZ SR. RUVZ Cadca v zmysle usmernenia vykonal §tatny zdravotny



dozor na 6 chranenych pracoviskach . Podla vysledkov z dozoru st  plnené vsetky preventivne
ochranné opatrenia na ochranu zdravia osdb so zdravotnym postihnutim v zmysle platnej legislativy.
Spréava bola v stanovenom termine zaslana na UVZ SR.

2.6 Aktualne problémové situacie rieSené v jednotlivvch regionoch

2.6.2 Prieskum psychickej pracovnej zat’aze ucitelov zakladnych a strednvch §kol

Zucastnili sme sa odbornej insStruktaze k postupu, poziadavkam hodnotenia, terminom apod., ktoré
vykonal Regiondlny urad verejného zdravotnictva Trnava. Pre Zilinsky kraj bolo urcené vykonat
hodnotenie u u¢itelov zékladnych $§kol, v okrese Cadca po dohode s riaditel’kou §koly bola uréena ZS
Razusova ¢. 2060 Cadca, ktord na 1. a 2. stupni ma zamestnanych 45 pedagogickych pracovnikov.
Riadenym pohovorom bolo spracovanych 132 dotaznikov, tykajucich sa tirovne pracovnych podmienok
v zmysle Vyhlasky MZ SR ¢.542/2007 Z. z.. Vystupné hodnotenie v sledovanom stubore bolo zaslané na
UVZ SR.

3. ODDELENIE HYGIENY VYZIVY, BEZPECNOSTI POTRAVIN A KOZMETICKYCH
VYROBKOV

3.1 Sledovanie vyzivového stavu vybranvch vekovych skupin dospelej populacie.

Gestor tilohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Poprade a Banskej Bystrici
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

K sledovaniu vyzivového stavu bola zvolend I'ahko pracujica skupina muZov a Zien zamestnanych na
UPSVaR Cadca a ini zamestnanci tradov a $tatnych institacii okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Do stboru boli zaradené len populacné skupiny l'ahko pracujucich Zien a muzov podla vekovych
kategoérii vo veku od 19 do 34 rokov a od 35 do 54 az 59 rokov v presnom pocte po 20, teda celkom 80
klientov. KedZe nebolo mozné z obmedzenych priestorovych a ¢asovych moznosti pracovat’ so
vSetkymi spolu, jednotlivym skupindm bol vysvetleny ciel’ projektu a jeho samotna realizécia.

Ulohu sme rozdelili do nasledujucich &asti: sledovanie vyzivového stavu vybranych populaénych
skupin, dotaznik o spotrebe potravin, Zivotosprave a pohybovej aktivite. V spolupréci s pracovnikmi
poradne zdravia bol spracovany klinicko-somaticky dotaznik a vyhodnoteny odber krvi na pristroji
reflotron pre stanovenie biochemickych ukazovatelov lipoproteinového metabolizmu (TGL, HDL,
LDL, GLU, CHOL).

Zo zéaverov hodnotenia vyplynulo, ze energeticky prijem bol zniZzeny v kazdej vekovej kategorii.
Najnizsi bol u starSich zien vo veku 35-54 rokov - z poc¢tu 20 respondentov malo 20 respondentov nizsi
prijem energie a u mladSich zien — z poc¢tu 20 respondentov malo 16 respondentov nizsi prijem energie
v porovnani s odporacanou vyzivovou davkou. V skupine mladSich muZov sme niz$i energeticky
prijem zaznamenali u 16 osob a v skupine starSich muZov u 13 0s6b. Naopak prekroceny energeticky
prijem oproti OVD bol zisteny v skupine u starSich muzov v pocte 5 respondenti a u mladsich Zien
v pocte 1 respondent. Vo vekovej skupine starSich Zien a mladSich muzov nebol zaznamenany zvySeny
energeticky prijem.



Prijem zakladnych Zivin:

>

prijem bielkovin bol prekroceny najviac u mladsich Zien v pocte 11 respondentov, ako i v kategorii
starSich muzov v pocte 13 respondentov. V kategorii starSich zien a mladSich muzov bol prekroceny
denny prijem bielkovin v poCte 4 8 respondentov. V poklese prijmu bielkovin sme zaznamenali
vysSi pocet respondentov v porovnani s minulym rokom, najvyssi pokles prijmu bielkovin v roku
2013 bol zaznamenany v kategérii starSich zien v pocte 8 respondentov z celkového poctu 20
aumladSich zien v pocte 7 respondentov. Vo vekovej kategdrii mladSich muzov sa vyskytuje
znizeny prijem bielkovin u 5 respondentov a v skupine starSich muzov bol zaznamenany pokles u 4
respondentov z celkového poctu 20.

spotrebu tukov najviac prekrocilo &4 7 respondentov - zien mladsej vekovej kategorie a muzov
starSej vekovej kategorie. V skupine starSich zien bolo prekrocenie spotreby tukov zistené v
Siestich pripadoch, priCom v ostavajucej kategérii mladSich muzov bolo prekrocenie zaznamenané u
spotreba sacharidov bola znizend vo vSetkych vekovych kategéridch. Z celkového poctu 80
respondentov len 1 respondent zo skupiny starSich muzov prekroc€ili prijem sacharidov. Vysledky
prijmu sacharidov sa v siedmych pripadoch pohybovali v medziach normy.

prijem vitaminu C bol u 52 0s6b z celkového poctu respondentov 80 znizeny. OVD bola splnena
v 6 pripadoch. Zaznamenali sme zna¢ne znizeny prijem vitaminu C v porovnani s minulym rokom.
Vroku 2013 boli sledované idalSie vybrané vyzivové faktory ato kyselina linolova, kys.
linolenova, nasytené a nenasytené mastné kyseliny, trans mastné kyseliny, hodnoty Zeleza, jodu
ahodnoty vit. A, D aE. Vysledky tychto ukazovatelov su spracované v tabulkdch podla
jednotlivych vekovych kategdrii. V suméarnych tabulkdch hodnoty nasytenych, nenasytenych
a trans mastnych kyselin nie sit dostupnym programom zaznamenang.

Z pozorovania sme zistili mierne zvySeny vyskyt nad hmotnosti u celkom 28 o0sob, najviac
v skupinéch star§ich muZov v pocte 10 respondentov a u mladsich muZov v pocte 8 respondentov.
Obezita bola zaznamenanad v 14 pripadoch z celkového poctu 80, najviac v skupine mladSich
a starSich muzov.

Hodnoty biochemického vySetrenia krvi:

X/
°

hodnota celkového cholesterolu bola zvySena u starSich Zien v pocte 4 osoby a u mlad$ich muZov
v pocte 4 osoby. V skupine starSich muZzov bola zvySend hodnota celkového cholesterolu u 3
respondentov, u mladsich zZien v 1 pripade.

hodnoty triglyceridov prekracovali normu iba v 1 pripade z celkového poctu 80 respondentov
v skupine star§ich muZov.

hladina glykémie bola najviac prekrocena v skupine starSich muZov v pocte 3 respondenti a
u mladSich muzov v dvoch pripadoch. V skupine mladSich a starSich Zien bol prekroc¢eny limit & 1
respondent.

Pri vyhodnoteni biochemickych vySetreni bol zaznamenany prevazny pocet respondentov s krvnym
tlakom v ramci normy. Vyskyt vysSieho krvného tlaku bol zaznamenany len v skupine mladsich a
starSich muZov - 4 1 respondent.



Vsetky vysledky dotaznika o spotrebe potravin a pohybovej aktivite a Zivotosprave su uvedené
v tabulkach. Upozoriiujeme, Ze v tabul’kovej Gasti s hodnotami vybranych vyzivovych faktorov, v stipci
pod ndzvom hruba vlaknina, sa nachadzaju hodnoty potravinovej vlakniny.

Zaznamenali sme pozitivhu zmenu zivotospravy naSich klientov ato zvdcSa v zaradeni pravidelnej
teplej stravy, ovocia, zeleniny a vo zvysenej pohybovej aktivite. Prevazna vacsSina respondentov Zije bez
zlozvykov ako je fajCenie a pitie alkoholu. VicSina respondentov povazuje svoju Zzivotospravu za
uspokojivl a nemeni ju. Vo vel'kej prevahe klienti uvadzali, Ze su vystaveni stresovym faktorom.
Projekt sledovanie vyzivového stavu obyvatel'stva méa opakovane dobrit odozvu u sledovanych skupin
populacie, ktori prejavuju zaujem hlavne o meranie zakladnych zivin - biochemickych ukazovatel'ov
lipoproteinového metabolizmu a tlaku krvi.

Tabul'kové spracovanie ziskanych vysledkov spolu s textovym zhodnotenim bolo odoslané
v stanovenom termine krajskej odbornicke v HV.

3.2 Monitoring jodidacie kuchynskej soli

Gestor ulohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v KoSiciach
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

V roku 2013 bolo odbornymi pracovnikmi RUVZ so sidlom v Cadci — oddelenie hygieny vyzivy a PBP
odobratych na tzemi spadajucom do nasej kompetencie - okres Cadca a Kysucké Nové Mesto celkom
24 vzoriek jedlej soli. VSetky vzorky pochadzali zo zahrani¢nej produkcie. Z tohto poctu v okrese
Cadca bolo odobratych 19 vzoriek jedlej soli a v okrese Kysucké Nové Mesto bolo odobratych 5
vzoriek jedlej soli. VSetky vzorky boli vySetrené na KJ a zarovent na KJO; 1 na ferrokyanid draselny,
niektoré zo vzoriek na ferrokyanid sodny.

Pri vyhodnoteni vysledkov bolo zistené, Ze z celkového poctu 24 vzoriek jedlej soli v dvoch vzorkach

bolo mierne prekrocenie povoleného obsahu KJ ( KJ a KJO;3 ako KJ) nad stanoveny maximalny limit
35 mg/kg. NajvysSia namerana hodnota KJ ( KJ a KJO3; ako KJ) bola 35,9 mg/kg a najniZSia
namerana hodnota - 17,50 mg/kg.

V ziadnom pripade nebol zaznamenany obsah ferrokyanidov vyssi ako 20 mg/kg.

Analyza vzoriek jedlej soli v stanovenych chemickych ukazovatel'och bola vykonana akreditovanymi
skuSkami oddelenim chemickych analyz v Regiondlnom urade verejného zdravotnictva so sidlom v
Ziline.

V tabul’kovej ¢asti ,,UDAJE* sa v stipci ,,Datum minimalnej trvanlivosti“, nachddza v jednom pripade
prazdne policko ztoho dovodu, ze na obale odobratej vzorky soli bol uvedeny iba didtum vyroby.
Vsetky vzorky soli boli v stanovenej lehote spotreby. Udaje v stipcoch ,,Vyrobca, Distribitor a Krajina
povodu‘ su taktiez v niektorych pripadoch prazdne a koldna ,,Baliarenn vo vsetkych pripadoch,
z dévodu neuvedenia tychto idajov na obale vySetrovanych vzoriek.

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto, neregistrujeme Ziadne prevadzky s vyrobou soli, ani sklady
soli. V okrese Cadca sa nachadza 1 dodavatel' soli do obchodnych refazcov - LIBEX Cadca -
Horelica.

V zariadeniach spolo¢ného stravovania bolo odobratych celkom 12 vzoriek soli. Zo zariadeni
spolo¢ného stravovania otvoreného typu sa odobralo 10 vzoriek a zo zariadeni spolo¢ného stravovania -
uzavretého typu boli odobraté 2 vzorky soli. Odber ostatnych vzoriek bol vykonany v obchodne;j sieti.

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto sa nachiadza 1 vyrobiia lahddkarskych vyrobkov a 10
pekarenskych vyrobni, kde sa pouZziva jodidovana sol’.



Tabulkové spracovanie hlavnej tlohy €. 3.1 ,,Monitoring obsahu jodu v jedlej soli* spolu s potrebnym
vyhodnotenim a textovou spravou bolo v termine zaslané na RUVZ Zilina.

3.3 Bezpecénost’ PET flias

Gestor tilohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Poprade
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

V ramci plnenia tejto ulohy v roku 2013 boli priebezne podavané konzultacie hlavne pre podnikatel'ov
prevadzkujicich vinotéky a zariadenia s ¢apovanim sudovych vin do PET flias, ur¢enych ako obalovy
materidl na vino. Vykonané tradné kontroly boli zamerané na splnenie poziadaviek Nariadenia EP
a Rady (ES) ¢. 882/2004 o tradnych kontrolach uskuto¢iiovanych s cielom zabezpecit' dodrziavanie
potravinového a krmivového prava a predpisov o zdravi zvierat a o starostlivosti o zvieratd
a Nariadenia Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) €. 1935/2004 o materidloch a predmetoch urc¢enych
na styk s potravinami a o zruseni smernic 80/590/EHS a 89/109/EHS.

Celkom bolo vykonanych 28 kontrol.

3.4 Bezpecénost’ vvrobkov uréenvch pre deti

Gestor ulohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP, RUVZ so sidlom v Poprade

V roku 2013 boli uréené prevadzkové jednotky, v ktorych bude uloha plnenda podla zaslaného
harmonogramu, so zameranim sa na oznacovanie vyrobkov ur¢enych pre deti v sulade s poZiadavkami
Potravinového kédexu SR — Materialy a predmety ur¢ené na styk s potravinami. V stlade s planom
MANCEP boli v priebehu roka odobraté 2 vzorky dojc¢enskej a detskej vyZivy na zistenie akrylamidu, 8
vzoriek na stanovenie pritomnosti Mykotoxinov, 10 vzoriek bolo vySetrenych na mikrobialne riziko
az toho v 5 vzorkach boli stanovené t'azké kovy, 5 vzoriek dojcenskej a detskej vyzivy na zistenie
hodnot NO; a NOs, 2 vzorky balenej pitnej vody pre doj¢ata, 1 vzorka na rezidua pesticidov (PPP), 1
vzorka detského ¢aju ako BIO potraviny, 1 vzorka na stanovenie Benzo(a)pyrénu.

Vysledky laboratérnych vySetreni boli u vSetkych vzoriek vyhovujuce.

3.5 Bezpecnost’ papierovych a kartonovych obalovych materidalov

Gestor tilohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Poprade
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

Uloha bola plnena vykonom tradnych kontrol zameranych na materialy a predmety uréené na styk
s potravinami spolu s odberom vzoriek. Vykon bol realizovany v zmysle planu na r. 2013
a metodického pokynu k vykonu tradnych kontrol nad materidlmi a predmetmi uréenymi na styk
s potravinami, ku kazdej odobratej vzorke bol vyplneny zaznam o turadnej kontrole s odberom vzorky
a vykonana fotodokumentacia. Boli odobraté nasledovné vzorky materidlov a predmetov uréenych na
styk s potravinami z papiera:

Servitky S+S Sunshine na stanovenie sledovaného rizikového ukazovatel'a prirodné aromatické
aminy. Laboratorne vySetrenia a posudenie bezpecnosti boli vykonané Narodnym referenénym



centrom pre predmety bezného pouzivania a obalové materidly pri Regiondlnom urade verejného
zdravotnictva so sidlom v Poprade. Testované vzorky na obsah primarnych aromatickych vykézali
zdravotnll bezpecnost'.

Sucastou kontrol bol i monitoring bezpecnosti obalovych materidlov v potravinarskom priemysle
zamerany na kontrolu pozadovanej dokumentécie, hlavne v zariadeniach typu pizzérie, nakol’ko prave
tento druh potravin je baleny do kartonovych obalov. Celkom bolo vykonanych 42 kontrol
a nedostatky boli prejednané priamo s distribatorom.

Uradné kontroly materidlov a predmetov uréenych na styk s potravinami boli vykonané v sulade
s poziadavkami Nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 882/2004 o tradnych kontrolach uskutocnovanych
s cielom zabezpecit dodrziavanie potravinového a krmivového prava a predpisov o zdravi zvierat
a o starostlivosti o zvieratd a Nariadenia Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) ¢ 1935/2004
o materidloch a predmetoch urenych na styk s potravinami a o zruSeni smernic 80/590/EHS
a 89/109/EHS.

3.6 Monitoring spotreby vybranvch pridavnvch latok v potravinach

Gestor tilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

V roku 2013 bola tloha zamerané na vybrané pridavné liatky v potravinich a arémy - E 129 Allura
cervena AC, E 104 Chinolinova 7Ita, Mentofurian a Kumarin s cielom zistit’ troveil ich spotreby a
porovnat prijem kazdej vybranej pridavnej latky sjej stanovenym prijatelnym dennym prijmom
(ADI). V stlade susmernenim UVZ SR Bratislava bola ciefovou skupinou monitoringu dospela
populacia vo vekovej kategorii 19 az 35 rokov a 36 az 54 rokov, muZi a Zeny l'ahko/stredne pracujuci
(10 Zien a 10 muZov — z toho 5 mladsi a 5 star$i podl'a ¢lenenia fyziologickych skupin uvedenych v
Odportacanych vyzivovych davkach obyvatelov SR. Monitoring spocival vo vyplneni 24 hodinového
dotaznika spotreby potravin/pokrmov/ndpojov za dva dni (pracovny deii a vikendovy den) a tyzdenného
dotaznika frekvencie spotreby potravin.
Stucastou monitoringu bol 1 odber a laboratorne vySetrenie 6 vzoriek potravin s predpokladanym
obsahom sledovanych pridavnych latok a arom zo ZSS a obchodnej siete s vyhovujiicimi vysledkami.
Vysledky o predpokladanom mnozstve skonzumovanej pridavnej latky z 24 hodinového
dotaznika jednotlivo za kazdého respondenta, sumar vysledkov respondentov tyzdenné¢ho dotaznika
frekvencie spotreby potravin a podrobné spracovanie vysledkov laboratérneho vySetrenia odobratych
vzoriek bolo odoslané v stanovenom termine na UVZ SR Bratislava.

3.7 Monitoring bisfenolu A v materialoch a predmetoch uréenvch na styk s potravinami

Gestor ulohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Poprade
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

V roku 2013 bolo vykonanych 38 kontrol zameranych na dodrziavanie Specifického migra¢ného limitu
v sulade s Nariadenim Komisie EU &. 321 a¢&. 10 zroku 2011 v plastovych fladiach na dojéensku
vyzivu — siet’ lekarni, supermarketov a ostatnych Specializovanych predajni. Kontroly nepreukazali
porusenie citovaného nariadenia.



3.8 Vvziva a nutri¢ny stav seniorov v domovoch déchodcov

Gestor tilohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Poprade
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

Uloha bola plnené kontrolou hlavne uzavretého typu stravovania pre seniorov v domovoch déchodcov.
Okrem hygienického zabezpecenia, strojno-technologického vybavenia a dokladov bola pozornost
venovana spravnej zostave jedal v jedalnych listkoch, oznaCovanie alergénov a GMO potravin
a nutricnej hodnote v zmysle OVD SR. Jednotna metodika k plneniu tejto ulohy nebola v roku 2013
zaslané hlavnou odbornickou v HV.

3.9. Monitoring probiotik v potravinach na osobitné vvzivové ucely a vo vvzivovvch doplnkoch

Gestor ulohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Trencine
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

Monitoring probiotik bol zahrnuty subeZne do plnenia mimoriadnej Glohy zameranej na spravnost
oznacovania vyzivovych doplnkov a prisudzovania VD schopnosti prevencie, liecby I'udskych chordb,
pripadne pripisovanie inych schopnosti v oznaceni, prezentacii alebo reklame prave tymto vyrobkom.
Nakolko v okrese Cadca sa nachadza vyrobia s finaliziciou vyzivovych doplnkov, bol monitoring
realizovany prave v tejto vyrobni. Kontroly boli vykonané taktiez v distribu¢nych skladoch,
v Specializovanych predajniach a lekarnach. Celkom bolo vykonanych 13 kontrol a skontrolovanych
77 vyrobkov.

Ciel’ plnenia uloh bol preukdzany:

1. Vo vyraznom zlepSeni pri uplatiiovani zdsad spravnej vyzivy obyvatelstva v regione u vybranych
vekovych skupin

2. V poklese zdravotnej zavadnosti v mikrobiologickych a chemickych ukazovatel'och vySetrovanych
vzoriek potravin

3. V zniZeni vyskytu alimentarnych ochoreni

4. ZlepSenie hygienického Standardu a kategorizdcie v zariadeniach vyrobného charakteru
a v poskytovani sluZieb spolocného stravovania

5. Vo vyuziti ziskanych tidajov ako podklad pre legislativnu a normotvornu ¢innost’

6. Vysledky laboratérnych analyz st v pravidelnych intervaloch zasielané na Vyskumny ustav
potravinarsky a sluzia ako podklady pre databazu EFSA

Nad’alej je nevyhnutné venovat’ zvySenu pozornost’ vykonu Statneho zdravotného dozoru a uradnej
kontroly potravin vzhladom na pribudajici narast hldseni RASFF a RAPEX, ako iz ddévodu
zaznamenania kauz na useku potravin — pouzivanie technickej soli, vyskyt cudzorodych latok
a mykotoxinov, pritomnost’ metanolu v lichovinach, kontaminacia suSeného mlieka jedom na potkany,
kontaminéacia mrazeného hydinového misa a pod.



4. ODDELENIE HYGIENY DETi A MLADEZE

4.1 Prieskum telesného vvyvoja deti a mladeZe v SR a zistenie trendov v ich telesnom raste a vyvine

Gestor tilohy: UVZ SR, UH LF UK Bratislava
Riesitel’ské pracoviskd: UVZ SR, RUVZ v SR, pediatri

Plnenie itlohy: Uloha bude plnend v dalsich rokoch podla usmernenia UVZ SR

4.2 Monitoring stravovacich zvyklosti a vvZivovych preferencii vybranej populacie deti SR
a hodnotenie expozicie vybranvch rizik spojenvch s konzumaciou jedal

Gestor tilohy: RUVZ so sidlom v Rimavskej Sobote, UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, oddelenie hygieny deti a mlddeze

Plnenie ulohy: Projekt je navrhovany ako prierezova stidia pre 4 vekové skupiny deti s reprezentativnym
zastupenim jednotlivych vekovych skupin pre populaciu SR. Ciel'om projektu je zhodnotit’ stravovacie
zvyklosti u vybranych vekovych skupin populacie deti SR vo vztahu k OVD a pohybového rezimu.
Nahodnym vyberom 2 strednych $kol — Strednd odborna $kola technicka, Okruzna 693, Cadca
a Pedagogicka a socidlna akadémia, Horna 137, Cadca sa u vekovej skupiny 15-18 roénych vybralo 60
chlapcov a 60 dievcat ( spolu bolo vySetrenych 120 deti). Prieskum bol realizovany v jednotnom ¢ase od
18.03.2013 do 30.06.2013. Udaje sa &erpali z dotaznikov uréenych pre $tudentov. Cast’ udajov bola
ziskana laboratornym rozborom vzoriek stravy a stanovenim nutrientov a cudzorodych latok v
preferovanych potravinovych komoditich a ¢ast meranim antropometrickych ukazovatelov a TK
Studentov. Odber vzoriek strav sa uskutocnil v 17. kal. tyzdni (celotyzdiiova strava). Na spracovanie
udajov do databazy, ktoré sa realizovali v trefom kvartali roku 2013 sa vyuzival softwarovy produkt
ALIMENTA verzia 4.3. E. Na spracovanie dotaznikov stravovacich zvyklosti sa vyuzival MS Excel a EPI
INFO.

4.3 Monitoring spotreby vybranvych aditivnych latok do potravin u deti

Gestor ulohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracoviskd: RUVZ so sidlom v Cadci, oddelenie hygieny deti a mladeze

Plnenie ulohy: Ciel'om projektu je monitorovanie spotreby vybranych pridavnych latok v potravinach
u detskej populécie, s cielom zistit’ uroven ich spotreby a porovnat prijem kazdej vybranej pridavnej
latky s jej stanovenym prijatelnym dennym prijmom (ADI). Projekt sa realizoval dotaznikovou metddou
u deti vo veku 8 rokov, v §kolskom zariadeni — Zakladna $kola, Ustredie &. 183, 023 13 Cierne. V ramci
tohto zariadenia bolo vySetrenych 20 deti. Vzhladom na nizky vek respondentov dotazniky
vyplhali rodi¢ia. Zber udajov sa uskutoénil v 22. kal. tyzdni. Udaje boli nasledne vkladané do
databazy v MS EXCEL a zaslané na d’alsie spracovanie na UVZ SR.



4.4 Zhodnotenie prijmu jodu u obyvatel’ov SR

Gestor uilohy: UVZ SR so sidlom v Rimavskej Sobote a RUVZ so sidlom v Kosiciach, UVZ SR
Riesitel’ské pracoviskd: vybrané RUVZ v SR

Plnenie ulohy: Cielom projektu je dlhodobé monitorovanie jodurie u deti, ako indikatora nasytenia
biopozitivnym prvkom — jédom v organizme dietat’a a zistenie aktualneho stavu, a zaroven navrh opatreni
preventivneho charakteru, v ramci ktorych by pripadne bolo mozné urcit” d’alSie potravinové komodity,
ktoré by v budtiicnosti mohli byt’ fortifikované jodom.

Uloha bude priebezne plnena podla usmernenia a poziadaviek gestora projektu.

4.5 Monitoring telovychovnvch podmienok Ziakov zakladnych a strednvch $kol, vyuzitie hodin
vV

Gestor tilohy: RUVZ so sidlom vo Zvolene, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici a UVZ SR
Riesitel’ské pracoviskd: RUVZ so sidlom v Cadci, oddelenie hygieny deti a mladeze

Plnenie ulohy: Cielom projektu je zabezpecit' v hygienicky vyhovujicom prostredi primeranui troven
fyzickej aktivity deti a dorastu podl'a potrieb zdravého fyzického a dusevného vyvinu. Odborne zdovodnit
potrebu minimalne 30 min. pohybovej aktivity denne pre vsetkych ziakov v Skolach v stilade s Globalnou
stratégiou WHO pre vyzivu, fyzicka aktivitu a zdravie a v stlade s jednou z dvanastich koncepcii redukcie
a prevencie nadvahy a obezity u deti a mladeZze Eurdpskeho informaéného systému zivotného prostredia
azdravia. V mesiaci april 2013 bol v nahodne vybranych 11 Skolskych zariadeniach realizovany
monitoring hygienického stavu telovychovnych zariadeni, vratane vonkajSich telovychovnych ploch,
z hl'adiska dodrzania poziadaviek prisluSnej legislativy (priestorové usporiadanie, funkcéné Cclenenie,
vybavenie, dodrzanie kapacity, mikroklima a pod.), vyuZivanie priestorov telocviéni na mimoskolské
aktivity, dodrziavanie prevadzkovych poriadkov telovychovnych zariadeni.

4.6 Objektivizacia expozicie a hodnotenie styrénu vo vnutornom prostredi vvbranvch materskych
$kol v suvislosti s pouzitim polystyrénovych a polyesterovych materialov

Gestor tilohy: RUVZ hl. mesta Bratislava so sidlom v Bratislave
Riesitel’ské pracoviskd: RUVZ hl. mesta Bratislava so sidlom v Bratislave

Plnenie ulohy: Cielom projektu je prevencia akutnych a chronickych ochoreni a alergii u deti

predskolského veku prostrednictvom zistenia trovne enviromentalnych faktorov ako vychodiska pre
zlepSovanie kvality prostredia. Uloha bude plnena podla usmernenia a poziadaviek gestora projektu.

6. ODDELENIE EPIDEMIOLOGIE

6.1 Narodnv imunizaény program SR

Gestor uilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie epidemioldgie



» V roku 2013neboli realizované ziadne zmeny v o¢kovacom kalendari
» Surveillance a kontrola ochoreni preventabilnych o¢kovanim — vykonava sa priebezne. V roku 2013
sme nezaznamenali ziadne ochorenie preventabilné o¢kovanim.

> Manazment odkovania — 72 lekarom prvého kontaktu z okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto sme
zaslali aktualny ockovaci kalendar na rok 2013. Ockovaci kalendar je zverejneny aj na webovej
stranke tunaj§ieho RUVZ. Vietkym lekarom prvého kontaktu bolo zaslané Odborné usmernenie na
zabezpecenie surveillance pertussis v SR, informacia o vakcinacnom dni. Na 29 ambulancii pre deti
a dorast bolo zaslané jednotné tlaivo na hlasenie odmietnuti povinného ockovania. V novembri
2013 pracovnici oddelenia usporiadali odborny semindr pre zdravotné sestry s nazvom
»Problematika ockovania v ambulancii vSeobecného lekara pre deti, dorast a dospelych® —
prezentované boli 4 prednasky z danej problematiky.

» Kontrola ockovania — vykonava sa podla odborného usmernenia na kontrolu ockovania

v mesaénych intervaloch zo vsetkych 29-tich pediatrickych obvodov okresov Cadca a Kysucké
Nové Mesto. Podl'a oc¢kovacieho kalendara bolo v roku 2013 zaznamenanych 9257 ockovacich
vykonov.

» Vlastnd administrativna kontrola ofkovania bola vykonana k 31. 08. 2013 v zmysle usmernenia
UVZ SR — HH SR zo diha 24.6.2013 & OE/5403/2013, RZ — 13188/2013 v jednotlivych
zdravotnickych obvodoch v ambulancidch praktickych lekarov pre deti a dorast. Zaockovanost
v okrese Cadca sa pohybovala od 99,51 do 99.81 %. V okrese Kysucké Nové Mesto sa
zaoCkovanost’ pohybovala od 97,62 do 100 %. Neboli zaznamenané vazne nedostatky v evidencii

dokumentécie, vo vykone ockovania, v skladovani vakcin a dodrziavani chladového retazca.
Preplnenost’ chladniciek nebola zistena v ziadnom obvode. Ockovacie latky st uskladnené podla
dlZky expiracie.

6.2 Surveillance infekénych chorob

Gestor ulohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie epidemioldgie

» ZlepSenie hlasenia prenosnych ochoreni — aj napriek propagovaniu vyuzivania on-line hlasenia
prenosnych ochoreni do existujuceho informa¢ného systému EPIS, hlasna sluzba sa uskutoc¢niuje len
postovou formou, vynimoc¢ne e-mailovou postou. V mesacnych vykazoch upozorfiujeme PZS na
povinnost’ hlasnej sluzby pri vyskyte, podozreni prenosnych ochoreni a nosi¢stve choroboplodnych
zarodkov. Po upozorneni vediicej laborantky mikrobiologického oddelenia KNsP Cadca doslo
k zlepSeniu hldsnej povinnosti zo strany laboratoria.

» Analyza rizika hrozby novych alebo ..staronovych“infekénych ochoreni — systém rychleho
varovania sa vyuziva priebeZne na hlasenie zdkonom stanovenych prenosnych ochoreni — hlasili

sme 12 pripadov a mimoriadnych epid. situacii — 3 epidémie. V mesiaci aprill epidémia -
etiologicky agens Sal. infantis v Kysuckom Novom Meste. V auguste sa jednalo o epidémiu na
rodinnej oslave s etiol. agens Sal. enteritidis a v novembri sme rieSili epidemicky vyskyt
rotavirusovych ochoreni v MS Kys. Lieskovec.

» ZlepSenie informovanosti _a zvySenie edukicie obyvatel’stva v problematike prenosnych
ochoreni sa uskuto¢iiuje priebezne prostrednictvom web stranky RUVZ a zasielanim informacii
lekarom prvého kontaktu e-mailovou postou — Eurdpsky imunizacny tyzden, Kampan — hygiena
a dezinfekcia ruk, informacia o zvySenom vyskyte osypok v Europe, Informacie o vyvoji chripky,




o novom viruse chripky A H7N9, Oc¢kovacie kalendare krajin EU a o vyzname o&kovania, zaslanie
OU surveillance ACHO, Ockovanie proti chripke v sezoéne 2013/2014, Vyskyt divého poliovirusu
typ. L. v Izraeli, Svetovy dent AIDS (¢lanok + Statistické udaje).

6.3 Informacny systém prenosnych ochoreni

Gestor tilohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie epidemiolégie

>

Systematicky zber, sumarizicia, analyza udajov o infekénych ochoreniach sa vykonava
priebezne. V roku 2013 sme evidovali 1468 prenosnych ochoreni. Jedno ochorenie bolo evidované
ako importované z Rakuska. Analyza vyskytu je v mesacnych intervaloch zasieland vSetkym
lekarom prvého kontaktu a primarom 16zkovych oddeleni KNsP Cadca. V pravidelnych tyzdennych

intervaloch prostrednictvom programu EPIS zasielame od lekarov prvého kontaktu hlasenie chripky
za okresy Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Reagovanie na nové poziadavky siete aich implementicia do poloZiek programu EPIS —
vykondvame priebezne, podla poziadavick RUVZ Banskad Bystrica v stlade s poziadavkami
» TESSy.“

ManaZzment kontaktov a ohnisk vykondvame priebezne. V roku 2013 sme evidovali 199 ohnisk
s protiepidemickym  zabezpecenim kontaktov. V ohniskdch boli nariadené nasledovné
protiepidemické opatrenia: dezinfekcia — 199x, informovanie zainteresovanych — 52x, sprisnenie

hyg. epid. rezimu — 75x, vyhladanie podozrivych z nakazy — 111x, zdravotnd vychova — 199x,
lekéarsky dohl'ad — 23x, vyhl'adanie podozrivych z ochorenia — 4x, likvidacia odpadu — 2x, 6x bol
nariadeny zadkaz vykonu epid. zavaznych ¢innosti (ZZD). Pocet chranenych osob v ohniskach bol
496.

Pravidelné hlasenie prenosnych ochoreni do systétmu ECDC, TESSY. Denne dopliiame
centralnu databdzu pripadov infekénych ochoreni. Pravidelne v tyZdennych intervaloch evidujeme
pripady ARO a CHPO od 72 lekarov prvého kontaktu, v mimoriadnych situdcidch vyuZivame
systém rychleho varovania (SRV).

6.4 Nozokomialne nakazy

Gestor tilohy: RUVZ so sidlom v Trencine a v Banskej Bystrici
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie epidemioligie

>

Implementicia modernych foriem vzdelavania ciel’ovych skupin zdravotnickych pracovnikov
v oblasti prevencie NN — vykondvame priebezne. Nazorné ukazky umyvania a dezinfekcie rik sme
vykonali na vietkych 16zkovych oddeleniach KNsP Cadca. Nasledne sme odobrali 128 sterov z rik

zdravotnickeho personalu, z toho bolo 14 pozitivnych.

Skvalitnenie surveillance a kontroly nozokomialnych nékaz. PriebeZzne vykonavame kontrolu
NN v KNsP Cadca a v ambulantnych zdravotnickych zariadeniach. Hlasenych nam bolo 50 NN
z KNsP Cadca. Celkovo na oddeleniach KNsP Cadca bolo odobratych 1392 sterov z prostredia (bez
sterov z ruk). Z tohto poctu bolo 168 vzoriek pozitivnych. Zo sterilného materiadlu bolo odobratych
266 vzoriek, ztoho 4 spozitivnym nalezom. Na oddeleniach s pozitivhymi vysledkami boli
vykonané opakované kontrolné stery a kontrola HER. V ramci kontroly funkcnosti sterilizacnej
techniky sme otestovali 109 HVS, ztoho 2 pristroje s pozitivnym nalezom - rozhodnutim RH




vydany zékaz pouZzivania. Otestovanych bolo 48 autoklavov a 4x formaldehydovy pristroj
s negativnym vysledkom.

» _Analyza vyskytu nozokomiilnych nakaz sa vykoniava mesaéne ak 31.12.2013. Celkovo
evidujeme v roku 2013 50 nozokomialnych nakaz v KNsP Cadca. Na neurologickom oddeleni 12
NN - dg. 180 - 2x, JO1, J18, A41.0, J04.2, LO2 a 5x N30.Na detskom oddeleni 8 NN — 6x
rotavirusovaenteritida, 1x dg. A09 a 1x Gastroenteropathia zapr. virusom Norwalk.Na internom
oddeleni 20 NN — dg. L.9§, A41.1, A41.0, J18 — 2x, J20 — 2x, N30 — 9%, L89, J15.0, J15.1, J15.8. Na
oddeleni urazovej chirurgie 5 NN — dg. T80.1, T81.4 — 3x a J15.2. Na chirurgickom oddeleni 2 NN
—dg. T81.4 a L02. Na gyn. -porodnickom oddeleni 3 NN - dg. T81.4 — 3x.

6.5 Mimoriadne epidemiologické situacie

Gestor ulohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie epidemioligie

» Stratégie suvisiace s pripravenost'ou a kontrolou prenosnych ochoreni predstavujicich
zavaznu _hrozbu pre obyvatel’stvo — monitorovanie, zabezpeCenie v¢asného varovania pred
zavaznymi ohrozeniami zdravia a vyuzivanie spolahlivych informécii sa vykonéva priebezne podla
epidemiologickej situdcie. Mimoriadna epidemiologicka situdcia v roku 2013 nebola zaznamenana.

6.6 Enviromentalna surveillance poliomyvelitidy a sledovanie VDPV

Gestor tilohy: UVZ SR, NRC pre poliomyelitidu
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie epidemioldgie

» Na zaklade pripisu MZ SR, HH SR podla §5 ods. 4, pism. k) zdkona NR SR ¢. 355/2007 Z. z.
a prislusSného harmonogramu sme vykonali 6 odberov vzoriek odpadovych vdd na pritomnost
divych avakcindlnych kmetiov poliovirusov z mestskej COV Cadca anasledne doruéili do

virologického laboratoria v Banskej Bystrici. Jeden vysledok bol s pozitivnym nalezom:
ECHOVIRUS 11, COXACKIE skupiny B zo dita 1.10.2013.

6.7 Prevencia HIV/AIDS

Gestor ulohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v KoSiciach
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie epidemioligie

> Vnovembri 2013 sme v spolupraci so strednymi a zdkladnymi $kolami mesta Cadca uskutoénili
projekt ,,Hrou proti AIDS*. Projektu priméarnej prevencie HIV/AIDS sa z€astnili Studenti prvého
ro¢nika troch strednych §kol a Ziaci deviateho roc¢nika troch zékladnych $kol. Zrealizovali sme 8
interaktivnych cyklov s celkovym poctom zucastnenych 367 ziakov a Studentov uvedenych Skol.

6.8 Poradne ockovania

Gestor ulohy: UVZ SR, RUVZ Bratislava hlavné mesto, RUVZ so sidlom v Trnave
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie epidemioldgie



» Vporadni poskytujeme pre verejnost konzultatni Cinnost v oblasti ochoreni preventabilnych
ockovanim. Poskytujeme poradenstvo v problematike povinného pravidelného ockovania deti, ktoré
dosiahli urcity vek v zmysle ockovacieho kalendara pre povinné pravidelné ockovanie deti a
dospelych + prislusnej legislativy. Poradiiu navstivilo 7 osob. V roku 2013 sme poskytovali hlavne
poradenstvo v ockovani pred cestou do zahrani¢ia a poradenstvo v problematike odportcaného
ockovania — 53 telefonickych konzulticii. Do poradne boli pozvani i rodi¢ia odmietajici povinné
ockovanie svojho dietat’a.

6.9 Identifikacia najcastejSich faktorov ovplyviiujucich postoj rodicov a budicich rodicov
k ockovaniu

Gestor tilohy: RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici a v Komdrne
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie epidemioldgie

» Vjuni 2013 sme v prvej etape realizovali vyskumnu ¢ast’ hlavného projektu pocas ktorej sme
oslovili 3 SS a5 ambulancii praktickych lekarov pre deti a dorast. Na zaklade suhlasného
stanoviska sme na SS vykonali prieskum dotaznikovou metédou u nahodne vybratych 30-tich
Studentiek nad 18 rokov. V Cakariiach u lekarov sme oslovili 25 mamiciek ochotnych vyplnit
anonymny dotaznik. Vyplnené a skontrolované dotazniky boli v danom termine zaslané na dalSie
spracovanie na RUVZ so sidlom v Komarne. Druh4 etapa projektu bude prebiehat’ v obdobi maj —
jun 2014.

9. PODPORA ZDRAVIA

9.1. Narodnv program podpory zdravia

Gestor tilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie podpory zdravia

V rdmci plnenia Narodného programu podpory zdravia sme pokracovali v spolupraci s regionalnymi
printovymi médiami: MY Kysucké noviny, Kysuce, Staskovské noviny, dalej s elektronickymi
médiami: internetovy portal e-kysuce, internetové stranky miest Cadca, Turzovka, Kysucké Nové
Mesto, Kysucka kniznica v Cadci, Dom kultiry v Cadci, Mestska policia v Cadci, Okresné riaditel’stvo
Policajného zboru v Cadci — odbor komunikacie a prevencie, so zdravotnymi poistoviiami — Dévera,
VSeobecnd zdravotnad poistoviila, UNION, s organizaciami: Slovenskd nadacia srdca, Liga proti
rakovine, Cambridge diéte.

K d’alS§im aktivitim NPPZ patria aktivity pri prileZitosti vyznamnych dni s osobitnym zameranim na
témy a terminy odporucané Svetovou zdravotnickou organizaciou, ktort sme zabezpecili uverejiovanim
¢lankov a edukacno-intervenénych materidlov vo vySSie spominanych printovych a elektronickych
médiach. V roku 2013 sme spropagovali Svetovy den vody, Svetovy den zdravia, Svetovy den
pohybom k zdraviu, Svetovy den bez tabaku, Medzinarodny deii proti zneuzivaniu drog a nezdkonnému
obchodovaniu s nimi celoslovenskou kampatou ,,Deit zodpovednosti. Okrem spropagovania svetovych
dni sme poskytli médidm clanky: Detoxikacia organizmu po Vianociach, Poradiia zdravia, Preco



prichadza jarna tinava, Co robime a Urad verejného zdravotnictva SR - jeho C&innosti a aktivity.
V druhom polroku 2013 sme spropagovali Eurdpsky den tstneho zdravia, Den srdca spolu s kampaiiou
MOST 2013, Svetovy deit Alzheimerovej choroby, Svetovy deit dusevného zdravia, Svetovy dei
diabetu. Okrem uvedenych dni sme zaslali médiam &lanky na uverejnenie ako Co robit’ pocas horucav,

"‘

Kampan ,,Odstran obezitu!“ a tiez Vianoce, sviatky pokoja a hojnosti.

22. marec — Svetovy dert vody

Pri prilezitosti Svetového dna vody sme zaslali ¢lanok na uverejnenie do regionalnych elektronickych
médii, ako st internetovy portal e-kysuce, internetové portaly mesta Cadca, Kysuckého Nového Mesta,
a tiez na webovi stranku RUVZ so sidlom v Cadci.

7. april - Svetovy deii zdravia

V ramci Svetového diia zdravia sme zrealizovali kampan ,,.Dent zdravia“ v spolupraci so zdravotnou
poistoviiou Ddvera v Supermarkete Tempo Cadca. Kampan bola realizovana pod heslom ,,Kontrolu;
svoj krvny tlak* a v rdmci nej mali zdujemcovia moznost’ zistit’ hodnoty svojho krvného tlaku. Okrem
toho pracovnici ZP Dovera vysetrovali zdujemcom celkovy cholesterol v krvnom sére. V ramci tejto
kampane bola 60 klientom stanovena hladina celkového cholesterolu a 80 zadujemcom bol zmerany tlak
krvi apulzova frekvencia. Kampan bola spropagovand v regionalnych printovych (tyzdenniky MY
Kysucké noviny a Kysuce) a internetovych médiach (portal e-kysuce, webové stranky miest Cadca
a Kysucké Nové Mesto). Samotna informécia o zrealizovani kampane spolu s video prezentaciou bola

odvysieland v regionalnej televizii KTV a fotoprezentacia z akcie v tyzdenniku Kysuce.

8. mdj - Svetovy deii Cerveného kriza

V ramci Svetového diia Cerveného kriza sme sa dia 6.6.2013 zG&astnili na regionalnej stitazi Hliadok
mladych zdravotnikov I. aIl. stupiia, ktorii organizoval Slovensky Cerveny kriz - Uzemny spolok
Cadca. Svojou aktivnou u¢astou sme sa z&astnili testovania zdravotnych vedomosti z oblasti prvej
pomoci u ziakov 1. stuptia zékladnych §kol z okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto. Regionalnej sutazi
Hliadok mladych zdravotnikov sa na I. stupni celkovo zlc€astnilo 7 skupin, pricom kazda skupina
pozostavala z 5 ¢lenov.

10. maj — Svetovy dern - Pohybom ku zdraviu

Vramci tohto dia sme pripravili c¢lanok  azaslali na wuverejnenie na internetové portaly
e-kysuce, webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka a na webovi stranku RUVZ so
sidlom v Cadci.

31. maj - Svetovy den bez tabaku

Pri prilezitosti Svetového dila bez tabaku pracovni¢ky OPZ pripravili ¢lanok a zaslali na uverejnenie do
regiondlnych printovych médii (tyzdennikov Kysuce a MY Kysucké noviny) a internetovych médii
(webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka, portal e-kysuce a internetovi stranku
tunajsicho RUVZ).



V ramci tohto dila sme zrealizovali 8 prezentacii na tému ,,Kym stiipa dym...”“ na strednych Skolach
v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto (SOS strojnicka KNM, SOS strojarska Cadca a Gymnazium
Turzovka). Prezentacii sa zic¢astnilo 180 Studentov.

26. jun - Medzinarodny den proti zneuZivaniu drog a nezakonnému obchodovaniu s nimi

Na internetovej stranke Regionalneho uradu verejného zdravotnictva v Cadci sme uverejnili ¢lanok
v ramci svetového dia, ktory sa tykal realizacie zdravotno-vychovnej kampane ,,Dent zodpovednosti®,
taktiez informaciu o tejto kampani sme zaslali do printovych (redakcia MY Kysucké noviny a Kysuce)
a elektronickych médii (internetové portaly e-kysuce, mesto Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka)
awebova stranku RUVZ. Ciefom kampane bolo zvysit celoslovenské povedomie o zodpovedne;
konzumacii alkoholickych népojov, rozsahu a povahe zdravotnych problémov sposobenych skodlivym
uzivanim alkoholu. Kampane sa ztcastnilo 96 zaujemcov, ktorym boli stanovené hodnoty krvného tlaku
a pulzovej frekvencie a 60 zaujemcom boli stanovené hodnoty krvnych transferaz GGT, ktoré boli spolu
s vysledkami kratkeho dotaznika zaznamenané do poéitaového programu EpiData a zaslané na UVZ
SR.

Clanok ,,Detoxikdcia organizmu po Vianociach“

Tento zdravotno-vychovny material bol zaslany na uverejnenie do regionalneho printového tyzdennika
MY Kysucké noviny a na webovu stranku RUVZ so sidlom v Cadci.

Clinok ,, Poradiia zdravia“

Informéciu o Cinnosti Zékladnej poradne zdravia spolu s informaciou o moznostiach preventivneho
vySetrenia sme zaslali do regionalnych printovych médii; tyZdennikov
MY Kysucké noviny a Kysuce. Okrem toho bola spracovand video reportaZ o Poradni zdravia
a uverejnena vo vysielani regiondlneho vysielania Kysucke;j televizie.

Clinok ,,Preco prichddza jarnd vinava*®
Clanok bol zaslany k uverejneniu pre regionalny printovy tyzdennik MY Kysucké noviny.

Letdik ,,Co robime*

Informaéné letdky, ktoré OPZ obdfzalo zUVZ SR, boli nasledne distribuované pre uéastnikov
prebiehajicej akcie ,,Den zdravia“ a taktieZ boli zaslané na uverejnenie na webovl stranku tunajSieho
RUVZ, na portal e-kysuce a internetové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Krasno nad
Kysucou a Turzovka. Letdky boli tiez inStalované na informacnej tabuli vo vstupnych priestoroch
RUVZ v Cadci a tiez na néastennej tabuli na 3.poschodi tunajsieho tradu.

Letdk ,,Urad verejného zdravotnictva SR - jeho &innosti a aktivity*

Informaéné letdky o ¢innosti UVZ SR a RUVZ v SR boli rozdistribuované pri prebiehajticej akcii ,,Defi
zdravia“ v sepermarkete TEMPO Cadca a taktiez boli zaslané na uverejnenie na webovu stranku RUVZ



so sidlom v Cadci, na portél e-kysuce a internetové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Krasno
nad Kysucou a Turzovka. Dalej boli vystavené na informa¢nom paneli v ¢akarni ambulancie Poradne
zdravia a tiez v chodbovych priestoroch 3.poschodia tunajsiecho RUVZ.

Letak ,,Co robit’ pocas horucav?“

Informaéné letaky ,,Co robit’ pocas hora¢av?, ktoré sme obdizali z UVZ SR sme zaslali so Ziadost'ou
o zverejnenie a spristupnenie na verejnych miestach na Polikliniku v Turzovke, Polikliniku Kysucké
Nové Mesto, Nemocnicu s poliklinikou v Cadci, Mestsky urad v Cadci a Mestsky trad v Kysuckom
Novom Meste. Okrem toho sme letdk uverejnili na internetovej stranke tunajSieho Regionalneho tradu
verejného zdravotnictva a zaslali na uverejnenie do regionalnych internetovych médii, a to internetova
stranka mesta Cadca, internetova stranka mesta Kysucké Nové Mesto, internetova stranka mesta
Turzovka, internetovy portal e-kysuce a tiez do tyZdennika MY Kysucké noviny. Uvedené letaky boli
zverejnené na informa¢nom paneli vo vstupnej hale Regionalneho tUradu verejného zdravotnictva so
sidlom v Cadci a tieZ na nastennej tabuli v ¢akarni ambulancie Poradne zdravia.

12. september — Europsky den ustneho zdravia

Clanok k Eurépskemu diiu Gstneho zdravia sme uverejnili na webovej stranke nasho Regionalneho
uradu a tiez sme ho zaslali na uverejnenie do regionalnych elektronickych (internetové stranky miest
Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka a internetovy portal e-kysuce) a printovych médii (tyzdenniky
MY Kusucké noviny aKysuce). K tomuto dnu sme tiez vykonali 3 prezentacie pre 54 deti
predskolského veku v Materskej $kole na Hurbanovej ulici v Cadci. Popri prezentacii boli detom
premietnuté rozpravky z edicie ,,PreCo zvieratkd bolia zibky?“. Detom tiez boli rozdané reklamné
predmety od spolo¢nosti Lacalut, Elmex a zdravotnej poistovne Dovera.

21. september — Svetovy den Alzheimerovej choroby

Clanok s informéaciami o prevencii a rizikach Alzheimerovej choroby sme zverejnili na internetovej
stranke Regionalneho uradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci atieZ sme ho zaslali na
uverejnenie do regionalnych elektronickych médii ako su internetové stranky miest Cadca, Kysucké
Nové Mesto a Turzovka, internetovy portal e-kysuce a tieZ do regionalneho tyzdennika MY Kysucké
noviny. V rdmci toho svetového dna sme tiez vykonali 2 prezenticie pre 34 Studentov Gymnazia
v Turzovke.

29. september — Svetovy den srdca

Vramci Dna srdca sa organizovala kampain MOST 2013 v spolupraci so Slovenskou nadéciou srdca.
Kampaii sa v naSom regéne organizovala v supermarkete TEMPO Cadca, kde boli 66 zaujemcom
stanovené hodnoty krvného tlaku, pulzu a tieZ hodnota celkového cholesterolu v krvi. Okrem toho bola
u vSetkych zGcastnenych zistend a zaznamenanad rodinnd a osobnd anamnéza. Zistené hodnoty boli
zaznamenané do poéitatového programu EpiData a zaslané na UVZ SR. Clanok k svetovému diu spolu
s informéaciami o zédkladnych rizikovych faktoroch srdcovo-cievnych ochoreni bol zaslany na
uverejnenie do regionalnych printovych (tyZdenniky MY Kysucké noviny a Kysuce) a elektronickych



médii (internetova stranka mesta Cadca, internetova stranka mesta Kysucké Nové Mesto, internetova
stranka mesta Turzovka, portdl e-kysuce) atiez na webovej stranke Regiondlneho uradu verejného
zdravotnictva so sidlom v Cadci.

10. oktober — Svetovy den duSevného zdravia

Clanok s informéaciami k uvedenému diiu sme zaslali na uverejnenie do regionalneho printového
tyzdennika MY Kysuceké noviny, do regionalnych elektronickych médii ako st internetové stranky
miest Cadca, Kysucké Nové Mesto a Turzovka atieZ portal e-kysuce a ¢lanok sme zverejnili i na
internetovej stranke naSho Regiondlneho uradu. Vrdmci Svetového dna duSevného zdravia sme
pripravili a predniesli 3 prezentacie, ktorych stucast'ou boli aj zasady psychohygieny pre 49 Studentov
Gymnazia v Turzovke a tiez 53 §tudentov Obchodnej akadémie v Cadci.

16. oktober — Svetovy den vyZivy

Vramci Svetového dna vyzivy sme pripravili a zorganizovali kampan ,,Odstran obezitu!“ v
hypermarkete TESCO Stores v Cadci. Clanok k svetovému ditu spolu s informaciami o realizacii
kampane sme zaslali na uverejnenie do regionalnych internetovych médii (webova stranka mesta Cadca
a portal e-kysuce) atiez sme informdaciu zverejnili na internetovej stranke tunajSiecho Regiondlneho
uradu verejného zdravotnictva.

15. november — Svetovy deri diabetu

Pri prilezitosti Svetového diia diabetu sme pripravili ¢lanok a zaslali na uverejnenie do regionalneho
printového tyZzdennika MY Kysucké noviny.

Vianoce, sviatky pokoja a hojnosti

Clanok s informaciami, ako prezit Vianoce so zakladnymi vyzivovymi radami sme zaslali na
uverejnenie do regionalnych printovych tyZzdennikov MY Kysucké noviny a Kysuce, do regionalnych
internetovych portalov miest Cadca, Kysucké Nové Mesto a Turzovka, internetovy portal e-kysuce
atieZ sme tieto informdacie uverejnili aj na internetovej stranke nasho Regionédlneho Uradu verejného
zdravotnictva.

9.1.1 Sledovanie zdravotného stavu obyvatel’stva Slovenskej republiky a zdravotného uvedomenia

Gestor uilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie podpory zdravia

Sledovanie zdravotného uvedomenia je zamerané na najzavaznejSie rizikové faktory chronickych
ochoreni, ich vyskyt v populacii a zivotny S$tyl respondentov. V rdmci tohto projektu bol vykonany
dotaznikovy prieskum, kde bolo rozdanych 104 ks dotaznikov; 52 ks uréenych pre muzov a 52 ks pre
zeny, ktori boli okrem iného rozdeleni do vekovych skupin (15-24 ro¢ni, 25-64 ro¢ni a 65 a viac roc¢ni).
Okrem toho boli respondenti rozdeleni na respondentov Zzijucich v meste ana dedine. Vyplnené



dotazniky boli vlozené do po¢itadového programu EpiData a sumar bol zaslany na Urad verejného
zdravotnictva SR.

9.2 Narodnv program prevencie nadvahy a obezity

Gestor tilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie podpory zdravia

Pri realizacii Narodného programu prevencie nadvahy a obezity sme zorganizovali celoslovensku
kampan ,,Odstran obezitu!*“. Kampane sa zic¢asnilo 29 klientov, ktorym boli stanovené hodnoty ako
BMI, WHR, percento telesného tuku, percento visceralneho tuku a tiez percentudlny podiel svalovej
hmoty. Okrem spominanych parametrov bol zdujemcom zmerany krvny tlak a pulz a tieZ zaznamenana
rodinnd a osobnd anamnéza. Pri realizacii kampane boli klientom rozdané reklamné predmety od
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sponzorov (jablkéd a jablkova Stava). Kampan sa realizovala v spolupréaci s organizaciou Cambridge
diete. Vysledné hodnoty boli zadané do po¢itadového programu EpiData a sumar bol zaslany na UVZ
SR.

9.2.1 Vvyzvi srdce k pohybu — Celonarodna medzinarodne koordinovana kampan na zvySenie

pohvbovej aktivity dospelej populacie

Gestor ulohy: CINDI program SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie podpory zdravia

Oddelenie Podpory zdravia pripravilo kampai k sutazi ,,Vyzvi srdce k pohybu“. Z Uradu verejného
zdravotnictva SR boli obdfzané plagaty aletdky k sutazi, ktoré boli nésledne zaslané spolu
s informaciou o sutazi, jej podmienkach a o moznosti zapojenia sa do sutaze do printovych médii
Kysuce, MY Kysucké noviny, taktiez sme informaciu zaslali na webové stranky miest Cadca
a Kysucké Nové Mesto, na internetovy portal e-kysuce a do redakcie KTV a tiez materialy ku kampani
boli vystavené v priestoroch Kysuckej plavarne v Cadci. Ku kampani bola spracovana video reportaz,
ktora bola odvysieland v regiondlnom televiznom vysielani Kysuckej televizie. Vo vstupnych
priestoroch na prizemi, na 2. poschodi v priestoroch ¢akarne pri ambulancii a na 3. poschodi tunajSieho
uradu sme vytvorili informa¢né panely ku kampani spolu s moZnost'ou prevziat’ si prihlasku do sut'aze.
Informacia bola zverejnend i na webovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci.

9.3 Narodnyv akénv plan pre kontrolu tabaku na roky 2012 — 2014

Gestor uilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie podpory zdravia

Nérodny akény plan pre kontrolu tabaku sa v tunajsom RUVZ vykonava formou edukaénych aktivit
zameranych na prevenciu uzivania tabaku a tabakovych vyrobkov. Na Strednej odbornej Skole
hotelovych sluzieb a obchodu boli zrealizované 4 prezenticie pre 146 Studentov na tému ,,Fajcenie®.
Prezentacie boli doplnené o premietanie DVD filmu ,,Kym stiipa dym...“ a meraniami CO pristrojom
MicroSmokerlyzér. Daliie prezentacie boli zrealizované pri prileZitosti Svetového diia bez tabaku: 2
prezentacie pre 82 Studentov Strednej odbornej Skole strojnickej v Kysuckom Novom Meste, 4
prezentacie pre 58 Studentov Strednej odbornej Skole strojarskej v Cadci a2 prezentcie pre 40



Studentov Gymnazia v Turzovke. Tieto prezentécie boli tieZ doplnené o premietanie DVD filmu “Kym
stipa dym...“ a meraniami CO vo vydychovanom vzduchu pristrojom MicroSmokerlyzér. Dalsie 4
prezentacie boli zrealizované na Strednej odbornej $kole technickej v Cadci pre 55 S$tudentov.
Prezentacie boli dolozené meranim CO vo vydychovanom dychu pristrojom MicroSmokerlyzér a tiez
premietanim filmu PLAY TRUE — zi pravdivo a neklam sdm seba. 1 prezentacia na tému ,,Kym stapa
dym* bola zrealizovana na Zakladnej $kole E.A.Cernana vo Vysokej nad Kysucou pre 29 Ziakov. Ziaci
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mali moznost’ premerat’ CO vo vydychovanom dychu pristrojom MicroSmokerlyzér a tiez bol Ziakom
. V Detskom domove Horny Kel¢ov sme zrealizovali 1 prezentaciu

"C

premietnuty film ,,Kym stipa dym
na tému ,,Kym stupa dym...“ pre 15 chovancov domova atieZ 1 prezentdcia bola zrealizovana pre
Detsky domov Vysoké nad Kysucou — SemeteS pre 22 chovancov domova. Aj pri tychto prezentaciach
sme chovancom poskytli moznost’ premerat’ CO vo vydychovanom vzduchu a tiez bol premietnuty film
»Kym stipa dym!“ Vrdmci tychto prezentacii bolo vykonanych 244 merani CO pristrojom
MicroSmokerlyzér.

9.5. Narodny akény plan pre problémy s alkoholom v Slovenskej republike

Gestor tilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie podpory zdravia

V ramci akéného planu pracovnicka OPZ pripravila a zrealizovala kampaii ,,Deit zodpovednosti®, ktora
prebiehala v Supermerkete Tempo v Cadci. Ku kampani bol pripraveny &lanok, ktory bol zaslany
s prosbou o zverejnenie informacii do printovych médii (tyzdennikov MY Kysucké noviny a Kysuce)
a internetovych médii (internetovy portal e-kysuce, webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto
a Turzovka). Informécie ku kampani boli zverejnené aj na internetovej stranke RUVZ so sidlom Cadci.
Ku kampani boli z UVZ SR obdizané letdky, ktoré boli distribuované pri realizacii samotnej kampane
spolu s reklamnymi predmetmi ur¢enymi pre kampan. Kampane sa zucastnilo 96 zaujemcov, ktorym
boli stanovené hodnoty krvného tlaku a pulzu. 60 zaujemcom vySetrené krvné amylazy GGT a bol
unich zrealizovany dotaznikovy prieskum, ktorych vysledky boli zadané do programu EpiData
a zaslané na UVZ SR.

9.6 Regionalne aktivity v oblasti plnenia uloh Narodného programu ochrany a podpory zdravia
starSich Pudi

Gestor ulohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, oddelenie podpory zdravia

V ramci mesiaca oktober ,,Oktober — mesiac ucty k straS§im l'udom® sme pozvali seniorov do
ambulancie Podpory zdravia, kde mali moZznost’ poc¢as celého mesiaca dat’ si vySetrit’ cholesterol, BMI
akrvny tlak s naslednym poradenstvom v oblasti zdravej zivotospravy. Tuto moZzZnost vyuZzilo 15
seniorov. Na webovi stranku Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci boli
nains$talované informacéné letaky pre seniorov: Ako zostat’ aktivny v starSom veku.

9.7 Regionalne aktivity v oblasti plnenia iloh Narodného programu starostlivosti o deti a dorast

Gestor uilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, oddelenie podpory zdravia



Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci realizuje program prostrednictvom
edukaéného posobenia najma na ziakov zékladnych a Studentov strednych $kol. Prezentacie st zamerané
najmé na prevenciu zavislosti (tabak, drogy, alkohol) a pdsobenie na dentdlne zdravie deti mladSieho
Skolského veku.

V ramci tohto programu boli zrealizované 8 prezentacii na tému ,,Zdravé zabky*, a to 2 prezentacie na
Zékladnej $kole Dunajov, ktorych sa zadastnilo 46 Ziakov 1., 2., 3. a 4. ro¢nika a 2 prezentacie na ZS
Razusova v Cadci, ktorych sa z(¢astnilo 83 Ziakov prvého roénika, 3 prezenticie v Materskej $kole na
Hurbanovej ulici v Cadci, ktorych sa z(lastnilo 54 Ziakov predskolského veku a1 prezentacia
v Materskej $kole Turzovka-Sarky, ktorej sa zii¢astnilo 21 deti predskolského veku. Popri prezentacidch
boli ziakom premietané DVD rozpravky z edicie ,,Pre¢o zvieratka bolia zabky?* s ndzvom: Co sa stalo
medvedikovi, Lakomy sysel, Preco listicka stratila krasu, Preco vlk Suslal, MaSkrtna vevericka. Pocas
prezentacie boli ziaci odmenovani daréekovymi predmetmi vo forme vzoriek zubnej pasty,
omal'ovankami a pod. od spolo¢nosti: Zdravotnd poist'ovita Dovera, Lacalut, Colgate, Drogérie DM.
Prezentacie na tému prevencie fajcenia sa uskutoCnili pre 146 Studentov Spojenej strednej Skoly
obchodu a sluzieb. Pri prilezitosti Svetového dila bez tabaku sa uskutoc¢nilo 8 prezentacii na tému ,,Kym
stiipa dym...* na Strednej odbornej $kole strojnickej v Kysuckom Novom meste, Strednej odbornej Skole
strojarskej v Cadci ana Gymnéziu v Turzovke. Prezenticii sa zacastnilo celkovo 180 Studentov.
Prezentacie boli doplnené o premietanie DVD filmu ,,Kym stipa dym...” a meraniami oxidu uhol'natého
vo vydychovanom vzduchu pristrojom MicroSmokerlyzér. O merania CO pristrojom smokerlyzér
celkovo prejavilo zaujem 207 $tudentov. Dalie prezentacie na tému ,,Skodlivy navyk fajéenie a ,,Kym
stipa dym* boli zrealizované pre 121 Ziakov Strednej odbornej §kole technickej v Cadci, Zakladnej
Skole E.A.Cernana vo Vysokej nad Kysucou, Detskom domove Horny Kelcov a Detskom domove
Vysoké nad Kysucou — Semetes.

16 tried zo 4 zakladnych $kol z Cadce sa zapojilo do nadnarodného preventivneho projektu ,,Tvoja
spravna vol'ba®, na ktorom okrem Odd. podpory zdravia participovalo aj Okresné riaditel'stvo PZ v
Cadci a Mestska policia v Cadci. Pocas trvania projektu navitivilo putovnu interaktivnu tvoriva dielnu
355 deti vo veku 9 az 10 rokov. Hlavnym cielom projektu bola snaha o eliminaciu trestnej ¢innosti pod
vplyvom navykovych latok a informovanie o Skodlivosti uzivania tabaku, alkoholu a marihuany.
Prezentacie na tému ,,Zdravy Zivotny Styl a poruchy prijmu potravy* boli zrealizované pre 209
Studentov Spojenej Skoly v Kysuckom Novom Meste, Gymndazia v Turzovke a Obchodnej akadémie
v Cadci. Pri prezentaciach mali $tudenti moznost’ dat’ si stanovit’ hodnoty BMI, percenta telesného tuku,
percenta svalovej hmoty a percenta viscerdlneho tuku pomocou pristroja OMRON KaradaScan.
Prezentécie boli doplnené premietanim filmu ,,Sami*.

Na prevenciu drogovej zavislosti bola orientovana prezentacia na tému ,,Zivot so zavislostou®, ktorej sa
zucastnilo 38 Studentov Gymnazia v Turzovke. Prezentacie sa konali pri prilezitosti Mesiaca boja proti
drogadm. V ramci prezentacie bol Studentom premietnuty film ,,Katka®.

9.8. CINDI program SR

Gestor tilohy: RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, oddelenie podpory zdravia

Program CINDI sa dlhodobo realizuje prostrednictvom Zakladnej poradne zdravia, a to vySetrenim
biochemickych parametrov pomocou pristroja REFLOTRON s néaslednym individudlnym poradenstvom
a nefarmakologickou intervenciou. V Zéakladnej poradni zdravia bolo k 31.12.2013 vysSetrenych 270



klientov, z toho 65 klientov bolo prvykrat vySetrenych a 205 klientov opakovane vySetrenych. Poradiiu
zdravia sme spropagovali v regionalnych printovych médidch MY Kysucké noviny, Kysuce, na
internetovej stranke RUVZ Cadca, a tieZ v regionalnej televizii KTV, informacia o moZnosti vySetrenia
v zékladne poradni je dlhodobo zverejnend na internetovom portali e-kysuce. S odd. HV a PBP sme
spolupracovali na celostatnom projekte ,,Sledovanie vyzivového stavu u vybranych vekovych skupin
dospelej populacie®, kde sme v prvom polroku vysetrili 65 oséb. Klienti prichadzajiuci do ambulancie
zékladnej Poradne zdravia maju moznost’ dat’ si vySetrit’ pecCenové amylazy GGT, GMT a GOT v krvi.
V roku 2013 bolo vykonanych 471 vySetreni peceniovych transferaz.

Spominané programy a projekty sa vykonavaji opakovane, ich realizdcia a sledovanie ma velky

vyznam pri sledovani a ovplyviiovani zdravotného stavu obyvatelov, vyskytu rizikovych faktorov
chronickych neprenosnych chordb a tiez na zvySovani zdravotného povedomia Sirokej verejnosti.

7. Hodnotenie a analyza vyvoja organizacie v danom roku

Organizacia vykonava svoju &innost’ pod priamym vedenim nadriadeného organu — MZ SR a UVZ SR.
So svojimi zdrojmi je napojena na Statny rozpocet.

Dosiahnuté vysledky hodnoti organizacia pozitivne, nakol’ko svojou Cinnostou dosahuje stanovené
ciele, ale zaroven poukazuje na potrebu neustdleho presadzovania preventivnych opatreni na useku
ochrany zdravia s cielom plnit’ svoju viziu.

Cinnost' organizacie je ovplyvnend jednak geografickou polohou regionu, nakolko bezprostredne
hrani¢i so susednou Ceskou a Pol'skou republikou a ma SirSiu rozlohu s tazko dostupnymi oblastami.
Z uvedeného vyplyva i zvySeny pohyb tovaru, ale aj rozvoj turistiky a cestovného ruchu.

Vzhl'adom na doterajSie vysledky z vykonu €innosti organizacie, ako i z dovodu efektivnejSieho plnenia

uloh doporucujem rozsirit’ siet’ laboratdérnych pracovisk na irovni okresov s objektivizaciou rizikovych
faktorov v regione a rychlej dostupnosti vysledkov v zékladnych vySetrovanych ukazovatel'och.

8. Hlavné skupiny uzivatelov vystupu organizacie

Vysledky prace organizacie vyuzivaji fyzické apravnické osoby, vSetky vekové skupiny
obyvatel'stva, verejné, Statne a sukromné institicie — obecné, mestské a okresné urady, ostatné urady
Specializovanej Statnej spravy — regiondlne veterinarne a potravinové spravy, policia, zdravotnicke
zariadenia v tatnom i sukromnom sektore, rezort $kolstva, ingtitucie v sprave VUC, priemyselné,
sukromné, obchodné retazce, samostatné pravne subjekty (danové urady, zdravotné a socialne
poistovne, In§pektorat bezpe&nosti prace, SUKL a pod.) a média.

Zber ziskanych udajov tvori podklad pre spracovanie databazy odbornych institacii -MZ SR, UVZ
SR, ECDC, EFSA a WHO.



ZAVER:

Vysledok ¢innosti organizacie nie je mozné hodnotit’ len v kvantitativnej podobe, nakol'ko poslanim
je ochrana verejného zdravia, ktoré je najvac¢Sou hodnotou spolo¢nosti.

Neustaly boj snedostatkom finanénych zdrojov vedie k ohrozeniu prioritného poslania
$pecializovanych uradov, medzi ktoré sa radi i RUVZ ato i naprick tomu, Ze prevencia je zakladnym
artiklom zdravotnictva. Kvalita zdravia je obrazom dobre fungujucej a vyspelej spolo¢nosti.
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I. Analyza zloZiek Zivotného prostredia a Zivotnych podmienok

1. Pitna voda

1.1  Zasobovanie pitnou vodou.

Do dozornej ¢innosti je celkom zaradenych 37 vodovodov hromadného zasobovania
pitnou vodou. V okrese Cadca 19 vodovodov, pri¢om Sk. v. Turzovka zasobuje ast’ obce
Podvysoka, obec Koriia, mesto Turzovka. Sk.v. Zilina zasobuje obce Cierne, Dunajov,
Krasno nad Kysucou., Nova Bystrica, Os¢adnica, Rakova, Starda Bystrica, Svréinovec,
Makov, Olesna, Staskov, Vysoka nad Kysucou, Zakopcie, Zborov nad Bystricou a mesto
Cadca. V okrese Kysucké Nové Mesto do dozoru patri 12 vodovodov hromadného
zdsobovania pitnou vodou. Sk.v. Zilina zasobuje sidla Kysucké Nové Mesto, Radola,
Rudina, Rudinka. Podet zdsobovanych oblasti v okrese Cadca je 7, v Kysuckom Novom
Meste 12.

Posudzovacim konanim presli dokumenticie: Predizenie vodovodného potrubia
Dubie — Hoérky Kysucké Nové Mesto, Rekonstrukcia vodovodu Sidlisko III. Cadca,
Podvysoka rozvodné potrubia vodovodu v §kolskom areali, COV a zasobovanie pitnou
vodou Bufet u Medved’a OScadnica Dedovka. Zavdzné stanoviskd ku kolaudaciam boli
vydané pre: Bytové domy Krasno nad Kysucou — vodovod a kanalizacia, Predizenie
vodovodu Stara Bystrica Centrum, Raddstka — napojenie na SKV NB-CA-ZA 1I. etapa,
Rozsirenie vodovodu Zborov nad Bystricou U Backy, Rekonstrukcia vodovodu Cadca ul.
Hlinkova, Vrtana studna GOGO Services Klokoc¢ov Klin. Zavizné stanoviska k izemnému
konaniu: RozSirenie vodovodu a kanalizacie Sneznica VK, Rozsirenie vodovodu Rudinska
Centrum. Bolo vydané rozhodnutie k uréeniu osobitného rezimu Gzemia — Snowparadise
Vodny zdroj Vel'ka Raca Osc¢adnica.

Vydané bolo povolenie k vjazdu motorovych vozidiel do OP VN Nové Bystrica a k
stretnutiu obfanov zo zatopovej oblasti, 2 x suhlas k paseniu oviec na izemi OP VN Nova
Bystrica.

Pre pitné tcely su vyuzivané povrchové a podzemné vodné zdroje. NajrozsiahlejSim
povrchovym zdrojom je Vodarenskd nadrz Nova Bystrica, z ktorého je zasobovany Sk. v.

Zilina. Vr. 2013 obec Klokotov a obec Rakovd - &ast Korchan vyuzivali zachyty



miestnych povrchovych tokov, ostatné obce maji vybudované podzemné vodné zdroje.
Dezinfekcia sa vykonava v akumulécidch vody (vodojemy) chlorianom soédnym. V
Skupinovom vodovode Zilina je zavedena dezinfekcia vody chlordioxidom.

Z celkového poctu 123 129 obyvatel'ov v spadovom tzemi u 75,5 % obyvatel'ov
v okrese CA a 84,6 % v okrese KM je kvalita vody sledovana. Ostatné obyvatel'stvo je

zasobované vodou z vlastnych vodnych zdrojov a malych spadovych vodovodov.

1.2 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi

vodovodmi.
Uzemie Kystc je charakteristické dostupnostou obyvatel'stva k pitnej vode a za
uplynulé obdobie nenastali pripady nutnosti nariadenia regulovania dodavky pitnej vody,

nebolo rieSené nahradné zasobovanie pitnou vodou.

1.2.1 VynimKy udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia

hygienické limity ukazovatel’ov kvality pitnej vody

Neboli uplatnené.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky

vyznamnych individualnych vodovodov a verejnych studni.

Verejné studne v spadovom tizemi okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto nie si
evidované. V hodnotenom obdobi bola zdokumentovana kvalita pitnej vody z vodnych
zdrojov u zariadeni cestovného ruchu, ktoré maji svoj vlastny vodny zdroj — Klokocov
Sudopark (vftana studna so zabezpecenim dezinfekcie vody na baze chloru), Hotel Marlen
Oscadnica (vftand studna so zabezpecenim dezinfekcie vody na baze chloru), Hotel
Severka Zakopcie (kopana studiia so zabezpecenim dezinfekcie vody chlornanom sédnym),
Hotel Solisko Oscadnica (kopand studiia so zabezpecenim dezinfekcie vody chlérnanom
sodnym), Horsky hotel Hajnice v Hornom Vadicove (pramene so zabezpecenim
dezinfekcie chlorianom so6dnym) ataktieZz u rekreanych zariadeni v oblasti Makov
Karlovice - Hotel Fran, Backarka, Héjenka so zabezpecenim dezinfekcie vody na bdze
chloru, ktoré st napojené na vitané studne. Uvedené zariadenia su vyuZzivané celoroCne a
kvalita vody spiiia legislativou stanovené limity, vodné zdroje maju vyhlasené ochranné

pasma vodnych zdrojov.



1.4. Zhodnotenie monitoringu a Stiatneho zdravotného dozoru nad

hromadnym zasobovanim pitnou vodou.

V rémci monitoringu pitnej vody bolo odobratych 133 vzoriek vody — 25 vzoriek
vody v rozsahu preverovacieho monitoringu, 106 vzoriek vody ako kontrolny monitoring a
2 vzorky vody na radiologické stanovenie. VSetky vySetrené vzorky pitnej vody vyhovovali
platnej legislative. V 2 vzorkach pitnej vody z vodovodov Cadca a Lodno bolo vykonané

radiologické stanovenie.

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody.

Prevadzkovii kontrolu kvality pitnej vody u vodovodov SeVaK, a.s. Zilina, OZ
Cadca si vykonava vo vlastnej rézii prevadzkovatel’, podla schvaleného planu odberov,
pocetnosti a odberovych miest. Zavedené je tzv. tyZdenné hldsenie zmien a kvality vody
elektronickou postou pre kontrolny organ. Prevadzkova kontrola je na zodpovedajucej
urovni. Vysledky su predkladané pisomne a nekoliduju s vysledkami $tatneho zdravotného
dozoru. Prevadzkova kontrola kvality pitnej vody u spravovatelov OU a inych organizécii
je vykonavana objednavkovym systémom u organizacii na to opravnenych. Plany odberov
nie su predkladané na schvalenie. Vysledky su predkladané pisomne, prevadzkova kontrola

je na uspokojivej urovni.

1.6. Zhodnotenie dosledkov nevyhovujucej kvality pitnej vody na

zdravie obyvatel’stva.

V priebehu roku 2013 nebola zaevidované v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto
epidémia na zdklade vodou prenosnych ochoreni, ani dusi¢nanova alimentarna

methemoglobinémia.

2. Voda na kupanie



2.1 Prirodné kapacie oblasti
V spadovom tizemi Kystc pre rekreacné ucely nie su vyhradené vodné plochy ani
uzemia ako prirodné kupacie oblasti. V uplynulom obdobi neboli zistené a evidované

lokality s tzv. divokym kupanim.

2.2 Umelé kupaliska

2.2.1 Kupaliska s celoro¢nou prevadzkou

V regione Kysuc sa v okresnom meste Cadca nachadza objekt krytej plavarne,
majitefom ktorého je Mesto Cadca a prevadzkovatelom ZZO Cadca, a.s. Objekt je
Sportovym komplexom, kde je situovany 1 plavecky bazén s kapacitou 150 osdb, sauna,
solarium, parna sauna a fitnescentrum. Kvalita vody z plaveckého bazéna je kontrolovana
v zmysle platnej legislativy o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody
a o poziadavkach na prevadzku, vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na
prirodnom a umelom kupalisku a o poZiadavkéach na vodu uréenti na kupanie. Kontrola sa
vykondva v rdmci monitoringu kupacich vod. Za uplynulé obdobie bolo odobratych
celkovo 12 vzoriek vody avysSetrenych bolo 162 ukazovatelov, ktoré preukdzali sulad
s legislativou. Prevadzkovatel’ v roku 2013 dodrziaval schvaleny prevadzkovy poriadok
a polro¢ny interval kompletného vypustenia a Cistenia bazéna, ako aj udrZiavania celého
zariadenia. Zdrojom bazénovej vody je verejny mestsky vodovod Cadca v sprave SeVaK
a.s., Zilina. V ramci $tatneho zdravotného dozoru okrem sledovania kvality bazénovej vody
bola vykonana kontrola prevadzkovej a osobnej hygieny, pri ktorej boli zistené nedostatky
s uloZzenim terminov na ich odstrdnenie, ktoré nebranili prevadzkovaniu zariadenia.
Prevadzkovatel' zariadenia splnil uloZené opatrenia. Zariadenie krytej plavarne je
vyhovujuce a na dobrej trovni.

V roku 2013 bola ukoncena prevadzka zariadenia Jogi Kysucké Nové Mesto Baby

lucy — zariadenie pre plavanie dojc¢iat, deti predSkolského veku.

2.2.2 Kupaliska so sezonnou prevadzkou

V obci Zakopcie je pri Hoteli Severka vybudovany otvoreny umely bazén so

sezonnou prevadzkou s kapacitou 60 osob. Prevadzka dotknutého bazéna nebola povolena,



prevadzkovatel nepoziadal o prevadzkovanie zariadenia. RUVZ Cadca vykonal na
objednavku I analyzu kvality bazénovej vody (nevyhovovala platnej legislative).

V roku 2013 bol funkény centralny informacny systém kvality ktipacich vod, ktory
spocival v spracovani a vedeni databazy kupacich lokalit, kvality kiipacej vody. Pracovnici
HZPaZ pred a pocas letnej turistickej sezény od 15.06.2013 ku 15.09.2013 vypliali
databazu kupacich miest a zabezpecovali tyzdenné hlasenie o prevadzkovani, kvalite vody
a akychkol'vek mimoriadnych situaciach. IS je celoroCne spristupneny verejnosti v ramci

celého Slovenska. Do systému je vlozena Kryta plavarei Cadca a Hotel Severka.

3.Cistota ovzduSia

3.1 Zhodnotenie stavu Cistoty vo'ného ovzdusia

V hodnotenej lokalite nenastali vyznamné zmeny u hlavnych zdrojov znec€istenia
ovzdus$ia. K strednym a malym zdrojom priradujeme miestne plynové kotolne, kotoliu
a spaloviiu pri Kysuckej nemocnici s poliklinikou v Cadci a malé sikromné zdroje —
kotolne sluZiace pre vykurovanie domécnosti. Stav Cistoty ovzduSia v dotknutej lokalite
v zmysle vysSie uvedeného nema zasadny vplyv na chorobnost’ populédcie. Rok 2013 bol
charakteristicky trendom vyuzivania pre Gcely vykurovania sikromnych objektov médium
plyn, drevo, drevné Stiepky, uhlie a navrat ku uhol'nym kalom.

Vr. 2013 boli posudzované podania charakteru ovplyviiujiice ovzduSie v ramci
integrovaného povol'ovania stavieb: Zariadenie na upravu, spracovanie a zhodnocovanie
ostatnych odpadov, WOOD ENERGY s.r.0., Podvysoka, prevadzka Semetes, Zariadenie na
zber odpadov - Cadca, KOVOD as., Banska Bystrica, Nakladanie sinym ako
nebezpeénym odpadom, Radoslav Sevéik, Dlhé Pole 392 v areali SOS Kysucké Nové
mesto, Program odpadového hospodarstva Zilinského kraja na roky 2011 — 2015, Zber
a vykup kovového odpadu, DEPOX & spol., Cadca.

V ramci posudkovej ¢innosti podl'a zadkona ¢. 355/2007 boli v r. 2013 vydané stanoviska
k projektom stavby Skladka odpadov 1.kazeta Turzovka — Semetes, SO-105 Uzavretie
a rekultivacia skladky, Uprava priemyselného arealu obce Staskov na zberny dvor. V ramci
kolauda¢ného konania bolo vydané zaviazné stanovisko pre stavbu Dobudovanie Zberného
dvora TKO SemeteS. Na webovej stranke tunajSieho Uradu je uverejnend informacia

,Ochrana obyvatel'stva pri zhorSeni rozptylovych podmienok — smogova situdcia®.



3.2 Zhodnotenie stavu kvality ovzduSia uzatvorenych priestorov

nevyrobného charakteru

V hodnotenom roku kvalita vnatorného ovzduSia uzatvorenych priestorov
nevyrobného charakteru nebola merana. RUVZ Cadca nema pristrojové vybavenie na
takyto druh Cinnosti. Sporadicky na poziadanie sukromnych oséb st vykonavané
hygienické obhliadky bytovych priestorov vzhladom na vyskyt plesni s vydanim

odborného stanoviska so zretel'om na zdravé byvanie a zdravotny stav ndjomnikov bytov.

4. Posobenie zdrojov hluku v Zivotnom prostredi

4.1 Zdroje hluku v Zivotnom prostredi

V tejto oblasti, z hladiska poésobenia zdrojov hluku v zZivotnom prostredi,
v hodnotenom obdobi nedoSlo k zdsadnym zmenam v stavebnej aktivite, ktord by
ovplyvnila hluk v Zivotnom prostredi, prioritnym faktorom v regione ostdva neustile
narastajlica intenzita dopravy. Zdrojom hluc¢nosti z automobilovej dopravy ostava
premavka na §t. ceste I/11 Zilina — Cadca — Ostrava, Zelezni¢na doprava Zilina — Cadca —
Ceska republika. Daldimi zdrojmi hluénosti z automobilovej dopravy je preméavka na t.
cestach 11/487 Cadca — Turzovka a komunikéacie v smere Makov, Skalité, Nova Bystrica a
na $t. cestach v smere Horny a Dolny Vadicov, NeslusSa.

Pracovnici oddelenia HZPaZ sa zilastiiuji na komisionalnych jednaniach,
konzulta¢nych stretnutiach a pripomienkovych konaniach vo veci odstihlasovania rieSenia
vyznamnych investicnych stavieb. V ramci tychto stavieb boli posudzované hlukové Studie
pre stavby: Rychlostna cesta R5 Svréinovec — $tatna hranica SR/CR, Dialnica D3 Cadca,
Bukov — Svr¢inovec. Pri uvedenych stavbach iSlo z hl'adiska ochrany zdravia obyvatel'stva
o odsuthlasenie proti hlukovych opatreni, ktoré prispeju k eliminacii negativneho faktora.
Osobitnd pozornost’ pri hodnoteni hluénosti bola uplatnena aplikaciou legislativy o ochrane
zdravia pred hlukom a vibraciami pri schvalovani navrhov Uzemnopldnovacich
dokumentécii. Mozné zdroje hluku aich eliminacia boli posudzované v ramci
tizemnoplénovacich podkladov Zmena a Doplnok ¢. 1 UPN obce Nova Bystrica, Uzemny

plan regionu Zilinského samospravneho kraja. Pre potreby rozhodovacej ¢innosti organu na



ochranu zdravia pre jednotlivé oddelenia priame meranie v teréne vykondva, za pritomnosti
tunaj$ich pracovnikov, RUVZ so sidlom v Ziline. Rieenie staznosti vykonavaju $pecificky
prislusné oddelenia podl'a zdroja hluku. V uplynulom roku boli rieSené celkom 3 podnety
od obc¢anov na hluk vo vonkajSom prostredi, pricom 2 podnety boli neopodstatnené a 1
podnet bol odstiipeny na Urad verejného zdravotnictva MDVRR SR, terénne oddelenie

Zilina.
4.2 Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti
V ramci posudzovanych stavebnych aktivit vid’. ods.4.1. a hlukovych $tudii stavieb

boli odsuhlasené proti hlukové opatrenia - vystavba proti hlukovych stien a vymena okien

v obytnych a obcianskych stavbach.

II. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je

vykonavany §tatny zdravotny dozor

1. Zariadenia obcianskej vybavenosti

Hygienicka problematika byvania:

Na useku komplexnej aindividualnej bytovej vystavby doSlo kistému utlmu
vlastnej stavebnej aktivity 1 projektovej priprave stavieb. Vr. 2013 boli postdené
projektové dokumentacie pre stavebné povolenie a izemné konanie bytovych domov
v spadovom tzemi Kysuc: 12 b.j Kysucké Nové Mesto, 6 b.j Makov, 14 b.j. Sneznica, 15
b.j. Klokocov, 11 b.j Zékopcie. Stavebne boli ukoncené a orgdn verejného zdravotnictva
vydal suhlas ku kolaudécii stavieb: 7 b.j. Kysucké Nové Mesto, 40 b.j. Ochodnica. Pre
skvalitnenie byvania a zniZenie energetickej narocnosti bytovych domov bolo schvalenych
7 projektov v Cadci a 4 projekty v Turzovke. Z obéianskych stavieb v spadovom tizemi
vo vykazovanom obdobi moZno spomenit kolaudaciu Obchodného centra v Cadci
(Kaufland, Obchodné jednotky), Prestavba a modernizacia Kysuckej kniznice v Cadci,
Dom smutku v obci Ole$nd, posudzovanie projektovej dokumenticie Obecného turadu
v Kysuckom Lieskovci, Domu sluzieb V Kysuckom Lieskovci. V rdmci obnovy
a revitalizacie verejnych priestranstiev boli posudzované projekty Revitalizdcia namestia

pri kostole v Novej Bystrici, Revitalizacia verejnych priestranstiev Rakova. Stavebne boli



ukoncené a organ verejného zdravotnictva vydal sthlas ku kolaudacii stavieb: Chodniky
pri ceste 1I/487 Rakova — Zemanov, Dobudovanie CMZ a nového ndmestia v obci Horny
Vadi¢ov. Na zédklade hygienickych obhliadok a podkladov vypracovanych odbornymi
pracovnikmi oddelenia HZPaZ bolo na tiseku podnikatel'skej ¢innosti povolenych organom

verejného zdravotnictva 214 sukromnych predajni a prevadzok.

Zariadenia cestovného ruchu:

Teritorium regionu Kysuc svojim reliéfom poskytuje moznosti letnej a zimnej
turistiky vo svojich rekrea¢nych oblastiach: makovska, oS€adnicka, skalitskd, bystricka,
vadicovskad, neslusska dolina a centra véacsich sidiel regionu.

V uplynulom obdobi v oblasti ubytovacich zariadeni pri vykone Statneho
zdravotného dozoru nenastali vyraznejSie zmeny. V spadovom tizemi Kysuc v 3 pripadoch
doslo k zmene prevddzkovatela ubytovacieho zariadenia: Horsky hotel H4jnice Horny
VadiCov, Penzién Skal'anka Skalité, Chata AVC Velkd Raca OsSc¢adnica. Do evidencie
Staitneho zdravotného dozoru je zaradenych 173 ubytovacich zariadeni sezdénneho
i celoroéného charakteru, ktoré spiiaju poziadavky platnej legislativy a prevadzkovatelia
maju v platnosti posudok k uZivaniu stavby a prevadzkovaniu zariadenia. Celkovo bolo
vykonanych 22 kontrol, pri ktorych bol v jednom pripade v zariadeni Kolkarenn Krasno nad
Kysucou zistené poruSenie platnej legislativy s uloZenim pokuty vo vySke 200 € a vydanim
pokynov na odstrdnenie nedostatkov. Osobna hygiena pracovnikov a prevadzkova hygiena
v ubytovacich sluzbéach je vo vSeobecnosti na pozadovanej Urovni. Do uZivania bolo dané
[ zariadenie Penzidn u Sventka, Cadca - Horelica.

Pracovnici oddelenia boli v lethom obdobi zapojeni do mimoriadneho cieleného
Statneho zdravotného dozoru zameraného na sledovanie alergénov roztocov v ubytovacich
zariadeniach. Do dozoru bolo zaradené ubytovacie zariadenie Hotel Centrum Cadca.
PriCom laboratorne stanovenie bolo odobratych 5 vzoriek prachu z matracov z posteli
v ubytovacich izbach, ktoré boli zaslané v termine do 15.09.2013 na pracovisko do Banske;j

Bystrice.

Zariadenia v ktorych st vykonavané epidemiologicky zavazné ¢innosti:
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Statny zdravotny dozor bol zamerany na prevadzky poskytujuce platené sluzby
obyvatel'stvu za tcelom dodrziavania osobnej a prevadzkovej hygieny vratane kontroly
dodrziavania zékona o ochrane nefajciarov.

V spadovom uzemi Kysucv roku 2013 bolo vydanych 40 rozhodnuti pre
zariadenia starostlivosti o ludské telo (zmena prevadzkovatela, schvalenie zmeny
prevadzkového poriadku a k prevadzkovaniu nového zariadenia). V uplynulom obdobi
bolo vykonanych 104 hygienickych kontrol zameranych na prevadzkovu, osobnu hygienu,
ucinnost dezinfekcie v zariadent, vyskyt nebezpecnych kozmetickych vyrobkov. Spolu je do
dozornej ¢innosti zaradenych 302 zariadeni. Celkovo mozno konStatovat, Ze osobna a
prevadzkovéa hygiena v zariadeniach je dobrd. V roku 2013 nebolo potrebné uplatnit
sank¢éné opatrenia. V uplynulom roku bol aktualizovany zoznam prevadzok soldrii a pocet

solarnych pristrojov pre UVZ SR v siivislosti s pripravovanou zmenou legislativy.

Zariadenia socidlnych sluzieb:

V spadovom Uzemi je situovanych [8 zariadeni socidlnej starostlivosti:
v zriad’ovatel'skej posobnosti ZSK 9 zariadeni ( 3 Cadca, Vysoka nad Kysucou, Cierne pri
Cadci, Horny Vadi¢ov, 3 Kysucké Nové Mesto), v pdsobnosti OU a MU 5 zariadenia
(Makov, Turzovka, NesluSa, Kysucké Nové Mesto, Krasno nad Kysucou), v posobnosti
cirkvi 1 zariadenie v Cadci, 3 zariadenia si neziskovymi organizaciami v obciach
Zakopcie, Klokoc¢ov a Rudinka. V roku 2013 bolo vydané 1 rozhodnutie k uvedeniu
nového zariadenia do prevadzky, v 1 pripade bolo vydané rozhodnutie k uvedeniu
rehabilitacného strediska do prevaddzky v radmci jestvujiceho zariadenia a1 vydané
rozhodnutie k prevddzkovaniu zariadenia spolu s odsthlasenim prevadzkového poriadku.
V suvislosti s vysSie uvedenym boli vykonané 3 ohliadky na mieste samom. Zariadenia
maji vyhovujicu osobnu a prevadzkovu hygienu. V uplynulom obdobi bolo vykonanych
vramci Statneho zdravotného dozoru 4 kontroly zariadeni. Nebolo potrebné uplatnit’

sank¢né opatrenia.

Zdravotnicke zariadenia:

K nestaitnym zdravotnickym zariadeniam v spadovom uzemi Kysuc bolo
zaradenych na zaklade posudkov organu verejného zdravotnictva 20 ambulancii odborného
charakteru (vSeobecny lekar pre dospelych, detsky lekar, ambulancia ortopédie,

imunoldgie, pracovisko osteodenzitometrie, zubny lekar). K verejnym lekdarnam pribudlo
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1 zariadenie v Cadci. Prevadzkoviu kontrolu v zariadeniach vykonava oddelenie
epidemioldgie a pracovnici oddelenia hygieny Zivotného prostredia a zdravia su zic¢astneni
ohladom stavebného a technického stavu a dispozi¢ného riesenia zariadeni pri ich uvedeni

do prevadzky. Celkovo bolo vydanych pre zdravotnicke zariadenia 21 rozhodnuti.

Telovychovné zariadenia;:

V regiéne Kysuc su v prevadzke v ramci mestskych a obecnych sidiel otvorené
telovychovné zariadenia (nekryté futbalové Stadiony v pocte 22 zariadeni pristupnych
verejnosti. K va¢§im $portovym zariadeniam patri Sportova hala v Cadci s vonkaj$im
atletickym, futbalovym Stadiénom a tenisovymi kurtmi, sezénou l'adovou plochou na
prirodnej baze, Krasno nad Kysucou, Kysucké Nové Mesto a StaSkov. V jednom pripade
doglo k zmene prevadzkovatela zariadenia Martenz Cadca — multifunkéné ihrisko pre

halové $porty. Celkovy pocet telovychovnych zariadeni v spAddovom izemi je 26.

Pohrebnictvo:

Kazda obec a mesto regionu méa vyhradené uzemie na pochovavanie zosnulych.
Prevadzkovatelmi cintorinov st samospravy jednotlivych sidiel, pripadne podnikatel'ské
subjekty. VSetci prevadzkovatelia cintorinov a pohrebnych sluzieb maju orgdnom
verejného zdravotnictva schvalené prevadzkové poriadky svojich zariadeni. Za uplynulé
obdobie bolo vydané rozhodnutie k prevadzkovaniu Pohrebnej sluzby LAuK s.r.o. Peter
Kico$ Dolny Hri¢ov v obci Rakova; zmena rozhodnutia pre Pohrebnictvo ANNA Rakova
pre dve pracoviska Cadca, jedno pracovisko Vysoka nad Kysucou ajedno pracovisko
Turzovka; rozhodnutie k zmene prevadzkovatel'a zariadenia Pohrebnej sluzby Michal
Postek Kysucké Nové Mesto a l zdvdzné stanovisko ku kolauddcii Domu smutku

v Olesnej. Pocet evidovanych pohrebnych sluzieb je 11.

Zariadenia pre kultaru:

V spddovom uzemi Kysuc s registrované tieto zariadenia: v okresnom meste
Cadca Kulturny dom, kde sa uskutoéiujii divadelné predstavenia, kino, spoloéenské akcie
typu tane¢nych zabav, prednasok a vecierkov, Kysucké mizeum a Kysucka galéria, v obci
Oscadnica Kysucka galéria, v obci Radol'a Galéria, v obci Skalité je situovany otvoreny
amfiteater pre usporiadanie ,,Goralskych dni“. V ostatnych sidlach okresu Cadca a Kysucké

Nové Mesto st situované kultirne domy, ktoré su vyuzivané pre kultirne a spolocenské
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akcie miest a obci. Sporadicky su vykondvané pracovnikmi hygieny zivotného prostredia a

zdravia kontroly dodrziavania zakona o nefaj¢iaroch, nebol poruseny platny zékon.

I11. Poskytovanie informacii verejnosti

Oddelenie hygieny zivotného prostredia a zdravia zastreSuje v zmysle koncepcie
odboru rozmanité oblasti dotykajuce sa zZivota obcCanov, fyzickych a pravnickych osob,
podnikatel'skej sféry. V zmysle uvedeného aj poziadavky na ziskanie informéacii smeruju
do oblasti — zasobovanie pitnou vodou, platnd legislativa, obchodnd cinnost’, sluzby
obyvatel'stvu a pod. NajcastejSie sa vyskytuje podavanie informacii:

- formou telefonického rozhovoru ohladom nalezitosti ku Ziadosti pre vydadvanie
stanovisk, rozhodnuti, platnosti legislativy,

- osobnym vopred dohodnutym pohovorom - konzultdaciou s odbornym pracovnikom.
Jednd sa o konzulticie tykajice sa poziadaviek ochrany zdravia Tudi pri
spracovavani realiza¢nych stavebnych dokumentécii. V r. 2013 takymto sposobom
bolo odkonzultovanych v spadovom uzemi tunaj$ieho RUVZ v ramci uzemného,
kolauda¢ného a stavebného konania celkovo 135 stavieb,

- pisomnou formou elektronickym spracovanim podania informacie v zmysle zakona
NR SR ¢. 211/2000 Z. z. o pristupe k informécidm, v r.2013 bola takto podana
1 informacia (zoznam prevadzok osobnych sluzieb obyvatel'stvu),

- pre zlepSenie informovanosti ob¢anov v otdzke persondlneho obsadenia odboru,
koncepcie odboru a vykonu Statneho zdravotného dozoru je zriadend web stranka,
kde st wuvedené udaje o registracii odborne spdsobilych o0s6b na vykon
epidemiologicky zavaznych c¢innosti aoblast vody na kuapanie, upozornenie
problematika prevadzok solérii, upozornenie na nové znenie platnosti legislative

o odbornej spdsobilosti, katalog sluzieb a vzorovy prevadzkovy poriadok.

IV. DalSie ¢innosti oddelenia

K d’alsim c¢innostiam odboru mozno =zaradit'® vychovno-vzdelavaciu cinnost’,
vramci ktorej veduci pracovnik je stdlym clenom komisie na preskuSanie odbornej

sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych Cinnosti. Veduca pracovnicka je
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stalou Clenkou komisie pre vyberové konanie na obsadzovanie Statno-zamestnaneckych
miest a zastupujucou cClenkou v protipovodiovej komisii a krizovom Stdbe. V ramci
pripravy na ziskanie odbornej spdsobilosti pre pracu v zariadeniach starostlivosti o I'udské
telo vr. 2013 boli preskoleni 4 pracovnici a boli im vydané osvedcenia o odbornej
sposobilosti.

Vramci oddelenia st prijimané a rieSené podnety astaznosti od fyzickych
a pravnickych osob. Pracovnici oddelenia sa zucastiiuju priameho Setrenia podani v teréne
a spracovavaju odborné podklady. V r. 2013 islo o /2 pripadov dotykajlcich sa hygieny
zivotného prostredia. Zistené bolo: 5 podnetov neopodstatnenych a 7podani bolo
odstupenych na prislusné stavebné turady a samospravy.

Stalo sa uz tradiciou, Ze na webovej stranke RUVZ Cadca ako aj osobne pocas
“Dna vody” a “Dia zeme” st poskytované Sirokej verejnosti informacie v spolupraci
s oddelenim zdravotnej vychovy ku hodnotiacim kritéridm, limitom ukazovatel'ov pitnej
vody, povrchovej vody a situovani vodnych zdrojov pre pitné ucely. V tejto oblasti bolo
poskytnutych 17 telefonickych a 67 ustnych konzultacii a spracovanych 41 vzoriek vody
prinesenych v zmysle inStruktdze obcanmi, priCom boli laboratorne stanovované
ukazovatele dusitany, dusi¢nany - v 2 pripadoch nevyhovoval ukazovatel’ dusi¢nan a v 2
pripadoch ukazovatel’ dusitan.

Vramci boja proti fajéeniu a aplikacii Zdkona o ochrane nefajciarov bolo
vykonanych celkovo 214 kontrol, pricom nebolo potrebné uloZit’ sank¢éné opatrenia.

Pre hygienu preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie bola vykondvana
kontrolna ¢innost’ ziskavania udajov o pracovnych zdravotnych sluzbach. Pocas
kalendarneho roka 2013 bolo na oddeleni HZPaZ vykonanych celkovo 214 kontrol. Boli
zistené tieto skutoCnosti: - subjekty, ktoré maji spisanit zmluvu s pracovnou zdravotnou
sluzbou: NAY elektrodom Cadca — BESOFT a.s. Kogice, DSS Cadca — Horelica —
Krankas Zilina.

V spolupréci s oddelenim HVaPBP pracovnici tunajSieho oddelenia boli v r.2013
zapojeni do plnenia ulohy — dozor nad kozmetickymi vyrobkami. Oddelenie participovalo
na RAPEXE — bolo vykonanych 75 kontrol, podnet na stiahnutie vyrobku z trhu nebolo
potrebné uplatnit’.

Pre pripady vzniku povodni na webovskej stranke uverejneny material ,,Protiepidemické
opatrenia pri zaplavach®, material bol poskytnuty samospravam elektronickou poStou a

rozdanim letacikov.
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Vr. 2013 v ramci sankcnej cinnosti na Useku hygieny zivotného prostredia bola
udelena pokuta za iny spravny delikt prevadzkovatel'ovi ubytovacieho zariadenia Kolkaren
Krasno nad Kysucou v hodnote 200 €., blokové pokuty ulozené neboli.

Oddelenie bolo zapojené do mimoriadneho cieleného Statneho zdravotného dozoru
zameraného na sledovanie alergénov rozto¢ov v jednom ubytovacom zariadeni. Uloha bola
plnena v spolupraci s RUVZ Zilina a Banské Bystrica.

V uplynulom obdobi boli vypracované tieto materidly mimo planovanych tloh pre
HH SR, UVZ SR a iné organizicie: sprava o pracovnych zdravotnych sluZbach, sprava
ovelkych amalych zdsobovanych oblastiach, dotaznik spokojnosti laboratérnych
vySetreni, report vyrocnej spravy, vykaznictvo, sprava o vzdelavani pracovnikov, sprava
o priebehu Dna vody, c¢iastkova sprava o monitoringu kupacich vod IS kuapacie vody,
Stvrtroénd sprava o priebehu a nasledkoch povodni, sprava o pripravenosti na LTS,
zaslanie spravy o priebehu LTS, zoznam poctu prevadzok solarii a pocet solarnych
pristrojov, stanoviska k odpadovému hospodarstvu, medzinarodnej cezhrani¢na spolupraca.

Uplatiiovanie HIA v praxi:

V zmysle odborného usmernenia HH SR neboli na posudenie predlozené také stavebné
zamery, ktoré by si vyziadali posudenie v procese HIA- vid'. tab. 6.1.

V systéme sustavného vzdeldvania pracovnici oddelenia sa zucastnili na Skoleniach,
seminaroch, poradach, kurzoch:

1. Tvorba a realizacia projektu vzdelavania pracovnikov tradov verejného zdravotnictva

Ing. Pavlikova Renata- 0iast’ na prednaskach

Modul 5 Ulohy, ciele a kompetencie verejného zdravotnictva (VZ): Eurdpska tnia a VZ 21,
15.01.2013, Cadca

Modul 11 Postup v oblasti podpory zdravia, 05.02.2013, Zilina

Modul 11 Postupy v oblasti podpory zdravia, 06.02.2013, Zilina

Modul 15 Legislativa na useku verejného zdravotnictva, 8.3.2013, Zilina

Modul 25 Laboratorne aspekty surveillance infekénych ochoreni vykondvanej NRC lekarskej
mikrobiolégie v SR, 13.3.2013, Zilina

Modul 24 Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia, 19.3.2013, Zilina

Modul 16 Radia¢na ochrana —ionizujuce Ziarenie, 8.4.2013, Zilina

Modul 9 Aktudlna problematika hygieny Zivotného prostredia a zdravia, 12.4.2013, Zilina

Modul 17 Radiaéné ochrana — nové postupy, 22.4.2013, Zilina

Absolvované testy

Modul 4 Kvalita pitnej vody/problematika pitnej vody a vod na kupanie
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Modul 21 Prva pomoc v krizovych situaciach

Modul 24 Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia

Ing. Holub Pavol - u€ast’ na prednaskach

Modul 5 Ulohy, ciele a kompetencie verejného zdravotnictva (VZ): Eurdpska tnia a VZ 21,
15.01.2013, Cadca

Modul 11 Postupy v oblasti podpory zdravia, 06.02.2013, Zilina

Modul 15 Legislativa na Giseku verejného zdravotnictva, 8.3.2013, Zilina

Modul 25 Laboratérne aspekty surveillance infekénych ochoreni vykondvanej NRC lekarskej
mikrobioldgie v SR, 13.3.2013, Zilina

Modul 24 Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia, 19.3.2013, Zilina

Modul 16 Radia¢na ochrana —ionizujuce ziarenie, 8.4.2013, Zilina

Modul 9 Aktudlna problematika hygieny Zivotného prostredia a zdravia, 12.4.2013, Zilina

Modul 17 Radiaéné ochrana — nové postupy, 22.4.2013, Zilina

Modul 11 Postupy v oblasti podpory zdravia, 30.9.2013, Zilina

Absolvované testy

Modul 4 Kvalita pitnej vody/problematika pitnej vody a vod na kapanie
Modul 21 Prva pomoc v krizovych situaciach

Modul 24 Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia

Jana Husarova- ucast’ na prednaskach

Modul 5 Ulohy, ciele a kompetencie verejného zdravotnictva (VZ): Eurdpska unia a VZ 21,
15.01.2013, Cadca

Modul 11 Postup v oblasti podpory zdravia, 05.02.2013, Zilina

Modul 11 Postupy v oblasti podpory zdravia, 06.02.2013, Zilina

Modul 15 Legislativa na useku verejného zdravotnictva, 8.3.2013, Zilina

Modul 25 Laboratorne aspekty surveillance infekénych ochoreni vykondvanej NRC lekarskej
mikrobiolégie v SR, 13.3.2013, Zilina

Modul 24 Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia, 19.3.2013, Zilina

Modul 16 Radia¢na ochrana — ionizujuce ziarenie, 8.4.2013, Zilina

Modul 9 Aktudlna problematika hygieny Zivotného prostredia a zdravia, 12.4.2013, Zilina

Modul 17 Radiaéné ochrana — nové postupy, 22.4.2013, Zilina

Modul 11 Postupy v oblasti podpory zdravia, 30.9.2013, Zilina

Absolvované testy

Modul 3 Stravovanie deti a mladeze

Modul 4 Kvalita pitnej vody/problematika pitnej vody a vod na kupanie
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Modul 21 Prva pomoc v krizovych situaciach

Modul 24 Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia

Slavomira Svancarova-ucast’ na prednaskach

Modul 5 Ulohy, ciele a kompetencie verejného zdravotnictva (VZ): Eurdpska tnia a VZ 21,
15.01.2013, Cadca

Modul 11 Postup v oblasti podpory zdravia, 05.02.2013, Zilina

Modul 11 Postupy v oblasti podpory zdravia, 06.02.2013, Zilina

Modul 15 Legislativa na Giseku verejného zdravotnictva, 8.3.2013, Zilina

Modul 25 Laboratérne aspekty surveillance infekénych ochoreni vykonavanej NRC lekarskej
mikrobioldgie v SR, 13.3.2013, Zilina

Modul 24 Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia, 19.3.2013, Zilina

Modul 16 Radia¢na ochrana — ionizujuce ziarenie, 8.4.2013, Zilina

Modul 9 Aktudlna problematika hygieny Zivotného prostredia a zdravia, 12.4.2013, Zilina

Modul 17 Radiaéné ochrana — nové postupy, 22.4.2013, Zilina

Modul 11 Postupy v oblasti podpory zdravia, 30.9.2013, Zilina

Absolvované testy

Modul 3 Stravovanie deti a mladeze
Modul 4 Kvalita pitnej vody/problematika pitnej vody a vod na kapanie
Modul 21 Prva pomoc v krizovych situaciach

Modul 24 Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia

Iveta Truchlikova-ti¢ast’ na prednaskach

Modul 5 Ulohy, ciele a kompetencie verejného zdravotnictva (VZ): Eurdpska tnia a VZ 21,
15.01.2013, Cadca

Modul 11 Postup v oblasti podpory zdravia, 05.02.2013, Zilina

Modul 11 Postupy v oblasti podpory zdravia, 06.02.2013, Zilina

Modul 15 Legislativa na useku verejného zdravotnictva, 8.3.2013, Zilina

Modul 25 Laboratorne aspekty surveillance infekénych ochoreni vykondvanej NRC lekarskej
mikrobiolégie v SR, 13.3.2013, Zilina

Modul 24 Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia, 19.3.2013, Zilina

Modul 16 Radia¢na ochrana — ionizujuce ziarenie, 8.4.2013, Zilina

Modul 9 Aktudlna problematika hygieny Zivotného prostredia a zdravia, 12.4.2013, Zilina

Modul 17 Radiaéna ochrana — nové postupy, 22.4.2013, Zilina

Modul 11 Postupy v oblasti podpory zdravia, 30.9.2013, Zilina

Absolvované testy




Modul 3 Stravovanie deti a mladeze
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Modul 4 Kvalita pitnej vody/problematika pitnej vody a vod na kapanie

Modul 21 Prva pomoc v krizovych situaciach

Modul 24 Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia

Publikacnd ¢innost” oddelenia— pre tyzdennik Kysucky vecernik bol spracovany podklad

k ¢lanku Kupacie vody a kupaliska, 07/2013, Ing. Pavlikova

Prednaskova ¢innost’ oddelenia

Meno Nazov Nazov kongresu, Miesto .
N - . . Datum

a priezvisko | prednasky seminara, atd’. konania
Ing.Renata Starostlivosti Seminar pre ziskanie RUVZ Cadca | 12.02.2013
Pavlikova o l'udské telo- | osvedcenia pre vykon

podmienky prace EZC

zriadenia

prevadzok
Ing.Renata Legislativa na | Semindar pre ziskanie RUVZ Cadca | 12.02.2013
Pavlikova useku osvedcenia pre vykon

verejného prace EZC

zdravotnictva
Ing.Renata Pitna voda, | Semindr pre ziskanie RUVZ Cadca | 05.06.2013
Pavlikova epidemiologic | osvedcenia pre vykon

ké dosledky pri | prace EZC

nekvalite vody
Ing.Renata Legislativa na | Semindr pre ziskanie RUVZ Cadca | 05.06.2013
Pavlikova useku osvedcenia pre vykon

verejného prace EZC

zdravotnictva




Tabulka &. 1.1. Poget obyvatelov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov v okrese Cadca
Rok: 1.1.2013 - 31.12.2013

Kraj: Zilinsky

Obec Pocet obyvatelov Pocet zasobovanych obyvatelov Percento zasobovanosti %
Stara Bystrica 3730 1798 48,2
Makov 1805 1348 74,68
Oscadnica 5633 1748 31,03
Dlha nad Kysucou 619 301 48,63
Korfia 2088 1200 57,47
Skalité 5246 2295 43,75
Dunajov 1178 1150 97,62
Rakovd 5445 3 855 70,8
Staskov 2733 1743 63,78
Olesna 1952 1110 56,86
Turzovka 7772 7 575 97,47
Radostka 841 502 59,69
Krasno nad Kysucou 6878 6781 98,59
Cadca 27 008 26 737 99
Zborov n. Bystricou 2230 1730 77,58
Zakopcie 1755 757 43,13
Vysoka n. Kysucou 2760 1978 71,67
Podvysoka 1317 1174 89,14
Svréinovec 3505 1691 48,25
Cierne 4 405 2262 51,35
Klokocov 2365 1080 45,67
Klubina 547 495 90,49
Nova Bystrica 2816 1100 39,06
Spolu: 90 898 68 612 75,48




Tabulka &. 1.1. Poget obyvatelov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov v okrese KNM
Rok: 1.1.2013 - 31.12.2013

Kraj: Zilinsky

Obec Pocet obyvatelov Pocet zasobovanych obyvatelov Percento zasobovanosti %
Lodno 993 993 100
Neslusa 3181 1521 47,82
Kysucké Nové Mesto 15 652 15 652 100
Rudina 1618 309 19,1
Kysucky Lieskovec 2304 2136 92,71
Lopusné Pazite 462 462 100
Dolny Vadicov 460 460 100
Horny Vadicov 1632 916 56,13
Radola 1449 1449 100
Rudinka 396 396 100
Ochodnica 1947 1444 74,17
Povina 1150 860 74,78
Rudinska 960 704 73,33
SneZnica 1020 950 93,14
Spolu: 32231 27 259 84,57




Tabulka &. 1.2. Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch v okr. Cadca
Rok: 1.1.2013 - 31.12.2013

Zdroj Gdajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky
Celkovy pocet Nevyhovujtice vzorky

vySetrenych vzoriek Z toho nevyhovuijtcich Fyzikalne a chemické Mikrobiologické a biologické Radiologické
Vodovod Obec PM KM pocet % abs. % abs. % abs. %
Kloko¢ov 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0
Klubina 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Makov 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Nova Bystrica 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
OleSnda Centrum 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
OleSnd Potbcky 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Podvysoka - OU 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Radostka 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Radostka - Krasotin 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Sk.v. Turzovka 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0
Sk.v. Zilina 8 32 0 0 0 0 0 0 0 0
Skalité Kudlov 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Skalité Rieky 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Skalité Ustredie 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Staskov 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Vysoka nad Kysucou 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Zborov nad Bystricou 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Zakopcie 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Cadca - Draho3anka 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Cadca - U Polaka 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 19 76 0 0 0 0 0 0 0 0




Tabulka &. 1.2 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch v okr. KNM

Rok: 1.1.2013 - 31.12.2013

Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky
Celkovy potet Nevyhovujuce vzorky

vySetrenych vzoriek Z toho nevyhovujtcich Fyzikalne a chemické Mikrobiologické a biologické Radiologické
Vodovod Obec PM KM pocet % abs. % abs. % abs. %
Dolny Vadicov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Horny Vadicov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Kysucké Nové Mesto - Oskerda 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Kysucky Lieskovec 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Lodno 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Lopusné Pazite 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Neslusa 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Ochodnica 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Povina 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Rudinska 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Sk.v. Zilina 1 8 0 0 0 0 0 0 0 0
SneZnica 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 6 30 0 0 0 0 0 0 0 0

Tabul’ka ¢. 1.3. Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch — §tatny zdravotny dozor nebolo potrebné vykonat’

Tabulka ¢.1.4 VynimKy na pouZivanie pitnej vody vo verejnych vodovodoch — neboli udelené

Tabul’ka ¢.1.5 Prehlad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda — nevyskytli sa




Tabul’ka ¢.2.1. a 2.2. Prehl’ad prirodnych kupalisk a Prehl’ad o kvalite prirodnych kapalisk — nevyskytuji sa

Tabul’ka ¢. 2.3 Prehl’ad umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou

Kraj

Okres

Obec

Bazény

Nazov kupaliska Datum zahdjenia prevadzky Prerusenia Kapacita

termalnych

netermalnych spolu

Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci

okres Cadca

Krytd plavaren 4.11.2003 nie 150

Sumarne udaje za kraj 150

Tabul’ka ¢. 2.4 Prehlad kvality vody umelych kipalisk s celoro¢nou prevadzkou

Umelé kupaliska

Kraj
Okres
Obec Vzorky Ukazovatele
vySetrené | pocet prekro¢enych s prekro¢enou MH fyzikdlno-
Nazov kupaliska spolu s MH % nevyhovujucich | spolu vysetrenych spolu mikrobiologické | biologické chemické
Zilinsky kraj

Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci

okres Cadca

Kryta plavaren 12

162

Sumarne udaje za kraj 12

162

TabulPka ¢.2.5. PrehPad umelych kipalisk so sezonnou prevadzkou — mimo prevadzky

Tabul’ka ¢.2.6. PrehPad kvality vody umelych kupalisk so sezénnou prevadzkou — mimo prevadzky




Tabulka €¢.3.1 PrehPad kvality vniitorného prostredia uzatvorenych priestorov — nevykonavalo sa

Tabulka & 4.1:  Podnety obyvatelov k problematike hluku v Zivotnom prostredi rieSené v ramci vykonu SZD RUVZ Cadca

Okres Zdroj hluku
Doprava Stacionarne zdroje
cestna Zelezni¢na letecka | priemysel, | pohostinské | stavebna technologické | mimopracovn | Iné staciondrne zdroje
vyrobné zariadenia, ¢innost zariadenia, é aktivity ludi
prevadzky | obchodné vzduchotechni
prevadzky ka
a pod. a pod.
Cadca Pocet podnetov spolu: 1 2
z toho: 0 0
opodstatnenych
1 2
neopodstatnenych
Kysucké | Pocet podnetov spolu:
Nové z toho:
Mesto opodstatnenych
neopodstatnenych
5.1 Prehlad ubytovacich zariadeni v spadovom tizemi RUVZ Cadca
DRUH UBYTOVACIEHO ZARIADENIA
L Kratkodobé
.. Turisticka . ! . .
Okresy Hotel Motel Penzién . Kemping Chatova osada | ubytovanie v Iné Spolu
ubytovna . ;
sukromi
Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita |Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita
Cadca 13 581 3 63 40 1030 28 448 21 1 8 43 389 32 577 161 3117
Kysucké Nové Mesto 2 25 1 36 4 50 5 89 - - - - - - - 12 200
SPOLU : 15 606 4 99 444 | 1080 33 537 21 1 8 43 389 32 577 173 3317




Tab. & 5.2 PrehPad zariadeni starostlivosti o Pudské telo v spadovom tizemi RUVZ Cadca

Druh zariadenia
Okresy Kader- ... .| Kozme- Pedi- Ne.cht.ovy , ., | Tetovacie | Klasické Emttske L. Myosti- | Nastrelov. ,
, Holi¢stva . . dizajn, Solaria , oy masdazne | Sauny | Piersing .. . Iné Spolu
nictva tiky kary o salény masazie . mulacie | nausnic
manikury salény
Cadca 121 - 41 4 13 5 2 22 - 2 - - - 4 214
Kysucké
N.Mesto 39 - 21 3 5 2 1 13 - 2 - - - 2 88
SPOLU: 160 - 62 7 18 7 3 35 - 4 - - - 6 302
Tab. ¢. 5.3 PrehPad zariadeni socidlnej sluzby v spadovom tizemi RUVZ Cadca
Druh zariadenia

Zariadenia na Zariadenia na Zariadenia na rieSenie Zariadenia s Zariadenia Iné Spolu

zabezpecenie podporu rodiny nepriaznivej socialnej pouzitim poskytujuce zariadenia

nevyhnutnych s detmi situacie z dovodu telekomunikacnych podporné

Okresy podmienok na tazkého zdravotného technoldgii sluzby

uspokojovanie postihnutia, nepriaznivého

zakladnych Zivotnych zdravotného stavu

potrieb alebo z dovodu

dovisenia  dochodkového
veku

Cadca 1 9 1 11
Kysucké N.Mesto 6 1 7
SPOLU: 1 15 2 18




Tab. & 5.4 Prehlad zariadeni pohrebnych sluZieb a krematérii na izemi RUVZ Cadca

Okres Pocet Pocet chladiacich | Pocet Pocet Pocet chladiacich | Pocet mraziacich
prevadzkovanych zariadeni s kapacitou | pohrebnych krematorii zariadeni s kapacitou | zariadeni s kapacitou
pohrebnych vozidiel
sluZieb Vyrobené Upravené Vozidlo len pre

pohrebné vozidlo | pohrebné miestnu prepravu
vozidlo

Cadca 12/27 1 6 1

Kys.N.Mesto 2 2/4 2

Spolu 11 14/31 1 1

Poznamka: krematoria nie st registrované- posledné 3 stipce nie su preto vypisané

Tab. ¢. 6.1 PrehPad uplatiiovania procesu HIA v praxi RUVZ Cadca — neuplatnilo sa, nebolo potrebné

.. VyZiadana .
RUVZ Nazov HIA Prznsok/rlll?;ng ) HIA . Hllj: Z:‘;e/r:\;e Spracovatel poznamky
Ano/Nie
Cadca - nie nie - -




RegiondiIng vrad verejného
zdmrvoinf&@v«
so sidlem v Cadei

Vvyrocna sprava
oddelenia preventivhneho pracovného
lekarstva a toxikologie za rok 2013

Za okres Cadca a Kysucké Nové Mesto

Spracovali: MUDr. Maria Vladarova Predklada: RNDr. Xénia Lukacova
veduci oddelenia preventivneho regionalna hygienicka
pracovného lekarstva a toxikologie

RNDr. Viera Toconova

Janka Stasinkova, DAHE
BozZzena Sulova, DAHE

V Cadci diia 30. januara 2014




1. Analyza stavu pracovného prostredia a pracovnych podmienok v okrese

Cadca a Kysucké Nové Mesto

Stcasnu situaciu v dozorovanych prevadzkach vyrobného charakteru globalne mozno
hodnotit’, ze bola dobra, pretoze sa nevyskytli situdcie a iné problémy posSkodenia, resp.
ohrozenia zdravia pracovnikov. Poziadavky na ozdravenie podmienok prace a pracovného
prostredia v zmysle platnej legislativy st z nasej strany uplatiované uz pri predkladani
navrhov v posudkovej c¢innosti. Pretrvavajicim nedostatkom byva, ze pri predkladani
navrhov i rozsiahlejSieho investicného charakteru tieto neobsahuju potrebni dokumentaciu ,
hlavne blizSie popisujucu technoldgiu navrhovanej vyroby. Potom zdznamy vykondvané
pracovnikmi oddelenia byvaju rozsiahle anahradzaju tieto udaje a informacie, ktoré
z r6znych zdrojov davaju do uceleného zaveru. Vykon v posudkovej Cinnosti stazuje
pracovnikom skuto¢nost’, Ze skiSobna prevadzka moze byt zahajend len pri objektivizacii
faktorov meraniami, ale vyskytuju sa i d’alSie nedostatky a situécie, ktoré by v priebehu tejto
doby mali byt overené, resp. zrealizované. Pracovnici okresov st zamestnani prevazne
v spolo¢nostiach zameranych na vyrobu valivych lozisk pre automobilovy priemysel, vyrobu
interiérovych komponentov do automobilov — INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto, NN
Slovakia, s.r.o. Kysucké Nové Mesto, OMNIA KLF, a.s. Kysucké Nové Mesto, KINEX KLF,
a.s. Kysucké Nové Mesto, Ervin Meritor, s.r.o. Kysucké Nové Mesto, v okrese Cadca
nasledovné subjekty — M&H Slovensko, Gnotec Ferrex, T-Hanil Slovensko , AVC Rakova.
Dalej nasleduje textilny priemysel — Belfein, s.r.o. Cadca, Aspera Spinn Cadca a LTRAN
Turzovka. Viac ako 100 osdb je zamestnanych pri vyrobe elektronok v spolo¢nosti JJ

Electronic Cadca.

Podl'a evidencie v priebehu roka vzniklo 46 subjektov a zaniklo 102, ztoho 19
subjektov, kde boli evidované rizikové prace. Zanikli prevazne mikropodniky, teda tie, ktoré
zamestnavali do po¢tu 9 o0s6b, z dovodu nedostatku drevnej hmoty a odbytu finalnych
vyrobkov, d’alej malé pekarne, autoservisy, pneuservisy a prevadzky poskytujuce sluzby
v oblasti sklenérstva, kamendarstva apod. Zaniknuté subjekty s vi¢Sim objemom vyroby
a poctom pracovnikov boli Kovomont Krasno, HESON Kysucké Nové Mesto, DECURIO
Stara Bystrica, ZILOS Kysucké Nové Mesto a Agrospol Kysuce - Mliekarefi Svréinovec.
V pocte novovzniknutych prevaddzok najviac tvorili chranené pracoviska, resp. dielne a to

36. Nova vyroba v samostatnych priestoroch zamerand na interiérové komponenty pre



automobily bola posudzovana v spolo¢nosti M&H Slovensko, Pila Cedopol Ole$na,
Kamenarstvo Belko Korna, Pila Hordk Krasno, Big Box ,s.r.0. Krasno zameranej na vyrobu
kartonovych obalov, Autoservis LABO Podvysokd. Do byvalych priestorov kovovyroby
HESON Kysucké Nové Mesto bola situovana obdobnd vyroba spolo¢nosti Madinger.
Rozsirené vyrobné priestory ich dostavbou boli posudzované pre spolo¢nost’ Gnotec Ferrex
Cadca- Podzavoz, ktora vyrdba automobilové diely a JJ Eletronic Cadca, vyroba elektronok.

Priestory pre chranenii dieliiu boli posudzované pre spolo¢nost Pulvis Cadca.

Mimoriadne a havarijné situacie v priebehu roka 2013 sa nevyskytli.

Trend vyvoja pracovného prostredia a pracovnych podmienok v dozorovanych
odvetviach vyroby a sluZieb, stredné¢ho a velkého charakteru, mozno hodnotit’” v globdle.
uspokojivo. Ide prevazne o spolocnosti, ktorych vyroba je zamerand na automobilovy
priemysel so zahrani¢nou ucastou - INA Kysuce, NN Slovakia, T-Hanil, Gnotec Ferrex
a Ervin Meritor. Tieto vynakladaju i primerané financie a prostriedky na zabezpecenie ich
zachovania a obnovy. U malych prevadzok musi byt’ vynaloZené i z naSej strany vicsie usilie
na plnenie tychto tlloh. Spolo¢nost M&H Slovensko vyraba tiez interiérové komponenty pre
nemecky automobilovy priemysel v okrese od roku 2003. Vyroba je sustredena v prenajatych
priestoroch, v priebehu tohto roka spoloCnost zacala s novou vyrobou, ale tiez pre
automobily a rieSila poZadované opatrenia na zodpovedajuce pracovné priestory a podmienky
prace pre zamestnancov. Obdobna vyroba situovand v predchadzajicich rokoch v inych
vyrobnych priestoroch, kde podmienky prace boli dlhodobo nevyhovujliice, nakoniec bola
dorieSend a zodpoveda poziadavkdm platnej legislativy.

Negativny trend pracovného prostredia a pracovnych podmienok pretrvava v Kysuckej
nemocnici s poliklinikou Cadca. Na doziadanie zamestnavatel'a pracovna zdravotna sluzba
hodnotila faktory prace a pracovného prostredia, ale na poZiadanie vedenia nemocnice iba na
tych oddeleniach a pracoviskach, kde boli vyhlasené rizikové prace. Takze vo vypracovanej
sprave PZS chyba komplexny pohlad na vystavenie zamestnancov jednotlivym faktorom
prace a pracovného prostredia v zdravotnickych profesiach. V tomto zmysle sa k faktoru
ionizujuiceho Ziarenia odborne vyjadrilo oddelenie hygieny Ziarenia RUVZ Banské Bystrica.
Preto k navrhu na vyhlasenie rizikovych prac podla citovanej dokumentacie bol RUVZ
Cadca vydany nestihlasny posudok s tym, Ze boli odborne usmerneni o vykonani d’al§ich

postupov v dokonceni postdenia faktoru ionizujice Ziarenie a chemické latky, ktorych



realizdcia doteraz vykonand nebola. Nemocnica doteraz nepredlozila spravu o hodnoteni
zdravotnych rizik a vykonanych opatreniach tak, ako jej to uklada odst. 7, § 31 zdkona.

Pretrvavajucim nedostatkom v oblasti psychickej pracovnej zataze je skutocnost’, ze
legislativa ukladd zamestnavatelom vykonat prehodnotenie tohto faktoru, ¢o z nasho
pohladu je aj potrebné, ale pracovné zdravotné sluzby toto nevykonavaju. Hodnotenie je
naro¢né na odbornost’, skusenosti a ¢as. Tento faktor evidujeme u pracovnikov réznych
profesii v domove dochodcov, zariadeniach socidlnych sluzieb a v odvetvi priemyslu
u vrcholového manazmentu spolo¢nosti INA Kysuce.

I v roku 2013 prebiehali zédsadné zmeny v  usporiadani
strojnotechnologického  zariadenia v spolocnosti INA Kysuce Kysucké Nové Mesto
vzhladom k zvySovaniu objemu vyroby presunom z Nemecka a prijimaniu novych
pracovnikov . Bolo novoprijatych viac ako 100 pracovnikov a tento trend méa pokracovat’ i
v nasledujicom roku. Vyrobné plochy boli rozSirené o podlahové plochy skladovacich
priestorov, a preto spolo¢nost’ navrhuje skladovanie hotovych vyrobkov presunit do

novovybudovanych skladovych objektov.

K zretel'ahodnému zlepSeniu situicie v oblasti ochrany zdravia pri praci doslo
v prevadzke MTJ interiér, s.r.o. Kysucké Nové Mesto, ktorej ¢innost’ je zamerand prevazne
na vyrobu interiérového nabytku. SpoloCnost investovala do novovybudovanych
skladovacich priestorov, strojnotechnologického zariadenia, zmena pouZivania nebezpecnych
chemickych latok za latky vodou rieditel'né, modernizdcia zariadenia na nutené vetranie
a odsavanie pracovisk. Tymito opatreniami po prehodnoteni rizika mohli byt prace vyradené
zo zoznamu rizikovych, resp. zniZena ich kategoria.

K zhorSeniu situdcie v oblasti ochrany zdravia pri praci v najbliz§ich rokoch z nasho
pohl'adu by viedlo zavadzanie 12 — hodinovych pracovnych zmien na pracoviskéach, kde st
zamestnanci vystaveni negativnemu vplyvu viacerych faktorov prace a pracovného prostredia
a hodnotenim rizika napr. hluku v kovac¢ni by doslo k narastu expozicie tak, ze kategoria 3 by
musela byt zmenend na kategoériu 4. V roku 2013 tGto zmenu zacala zavadzat spolo¢nost’
INA Kysuce Kysucké Nové Mesto, ktord zamestndva viac ako 3800 pracovnikov i na
pracoviskach s multifaktoridlnym posobenim ako napr. kaliaren, kovaciia. Po zohladneni
stanovisk a argumentov pracovnej zdravotnej sluzby a RUVZ vedenie situaciu riesilo poéas
celozdvodnej dovolenky s tym, Ze 12 — hodinové pracovné zmeny budi zruSené na vSetkych
prevadzkach a v sicasnosti sa pracuje v 8 — hodinovych pracovnych zmenach. V polroku bol

spolo¢nostou NN Slovakia Kysucké Nové Mesto predlozeny navrh na zaradenie préac pri



vyrobe teliesok valivych lozisk do kategérie hluku 4 z dovodu, Ze pri zavedenych 12 —
hodinovych pracovnych zmenach doslo k narastu expozicie hluku. RUVZ v tejto veci
nariadil Gstne pojednavanie za pritomnosti zastupcu spolocnosti a PZS s tym, Ze s navrhom
nesuhlasi. Zamestnavatel' navrhol nové usporiadanie strojnotechnologického =zariadenia,
pretoze ma k dispozicii d’alSie vyrobné plochy a zruSenie 12 — hodinovych zmien bude
konzultované so zdstupcami zamestnancov. PZS  posudi odborne dokumentéiciu
navrhovaného rozmiestnenia a zabezpe¢i objektivizaciu hodndét hluku v pracovnom
prostredi. Na zaklade zistenych skutoénosti RUVZ rozhodol o zaradeni prac do kategorie 4
na dobu jedného roka, potom bude rozhodnuté o d’alSom postupe.

Setrenim podozrenia na profesionalne poskodenie HK z DNJZ u zamestnankyne a.s.
Kysucké pekarne Cadca bolo naslednym objektivnym hodnotenim preukédzané, Ze optiméalne
a pripustné hodnoty teploty vzhl'adom k technologickym procesom nemoézu byt dodrzané,
apreto musia byt uplatnené iné, vhodné preventivne opatrenia na odstranenia tohto
negativneho stavu. K tepelnej zatazi pracovnikov sa pridruzuje fyzicka pracovna zataz vo
vSetkych hodnotenych profesiach. Preto v zmysle poziadaviek zakonnika prace a zakona
355/2007 Z.z. zo strany tradu bolo navrhnuté zrusit’ 12 — hodinové pracovné zmeny a zaviest’
8 — hodinové. Zamestnavatel do konca mesiaca januar 2014 dorieSi organizacné a iné
poziadavky a navrhne termin, od ktorého by zacali pracovat v 8 — hodinovych pracovnych
zmenach.

Pretrvavajicim problémom v oblasti ochrany zdravia pri praci, ktory je potrebné riesit
vo vieobecnosti sii osoby — Zivnostnici, ktorych v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto je
niekol’ko tisic. Tymto dnes uz legislativa ukladd opatrenia a poziadavky, ktoré si maju
zabezpedovat' na ochranu svojho zdravia pri praci. Cinnost ako Zivnostnici vykonavaju
prevazne na pracoviskach inych pravnickych osob, ktoré sa zaujimaji len o ich odbornu
spdsobilost’. Financovanie a zabezpeCovanie ostatnych nalezitosti suvisiacich s ochranou
zdravia Casto na rizikovych pracoviskach je na samotnych zivnostnikov. Tito z rdéznych
dovodov ( ekonomické, podcenovanie situdcie, nedostatocné informacie a znalosti )
legislativne opatrenia neplnia a potom pripadné poskodenia zdravia, pracovna neschopnost’,
zdravotné néklady, socidlne zabezpeCenie cerpaji cez zdravotné poistovne a socidlnu
poistoviiu so spolo¢nych financnych prostriedkov. Priamo v okrese nad’alej hlavnym
problémom ostavajii samostatne zarobkovo ¢inné osoby v lesnom hospodarstve. Tieto doteraz
neevidujeme v zozname rizikovych prac.

Samostatne zarobkovo ¢inné osoby evidujeme v polnohospodarstve a v lesnom

hospodarstve. V pol'nohospodarstve malorolnici sa zaoberaji chovom oviec, oSipanych



a hovidzieho dobytka. Podmienkou dotécii od §tatu na tato ¢innost’ je pouZzivanie prirodnych
hnojiv a ekologickych produktov. Tu rizikové prace neevidujeme. Rizikové prace evidujeme
u samostatne zarobkovo ¢innych 0sob prevazne v malych prevadzkach na spracovanie dreva,
zamocnicke — zvaracské prace. V lesnom hospodarstve okrem profesie piliar pracuju ako

samostatne zarobkovo ¢inné osoby pri Cisteni a vysadbe lesnych porastov.

2. Rizikové prace

Sumarizacia udajov o rizikovych pracach v SR

V porovnani s predchadzajucim rokom k zdsadnym zmenam v celkovom pocte
exponovanych pracovnikov a v kategorizacii prac z hladiska zdravotnych rizik nedoslo,
vykazujeme celkovo 4112 0s6b vykonavajucich rizikové prace, z toho 1272 Zzien. Pokles
exponovanych oséb cca o 75 bol sposobeny zadnikom prevadzok poskytujucich prevazne
sluzby obyvatel'stvu a narast zien 040 je vykazovany v odvetvi zdravotnictvo a socidlna
pomoc. Zasadny pokles oproti roku 2012 nastal v pocte subjektov, u ktorych evidujeme
rizikové prace ato z vykazovaného poctu 112 na 81. VSetky signalizované zmeny boli v
ramci Statneho zdravotného dozoru preverované pracovnikmi oddelenia, ako napr. pokles
objemu vyroby, zniZzenie doby expozicie rizikovému faktoru, zanik cCinnosti, alebo jej
nahradenie inym pracovnym postupom a pod. I§lo najmé o organizécie vykonavajlice porez
drevnej hmoty, jej spracovanie v drevarskej vyrobe, zdmocnicko — zvaracské prace, pri

vyrobe komponentov z kovu, opracovanie kamena, malé pekarne, pneuservisy a autoservisy.

Samostatne zarobkovo ¢inné osoby pracuji prevazne na pracoviskdch inych
pravnickych osob, ktoré sa staraju iba o ich odbornt spdsobilost’, financovanie a zabezpecenie
ostatnych nalezitosti v ochrane zdravia i1na rizikovych pracoviskach je na samotnych
zivnostnikoch. Priamo v okrese problémom ostdvaju samostatne zarobkovo ¢inné osoby
v lesnom hospodarstve, ktoré doteraz neevidujeme v zozname rizikovych prac. Aj v ostatnych
odvetviach si Zivnostnici neplnia legislativne opatrenia, i ked’ rozhodnutim vyhlasime pracu
za rizikova. Takéto prace evidujeme v malych prevadzkach na spracovanie dreva av

zdmocCnicko — zvaracskych prevadzkach.



Samostatne hospodariaci rol'nici sa zaoberaju chovom hovidzieho dobytka, oviec,
osipanych, podmienkou podpory od $tatu je pouzivanie prirodnych hnojiv. Tu rizikové prace

neevidujeme.

Evidované rizikové prace prehodnocujeme podla vyhlasky MZ SR €. 448/2007 Z.z.
ato podla poznatkov z vykonaného Statneho zdravotného dozoru, obdrzanych protokolov
zmerani jednotlivych faktorov a navrhov predkladanych zamestnavatelmi. Ako uz bolo
uvedené, evidovany stav rizikovych faktorov — ionizujice ziarenie, celkové inhalacné
anestetikd, psychické a fyzicka pracovnd zataz nezodpoveda poziadavkdm platnej legislativy,
nakolko doteraz nebolo vykonané ich prehodnotenie, ale nie je dovod ich vyradenia zo
zoznamu rizikovych prac. Pretrvava porusovanie legislativy zo strany Kysuckej nemocnice
s poliklinikou v Cadci. Pracovna zdravotna sluzba vykonala po nariadeni RUVZ hodnotenie
denného osvetlenia pracovisk prevadzky  vyroby interiérovych komponentov M&H
Slovensko Cadca. Vypracovana §tadia obsahovala pre pracoviskda nezodpovedajiice
poziadavkam legislativy navrh opatreni na napravu. Zamestnavatel’ ich postupne zrealizoval
a tak mohol byt’ vydany suhlasny posudok k prevadzke. Mikroklimatické podmienky prace
a fyzicka pracovna zataz bola hodnotena v a.s. Kysuckd pekarei Cadca a preukazala 3.
kategoriu rizika s podmienkou zavedenia 8 — hodinovych pracovnych zmien. Hodnotenie
fyzickej pracovnej zataze v Aspera Spinn Cadca v profesii ¢esanie konského vlasu bolo

zaradené do kategorie 2.

Rizikové prace s faktorom psychickd pracovnd zataz evidujeme v zariadeniach
socialnych sluzieb uz niekol’ko rokov po hodnoteni, ktoré vykonali pracovnici OPPLaT .
V dalSich rokoch sme vykonévali na doZiadanie v tychto zariadeniach hodnotenie novych
profesii pre dalSie rozhodnutie. Prehodnotenie cCasti pracovisk v socidlnych sluzbach
vykonala len PZS ProBenefit Pichov, ostatné PZS 1 napriek vyzve prehodnotenia nerobia,

a tak stav stagnuje.

Ionizujice Ziarenie v kategérii rizika 3  evidujeme na pracoviskdch Kysuckej
nemocnice s poliklinikou v Cadci vyhlasené rozhodnutim z roku 2007. Pracovnici OPPLaT
RUVZ opakovane upozoriiovali a poskytovali konzultacie k vykonaniu potrebného
prehodnotenia vSetkych faktorov prace a pracovného prostredia. Toto v 1. polroku 2013

vykonala PZS , §tidia bola konzultovana s oddelenim hygieny Ziarenia RUVZ Banska



Bystrica, ktoré pozadovalo hodnotenie doplnit v zmysle legislativy. Doplnenie doteraz

nebolo spracované a predlozené na d’alSie konanie.

Spravu o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik a vykonanych opatreniach na
pracoviskach podla § 31, ods. 7, pism. c¢) zdkona doteraz z poctu 81 pravnych subjektov,
ktoré maju rizikové prace, predlozilo 38 . Tieto spravy su prevazne vypracované pracovnou
zdravotnou sluzbou, v menSom pocte bezpecnostnymi technikmi, alebo zamestnavatel'mi.
Zamestnavatelia, ktori tuto spravu nepredlozili, budi pisomne vyzvani na jej predloZenie

v ndhradnej lehote.

3. Zabezpecenie pracovnej zdravotnej sluzby

Situaciu v zabezpecovani pracovnej zdravotnej sluzby podl'a § 21 zakona ¢. 124/2006
Z.z. vykazujeme v tabulkéach. V tabulke ¢islo 13a su vykazané subjekty oddelenia hygieny
vyzivy ato 3 organizécie, ktoré maju vlastného odborného zamestnanca pre tento druh
¢innosti v zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu , kde nie su vyhldsené
rizikové prace. Oddelenie PPLaT tento druh sluzby na pracoviskach s vyhlasenymi
rizikovymi pracami neeviduje. V tabulke 13b jednotlivé oddelenia RUVZ vykazuju zistenia
u zamestnavatel'ov poskytované dodéavatel'skym spésobom. Z uvedeného poctu hygiena
zivotného prostredia a zdravia zistila , Ze pracovné zdravotné sluzby dodavatel'skym
spOsobom maji zabezpecené 2 subjekty s poctom pracovnikov 89 ato Domov socidlnej
starostlivosti Cadca a NAY predaj elektroniky Cadca. Hygiena deti a mladeZe tento sposob
zabezpecenia PZS ma u 14 subjektov s poctom zamestnancov 603, na pracoviskach, kde nie
su vyhldsené rizikové prace a hygiena vyzivy u 7 subjektov so 40 osobami. Vo vyrobnej
sfére oddelenie preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie dodavatel'skym sposobom
eviduje PZS u 2 zamestnavatel'ov so 170 osobami na pracoviskach, kde nie su vyhlasené
rizikové prace au 51 subjektov s vyhldsenymi rizikovymi pracami, kde celkovy pocet
zamestnancov je 8085, ztoho 3714 je Zien a z tohto poctu 3322 o0sdb ztoho 1081 Zien,
pracuje na pracoviskach s vyhlasenymi rizikovymi pracami. V tabulke €. 13c vykazujeme
pocet kontrolovanych subjektov, ked’ zamestnavatel’ nema zabezpecenti PZS. V pocte 1084
subjektov, kde nie su vyhlasené rizikové prace je zaradenych 628 subjektov, ktoré s poctom

pracovnikov 3998 uviedlo oddelenie hygieny vyzivy, dalej 49 organizdcii s poctom



zamestnancov 1965 uvedenych oddelenim hygieny deti a mladeze a 212 s poctom 447
oddelenim hygieny Zivotného prostredia a zdravia. Oddelenie PPLaT v uvedenej tabulke
vykazuje 195 zamestnavatelov so 724 osobami, kde nie st vyhlasené rizikové prace a 16
subjektov s vyhlasenymi rizikovymi pracami s celkovym poctom 476 o0sob, z toho v riziku

prac 207.

Situaciu v urovni  zdravotného dohl'adu nad podmienkami prace a pracovného
prostredia vykondvaného pracovnymi zdravotnymi sluzbami hodnotime tak, ze ako sa
postupne menia a upravuju poziadavky legislativy, tak reagujii i zamestnavatelia a hl'adaja
kvalitné sluzby , ¢o spociva v tom, Zze dochadza k zruSeniu, ich obmienaniu a zvySovaniu
poziadaviek kladenych na PZS. Zamestnavatelia uz pochopili, Ze tu nejde o plnenie zékonnej
povinnosti, ale za svoje financné prostriedky vyzaduji aj plnenie dohodnutych odbornych
uloh. Zmenou legislativy ako aj z tabuliek vyplyva, zamestnavatelia, kde nie si vyhlasené
rizikové prace, nemaju zaistenli pracovnu zdravotni sluzbu, naopak, v podnikoch
s vyhlasenymi rizikovymi pracami je v naSom regione pokrytych sluzbami PZS takmer 92%
pracovnikov, ktori vykonavaju rizikové prace. Tuto sluzbu nemaji zabezpecenu prevazne

mikro podniky s poctom pracovnikov od 1 do 9.

Doposial’ nesidli v tomto regione pracovna zdravotna sluzba, ktord ma opravnenie na
vykon sluzieb UVZ SR, tato ¢innost’ prevazne zabezpeduju PZS , ktoré sidlia v krajskom
meste, ale uZ aj z inych regionov Slovenska dodavatelskym spdsobom. Cinnost’ tej-ktorej
PZS sa odvija od jej obsadenia odbornymi pracovnikmi, niektoré hodnotime tak, Ze ich sluzby
su kvalitné v oblasti hodnotenia podmienok prace a pracovného prostredia, posudzovani rizik,
vypracovania prevadzkovych poriadkov, in€ v tejto popisanej oblasti maju znacné resty. Tam,
kde nie je vtime PZS klinicky pracovny lekar, lekarske prehliadky vykonavaju vSeobecni,
resp. odborni lekari , ktori maji pracovni zmluvu s PZS a zéavery tychto prehliadok su
vedené nad’alej v zapisnikoch bezpe€nosti prace. Pri dozornej ¢innosti prevadzok vyrobného
charakteru, kde predtym audit a zdravotny dohl'ad nad podmienkami prace a pracovného
prostredia vykonala zazmluvnend PZS zistujeme jeho povrchné vykonanie, nakol’ko ked’ od
zamestnavatela po dozore vyzadujeme plnit’ nami zistené nedostatky, tak sa brani tym, Ze
kontrolou PZS bolo vSetko v poriadku. Takéto vyskytujuce sa skutocnosti potom podstatne
stazujii pracu v dozornej ¢innosti RUVZ. Dalej zamestnavatelia zaznamy s napravnymi
opatreniami, ktoré vykonali pracovnici RUVZ, odstupuju svojim bezpeénostnym technikom,

alebo pracovnikom PZS, ktori nasledne vyzaduju od pracovnikov dozornej ¢innosti sposoby a



iné odborné rady vykonania opatreni. Verejni zdravotnici spoloénosti KRANKAS Zilina
vykonali podrobné hodnotenie fyzickej zataze u vSetkych profesii v a.s. Kysucké pekarne
Cadca so zaverom ich zaradenia do kategorie rizika 3 v 12 — hodinovych pracovnych
zmenach pri nezodpovedajucich mikroklimatickych podmienkach prace. Na zaklade tejto
stadie RUVZ Cadca vyzaduje zaviest 8 — hod. pracovné zmeny. PZS ProBenefit Puchov
vykonava meraania a hodnotenia faktorov prace a pracovného prostredia bez opravnenia UVZ

SR. Potom je problém s ich vyuzivanim a uplatiiovanim v rdmci spravneho konania.

Vykon a frekvencia lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci na
rizikovych pracoviskach podla § 30 zakona sa dodrziava, eSte sa stretdvame s tym, Ze
u kategorie rizika 3 sa vykondvaju kazdorocne. Na tuto povinnost’ upozoriiujeme, Ze sa ma
vykonavat’ v dvojroénych intervaloch. Takto hodnotime vykon vstupnych a periodickych
lekarskych prehliadok. Nedostatkom byva, Ze zamestnavatel' v ¢ase nasho dozoru nema
k dispozicii posudky na vykon konkrétnej ¢innosti zamestnanca, tie st dodatocne predkladané
k nahliadnutiu .

Cinnost’ pracovnej zdravotnej sluzby vlastnymi odbornymi zamestnancami len pre
svojho zamestnavatel'a v zmysle § 21 ods.2 zakona 124/2006 Z.z. bola vykdzana oddelenim
HVaPBP u 3 zamestndvatel'ov uvedenych v tabulke ¢. 13a. Oddelenie PPLaT taktto sluzbu

neeviduje.

4. PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

V roku 2013 bolo hlasenych 6 podozreni na profesionalne poSkodenie organizmu,
v tabul’ke €. 9 vykazujeme 4 preSetrovania, ktoré boli vykonané do konca kalendarneho roka.
Vsetky podozrenia mali sporadicky vyskyt a vyskytovali sa na pracoviskach, ktoré nie st
vedené ako rizikové. U pracovnicky a.s. Kysucké pekarne Cadca, v profesii pekarka, bolo
vyslovené podozrenie na prieduskovu astmu s precitlivelostou na pSeni¢na a razntt muku.
Merania preukézali, ze pripustné hodnoty pre tento druh rastlinného pevného aerosolu
prekrocené neboli. Lekarom PZS v ramci periodickej prehliadky bola uznana za spdsobili
vykonu tejto prace. Nebola PN, opakujuce sa tazkosti rieSila samoliecbou, nesignalizovala
ich zamestnavatelovi. AZ pre ich zhorSenie vyhladala odborni pomoc. Vzhl'adom

k vykonanym testom pricinna suvislost’ ochorenia bola potvrdend. U d’alSej pekarky v tejto
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spolo¢nosti sme presetrovali podozrenie na profesionalne poskodenie HK z DNJZ. Setrenim
pri¢innej suvislosti bolo zistené, ze pracovala na viacerych pracovnych poziciach v 12 —
hodinovych pracovnych zmenach, salavé teplo z technologie vyroby a nevyuzivanie
nuteného vetrania pracovisk nezabezpecili ani tnosné mikroklimatické podmienky prace,
vykonavala prace v neprijatelnych pracovnych polohdch a vyssej fyzickej zatazi.
Kvalifikovanym odhadom bola preukazana pri¢inna stvislost’ ochorenia  pacientky, ktora
dodato¢ne bola potvrdend iobjektivnymi meraniami mikroklimatickych podmienok
a stanovenim fyzickej pracovnej zataze. Zamestnavatel' so zdverom preukdzania pricinnej
suvislosti ochorenia pacientky nesthlasil, pisomne sa odvolal, a preto mu v tejto veci bolo
podané stanovisko.  Z dovodu nedostupnosti potrebnej dokumentacie a protokolov z
objektivizacie faktorov prace a pracovného prostredia bolo vel'mi st'azené Setrenie suvislosti
ochorenia pacienta s dg mezoteliom pobrusSnice a priinnej suvislosti k azbestu. Nakoniec
bola preukazand expozicia prasnosti z azbestu v rokoch januar 1984 do 01.04.1992, ked’ ako
zamestnanec zaniknutého §.p. CSAD Banska Bystrica, zavod Cadca vykonaval obrabanie
materidlov s obsahom azbestu. Expozicia bola nepravidelna s prasnostou v dychacej zone,
a preto podmienky pre vznik ochorenia boli preukdzané. V s. r.o. INA Kysuce Kysucké Nové
Mesto u pracovnika z profesie sustruznik bolo hldsené podozrenie na profesiondlne kozné
alergické ochorenie s prejavmi na rukdch, predlaktiach a v tvéri. Pri obsluhe strojov rukami
prichddzal do priameho styku s pouZivanou chladiacou kvapalinou, ktord moZe spdsobovat’
pri trvalom kontakte s kozou jej draZdenie. Testovanim na tito latku toto podozrenie bolo
vylicené, expozi€nym a eliminacnym testom preukdzany profesiondlny povod kozného

ochorenia. Pri¢inna suvislost’ nebola zistena.

Vypracovanie preSetrenia a zaverov k priinnej suvislosti hlasenych podozreni na
chorobu zpovolania je cCasovo narocné, trvad niekolko tyzdnov az mesiacov, hlavne
z dovodov ziskavania potrebnej dokumentdcie, rieSenia diskrepancii vo vyjadreniach
pacienta. a zamestnavatel’a, Cakani na vysledky objektivizacie faktorov prace a pracovného

prostredia, vyziadani udajov a stanovisk od d’alsich subjektov a pod.

5. Choroby z povolania

Vroku 2013 boli priznané 4 choroby z povolania, z toho 1, ktord bola preSetrovana

v roku 2012. Vo firme Stefan Delin¢ak Zakopéie 240 u zamestnankyne z profesie fukacka
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vianonych 0zdob bolo vykonané Setrenie podozrenia na profesionalne poskodenie HK
z DNJZ. Vyucena kuchérka po rekvalifikacnom kurze zacala tito ¢innost’ vykonavat’ v roku
1996 v sikromnej firme MAJA GLAS Zakopcie a v roku 2004 presla kuvedenému
zamestnavatel'ovi. Boli zistené vnuUtené pracovné polohy, tlakové zatazenie ohnutych
laktovych zhybov, neprijatel'né polohy CHK pri prekroceni pripustnych hodnot svalovej
zataze rak a predlakti vo vztahu k frekvencii pracovnych pohybov. Pracu vykonavala
v ukole. Na zabranenie nadmernej zédtaze hornych koncatin bolo zamestnavatel'ovi ulozené
nevykondvat’ nad¢asovu a ndrazovu pracu, zodpovedajuce mikroklimatické podmienky prace
a vyhovujtce opierky laktov. U pracovnicok z profesie pekarka bola priznand bronchidlna
astma s precitlivelostou na muku a pekarensky prach au d’alSej choroba DNJZ koncatin —
choroby periférnych nervov koncatin. Opatrenia na zniZenie prasnosti z pouzivanej muky
zamestnavatel' 1 v predchadzajicich rokoch vykondval samostatne, ¢o malo za nésledok
podstatné znizenie vyskytu mucneho prachu v pracovnom prostredi pekarne, preto tieto
pracoviska boli vyradené zo zoznamu rizikovych prac. Budeme pozadovat vykonat’ reviziu
odsavacieho zariadenia ajeho uc€innost overit novym meranim prasnosti. Na eliminaciu
nadmernej zéataze pri nevyhovujicich mikroklimatickych podmienkach prace v 12 —
hodinovych pracovnych zmenach sme zah4jili s vedenim spolo¢nosti jednanie, kde
navrhujeme opét’ zaviest 8 — hodinové pracovné zmeny. Zo strany zamestnavatela bude
zvySena kontrola nad dodrziavanim pracovnych a technologickych postupov, aby
nedochadzalo k nefyziologickym pracovnym polohdm a knadmernej zatazi hornych
koncatin. Pacient obrabanie materidlu s obsahom azbestu vykondval len v zaniknutom S.p.
CSAD Banska Bystrica, zavod Cadca v rokoch 19984 -1992. Nastupnickou organizaciou od
roku 1994 bol §.p. Nékladna automobilova doprava Cadca a od roku 1997 s.r.o. KYDOS
Cadca. U tychto zamestnavatelov s azbestom nepracoval a postupne materidly s obsahom
azbestu, ktoré bolo treba upravovat vftanim, brasenim, boli nahradené tovarensky

vyrobenymi dosti¢kami na brzdové obloZenie.

Ochorenia mali sporadicky vyskyt, zamestnavatelia vykonali, resp. vykonavaji nami

navrhované preventivne opatrenia, a preto nemuseli byt’ uplatiiované sank&né opatrenia.
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6. Toxické a ve’mi toxické chemické latky a zmesi

Poziadavky NV SR ¢.355/2006 Z.z. v zneni NV SR ¢.300/2007 Z.z. su uplatiované uz
v preventivnej dozornej cinnosti, ktori vykondvame na zéklade ziadosti. Pozadujeme
predlozit’ vSetky dostupné podklady o pouzivanych chemickych latkach a pripravkoch,
hodnotime ich pouzivanie v technologii vyroby a potom meranie faktorov v pracovnom
prostredi. Nasleduje z tychto podkladov vypracovat posudky o riziku a prevadzkové
poriadky, ktoré podmienujii vydanie rozhodnutia k trvalej prevadzke. Pracovnici oddelenia
poskytuju odborné konzultacie, pretoze vacsinu predlozenych poriadkov je potrebné doplnit’,
resp. prepracovat. V evidencii tunajSiecho Uradu si 3 priemyselné organizécie, kde sa
zaobchadza s vel'mi toxickymi latkami a zmesami - INA Kysuce, a.s., Kysucké Nové Mesto,
OMNIA KLF, a.s., Kysucké Nové Mesto a JJ Elektronic, s.r.o ,Cadca. V spolo¢nosti KINEX
KLF, a.s., Kysucké Nové Mesto sa pouzivaji chemické latky, ktoré su klasifikované ako
toxické latky a zmesi. V roku 2013 bol vykonany dozor manipuldcie a skladovania na
pracoviskach va.s. OMNIA KLF Kysucké Nové Mesto, kde sa v technologii kalenia
a cementovania naradia pouziva vel'mi toxicka latka - kyanid sodny v mnozstve 1000kg/rok.
Na skladovanie a manipulaciu bolo vydané RUVZ rozhodnutie. Nedostatky zasadného

charakteru zistované neboli.
Oddelenie v sledovanom obdobi eviduje 4 oznamenia o dezinfekcii a regulécii
zivodisnych $kodcov v prevadzkach Slovak Telecom, Stredoslovenska energetika Cadca

Cerpacie stanice PHM OMYV Slovakia vykonané opravnenymi osobami.

Na doziadanie UVZ SR bol vykonany prieskum v regione a zaslana informac¢na sprava

o pouzivani kadmia, ortuti a pripravku bisphenol A.

Mimoriadne a havarijné situdcie, suvisiace s pouzivanim tychto latok azmesi sa

v regione nevyskytli.

7. Karcinogénne a mutagénne faktory

Pracovnici oddelenia v preventivnej dozornej Cinnosti aktivne vyhladdvaja pracovné

postupy a technologie s pouzitim pripadnych karcinogénnych a mutagénnych faktorov,
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v priebehu hodnoteného obdobia sa nevyskytli. V tabulke 5a vykazujeme pouzivanie
cytostatik v onkologickej ambulancii a lozkovej casti paliativneho oddelenia Kysuckej
nemocnice Cadca , oproti predchadzajiicemu roku je stav v poéte chemoterapii za rok na
trovni minulého roka, zasadne ale stipla spotreba pouZitych ampuliek. Dal§ia zmena je v
tom, ze cytostatikd sa poddvaji na onkologickej ambulancii dvoma vyclenenymi
pracovni¢kami a pocet podanych chemoterapii a pocet spotrebovanych ampuli je samostatne
vykazany v tabulke. Samostatne vykazujeme podavanie chemoterapii na paliativnom
oddeleni, kde tito pracu vykonava 18 pracovnikov, z toho 1 lekar, 9 zdravotnych sestier, v
riziku je vedenych 5 sanitdrok a 3 pomocnice. V tabulke d’alej uvadzame pracu s tvrdym
drevom ato v profesidch jeho spracovanie na drevoobrabacich strojoch stolarmi a 9 Zien

vykonéva rué¢né obrusovanie polotovarov.

Drevospracujici priemysel pracuje nepravidelne stvrdym drevom, vyzadujeme

vykonavat’ prislusné technické Upravy pracovisk s nutenym odsdvanim tak, aby expozicia

vwe

O povolenie na odstrailovanie materidlov obsahujucich azbest pri demolacnych
pracach poziadali 3 spolo¢nosti ato Kovomat Slovakia, s.r.o. Zilina na demontaZ potrubi
bytovych jadier obytného domu v Kysuckom Novom Meste, demontaz azbestocementove]
streSnej krytiny zRD v obci Povina a spolocnost Amella Martin na demontaz
azbestocementovych kanalizaénych rozvodov v bytovych domoch v Cadci a Kysuckom
Novom Meste. Prestudovanim predlozenej dokumentacie bolo zistené, Ze obsahuje naleZitosti
uplatiované nariadenim vlady SR ¢. 253/2006 Z.z. o ochrane pred rizikami suvisiacimi

s touto pracou, a preto im bol vydany sthlasny posudok. Tato ¢innost’ je uvedena v tabulke €.
5b.

8. Vykony v Statnom zdravotnom dozore

V tabulke ¢islo 2 uvadzame 90 rozhodnuti vydanych k navrhom na uvedenie
priestorov do prevadzky, ztoho 14 — krat bola dand skuSobnd prevadzka z dovodu
zabezpecenia objektivizacie faktorov prace a pracovného prostredia ato v nasledujliicich
subjektoch — Cedopol Olesna, Les-Invest Podvysoka, JAP Staskov, M&H Slovensko Cadca,
INA Kysuce Kysucké Nové Mesto, NN Slovakia Kysucké Nové Mesto, Big Box Krasno nad
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Kysucou apod. Doba skusobnej prevadzky je okrem zabezpecenia objektivizacie ziadate'mi
vyuzivana i na plnenie d’alS§ich nami pozadovanych opatreni, ¢asto zdsadného charakteru,
podmienujtcich trvalu prevadzku. Potom podla vysledkov protokolov z merani pozadujeme
zabezpecovat’ d’alSie opatrenia na ozdravenie pracovného prostredia a to je dovod aby na
poziadanie bola lehota skGSobnej prevadzky predlzend. Vo vykazovanom pocte st zahrnuté
posudky vydané pre osoby so zdravotnym postihnutim a to v pocte 33 a sucasne s uvedenim
priestorov do prevadzky bol pre 11 subjektov vydany aj posudok k prevadzkovym poriadkom
— 11 - krat pre hluk, 11 - krat chemické faktory a 1- krat pre vibracie. 17 rozhodnuti bolo
vydanych k ndvrhom na schvalenie prevadzkovych poriadkov, z toho 2 — krat sucasne boli
schvalené i navrhované rizikové prace, d’alej 9 — krat pre ¢innosti s expoziciou hluku, 9 pre
vystavenie chemickym faktorom, 1 — krat umelé optické ziarenie, 1 — krat vibracie a 2 — krat
biologické faktory u pracovnikov obsluhujucich Cdistiareit odpadovych vod a spalovitu
nebezpetného odpadu. Cinnosti, kde by boli zamestnanci vystaveni biologickym faktorom,
sme neposudzovali, posudzované boli uz uvedené prevadzkové poriadky pre spolocnost
A.S.A. Slovensko Zohor, prevadzka Zilina a pre a.s. KLF- Energetika Kysucké Nové Mesto.
Opatrenia podla § 12 zdkona boli rozhodnutim nariadené pre 21 subjektov so 72 ulohami na
predchadzanie vzniku ochoreni podmienenych préacou.

V evidencii oddelenia mame 4 podnety uvedené v tabulke €. 3, ztoho 3 boli Setrené
v hodnotenom roku, z toho 2 podnety boli neopodstatnené a to 1 z dovodu , Ze komisiondlne
za Ucasti obecného uradu a stavebného uradu bol rieSeny v predchadzajucich rokoch s tym, ze
kone¢né stanovisko zdovodu nedodrzania legislativnych opatreni pri otvoreni vyrobnej
prevadzky zaujme obecny trad. Tento vec opitovne postapil na RUVZ v Cadci, a preto mu
bolo oznamené, Ze doteraz nebolo vydané rozhodnutie na uvedenie priestorov do prevadzky
v zmysle zékona ¢. 355/2007 Z.z.. Na zéklade zistenych skutocnosti vo veci S$irenia
neprijemného a rusivého hluku z prevadzkového objektu Zivnostnika bol podnet obyvatela
susediaceho rodinného domu uznany za neopodstatneny a vo veci identifikacie parciel
pozemkov nie je urad verejného zdravotnictva kompetentny konat’. Opodstatneny bol podnet
na prenikanie hluku do Zivotného prostredia z objektu €. 4 spolocnosti INA Kysuce Kysucké
Nové Mesto, ktory este nie je RUVZ uvedeny do prevadzky a vyroba je zamerana na delenie,
zihanie a kovanie tyCového materidlu pre vyrobu lozisk. Zamestnavatel' v priebehu
skuSobnej prevadzky navrhol vykonat opatrenia na eliminaciu nadmerného hluku ato
organizacno-technickymi opatreniami. Tieto sa tykali komunikacnych a odstavnych ploch,
vyuzivania vstupnych a vystupnych otvorov objektu, Gprav na odhluc¢neni vysokozdviznych

vozikov. Meranim hodnét hluku v zivotnom prostredi bolo preukdzané, ze pripustné hodnoty
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pre dennt a nocnu dobu nie su dodrzané. Preto na d’alSom jednani v tejto veci doslo medzi
stazovatelom a spolo¢nostou k dohode, nakolko boli navrhnuté opatrenia vykonat na
zdrojoch hluku asterminom ich realizicie suhlasil istazovatel. RUVZ na navrh
spolo¢nosti  vydal rozhodnutie na skGSobni prevadzku, v priebehu ktorej bude potrebné

realizované opatrenia overit’ novou objektivizaciou hluku v zivotnom prostredi.

V tabulke ¢. 6 je uvedenych 8 subjektov, u ktorych v ramci Statneho zdravotného
dozoru boli hodnotené 1 pracoviskd so zobrazovacimi jednotkami ato na chranenych
pracoviskdch zameranych na administrativne prace a pracu s PC. Podmienkou bolo, aby
vykon prace trval viac ako 4 hodiny za zmenu. Kontrolné listy informovanosti boli pouzité od
4 pracovnikov jednej organizacie — Mesto Turzovka. Nebol dovod uloZenia opatreni, resp.
vymahania ich plnenia sankénymi opatreniami. U vdcSich a strednych podnikov  tuto

problematiku méame spasportizovanu v predchadzajtcich rokoch.

Tabul’ka ¢. 7 vykazuje poznatky ziskané pri pouzivani kontrolnych dotaznikov
informovanosti pracovnikov. V hodnotenom obdobi bola zistovand v 20 organizaciach,
z toho 17 nam dotazniky vratilo na d’alSie spracovanie. Danych bolo 270 dotaznikov , z toho
vyplnenych 227 a to 145 listov od subjektov, kde je expozicia pracovnikov hluku v r6znych
priemyselnych odvetviach, d’alej 34 listov od pracovnikov vystavenych chemickym faktorom
pri zvarani, pouzivani chemickych latok a zmesi a drevny prach pri obsluhe drevoobrabacich
strojov. 44 kontrolnych listov bolo hodnotenych u pedagogickych pracovnikov zékladnej
Skoly v ramci projektu hodnotenia psychickej pracovnej zdtaze a st sticastou podkladov pre
komplexné hodnotenie tejto zataze, ktorej dokumenticia bola postapend na UVZ SR. 4
kontrolné listy pri praci so zobrazovacimi jednotkami u osdb zdravotne postihnutych

vykazujeme v tabulke €. 6.
V sankénych opatreniach uvadzame uloZenie pokuty za neposkytnutie osobam

vykondvajucim Statny zdravotny dozor stc¢innost pri vykone ich opravneni subjektom

FrantiSek Comorek Kamenarstvo Rakova.
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9. Podpora zdravia pri praci

V ramci Europskeho tyzdna bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci 21.— 27. oktobra
2013 sa uskutoénil na RUVZ v Cadci dia 23.10.2013 defi otvorenych dveri odboru
preventivneho pracovného lekdrstva pre odbornu a laick verejnost. Pracovnici poskytovali
konzultacie k otazkam tykajucim sa ochrany zdravia pri praci, faktorov prace a pracovného
prostredia, hodnotenia zdravotnych rizik , kategorizacie prac a vykondvania preventivnych
opatreni na elimindciu vplyvov Skodlivych faktorov na zdravie zamestnancov. Zdravotno-
vychovné poradenstvo pre VAaCsi poCet zamestnancov a zamestnavatel'ov bol organizovany
u 3 subjektov. V spoloénosti M&H Slovensko Cadca bolo zamerané na oboznamenie
s posobenim izokyanatov na zdravie, potrebu plného vyuzivania inStalované¢ho nuteného
vetrania pracovisk anebezpecenstvo vykonavania nadCasovej anarazovej prace.
Nezodpovedajiuce mikroklimatické podmienky prace a nadmerna fyzicka zataz su dévodom
pre navrhované zrusenie 12 — hodinovych pracovnych zmien v a.s. Kysucké pekarne Cadca.
S tymto navthom RUVZ Cadca zamestnavatel' povodne nesuhlasil z dovodu, Zze odborova
organizécia a zamestnanci su proti zavedeniu 8 —hodinovych pracovnych zmien. Preto bolo
zorganizované pre skupinu pracovnikov stretnutie, na ktorom boli obozndmeni s vysledkami
vykonanych merani a hodnoteni, d’alej snazorom praktickych lekarov, ktori signalizuju
u pracovnikov po 50 roku Zivota castejSie PN, zdkaz nocnej prace, a potom v pracovnom
procese skupina pracovnikov musi nahradit’ itych, ¢o st v pocte 2-3 osoby na PN.
Zdravotno — vychovna aktivita bola vykonané pre skupinu zamestnavatelov a zamestnancov
INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto na strediskdch kovacna a kaliareii. Na stredisku
kovacéna boli zamestnanci informovani o priebeznej realizacii organiza¢nych opatreni, ktoré
maju zabranit’ Sireniu hluku z vyroby do vonkajSieho prostredia a na stredisku kaliarenn bola
vzdelavacia aktivita zamerand na ochranu zdravia pri praci s toxickymi latkami - dusitan
sodny a metanol. Pracovnici boli oboznameni s vyli¢enim poskodenia zdravia vdychovanim

a vysledkami merania oxidov dusika v pracovnom ovzdusi.

10. Specializované ulohy a ina odborna ¢innost’

70 hodin pregradudlnej a postgradualnej vychovy tvori odborna priprava pracovnika

v ramci ziskania Specializdcie v odbore zdravie pri praci ato 40 hodin a zvySok praca
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Skolitel'a pri poskytovani odborného vedenia. V kolonke iné Cinnosti st uvedené aktivity
uverejnené na internetovej stranke oddelenia a to celoslovenské hodnotenie projektu SLIC
a spolupraca pri prevencii rizik v ramci projektu ,,Zdravé pracoviskd™ s eurdpskou agentiurou
bezpetnosti a ochrany zdravia pri praci. Dalsie vykazané iné &innosti boli besedy
s riadenym pohovorom pripravené pre pedagogickych pracovnikov ZS pri hodnoteni ich

psychickej pracovnej zataze.

11.  Vyhodnotenie Dohody o spolupraci a koordinacii ¢innosti medzi
UVZ SR a NIP v oblasti ochrany zdravia pri praci a bezpecnosti pri praci
zo dna 15.3.2011

Dohoda o blizsej spolupraci InSpektoratu prace Zilina a tunajSim uradom uzavreta
nebola. Na doziadanie inSpektoratu mu boli poskytované telefonické, osobné a pisomné
informacie  k pri¢indm vzniku hlasenych podozreni na choroby z povolania a databdza

aktualnych organizacii s vyhlasenymi rizikovymi pracami.

V 1. polroku 2013 sa uskutocnila pracovna porada vediucich OPPLaT a veduceho
pracovnika IP Zilina. Predmetom rokovania bolo prejedanie spoluprice a navrhov IP
a RUVZ. Dohodované opatrenia boli uvedené v spoloénej zapisnici — spoloné previerky
organizacii, su¢innost’ pri rieSeni podnetov, poskytovanie zoznamov rizikovych prac, plnenie
naslednych opatreni pri chorobéach z povolania v spolupréci s IP apod. Navrhovana spolo¢na
kontrola v M&H Slovensko zo strany IP sa nekonala, nakol’ko na na§ navrh nereagovali a tak
sme kontrolu vykonali sami. Samostatne [P vykonal kontrolu v prevadzke ,,Predajna farieb*
SMART STAYV, s.r.o. Krasno nad Kysucou, kde sa vykondva i cinnost mieSanie
interiérovych a exteriérovych farieb a omietok. Pre vyrobené zmesi nemali vypracované
karty bezpecnostnych udajov, a preto bola vec na dalSie rieSenie v zmysle legislativy
postupend tunajSiemu Uradu. Po vykonani Statneho zdravotného dozoru opatreniami bolo

uloZené odstranit’ zistené nedostatky.
K Setreniu pric¢in pracovnych urazov, podnetov a staznosti sme neboli prizyvani,

obdobne sme neboli doZiadani o stanovisko k vykonu nad€asovej prace, k realizaciu

programu ,,Bezpecny podnik® a k udeleniu certifikatu. Obdobne sme neboli poziadani
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vykonat’ spolo¢nti previerku, pripadnych vybranych organizacii a nezcastnovali sme sa

spolo¢nych stretnuti.

12. Vykon Statneho zdravotného dozoru organmi verejného zdravotnictva

v suvislosti s novou chemickou legislativou

Tabulka ¢. 15a uvédza 5 sthlasnych rozhodnuti k uvedeniu priestorov do prevadzky,
kde sa pracuje schemickymi faktormi. Schvalené prevadzky neboli s expoziciou
zamestnancov karcinogénom, mutagénom a latkam reprodukcne toxickym. Dve rozhodnutia
boli vydané pre 2 samostatné prevadzky spolocnosti M&H Slovensko Cadca, ktora pri vyrobe
komponentov interiéru automobilov pouziva lepidla a tvrdidla s obsahom izokyanatov a inych
chemickych latok. Prevadzkovy poriadok pre pracu s chemickymi faktormi konkrétne pre
zvaracie dymy a chemické latky na povrchova Upravu kovu a dreva bol schvaleny pre MTJ
interiér Kysucké Nové Mesto. K uvedeniu priestorov do prevadzky a prevadzkovy poriadok
pre chemické faktory bol schvéleny pre Severoslovenské montaZze Cierne, kde sa vykonava
zvéaranie apovrchova uprava kovu naterovymi hmotami. Pre spolocnost JAP StaSkov
v ramci konania uvedenia priestorov do prevadzky bol posudzovany i prevadzkovy poriadok
pre Cinnosti vystavenia zamestnancov zvaracim dymom. VSetky posudzované navrhy
vychadzali z objektivizacie faktorov meraniami a z poznatkov vykonaného Statneho
zdravotného dozoru. Prace na pracoviskach tychto subjektov nie st vedené ako rizikové

s rizikom chemické faktory.

V tabul’ke 15b vykazujeme 5 ozndmeni vykonédvania regulacie ZivociSnych Skodcov
profesionalnymi osobami. Regulacia bola vykondvana v priestoroch Cerpacich stanic PHM
Cadca a Horelica OMV Slovensko, PH A Slovakia Kysucké Nové Mesto, priestory SLOVAK
TELEKOM Krasno nad Kysucou, prevadzky v sprave Stredoslovenska energetika OKU
Cadca, Turzovka, Krasno nad Kysucou a Kysucké Nové Mesto a prevadzky Cadca —
Podzavoz a Hornd Skotna Kysucké Nové Mesto. Sankéné opatrenia podla tabulky ¢.15¢

a stanoviskd podla tabulky 15d uplatiiované a podadvané neboli.
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13. Personalistika

V tabul’ke ¢. 6 uvadzame lekara oddelenia s nadstavbovou Specializadciou z hygieny

prace a pracovného lekérstva, 1 VS zdravotnicky pracovnik so Specializdciou zdravie pri

praci a 2 diplomované asistentky hygieny a epidemiologie. 1 DAHE od 01.01.2013 nastupila

MD.

14. Tabulky ¢. 1-16

Poéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2013 podPla prevazujucej
¢innosti a podla kategorie rizikového faktora (1. stupeii)

Tabulka¢. 1 a

Pocet exponovanych pracovnikov
Kod| Prevazujlca ¢innost’ (1. stupen) 3. kategoéria 4. kategoéria spolu
celkom| Zien ]celkom| Zien |celkom| Zien
PoI'nohospodarstvo, lesnictvo a
A [rybolov 9 0 0 0 9 0
B | Tazba a dobyvanie 8 0 0 0 8 0
C | Priemyselna vyroba 3635 | 922 34 3 3669 | 925
Dodavka vody, ¢istenie a odvod
odpadovych vdd, odpady a sluzby
E | odstraiiovania odpadov 2 0 0 0 2 0
F | Stavebnictvo 5 0 0 0 5 0
H | Doprava a skladovanie 4 0 0 0 4 0
Q | Zdravotnictvo a socidlna pomoc 384 346 0 0 384 346
S | Ostatné ¢innosti 16 1 15 0 31 1
SPOLU 4063 | 1269 | 49 3 4112 | 1272
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Pocty pracovnikov vykonavajicich rizikové prace v roku 2013 podl’a prevazujicej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora ( 2. stupeii)
Tabulka ¢.1 b

Pocet exponovanych pracovnikov
Kod| Prevazujica ¢innost’ (2. stupen) 3. kategoria | 4. kategoria spolu
celkom| Zien |celkom| Zien |celkom| Zien
Pestovanie plodin a chov zvierat,
pol'ovnictvo a sluzby s tym
01 |suvisiace 3 0 0 0 3 0
02 |Lesnictvo a tazba dreva 6 0 0 0 6 0
08 |Ina tazba a dobyvanie 8 0 0 0 8 0
10 | Vyroba potravin 7 4 0 0 7 4
11 | Vyroba népojov 7 5 0 0 7 5
13 | Vyroba textilu 374 | 305 3 0 377 | 305
Spracovanie dreva a vyroba
vyrobkov zdreva akorku okrem
nabytku, vyroba predmetov zo
16 |slamy a prateného materialu 254 68 3 1 257 69
Vyroba ostatnych nekovovych
23 | mineralnych vyrobkov 18 0 0 0 18 0
Vyroba kovovych konstrukcii,
25 | okrem strojov a zariadeni 130 32 9 0 139 32
28 | Vyroba strojov a zariadeni 1 .n. 2727 | 419 19 2 2746 | 421
Vyroba motorovych  vozidiel,
29 |ndvesov a privesov 68 43 0 0 68 43
32 |Ina vyroba 46 46 0 0 46 46
Oprava ainStalacia strojov a
33 |pristrojov 4 0 0 0 4 0
36 | Zber, uprava dodavka vody 2 0 0 0 2 0
42 |InZinierske stavby 5 0 0 0 5 0
Skladové apomocné cCinnosti v
52 |doprave 4 0 0 0 4 0
86 | Zdravotnictvo 109 80 0 0 109 80
Starostlivost v pobytovych zaria-
87 | deniach ( rezidencna starostlivost’) | 275 | 266 0 0 275 266
94 | Cinnosti &lenskych organizacii 16 1 15 0 31 1
SPOLU 4063 | 1269 | 49 3 4112 | 1272
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Poéty pracovnikov vykonavajuicich rizikové prace v roku 2013 podPa druhu a
kategorie rizikového faktora ( 1. stupern )

Tabulka €. 1 ¢

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu

1. stupent celkom zien | celkom | zien celkom | zien
Biologicky faktor 26 20 0 0 26 20
Fyzicka zataz 66 62 0 0 66 62
Hluk 3582 886 22 3 3604 889
Chemické latky a zmesi 199 95 3 0 202 95
lonizujlce Ziarenie 46 30 0 0 46 30
Psychickd pracovna zétaz 339 271 0 0 339 271
Vibracie 7 0 24 0 31 0
Zataz teplom a chladom 8 0 0 0 8 0

Pocéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2013 podPa druhu a kategorie

rizikového faktora - okrem chemickych latok a zmesi ( 2. stupeni )

Tabulka ¢.1 d

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategodria 4. kategoéria spolu
1. stupen 2. stupen celkom | Zien |celkom| Zien | celkom | Zien
Mycobacterium
Biologicky faktor | tuberculosis 26 20 0 0 26 20
Fyzicka zataz-
Fyzicka zataz Dynamicka 66 62 0 0 66 62
Hluk Hluk premenny 3582 886 22 3 3604 889
Ionizujtce Ziarenie
v zdravotnictve-
radiodiagnostické
lonizujuce Ziarenie | pracoviska 46 30 0 0 46 30
Psychicka Psychicka
pracovna zataz pracovna zat'az 339 | 271 0 0 339 271
Vibracie pdsobiace
Vibracie na ruky 7 0 24 0 31 0
Zataz teplom a
chladom Zataz teplom 8 0 0 0 8 0
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Pocty pracovnikov vykonavajicich rizikové prace v roku 2013 podl’a druhu a
kategorie rizikového faktora - chemické latky a zmesi ( 2. stuper )

Tabulka ¢.1 e

Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka 3. kategoria 4. kategoria spolu
2. stupen celkom | zien |celkom| Zien |celkom| Zien
dermatototropny 18 16 0 0 18 16
drazdivé 43 36 0 0 43 36
chem. karcinogén/mutagén 46 31 0 0 46 31
latky poSkodzujuce reprodukciu 34 30 0 0 34 30
pevné aerosoly 120 38 3 0 123 38

*  Poznamka: Do tabulieck la az 1le sa prekopiruyju data z tabulky v adresari
CAASTR _2011\SUBORY_EXPORT\ prnFaktoryRizika I.xls atd’.

23



Tabulka ¢. 2

Statny zdravotny dozor (preventivne aktivity)

Pocet

A. Rozhodnutia suhlasné / nesthlasné
§ 13 ods. 4 zakona €. 355/2007 Z. z.

RUVZ

UVZ SR

Spolu

- o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky vratane
navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyZaduje
objektivizaciu faktorov zivotného prostredia alebo
pracovného prostredia, o navrhoch na uvedenie priestorov
do skiisobnej prevadzky

90/0

90/0

- o navrhoch na schvalenie prevadzkovych poriadkov a
navrhoch na ich zmenu

17 /0

17/0

- o navrhoch na pouzivanie biologickych faktorov, na zmenu
ich pouzitia a na ¢innosti, ktoré mézu mat’ za nasledok
vystavenie zamestnancov biologickym faktorom

0/0

0/0

- onavrhoch na skladovanie a manipulaciu s vel'mi
jedovatymi latkami a pripravkami na pracovisku vratane
ich pouzitia pri dezinfekcii, regulacii zivo¢isnych skodcov
a na ochranu rastlin

1/0

1/0

- o navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipulaciou, skladovanim, prepravou a zneskodiiovanim
chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku

0/0

0/0

- o navrhoch na odstranovanie azbestu a materialov
obsahujucich azbest zo stavieb

3/0

3/0

- o navrhoch na nakladanie s nebezpeénymi odpadmi a na
prevadzkovanie zariadeni na zneSkodiovanie
nebbezpecnych.odpadov

0/0

0/0

- o navrhoch na zaradenie pracovnych ¢innosti do kategorie
rizikovych prac / o zruseni rizikovych prac

15/1

15/1

- o navrhoch na zriad'ovanie a prevadzku pohrebiska,
pohrebnej sluzby, krematoéria a na ¢innosti suvisiace
s prevozom mitvych podla osobitnych predpisov

0/0

0/0

- ostatné

0/0

0/0

Spolu:

126/1

126/1

B. Rozhodnutia - pokyny
- opatrenia

21/72

21/72

C. Vydané / odobraté opravnenia na ¢innosti pracovnej
zdravotnej sluzby

D. Vydané / odobraté opravnenia na odstrafiovanie
azbestovych materialov zo stavieb

E. Zavazné stanoviska:
§ 13 ods. 2 zékona ¢. 355/2007 Z. z.
s prihliadnutim na zékon ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani
vplyvov na zZivotné prostredie v zneni neskorsich
predpisov a zakon ¢. 39/2013 Z. z. o integrovanej
prevencii a kontrole znecistenia zivotného prostredia
a o zmene a doplneni niektorych zédkonov

§ 13 ods. 3 zékona €. 355/2007 Z. z.

- kuzemnym planom a k ndvrhom na izemné konanie

12/0

12/0

-k navrhom na kolaudaciu stavieb a k ndvrhom na zmenu v
uzivani stavieb

12/0

12/0

-k navrhom na vyuZzivanie vodnych zdrojov na zadsobovanie
pitnou vodou

0/0

0/0
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Tabulka ¢. 3

Statny zdravotny dozor Pocet

Kontrola - miestne zistovanie (ukonéend ziznamom) 633
Setrenie staznosti (vykazuje odbor, ktory je nosite’om tilohy) 0
Setrenie peticii
Setrenie podnetov na vykon SZD 3
Odborné stanoviska (expertizy) 558
Konzultacie 345
Poradenstvo - individualne 624

- skupinové 3
Iné ¢innosti* 186

* napr. Setrenie fyzickej zataze, psychickej pracovnej zat'aze, odbery vzoriek vod a pod.
Poznamka: v Statistickom vykaze sa pouziva vyraz ,,kontrola“

Tabul’ka ¢. 4

Pocet vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti na pracu
RUVZ v sidle s toxickymi a vel’mi toxickymi latkami a zmesami
kraja Na ziklade skisky pred | Na ziklade dizky odbornej
-, . Spolu
komisiou praxe (bez skusky)
RUVZ Cadca 0 0 0
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Tabulka ¢. 5a

Chemicky Pocet
Podnik karcinogén, chem. | Klasifikacia/kateg. * exponovanych Vysl. merania/
mutagén, proces podla b mnozstvo
Organizdcia | yjzikom chemickej | NV SR & 356/2006 Z. z. (vratane azbestu) spotrebovanych
Spolo¢nost’ karcinogenity zakona €. 67/2010 Z. z. (Vlrl? tan/e VRP ) latok/rok**
(vratane azbestu) ceflcom fzeny
Kysucka Praca S
nemocnica cytostatikami Cytostatika
Cadca kat.1
-paliativne 18 17 486
oddelenie chemoterapii
/rok
1514ampuliek
-onkologicka
ambulancia 2 2 1651
Chemoterapii/
5785ampuliek
DINEX s.r.o. |Précas tvrdym Prach z tvrdého dreva 24 11 1,35-18,1
Stara Bystrica | drevom kat.1 mg.m”™

* kat. 1 — dokazany karcinogén pre I'udi

kat. 2 — pravdepodobny karcinogén

proces s r.ch.k — proces s rizikom chemickej karcinogenity
**N — objektivizacia nevykonana, resp. spotreba neudana

Tabulka ¢. 5b

Oznamenia o zacati ¢innosti s azbestom alebo s materialmi obsahujicimi
azbest a vykon Statneho zdravotného dozoru Pocet
podla NV SR ¢. 253/2006 Z. z.
. . Crx . N e 3
Oznamenia o zacati ¢innosti s azbestom alebo s materidlmi obsahujicimi azbest
Kontrola — miestne zist'ovanie (ukonc¢ena zdiznamom) vykonana po oznameni 0
o0 zacati Cinnosti s azbestom alebo s materialmi obsahujiicimi azbest
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Tabulka ¢. 6

Statny zdravotny dozor
na pracoviskach so zobrazovacimi jednotkami Pocet
podla NV SR €. 276/2006 Z. z.

Kontrola (ukon¢ena zdznamom)

Kontrolné listy

Pokyny na odstranenie nedostatkov

Sl |+~ |

Sank¢né opatrenia*®

*V komentari uviest’ nazov organizacie, druh sankcie a dovody uloZenia sankcie

Tabulka ¢.7

PoutZitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD

, Pocet kontrolnych listov
RUVZ A|B|]C|H]JKI[N]JPIR]|V]|CZ
Cadca 34 | 145 44 4
A — azbest N — neionizujuce ziarenie
B — biologické faktory P — psychicka pracovna zataz
C — chemické faktory R — bremena
H — hluk V — vibracie
K — karcinogénne a mutagénne faktory Z — zobrazovacie jednotky
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Tabul'ka ¢. 8

Sank¢né opatrenia Pocet V sume
Pokuty za priestupky — blokové konanie 0
Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych 0
(§ 56 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)
Pokuty za iné spravne delikty 1 300 -€
(§ 57 ods. 46 zakona ¢. 355/2007 Z. z.) ’
Iné sankcie / opatrenia — zdkaz vyroby, pouzivania zariadeni a
prevadzky 0
(§ 55 ods. 2 pism. a), f), g) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)
Trestné oznamenie 0
Néhrada nékladov 0
(§ 58 zékona ¢. 355/2007 Z .z.)
ZvySenie poistného (podl'a zékona €. 461/2003 Z.z.) 0
Vykon rozhodnutia (§ 79 zdkona €. 71/1967 Zb.) 0

Tabulka ¢. 9

PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania
Cislo polozky Zaver
Zoznamu Diagnodza Organizacia Profesia presetrenia
CHzP S/ N*

Dermatitis
contacta INA Kysuce,s.r.o.
allergica G.Schaefflera 1 , e

22 faciei,man. Kysucké Nové vyrobny ststruznik S
antebrach. Mesto
susp.prof.
Ochorenie
z DNJZ HK- |Kysucké pekarne

29 syndrém a..s., A.Hlinku 2541 |pekarka S
kubitalneho | Cadca
kanala vpravo
Astma
ls)rlg)rrelrcc}iltllaill/eelos Kysucke pekérne

37 , a..s., A.Hlinku 2541 |pekarka S
tou na ~

“ ix Cadca
pSeni¢nu
a raznu muku
., Byvaly §.p. CSAD

46 Mezo‘tvel}om BZI\l]Skz Bl;strica, DZ | automechanik S

pobrusnice Cadea
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* Zaver preSetrenia pric¢innej suvislosti vykonavanej prace, resp. pracovnych podmienok so vznikom
poskodenia zdravia

S — pracoval za podmienok kedy méze vzniknit’' choroba z povolania

N - nepracoval za podmienok kedy méze vzniknut’ choroba z povolania

Poznamka:

Ak sa jednej fyzickej osoby tyka niekolko poloziek zo zoznamu chorob z povolania, uved’te ich
v komentari. Do jedného riadku uved’te len 1 polozku zo zoznamu choréb z povolania.

Ak sa neda jednoznaéne potvrdit’ suvislost’ s vykonavanou pracou (nejednoznacné zavery) uved'te pri
polozke zo zoznamu chordb z povolania ?

Ak zé&ver nebol stanoveny (napr. z dovodu zéniku podniku, pracoviska v zahrani¢i) uved'te pri polozke
70 zoznamu chorob z povolania 0

Tabulka ¢. 10

Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi

Druh vzorky Pocet vzoriek Pocet ukazovatel’ov] Pocet analyz

e 1 7
Ovzdusie" - pracovné

Biologicky material

Geneticka toxikologia

Hluk

Vibracie

Optické Ziarenie®

Elektromagnetické pole

Mikroklimatické
podmienky

Ionizujuce Ziarenie

Spolu:

" chemické faktory, prach

? lasery, UV, IR, viditené svetlo

Podet vzoriek st komodity, kazda oznacena ako ,,kod vzorky* v centrdlnom prijme a na ktoré sa

vydava protokol o skuskach.

Pocet ukazovatelov sa nenasobi po¢tom paralelnych stanoveni.

Pocet analyz je pocet paralelnych stanoveni ukazovatel'ov.

Pri fyzikalnych faktoroch sa v kolonke:

pocet vzoriek uvedie pocet meranych miest, napr. vysiela¢, miestnost’, stroj, oznac¢ené ako kod

vzorky v centralnom prijme

pocet ukazovatel'ov uvedie pocet fyzikalnych veli¢in (napr. teplota, relativna vlhkost,, pradenie

vzduchu = 3 ukazovatele), odmeranych na meracich miestach

pocet analyz uvedie sa pocet uskuto¢nenych odcitani.

Poznamka: Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi vykonavana laboratornymi pracoviskami,
vratane pracovisk na objektivizaciu fyzikalnych faktorov.

Hodnotenie fyzickej zataze a psychickej pracovnej zataze (uviest pocet hodnotenych profesii),
metddy merania a hodnotenia uved’te v komentari.
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Tabulka ¢. 11

Prehlad o pocte kontrolovanych podnikatel’skych subjektov

Pravna forma subjektu

Pocet kontrolovanych subjektov

rozdelenie podla poctu zamestnancov v kontrolovanom subjekte

0

1-9

10 - 49

50 - 249

250 a viac

SPOLU

Podnikatel-FO — nezapisany v OR

Podnikatel-FO — zapisany v OR

31

61

95

FO — slobodné povolanie

FO — pol'nohospodarska vyroba

Fyzické osoby spolu

31

62

96

Verejna obchodna spolocnost’

Spolocnost’ s ru¢enim obmedzenym

49

32

16

98

Komanditna spolo¢nost’

Nadacia

Neziskova organizacia

Akciova spolo¢nost’

Druzstvo

Spolocenstva vlastnikov pozemkov,
bytov a pod.

Statny podnik

Narodna banka Slovenska

Banka — S§tatny penazny Ustav

Rozpoctova organizacia

Prispevkova organizacia

Obecny podnik

Fondy

Verejnopravna institucia

Zahrani¢na osoba

Socialna a zdravotné poistovne

Odstepny zavod

Zdruzenie (zvéz, spolok)

Politicka strana, hnutie

Cirkevnd organizacia

Organiza¢na jednotka zdruzenia

Komora (s vynimkou profesnych
komor)

Zaujmové zdruzenie pravnickych
0sob

Obec (obecny urad), mesto (mestsky
urad)

Krajsky a obvodny urad

Samospravny kraj (urad
samospravneho kraja)

Pravnické osoby spolu

50

38

23

116

Spolu:

31

112

41

23

212
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Tabulka ¢. 12

Specializované ulohy a ind odborna ¢innost’

Prednask oo
ednasky Publikacie Zahrani¢né | Speciali- Iné
na odbornych | Pregradudlnaa f v odbornych pracovné zované | . "% i
podujatiach | Postgradudlna | asopisoch a | ; studijné cesty | tlohy c“‘“f’i !
(podet prednasok) vychova ZbOI‘n}kOCh (pocet) (podet) (pocet)
(pocet hodin) (pocet)
0 70 0 0 0 5

Poznamka: Podrobnejsie su udaje spracované vo vSeobecnej Casti VS

Komentar:

Zahrani¢né pracovné a Studijné cesty

- nazov podujatia, miesto, datum

- Specializované ulohy — aktivna praca na $pecializovanych odbornych &innostiach schvalenych
UVZ SR pre dané RUVZ a UVZ SR

Iné ¢innosti

- besedy a relacie v rozhlase, v televizii

- besedy so ziakmi ZS a so §tudentmi SS a SOU

- c¢lanky v dennikoch, ¢asopisoch a v regionalnej tlaci
- Clanky (aktivity) na internetovych strankach, atd’.

Tabulka ¢.13a

PZS u zamestnavatel’a — vlastnymi odbornymi zamestnancami

kde nie st vyhldsené rizikové prace | s vyhldsenymi rizikovymi pracami

pocet pocet
. kontrolova- pocet z toho | kontrolova- pocet z toho
RUVZ , ‘. , v

nych zamestnancov Zien nych zamestnancov] Zien

subjektov subjektov

adca
Cade 3 49 ) 0 0 0
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Tabul’ka ¢.13b

PZS u zamestnavatela — dodavatel’skym sposobom

kde nie st vyhlasené rizikové prace

s vyhlasenymi rizikovymi pracami

pocet pocet
. kontrolova- pocet z toho | kontrolova- pocet z toho
RUVZ , o , v
nych zamestnancov] Zien nych zamestnancov| Zien
subjektov subjektov
Cadea 25 902 121 s1 | 808553714 | 1081
Tabul’ka ¢.13¢
PZS — zamestnavatel’ nema zabezpecent
kde nie st vyhlasené rizikové prace | s vyhlasenymi rizikovymi pracami
pocet pocet
. kontrolova- pocet z toho | kontrolova- pocet z toho
RUVZ , " , v
nych zamestnancov| Zien nych zamestnancov| Zien
subjektov subjektov
Cadea 1084 7134 4124 16 | 476/207 164/70

Tabulka ¢. 14a

Spolo¢né previerky organov verejného zdravotnictva a organov inSpekcie prace

vo vybranych organizaciach*

Kraj

Pocet

Organizacia (firma)

Zilinsky

0

* Vykazuju vybrané RUVZ so sidlom v Bratislave, Trnave, Trenéine, Nitre, Ziline, Banskej Bystrici,

Presove a KoSiciach
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Tabulka ¢. 14b

Spolo¢né koordinované dozorné aktivity orgianov verejného zdravotnictva s inymi organmi

dozoru vo vybranych organizaciach (podla zakona €. 261/2002 Z.z.)

Kraj Previerka Kontrolované Kategoria Pocet ulozenych
vykonand RUVZ subjekty subjektu opatreni
Zilinsky 0

Pozndmka: K tabulke uved’te komentir o celkovom pocte vybranych organizacii (z toho pocet
v kategorii A a pocet v kategodrii B), celkovy pocet ulozenych opatreni a dovody ich uloZenia, uved’te
problémy a nedostatky, s ktorymi ste sa pri kontrolach stretli.

Kazdy RUVZ v sidle kraja vypracuje samostatne vyhodnotenie kontrolnej &innosti v zmysle zikona &.
261/2002 Z.z. o prevencii zdvaznych priemyselnych havarii.

Tabulka ¢.15a

Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti Pocet
chemickych faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok suhlasnych/nesuhlasnych
reprodukcne toxickych rozhodnuti

§ 13 ods. 4 pism. a) zdkona €. 355/2007 Z.z.

Rozhodnutia o ndvrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky*
vratane navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to
vyzaduje objektivizaciu chemickych faktorov (vratane 5/0
karcinogénov, mutagénov a latok reproduk¢ne toxickych)
pracovného prostredia, o navrhoch na uvedenie priestorov do
skuSobnej prevadzky

* Tyka sa prevadzok, u ktorych organ verejného zdravotnictva schvalil prevadzkovy poriadok,
ktorého  sucastou je posudok o riziku pri praci s chemickymi faktormi.

V komentdari osobitne uved’te, ¢i sa jednalo o schvalovanie prevadzky s expoziciou
zamestnancov karcinogénom, mutagénnom, latkam reprodukéne toxickym.
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Tabul’ka ¢.15b

Napravné a predbeZzné opatrenia, oznamenia tykajuce sa Pocet

chemickych faktorov

Zakaz alebo obmedzenie vyroby, spracovania a pouzivania chemickych
latok a pripravkov, ktoré zhorSuju pracovné prostredie, podmienky prace
a ohrozuju zdravie zamestnancov

(§ 12 ods. 4 pism. e) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Oznamenie o zacati vykondvania dezinfekcie a regulacie zivoc¢isnych
Skodcov ako profesiondlnu ¢innost’ fyzickymi osobami - podnikatel'mi
alebo pravnickymi osobami

(§ 52 ods. 4 pism. c) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Zakaz vyroby, manipulacie alebo uvadzania do obehu vyrobkov, ktoré
odporuji poziadavkam ustanovenym tymto zdkonom a inymi vSeobecne
zavaznymi pravnymi predpismi upravujicimi ochranu verejného zdravia
(§ 55 ods. 2 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z. )

Nariadenie opatreni v pripade, Ze hrozi poskodenie zdravia alebo Zivota
alebo ak k nemu uz doslo vplyvom expozicie karcinogénnym latkam,
mutagénnym latkam, latkam reproduk¢ne toxickym

(§ 26 ods. 2 pism. b) zédkona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté na obmedzenie latky, latky v zmesi alebo latky vo
vyrobku, ak sa zisti, Ze na ochranu zdravia je nevyhnutny zasah. 0
(§ 26 ods. 2 pism. ¢) zakona ¢. 67/2010 Z.z.)

Opatrenia prijaté v pripade, ak latka alebo zmes predstavuje vazne riziko
pre zdravie l'udi z dovodov klasifikacie, ozna¢ovania alebo balenia *. 0
(§ 26 ods. 3 pism. e) zakona ¢. 67/2010 Z.z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.
V komentari uved’te dovody prijatia rozhodnutia.
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Tabulka ¢. 15¢

Sank¢né opatrenia uloZené organmi verejného
zdravotnictva za spravne delikty v oblasti chemickych

Pocet V sume
faktorov
podla zakona ¢&. 355/2007 Z. z. a zakona €. 67/2010 Z.z.
Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0
§ 57 ods. 22 pism. a), b), ¢), d), e), f) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.
Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0
§ 57 ods. 28 pism. e), f), g), h), 1) zdkona €. 355/2007 Z. z.
Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0
§ 57 ods. 39 pism. b), ¢), d) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.
Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0
§ 57 ods. 41 pism. a), b) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.
Pokuty ulozené podl'a § 36 zdkona ¢. 67/2010 Z. z. za spravne 0
delikty uvedené v §§ 33-35 zékona ¢. 67/2010 Z. z.
Poriadkové pokuty ulozené podl'a § 38 zakona €. 67/2010 Z.z. 0

Tabulka ¢. 15d

Stanoviska, informacie, vyjadrenia a expertizy vypracované v oblasti Pocet
chemickych faktorov
Odborné stanoviska, informdcie, expertizy a vyjadrenia pre Centrum pre
chemické latky a pripravky 0
(§ 26 ods. 3 pism. b) zékona ¢. 67/2010 Z. z.)
Vyjadrenie k bezpe¢nostnej sprave
(§ 9 ods. 6 zakona &. 261/2002 Z. z.) 0
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Tabulka ¢. 16

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) preventivneho pracovného lekarstva

Lekari AL - DAHE AHE 55 —1 Spolu
zdrav. ini zdrav. | ostatni
1 1 2 4

VS zdrav. — zdravotnicki  pracovnici s vysokoskolskym  vzdelanim v odbore  verejné
zdravotnictvo (Bc., Mgr.)

VS ini — odborni pracovnici v zdravotnictve s vysokoSkolskym vzdelanim iného ako
zdravotnickeho smeru (podla NV SR €. 296/2010 Z. z. od 1.7.2010 v zneni NV SR ¢.
111/2013 Z. z. 0od 1.7.2013)

DAHE — diplomovani asistenti hygieny a epidemiologie

AHE — asistenti hygieny a epidemioldgie

SS zdrav. — zdravotnicki laboranti, sestry SS ostatni— chemicki laboranti, odborni pracovnici

v zdravotnictve so stredoskolskym vzdelanim iného ako zdravotnickeho smeru
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1.  Personalne obsadenie oddelenia hygieny vyzivy

Regionalny urad verejného zdravotnictva v Cadci ma sidlo v okresnom meste Cadca a
pracovnici oddelenia hygieny vyzivy a predmetov bezného pouzivania vykondvaju Statny
zdravotny dozor a uradna kontrolu potravin v regione, do ktorého spada i izemie byvalého
okresu Kysucké Nové Mesto.

Situdcia v personalnom obsadeni oddelenia hygieny vyZivy odbornymi pracovnikmi bola
v r. 2013 z dévodu Cerpania materskej dovolenky oslabena o jedného odborného pracovnika.
Na oddeleni pracuje 5 pracovnikov — 1 VS MVDr. — vedici oddelenia, 1 Ing., 2 Mgr.

Verejného zdravotnictva, a 1 Dipl. ahe.

Meno, Rok VSIL VS I. stupiia Uplné Vyssie

priezvisko, titl. | nastupu stupia stredné odborné
na RUVZ vzdelanie vzdelanie

Olga

Matlakova, 1985 ano - - -

MVDr.

Dasa

Cecotkova, 2008 &no - - -

Ing.

Jarmila

Kliestikova, 1994 ano - - -

Mgr.

Eva

Spilakova, 2006 - - - 4no

Dipl.ahe

Martina 2011 ano - - -

Pokorné, Mgr.




2. Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov

Pracovnici oddelenia sa zucastnili nasledovnych vzdelavacich akcii:

SVPS SR
Bratislava

potravin a spotrebitel™

Druh vzdelavacej | Nazov vzdelavacej Organizator Pocet zuc.
akcie, datum akcie zamestnancov
konania, miesto
konania
PORADY
Pracovna porada Pracovna porada RUVZ Liptovsky
veducich odborov | veducich odborov a Mikulas
a oddeleni HV oddeleni HV Zilinského
Zilinského kraja, | <42 1
12.2.2013,
Liptovsky Mikulas
Celoslovenska Celoslovenska pracovna | UVZ SR, RUVZ
pracovna  porada | porada veducich Zilina
v hygiene  vyzivy, pracovn}'kov 1
29. — 30. 5. 2013, ﬁddieézmi O,C;i”smv
Vratna dolina YEIEY VyzIvy
Pracovna porada Pracovna porada UVZ SR, RUVZ
krajskych krajskych odbornikov Cadca
odbornikov HH SR | hlavného hygienika SR
pre hygienu v§Zivy, pre hygienu vyZivy 1
29.-30. 10. 2013,
Oscadnica
Celoslovenska Celoslovenska pracovna | UVZ SR, RUVZ
pracovna  porada | porada veducich Kosice
v hygiene  vyzivy, pracovnikov 1
27 _ 928 11. 2013 oddeleni/odborov

.. " | hygieny vyzivy
Kosice
SEMINARE, SKOLENIA, KURZY
Pracovny seminar, | Pracovny seminar UVZ SR Bratislava 1
3.4.2013, UVZ SR |, Problematika odpadu zo
Bratislava zariadeni spolo¢ného

stravovania‘“

Seminar, 4.4.2013, | Seminar ,,.Bezpecnost’ SVPS SR Bratislava 1




Workshop, Worhshop Filozoficka fakulta
3.7.2013, ,Programovanie UK Bratislava
Filozoficka fakulta | vyskumu v oblasti
UK Bratislava potravin a zdravia®,
Projekt INPROFOOD
Metodicky Metodicky seminar RUVZ Trenéin
seminar, 7.8.2013, | v suvislosti so
RUVZ Trenéin zabezpecenim vykonu
SZD a kontroly fajéenia
podla zakona NR SR ¢.
377/2004 Z. z. o ochrane
nefajCiarov a o zmene
a doplneni niektorych
zékonov v zneni
neskorsich predpisov
Vzdelavanie Modul 5 — Ulohy, ciele UVZ SR Bratislava?
uradov verejného a kompetencie VZ: EU a
zdravotnictva — vz
prezencné
vzdelavanie,
15.1.2013, RUVZ
Zilina
Vzdelavanie Modul 11 — Postupy UVZ SR Bratislava
uradov verejného v oblasti podpory zdravia
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
5.2.2013, RUVZ
Zilina
Vzdelavanie Modul 11 — Postupy UVZ SR Bratislava
uradov verejného v oblasti podpory zdravia
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
6.2.2013, RUVZ
Zilina
Vzdelavanie Modul 15 — Legislativa | UVZ SR Bratislava
uradov verejného na useku VZ
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
8.3.2013, RUVZ
Zilina
Vzdelavanie Modul 25 — Laboratérne | UVZ SR Bratislava
uradov verejného aspekty surveillance
zdravotnictva — infekénych ochoreni
prezen¢né vykonavanej NRC
vzdelavanie, odborov lekarskej

13.3.2013, RUVZ

mikrobiologie v SR




Zilina

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
19.3.2013, RUVZ
Zilina

Modul 24 — Meranie
fyzikalnych faktorov pri
preventivnej ochrane
zdravia

UVZ SR Bratislava

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
8.4.2013, RUVZ
Zilina

Modul 16 — Radia¢na
ochrana — ionizujuce
ziarenie

UVZ SR Bratislava

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
22.4.2013, RUVZ
Zilina

Modul 17 — Radia¢na
ochrana — nové postupy

UVZ SR Bratislava

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
21.6.2013, RUVZ
Zilina

Modul 21 — Prva pomoc
v krizovych situacidch

UVZ SR Bratislava

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
18.9.2013, RUVZ
Zilina

Modul 12 — Déchodkoveé
poistenie v zmysle
zakona ¢. 461/203 Z. z.

UVZ SR Bratislava

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
05.9.2013, RUVZ
Zilina

Modul 19 — Pravo na
pristup k informéciam,
ochrana osobnych udajov

UVZ SR Bratislava

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné

Modul 19 — Pravo na
pristup k informacidm,
ochrana osobnych udajov

UVZ SR Bratislava




vzdelavanie,
27.9.2013, RUVZ
Zilina

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
19.9.2013, RUVZ
Zilina

Modul 11 — Postupy
v oblasti podpory zdravia

UVZ SR Bratislava

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
29.10.2013,
RUVZ Zilina

Modul 4 — Kvality pitnej
vody/Problematika pitnej
vody a vody na klipanie

UVZ SR Bratislava

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
8.11.2013, RUVZ
Zilina

Modul 11- Postupy
v oblasti podpory zdravia

UVZ SR Bratislava

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
13.11.2013,
RUVZ Zilina

Modul 8 — Preventivne
pracovné lekérstvo —
ochrana zdravia pri praci

UVZ SR Bratislava

Vzdelavanie
uradov verejného
zdravotnictva —
prezencné
vzdelavanie,
19.11.2013, RUVZ
Banské Bystrica

Modul 14 — Manazment
verejného zdravotnictva

UVZ SR Bratislava

KONFERENCIE

Odborna
konferencia,
26.11.2013, RUVZ
Martin

Odborna konferencia

,, 10 rokov od ratifikacie
ramcového dohovoru

o kontrole tabaku na
Slovensku*

UVZ SR, RUVZ
Martin




Vramci oddelenia st okrem pravidelnych pracovnych pordd organizované seminare
k odbornej problematike a novoprijatej legislative, pricom v roku 2013 bolo vykonanych 10
odbornych seminarov pre 5 pracovnikov.

Prednaskova ¢innost’

Odborni zamestnanci oddelenia pripravili a odprezentovali prostrednictvom Skoliacich
sukromnych agentir, akadémie vzdelavania v roku 2013 celkom 7 prednasok. V roku 2013
boli Skolenia o podmienkach zavedenia spravnej vyrobnej praxe odprednasané najma
novoprijatym pracovnikom na useku vyroby a predaja zmrzlin, pracovnikom spolo¢ného
stravovania otvorené¢ho 1 uzavretého typu a vyrobcom poskytujicim sluzby rychleho
obcerstvenia. Prednaskova ¢innost’ bola vykonavana v spolupraci s Regionalnou veterinarnou
a potravinovou sprdvou a ostatnymi dozornymi zlozkami. Na tomto type prednaSok sa
zucastnili hlavne sukromni podnikatelia vyrobnych, obchodnych potravinarskych jednotiek
a sektoru sluzieb. Prednasky boli zamerané na oboznamenie sukromnych podnikatel'ov
s platnou legislativou a prijatymi novelami, hlavny doraz bol kladeny na ustanovenia novely
zakona NR SR ¢&. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskor$ich predpisov. Osobitné Cast’
prednésok bola venovana téme odpad, nakolko wvstupila do platnosti novela zékona
¢. 343/2012. V tejto casti boli odprednasané zaroven poZziadavky Nariadenia EP a Rady
&. 1069, nariadenia Komisie EU ¢&. 142/2011 a Vyhlasky MP SR ¢. 148/2012 Z. z. . Ulohou
Skoleni bolo oboznamit’ G¢astnikov so smernicami prevzatymi ES a s legislativou. Nakol'ko
sukromni podnikatelia pri poskytovani sluzieb spojenych s reStauracnou cinnostou mali
problémy s poskytovanim stravy a zaroveil dodrziavanim novely zakona ¢&. 377/2012
o ochrane nefaj¢iarov, boli t¢émy prednaSok venované i vykladu tejto legislativy.

V ramci prednaskovej &innosti v spolupraci so Slovenskou akadémiou vzdelavania v Cadci
boli pre verejnost odprednaSané predndsky na tému  Pridavné latky v potravinach
a oznaCovanie potravin s distribuciou propaga¢nych materidlov, ktoré sa venuju tejto
problematike. Tato tematika bola odprednaSana izamestnancom véacSich obchodnych
retazcov (Billa a COOP Jednota). Pri plneni projektu Sledovanie vyzivového stavu
obyvatel'ov bola uskuto¢nend prednaska pre pedagogickych pracovnikov SOU v Kysuckom
Novom Meste zamerand na zdravé stravovacie navyky, pestrost’ stravy a pracovnici boli
obozndmeni o bezplatnom vySetreni zdkladnych biochemickych ukazovatelov pristrojom

reflotron v poradni zdravia.



Samostatné bloky prednasok tvorili témy odprednaSané za ucasti pracovnikov sukromnych
firiem. Témy boli zamerané na nové pravne predpisy v rezorte vyroby potravin, objasnenia
kompetencii v zmysle dohdd spisanych na turovni organov na ochranu zdravia a objasnenia
podmienok na vypracovanie syst¢ému SVP hlavne v rizikovych komoditach a v zariadeniach
spolo¢ného stravovania, ale i podanie informacii o odbornych usmerneniach vydanych UVZ
SR.

Podra finanénych moznosti RUVZ je umoznena pracovnikom téast’ na odbornych vystavach
a odbornych prednaskach. Snahou vedenia RUVZ je umoznit’ u¢ast’ pracovnikom oddelenia
hygieny vyzivy na odbornych a pracovnych akcidch, v dosledku ¢oho na osvojenie odbornej
problematiky je SirSi a uceleny nazor priamo pri jej uplatneni v praxi. Vzhl'adom na znizené
mnozstvo finan¢nych prostriedkov ku koncu kalenddrneho roka nebolo mozné umoznit’ ucast’
viacerym pracovnikom na jednej $koliacej akcii. Skoliace akcie mali vel'mi dobri odbornii
uroven.

Odborni pracovnici sa aktivne zucastnovali prednasok zaradenych do jednotlivych modulov,
ktoré sa tykali nielen problematiky vyzivy, ale aj ostatnych odborov.

Samostatnti Cast’ z vysledkov kontrol a odberov vzorek kozmetiky za rok 2012 sme
prezentovali aktivnou ucast'ou na celoslovenskej porade zameranej na bezpecnost’ kozmetiky

a kozmetickych vyrobkov.
Aktivity v médiach — publika¢na ¢innost’

V roku 2013 bol uverejneny v regiondlnom tyZdenniku MY Kysuce 1 ¢lanok pod ndzvom
,» Cukrovinky vyrobené zo suSen¢ho mlieka kontaminovaného jedom na hlodavce *
Cielom tohto ¢lanku bolo poskytnit' usmernenie a informovanie Sirokej verejnosti
o Skodlivosti a moznych nasledkoch z konzumacie nebezpecného vyrobku.

KaZzdorocne st uverejiiované oznamy v tlaci o moznosti, sposobe a podmienkach za ucelom
ziskania osvedcenia o odbornej sposobilosti pre pracovnikov zucastiujucich sa vyroby
a predaja epidemiologicky rizikovych ¢innosti.

Okrem publikacie priamo v médiach su poskytované informécie o zisteni zdraviu Skodlivych
nebezpeénych vyrobkoch zverejnenim na webovej stranke RUVZ Cadca. Zarovei je
poskytnuta 1iinformdcia o prijatych opatreniach na zabezpecenie vylucenia Skodlivych
potravin z trhu, ale 1 zabezpecenie opatreni na informovanie spotrebitelov 0 moznosti vratenia

vyrobkov prostrednictvom predajcov, distributorov.



Pravidelne s zverejiiované i odborné usmernenia vo veci prijatia novych pravnych predpisov
a legislativnych poziadaviek — oznacovanie alergénov v potravinich, GMO potraviny,

potraviny pre osobitné vyzivové ucely a pod.

Iné odborné ¢innosti

- Konzulta¢na a poradenska ¢innost’

V roku 2013 bolo podanych celkom 651 odbornych konzultacii a poradenskej ¢innosti.
Najvacsi pocet konzulticii sme zaznamenali prdve na ziskanie informacii v stvislosti
so zabezpecenim podmienok kladenych na prevadzkovanie ambulantného a stankového
predaja, spravnost’ oznacovania alergénnych zloziek v potravinach ana jedalnom listku,
spravnost oznaCovania vyzivovych doplnkov. Predajcom a distributorom vyzivovych
doplnkov boli najcastejSie poddvané informacie vo veci rozliSenia zdravotnych a vyzivovych
tvrdeni na vyzivovych doplnkoch a ¢ajoch. Podstatnu Cast’ konzultécii tvoril nejasny vyklad
zakona NR SR ¢. 377/2012 o ochrane nefaj¢iarov. Na zaklade poskytnutych konzulticii
znacna Cast’ prevadzok vola zaradena do kategorie nefajéiarslkeho typu.  Konzultacnad a
odborna €innost’ bola vyvijana hlavne na zaklade poZiadaviek obecnych a mestskych tradov
v okrese a na zdklade poziadania vacSich firemnych, sikromnych spolo¢nosti a sikromnych
podnikatelov zo susednych ¢lenskych $tatov, ktori poZadovali vykonavat' predaj na tzemi
nasho okresu, a to hlavne z pohraniénych ¢lenskych $tatov —  z Pol'skej a Ceskej republiky.
Jednalo sa hlavne o podanie usmerneni vo veci platnosti novych pravnych predpisov
auplatnenie poziadaviek EU, hlavne vrezorte ZSS a hygienickych podmienok
pre poskytovanie sluzieb stdnkového predaja pocas konania hromadnych akcii
prostrednictvom fyzickych a pravnickych osob zinych §tatov EU, ako i dalsich novych
predpisov anarodnej legislativy. Viaceré konzultacie sa tykali hlavne nahlasovania
stankového predaja obecnymi a mestskymi tradmi v suvislosti s poziadavkou zdkona NR SR
¢. 152/1995 Z. z. v pripade pontikania predaja na trznych a trhovych miestach pod spravou
obecnych amestskych turadov. Opakovane boli poskytnuté konzultdcie prave tymto
institcidm, ktoré sa tykali rozsahu dokladov, ktoré je povinny prevadzkovatel' predlozit
pred predajom.

Mestskym a obecnym uradom boli podané odborné konzulticie vo veci zabezpecenia

hygienickych poziadaviek pri stankovom predaji na trznych a trhovych miestach.



Opakovane sme boli ziadani o konzultdciu o moznosti overenia hladin hluku
pri poriadani hromadnych podujati a prevadzkovani zariadeni s nadlimitnou produkciou
hluku.

V spolupraci so zivnostenskym oddelenim boli prejednané podmienky k vydavaniu
rozhodnuti pre podnikatelov z ¢lenskych krajin EU, ktori pozaduju vykondvat &innost
na uzemi SR v trvalych objektoch, ale i formou stankového predaja.

V roku 2013 sme opakovane zo strany sukromnych podnikatel'ov boli dozadovani o podanie
stanoviska vo veci ziskania odbornej spdsobilosti pre pracovnikov v potravinarstve a
podmienok stanovenych k vyddvaniu osvedCeni o odbornej spoOsobilosti na vykondvanie
epidemiologicky zavaznych cinnosti podla Vyhlasky ¢.585/2008 Z. z. . Nakol'ko ¢innost
vydavania osved&eni na pracu s vel'mi jedovatymi latkami je vykonavanid RUVZ so sidlom
v Ziline, boli zAujemcovia, ktori sa zaoberaju nakupom, predajom a spracovanim hib,
obozndmeni s podmienkami, ktoré je potrebné splnit’ k vydaniu osved€enia na dant ¢innost’.
V roku 2013 boli zvolané viaceré pracovné stretnutia s pracovnikmi Regionélnej veterinarnej
a potravinovej spravy so sidlom v Cadci. V stilade s novelou zidkona NR SR &. 152/2007 Z. z.
boli jasne stanovené¢ podmienky na preregistrovanie prevadzkovych jednotiek, v ktorych sa
vykonava epidemiologicky rizikova Cinnost. Jednalo sa o vyrobu lahddkarskych
a cukrarenskych vyrobkov. Nakol'ko pri vyrobe lahodkarskych vyrobkov je poskytovany
1 predaj konecnému spotrebitel'ovi, bol tento typ vyrobne po vzdjomnej dohode preradeny
do registracie RUVZ. RVPS boli po prejednani poskytnuté zoznamy tychto vyrobcov
so spracovanim identifika¢nych tidajov podl'a usmerneni UVZ SR. Dohoda o vzijomne;
spolupraci medzi orgdnmi Uradnej kontroly potravin sa dodrzuje z oboch stran a zahfna postup
na vykon spolo¢nych kontrol nielen pocas stankového predaja, ale 1ipri kontrolach
obchodnych centier, ktoré poskytuju a vykonavaji epidemiologicky rizikové ¢innosti. TaktieZ
st v dohode jasne stanovené pravidld na vykondvanie kontrol poc¢as hromadnych podujati
avroku 2013 pri vyddvani povoleni pocas konania tradi€nych zabijaciek a pri ponukani
Specialit bol vykonany dozor v spolupraci. Spolo¢né kontroly boli vykondvané vo vyrobnom
sektore, hlavne pri kontrolach epidemiologicky rizikovych Ccinnosti, priCom  zaroven
pracovnici RUVZ vykonali iodber materidlov apredmetov prichadzajucich do styku
s potravinami. Celkovo mozno konStatovat, Ze spolupraca s RVPS je na dobrej urovni.
Vel'mi dobra spolupraca je i pri rieSeni mimoriadnych situdcii. Vzhl'adom k tomu, Ze okres
Cadca a Kysucké Nové Mesto je pohrani¢nym okresom s Ceskou a Pol'skou republikou, boli

cielene vykonané kontroly na hrani¢nych prechodoch, zamerané na kontrolu



dovozu zivocisnych produktov a surovin na vyrobu jedal s cielom vysledovat’ suroviny tohto
druhu dodévané do ZSS.

V spolupréci s pracovnikmi RVPS bola prejednana i vyroba suroviny ako zakladnej zlozky
vyzivového doplnku, ato suSené kozie mlieko produkované vo Farme schovom koéz
Podvysoka. Spolocne vykonany dozor bol znasej strany sustredeny na zabezpecenie
hygienickych poziadaviek pre pracovnikov, overenie zdravotnej a odbornej spdsobilosti
a prekonzultovania oznacenia vyzivovych doplnkov, ktorych vyroba prebicha mimo okresu
Cadca, ale kompletizovanie vyrobku - pribalenim letika k originalne zabalenému vyZivovému
doplnku — je vykonavana nadalej vo vyclenej casti farmy. Kedze sa jeda len o vyrobu
zakladnej suroviny, ktorou je suSené kozie mlieko, vyrobnu i expedi¢nu Cast’ registruje RVPS
Cadca. V roku 2013 bola v spolupraci s RVPS uvedena do prevadzky pordzkaren — maly
kontajnerovy bitunok hydiny s povolenim predaja v samostatnej predajnej ¢asti PD Kysucky
Lieskovec. Taktiez bola skolaudovana prevadzkarenn malého bitinku hovddzieho dobytka
a odsuhlaseny predaj mlieka, mlie¢nych vyrobkov a vajec nadvédzujuci na areal PD Rakova.
Obdobne ako v predchadzajicom obdobi bola dohodnutd vzdjomna vymena zoznamu
registrovanych potravinarskych zariadeni v polro¢nych intervaloch.

Vsetkym podnikatelom na useku vyroby poZivatin boli vydané odborné usmernenia vo veci
overovania zdravotnej neSkodnosti vyrdbanych pozivatin s poskytnutim informacie o
laboratoriach, v ktorych uvedent poZiadavku mozno zabezpecit. Nad’alej sa stretdvame
s nepochopenim pri odberoch vzoriek 5 — vzorkovym systémom,hlavne u prevadzkovatel'ov
malych obchodnych jednotiek, ¢o malo za nasledok nutnost” opakovaného objasnenia novej
legislativy na odber vzoriek, vysvetlenia rozdielov kladenych na odber vzoriek zahrani¢nej
produkcie a domécej vyroby. Za tymto ucelom boli zvolané odborné jednania vo viacerych
potravindrskych firméch a na Gseku lekarenskej sluzby.

V regione Kystc chyba akreditované laboratorium za ucelom vySetrenia potravin, Co stazuje
pracu nielen kontrolnej zloZzke, ale 1 podnikatel'skej sfére. Rozsah laboratornych analyz
zo strany sukromnych podnikatel’'ov bol v ich poziadavkach zredukovany a spolupraca hlavne
na useku platenych sluzieb je v obdobnom pocte a rozsahu vySetrovanych ukazovatel'ov ako
v predchadzajiicom obdobi.

Spolupraca nasho RUVZ s oddelenim laboratornych analyz RUVZ Zilina je na dobrej Grovni.
Okrem laboratornych sluzieb RUVZ Zilina niektori podnikatelia vyuZivaju i sluzby
akreditovaného laboratoria RVPS Dolny Kubin.



Na RUVZ so sidlom v Cadci je zriadena skugobna komisia pre vydavanie osved&eni odbornej
sposobilosti pre vykon prace v potravinarstve, predsedom komisie je veduca oddelenia
hygieny vyzivy a PBP a clenmi komisie su 4 pracovnicky oddelenia HV. O moznosti
preskiiSania st ziadatelia informovani na webovej stranke RUVZ. Skiisky su v pravidelnych
intervaloch min. 1krat za mesiac, termin je vzdy stanovany na zaklade poziadaviek.

Veduca oddelenia je ¢lenom protipovodiiovej komisie, zriadenej pri Okresnom urade v Cadci

a ¢lenom krizového $tabu v pripade mimoriadnych situdcii za okres Cadca pri VUC Zilina.

3. ROZBOR CINNOSTI

3.1.  Statny zdravotny dozor

RUVZ Cadca vykonava §tatny zdravotny dozor a Gradna kontrolu potravin v dvoch okresoch

— a to okres Cadca a okres Kysucké Nové Mesto.

3.1.1 Posudkova ¢innost’

Oproti roku 2012 doslo k narastu v pocte objektov, ktoré sa zaoberajii potravinarskou
innostou. Narast predstavoval 67 zariadeni. V okrese Cadca sme teda k 31.12.2013
evidovali celkom 1538 objektov zaoberajucich sa potravinarskou ¢innost'ou. Z tohto poctu
registrujeme celkom 819 zariadeni. V rdmci posudkovej ¢innosti bolo v roku 2013 vydanych
celkom 286 rozhodnuti. Ztoho bolo vydanych 242  posudkov k prevadzkovaniu
potravindrskych zariadeni, kolauda¢né konanie bolo schvalené v 21 pripadoch, bolo vydanych
6 rozhodnuti schvalujicich prevadzkové poriadky. Konanie bolo prerusené v 12 pripadoch,
v 5 pripadoch bolo konanie zastavené. Na zadklade poZiadavky sukromnych podnikatel'ov
boli vydané 3 odborné stanoviska tykajice sa posudenia projektovej dokumentéacie a 77
odbornych stanovisk k rozsireniu sortimentu. Bolo vykonanych 651 odbornych konzultéacii
na useku potravinarskej ¢innosti a 791 inych vykonov. Uvedené tdaje st zahrnuté v tab. €. 3,

3

kde okrem inych udajov v kolonke ,, iné vykony “ su zahrnuté i vykony v rozhodovacej
¢innosti (pokuty, zapisnice, opatrenia, thrada nakladov, odborné stanoviska a pod.).

V roku 2013 bolo rieSenych 16 podnetov.

Nebolo vydané Ziadne nesihlasné rozhodnutie. Bolo podané 1 odvolanie ucastnikom

konania voci rozhodnutiu o uloZeni pokuty. Jednalo sa o zariadenie spolo¢ného stravovania



otvoreného typu — Hotel HUSARIK, Cadca, pricom Urad verejného zdravotnictva potvrdil
rozhodnutie RUVZ v Cadci.

Odsuhlasena bola c¢innost’ viacerych zavodnych kuchyn, ktoré poskytuji hlavné jedla
pre pracovnikov vyrobnych zavodov vo dvoj atrojsmennych prevadzkach. Taktiez sme
zaznamenali zvySené poziadavky na odsthlasenie vyroby hotovych jedal za ucelom
distribucie do vyrobnych firiem. ZvySeny narast bol zaznamenany v predaji hotovych jedal
zo ZSS formou donaskovej sluzby, ako i poskytovanie sluzieb kateringu. V ramci posudkove;j
¢innosti  bola konzultovand vyrobiia balenych vod v netcelovych priestoroch. Taktiez bol
zamer zriadit’ prevadzkaren s ¢innost’ou lisovania dovazanych semien za ucelom vyroby oleja.
Ieto ¢innosti su zatial’ v §tadiu pripravy. V roku 2013 bolo uvedené do prevadzky dalSie
obchodné centrum — Kaufland. Obchodné centrum je sucastou polyfunkéného objektu,
v ktorom sa vykonava predaj PBP a kozmetiky. V roku 2013 bol zrekonstruovany SM LIDL
s roz$irenim vyrobnej Casti o dopekanie peciva a vylepSeny v Casti prisunu necistého tovaru
zo strany spotrebitelov. K zna¢nému vylepSeniu obchodnej i prevadzkovej casti doslo
i rekonstrukciou OC BILLA. Rezort COOP — Jednota Cadca postupne rekonstruuje predajne
potravin za uCelom vytvorenia VvAaCSich prevadzok typov Supermarket MIX i
s predajom rozlicného tovaru. RekonStrukcia prebieha hlavne v tych objektoch, kde boli
povodne odsthlasené restaura¢né a pohostinské sluzby. V dosledku rekonStrukcii dochadza
k vylepSeniu nielen odbytovej Casti, ale aj skladovacich a prevadzkovych priestorov.

Vsetky vyrobné 1 potravindrske objekty su riadené priamo sukromnymi podnikatel'mi,
firmami, akciovymi spoloénostami a rezortom COOP — Jednota Cadca.
Zo Sirokospektralnych predajni sa v okrese nachadza 7 Sirokospektralnych predajni COOP
Jednota, 2 predajne BILLA, 3 TESCO, 2 predajne spolo¢nosti LIDL a1l predajna
KAUFLAND.

Co sa tyka charakteru poskytovanych sluZieb, v najvi¢sej miere je v okrese zastiipena priprava
hotovych jedal a predaj pozivatin. Na tseku poskytovania sluZieb spolocného stravovania sme
vroku 2013 zaznamenali zna¢ny narast vrozvoze hotovych jedal, ztoho ddévodu boli
prevadzkovatelia nuteni rozsirit' hlavne vyrobnu a skladovaciu Cast’ vlastnych prevadzok.
Vyroba je sustredend do mensich celkov a v primarnom sektore doslo k zna¢nému poklesu
vyroby ak roz§ireniu dovozu vyrobkov zinych &lenskych krajin EU, ato hlavne
v komoditdch mlieénych a misovych vyrobkov. Vyrobne okresu Cadca a Kysucké Nové
Mesto zéasobuju vlastnymi vyrobkami prevazne region Kysuc, vyvoz vlastnych vyrobkov

do inych okresov je minimalny, ojedinely a védcSinou len na zéklade jednordzovych



objednavok. Vyrobcovia potravin maji vo vicSej miere prevadzky zriadené v prenajatych
priestoroch vacsich firiem.V rdmci posudzovacej ¢innosti sme zaznamenali zna¢ny narast
zistenia nedostatkov, ktoré boli dovodom vykonania opakovanych obhliadok, prip. vydania
prerusenia konania a zahdjenia spravnych konani.

NajcastejSie problémy pri zahdjeni ¢innosti v prevadzkach:

- vyroba epidemiologicky zavaznych poZivatin:

V okrese Cadca bola odstihlasena &innost 2 lahodkarskym vyrobniam, 8 cukrarenskym
vyrobniam a odsthlasenych bolo 20 sezonnych vyrobni nebalenej zmrzliny. V 1 pripade je
lahodkarska vyrobna zriadend v priestoroch, ktoré priamo nadvézuju i na predaj kone¢nému
spotrebitel'ovi a ¢ast’ vyrobkov distribuuje, ale len vramci okresu. Druha lahddkarska
vyrobiia bola odsuhlasend vo vyclenenej Casti uzavretého typu stravovania s distriblciou
lahddkarskych vyrobkov do dvoch bufetov, ktoré taktiez prevadzkuje vyrobca. Vyrobu
lahodkarskych vyrobkov v ramci vyroby v ZSS otvoren¢ho typu sme nepovolili, nakol'ko
jestvujuce dispozicné Clenenie prevadzky a vyrobné priestory neboli kapacitne dostatocné
a argument ¢asového oddelenia vyroby nebol dostato¢ny.

Z 8 cukrarenskych vyrobni registrujeme len 2 cukrarenské vyrobne, priCom jedna vyrobna je
zriadend a priamo nadvédzuje na predajiiu cukrarenskych vyrobkov ajedna cukrarenska
vyrobiia je zriadend priamo v ZSS.

V Ziadnom obchodnom centre nebola povolend vyroba lahddkarskych ani cukrarenskych
vyrobkov, tieto su dovdzané bud’ z vlastnych obchodnych centier a na okresnych filidlkach je
povolené len rozvaZovanie, alebo st zdsobované vyrobcami odsuhlasenymi na trovni okresu
pripadne regionu. Do dvoch predajnych centier su cukrarenské a lahodkarske vyrobky
dovéazané priamo predajcom, a to z CR.

Vyrobne zmrzliny maja charakter sezonnej vyroby, v jednom pripade bola povolena preprava
zmrzliny vyrdbanej teplou cestou sprevozom len do susedného okresu. Vyroba
hlbokozmrazenej zmrzliny sa v okrese Cadca nenachddza. Nadalej rizikovym faktorom
na useku manipulécie so zmrzlinou je pomerne ¢asté striedanie personalu. Pri tejto ¢innosti sa
zuCastiiuji 1 pracovnici z inych Statov, hlavne z Chorvatska, ktori po uplatneni sankcii
v predchadzajlicom obdobi pristlpili k uplatiiovaniu a dodrZiavaniu zasad zodpovednejsie.
Vyrazné zlepSenie vo vybaveni strojno-technologického =zariadenia, hlavne v casti

zabezpecenia chladiaceho retazca, sme dosiahli vo vyrobniach cukrarenskych vyrobkov. Tieto



vyrobne su zriadené vo vicSine pripadov vo vlastnych objektoch a distribuuji vyrobky len
na urovni okresu. Po odstraneni nedostatkov vydanych ndpravnymi opatreniami priamo
v zdznamoch z kontrol, ako i na jednaniach RUVZ sa hygienicky §tandard vyrazne zlepsil.

V roku 2013 odobraté vzorky epidemiologicky rizikovych pozivatin ani v jednom pripade
nepreukazali zavadnost’, ¢o je dosledkom nielen vyrazne zlepseného hygienického Standardu
v prevadzkovych jednotkéch, ale najmd doslednym vyzadovanim dodrziavania legislativy

pri pravidelnych kontrolach zo strany RUVZ.

- vyroba ostatnych poZivatin :

Na vyrobe ostatnych pozivatin sa v okrese Cadca podielaji 1 vyrobiia cestovin, 1 sezénna
konzervarenska vyrobiia, vyroba sirupov a kompotov, 1 vyrobna nealkoholickych napojov, 14
pekarenskych vyrobni, 1 mliekaren, 9 rozrabok maisa a vyrobni médsovych vyrobkov, 2
vyrobne omyvanych syrov a syrovych korbacikov, 2 vyrobne so spracovanim ovc¢ieho mlieka
a vyrobou hrudkového ovcieho syra, 1 salas s mliekariiou , 1 vyrobma vyzivovych doplnkov,
ktord spociva len vo finalizécii vyrobenych vyrobkov, 1 vyrobiia parenych knedli, 3 palenice,
1 vyroba pernikov, 1 vyroba ceredlnych potravin, 1 vyroba c¢okoladovych figirok. V okrese

Cadca bol uvedeny do &innosti i chov ryb.

- distribacia a predaj pozivatin v novinovych stiankoch, obchodnych centrach,

v nebytovych priestoroch, stinkoch, trzniciach, ambulantoch a i.:

V roku 2013 sme zaznamenali zvySeny dopyt od sukromnych podnikatel'ov na odsuhlasenie
prevadzok novinovych stankov s rozSirenim sortimentu predaja o predaj niektorych poZivatin
a odsuhlasenia trhovych a predajnych miest. Po viacerych jednaniach na trovni obecnych
a mestskych uradov apo stanoveni zakladnych kritérii na predaj v zmysle usmernenia
Hlavného hygienika SR a zaverov z celoslovenskej porady nebolo povolené prevadzkovanie
dalSich zariadeni bez splnenia zakladnych podmienok (voda, odkanalizovanie, WC,
zabezpelenie smetnych nadob apod.). Hrani¢nd poloha okresu — s Pol'skom a Ceskou
republikou napoméha zvySenému zaujmu o predaj potravin nielen pocas konania hromadnych
akcii, ale hlavne mimo vyhradenych priestorov trznic. Pripadné zistenia a podania na takuato
&innost’ boli odstupené RVPS v Cadci na zaklade spisanej dohody a o nepovolenom predaji
zo strany regionalneho hygienika bola informovana taktiez  prislusnd obec, mesto.

V spolupraci s RVPS boli kontroly zamerané na dodrziavanie podmienok stankového predaja



pocas konania akcii, ale i pri ndhodnych predajoch na trzniciach. Predaj na tychto miestach
s ndlezitym hygienickym Standardom maju schvalené len vicsie obce a povinnosti predaja ako
1 hygienické podmienky maju uvedené vo vSeobecne-zaviaznych nariadeniach, ktoré su
schvalené obecnym zastupitel'stvom. Nie vSak vzdy boli podmienky predaja dodrzané
osobami, ktoré priamo predaj uskutociiovali. O vysledku vybavenia podanych podnetov bola
zabezpecend spétna informacia obidvom kontrolnym zlozkam v pisomnej forme.

Na useku predaja véacsich obchodnych retazcov v potravinadrskom rezorte st v prevadzky 2
predajne BILLA, 2 nékupné strediska firmy LIDL, 3 supermarkety TESCO a 1 supermarket
KAUFLAND.

Na uzemi okresu sa nachadza 7 $irokospektralnych predajni v sprave COOP Jednota Cadca a
mensie prevadzkové jednotky, prevadzkované sukromnymi podnikatelmi a COOP Jednotou
Cadca. Firma Jednota postupne vylep$uje modernizaciou stav jestvujticich predajni, ktoré s
nasledne zaradené¢ ako menSie supermarkety. V dosledku narastu obchodnych centier
arekonsStrukcii uz jestvujucich predajni bola ukonfena cinnost predaja mensSich
maloobchodnych jednotiek v obciach. V désledku rekonstrukcii predajni bolo vydanych
v roku 2013 najviac stanovisk s roz§irenim sortimenti prave pre rezort COOP Jednota Cadca.
Pri vydavani rozhodnuti k prevadzkovaniu stankov s poskytovanim rychleho obcerstvenia st
zistované nedostatoné a Casto nevyhovujuce skladové priestory a k niektorym prevadzkam
nebol zabezpeceny prevadzkovatelom hygienicky vyhovujici spdsob napojenia stankov
na vodny zdroj s nasledovnym odkanalizovanim. Cinnost’ tychto stankovych objektov bola
povolend az po odstraneni uvedenych nedostatkov. Pri stankovom predaji su potraviny
odoberané od vel'kovyrobcov a z centralnych skladov potravin.

V roku 2013 sme zaznamenali vicsi pocet ziadosti o predaj ovocia, zeleniny, mésa, médsovych
vyrobkov spolu s predajom sortimentu potravin a rozlicného tovaru, avSak sortiment predaja
bol po dohode s prevadzkovatelom zOzeny len na rozsah, ku ktorému boli vytvorené
hygienické podmienky v stlade snarodnou legislativou a podmienkami Europskeho
nariadenia a Rady na hygienu potravin.

Nejednostnost podmienok potrebnych na zabezpecCenie sluzieb vyroby a predaja
pre sukromnych podnikatel'ov vykonavajicich dant ¢innost’ 1 v inych ¢lenskych Statoch robi
problémy i pri vykone UK. Nie je mozné v plnom rozsahu pokryt’ a preukazat’ nadviznost
na uplatnenie smernic EU, nakolko napr. u predajcov z CR nie je povinnost preukéizat
pri predaji odsuhlasenie stabilnej prevadzky prisluSnym uradom potravinového dozoru a uz

prave z tohto dovodu nie je mozné jednoznacne skontrolovat’ cely proces od prijmu surovin a



skladovania potravin, ktoré st ponukané na predaj. Taktiez na useku preukazania
vysledovatel'nosti u vyrobkov s dlhSou lehotou spotreby je moznost’ zdmeny dodacich listov,
ktoré nie su identické s preddvanymi potravinami, nehovoriac uz o podmienkach skladovania

potravin v ¢ase pred konanim akcie a pod.

3.1.2 Kontrolna ¢innost’

Celkom bolo vykonanych 1404 kontrol. Z toho podla zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z.
bolo vykonanyh celkom 694 kontrol. Ostatné kontroly poéte 710 boli vykonané podla
zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z. .

Cielene boli vyvarujlice i nevyvarujuce zariadenia podrobené kontroldm za ucelom zistenia
dodrziavania hygienickych podmienok kladenych zakonom o ochrane nefaj¢iarov. Kontroly
preukazali, Ze len v 1 pripade bolo zistené nedodrzanie dispozi¢ného Clenenia prevadzkove;j
jednotky tak, aby vstupnd Cast’ bola vyhradena pre nefajciarov. Do doby rekonstrukcie
prevadzkovatel’ urcil celé zariadenie ako nefajCiarske. V ostatnych pripadoch st vytvorené
hygienické pozZiadavky a v plnom rozsahu st i reSpektované. SU zabezpefené¢ vhodné
dispozi¢né clenenie zariadeni, v dosledku ¢oho boli prvé hostovské miestnosti vyclenené
pre nefajiarov, taktiez bola v plnom rozsahu zabezpecend povinnost prevadzkovatela
vyveskou oznacit' fajciarsku a nefajciarsku prevadzku. Vo vécSine pripadov boli ZSS
zaradené ako nefajCiarske zariadenia. Taktiez ZSS a kaviarne situované v supermarketoch su
nefajciarske. Opakovane sme boli dotazovani od prevadzkovatel'ov zariadeni typu hostinec,
a to na splnenie danych poziadaviek v nadvdznosti na podavanie pochutin a inych balenych
pokrmov, pri¢om vsetky tieto poziadavky boli prekonzultované s UVZ SR. V suvislosti
s kontrolou podmienok zameranych konkrétne na dodrzanie podmienok zakona o ochrane
nefajciarov bolo vykonanych cielene 386 kontrol.

Nielen vykon poc€as mimoriadnych kontrol, ale 1vramci planu preukazal, Ze na useku
poskytovania reStauraénych sluzieb arychleho obcerstvenia je vybavenost zariadeni
na pomerne dobrej Urovni aspravne konania za ucelom uloZenia pokuty su vo vécSine
pripadov z dévodu kratkodobého nezabezpecenia hygienickych podmienok.

Vroku 2013 evidencia vSetkych zariadeni predstavovala 1538 objektov. Z tohto poctu
registrujeme 819 potravinarskych zariadeni. RVPS v Cadci prinalezi do registracie 719

zariadeni. Celkom bolo vykonanych 1404 kontrol. Zna¢ny narast kontrol oproti minulému



roku sme zaznamenali v suvislosti s rieSenim pripadov hldsenych prostrednictvom RASFF
a narastom mimoriadnych uloh.

Naviac do kontrolnej ¢innosti oddelenia spada i vykon dozoru nad materialmi a predmetmi
prichadzajucimi do styku s potravinami. Taktiez vykondvame dozor nad predajom
kozmetickych vyrobkov, ktorého vysledky st zahrnuté do samostatnej spravy.

Vroku 2013 bola kontrolnd Cinnost’” zamerand pri vyrobe epidemiologicky rizikovych
potravin na kontrolu zdravotnej a odbornej spdsobilosti a uz spomenuté vyrobné zariadenia
s touto ¢innost'ou boli vo vel'mi dobrom hygienickom stave.

Co sa tyka vyrobnych objektov, v regione sa nachadza sezénne vyrabajica konzervarenska
vyrobna, ktord je zriadend v starych priestoroch, pod vedenim stkromnej spolocnosti.
I napriek pravidelnym kazdorocnym stavebnym upravam objekt pdsobi schatralym dojmom.
Postupne sa vymiena vyrobné zariadenie, ale aj tak nad’alej prevlada manuélna praca pocas
sezOny. Skladové zazemie je v pivni¢nych priestoroch, ktoré si Ziadaji neustdlu udrzbu
z dovodu nadmernej vlhkosti stien. Obdobna situécia je i v socidlnej budove.

Ostatné vyrobne st charakteru vyroby knedli, cestovin, pekarenskych, midsovych a mlie¢nych
vyrobkov, kde dochadza k postupnej vymene strojno-technologického zariadenia a vylepsSenia
skladovacich priestorov.

K vylepseniu doslo v priestoroch vyrobne ochutenych népojov, postupne sa obnovuje strojno-
technologické zariadenie, vytvorili sa samostatné expedicné celky. Zna¢né problémy boli
s vyrobilami pekdrenskych vyrobkov, ktoré boli zriadené v neucelovych priestoroch a
v mnohych pripadoch sa len postupne vylepsuji. Casto chyba miestne odsavanie prachu
a dostatocné odvetranie  vyrobnych priestorov. Opakovane je zistovana nedostatocne
vykondvana dezinfekcia hlavne  prepravnych vozidiel, chyba akdkol'vek evidencia,
nedostatocne su Cistené prepravné obaly a oblas zistujeme, Ze vozidla st vyuZivané i
na prepravu nepotravindrskych vyrobkov.

V okrese Cadca sa nachddza celkom 34 velkoobchodnych skladov, v ktorych hygienicka
situdcia v priestoroch 1 vozidlovom parku je dobrd. V okrese Kysucké Nové Mesto
dozorujeme chladeny a mrazeny vel'koobchodny sklad s distribuciou chladenych a mrazenych
misovych vyrobkov a taktiez s distribliciou mrazenych pekarenskych vyrobkov uréenych
na pripravu rychleho obcerstvenia. VacsSina vyrobkov je dovezenych z Pol'skej republiky.
Dozor nad vyrobkami zivo¢iSneho pdvodu je vykonavany v spoluprdci s pracovnikmi
regionalnej veterinarnej spravy pocas sanitacnych dni, jedné sa hlavne o mliekaren a vyrobne

misovych vyrobkov v okrese, ktoré su v dobrom hygienickom stave. V tychto vyrobniach



vSak dochadza k znizeniu vyroby vlastnych vyrobkov a objekty sa vyuzivaji na skladovanie
a distribiiciu potravin vyrobenych v inych &lenskych $tatoch EU, hlavne v Pol'sku a Ceskej
republike, pripadne vo vicsich firméach SR.

Pri predaji a uvadzani pozivatin do obehu Castokrat zistujeme svojvol'né rozsirenie predaja
v potravinarskych predajniach, hlavne v predaji drogistického pachového sortimentu,
bez stavebného oddelenia predajne, nedostatocného vetrania. V mnohych pripadoch dochadza
k rozvazovaniu rizikovych pozivatin v nehygienickych podmienkach s nedostatoénym
znadenim na spotrebnom obale. Casto je umoznena zakaznikom konzumécia flasovych
napojov v predajniach bez socidlneho zariadenia. Predaj hlavne v odl'ahlych osadach je casto
rozsireny o porciovanie mlie¢nych, mésovych vyrobkov, ovocia, zeleniny, hoci k tomu nie st
vytvorené ani zdkladné hygienické podmienky. V tychto pripadoch chyba akakol'vek
evidencia  pri rozvazovani pozivatin z velkoobchodného balenia. Dokonca st zistované
zmeny vyuzitia prevadzky uplne pre iny ucel, k akému povodne bola uréend a bol na fiu
vydany suhlas regionalneho hygienika.

Nakol’ko obce okresu Cadca st znatne Clenené a v odlahlych Gastiach nie s zriadené
obchodné jednotky, vydal regiondlny hygienik rozhodnutia k prevadzkovaniu 2 tzv.
pojazdnych predajnych jednotiek. Predaj je priamo zaut, ktoré st prispdsobené
k predajniam splnenim hygienickych poziadaviek, po dohode s prisluSnym obecnym uradom
st zriadené stanovistia a rozhodnutie je vydané na dobu urcitd. V pripade zisteni uplynutia
lehoty spotreby predavajuci reSpektuju nariadenie o vyradeni vyrobkov z potravinového
retazca, zobchodnej siete, vyrobky st oznacené a uskladnené na osobithom mieste
v oddelenych skladovacich priestoroch.

Po vytvoreni databazy registrovanych zariadeni bol spracovany plan kontrol. Plan kontrol bol
v maximalnej] miere dodrzany, v niektorych pripadoch pri zisteni nedostatkov boli
v registrovanych prevadzkach nielen ulozené sankcie v spravnom konani a iné sankcie, ale
1 opakovane vykonané kontroly. Taktiez odber vzoriek bol ststredeny prave do tychto
prevadzok. Vykonavané boli podl'a harmonogramu i vecerné kontroly, nakolko niektoré
zariadenia maju otvaraciu dobu v poobediajSich a vecernych hodindch. Len niektoré
zariadenia, ato typu hostinec, v roku 2013 neboli kontrole podrobené, avsak frekvencia
kontrol je v sulade s kategorizaciou dan¢ho zariadenia.

TaktieZ sme sa ztcastnili kontrol v no¢nych hodindch v spolupréci s pracovnikmi policajného
zboru, ale i s ostatnymi kontrolnymi zlozkami, pri¢om boli skontrolované dve zariadenia typu

rychleho obcerstvenia.



V okrese Cadca bolo v roku 2013 registrovanych na Gseku poskytovania sluzieb spoloéného
stravovania celkom 639 prevadzkovych jednotiek, zktorych 67 je =zaradenych
do uzavretého typu stravovania a 143 je vyvarujacich otvorenych zariadeni, 386
nevyvarujucich prevadzok a 43 zariadeni rychleho obderstvenia s predajom pokrmov
vratane kratkodobého stankového predaja. Pocet nevyvarujucich zariadeni je vacsi, prevlada
typ hostincov, bistier, barov, typ pub a pod.. Uvedené Cisla zahfnaju ipocty cukrarni
a porciovanie a predaj hlbokozmrazenej nebalenej zmrzliny.

V zariadeniach typu reStauracie s poskytovanim vyroby a predaja hlavnych jedal sa
v podstatnej miere zlepsili hygienické podmienky. Vyrobné priestory kuchyn a ich pripravné
Casti s postupne dovybavené novym strojno-technologickym zariadenim, pracovné plochy su
antikorové a v znacnej Casti sa pouziva moderné néaradie a nacinie. ZlepSenie stavu nastalo
po vydani opatreni regionalneho hygienika na hygienicko-epidemiologické zabezpecenie
sezony pocas letnej turistickej a zimnej turistickej sezony.

NajcastejSie zistenia porusenia ustanoveni Vyhlasky MZ SR ¢. 533/2007 Z. z.
o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného stravovania s hlavne v tom, Ze
v niektorych prevadzkach typu pohostinstvo nie je privod teplej vody v zariadeniach
pre osobnll hygienu konzumentov. V kategorii zariadeni s pripravou a poskytovanim hotovych
jedal boli najcastejSie zistené nedostatky v zamrazovani surovin dodanych na PJ v chladenom
stave. TaktieZ niektori z prevadzkovatelov pri kontrole nepreukédzali zmluvu o likvidacii
odpadu, zdokladov na prevadzke bol predloZzeny najcastejSie doklad len o likvidacii
prepaleného oleja. Taktiez vacSia cast’ prevadzkovych jednotiek ZSS rozsirila ¢innost
0 rozvoz stravy bez zakomponovania tejto ¢innosti do prevadzkového poriadku.

Pri vykonévani Statneho zdravotného dozoru st zaznamenavané prevadzkové nedostatky, a to
hlavne v tom, Ze majitelia tychto zariadeni ako i personal st nedostatocne kvalifikovani, bez
zakladnych znalosti uz len samotnych technologickych postupoch, nehovoriac o hygienickych
predpisoch. Nedostatky su zapri¢inené &astou vymenou personalu. Castokrat i napriek
dostato¢ne kapacitnému a priestorovému vybaveniu prevadzkovych jednotiek dochéadza
ku krizeniu Cistej a neCistej Casti, priestor nie je vyuzivany na ucel, na ktory bol schvaleny
apod. Taktiez sme opakovane zaznamenavali zahdjenie prevddzkovania bez vydania
rozhodnutia  na dany ucel, ako i skuto¢nost’, Ze prevadzkovatel’ sa nezdrzal prevadzkovania
do doby vydania suhlasného rozjodnutia.

V mnohych pripadoch pocCas prevadzkovania ibez stavebnych zasahov zmenia vSak

dispoziciu, v désledku ¢oho dochadza Casto ku kriZeniu Cistej a necistej Casti, k nevhodnému



skladovaniu potravin apod.. Systém SVP/HACCP je sice vypracovany a predlozeny
pri vykone Statneho zdravotného dozoru, avSak nad’alej zostdva nedostato¢na evidencia
a kontrola CCP. Situaciu v tejto oblasti okrem sankcnej Cinnosti rieSime konzulta¢nou a
prednaskovou c¢innostou, pricom okruh prednaSok je zamerany okrem hygienickej
problematiky naviac i na vyklad novych pravnych predpisov v tejto oblasti. Prave ucast
pracovnikov ¢innych v potravinarstve, ktori sa na prednaskovych akcidch zacastnili, prispela
k uplatneniu vedomosti v praxi, ¢o sa odzrkadlilo pri kontrolnej ¢innosti pocas vykonavania
Statneho zdravotného dozoru a iradnej kontroly potravin.

V spolupréci s policajnym zborom na zaklade podnetu MsU vo veci poskytovania stankového
predaja bola vykonand v noc¢nych hodinach kontrola, ktord preukazala nezabezpecenie
hygienickych poziadaviek pri vyrobe a predaji vyrobkov rychleho obcerstvenia. Vzhl'adom
na opakované vyzvy dorucené prevadzkovatel'ovi nie je pravna vec ani k dnesnému diu
ukoncena.

V jednom pripade po uplatneni sankéného postihu v spravnom konani v zariadeni ZSS bolo
zo strany prevadzkovatel'a podané odvolanie voci prvostupiiovému rozhodnutiu. Odvolaci
organ — UVZ SR — rozhodnutie vydané v prvom stupni v plnom rozsahu potvrdil a odvolanie
zamietol.

V roku 2013 sme zaznamenali celkom 16 podnetov — zo strany konzumentov, ale i zo strany
sukromnych podnikatel'ov a verejnych institucii. Na zéklade podnetov bolo vykonanych 21
kontrol, z toho v zmysle zdkona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. 14 kontrol a v zmysle zdkona
NR SR €. 152/1995 Z. z. 7 kontrol.

Podnety sa tykali nedodrzania hygienickych poziadaviek  pri poskytovani ambulantného
predaja obcerstvenia a pripravy stravy pocas konania jednordzovych akcii, nevyhovujlcich
hygienickych podmienok pri manipulacii s potravinami v zariadeniach typu ZSS a rychle
obcerstvenie — kriZenie Cistej a necistej Casti, chybajlca tepla tecuca voda a pod., falSovania
dokladov o odbornej sposobilosti a vykonavanie prace bez dokladov o zdravotnej a odborne;j
sposobilosti, poruSenia zdkona o ochrane nefajciarov, nedodrzania platnej legislativy
pri nakladani s kuchynskym odpadom, pouZivania obalového materidlu bez dokladov o zhode
TaktieZ sme zaznamenali podnet na mozné ovplyvilovanie zdravého byvania pdsobenim
nadmerného hluku zo zariadenia spolocného stravovania. Nie vo vSetkych pripadoch boli
podnety opodstatnené. Na ich rieSeni sme sa podielali i za Ucasti inych kompetentnych

uradov, ako st stavebné trady, obce a mesta, RVPS, SOI a susedné RUVZ. 1 napriek tomu, ze



......

RUVZ. Boli rie§ené i anonymné podnety.

Z uvedeného poctu podnetov boli 4 neopodstatnené, 4 boli opodstatnené s ulozenim
sankcie — v troch pripadoch pokuta ulozenad v blokovom konani a v jednom pripade vydané
opatrenie na mieste vykonu SZD podla § 55, ods. 4 pism. a) — zakaz uvadzania do obehu
vyrobkov — ¢repnikovych kvetov a sadenic v predajni misa a masovych vyrobkov. 2 podnety
boli po doruCeni odstupené a v pripade 6 podnetov nebolo mozné dokazat’® ich

opodstatnenost’.

Prehl’ad a vyhodnotenie prijatych podnetov RUVZ Cadca

Celkovy pocet Opodstatnené | Neopodstatnené Nebolo
podani mozné

dokazat’,

odstupené

Zariadenia
spolo¢ného 12 3 4 5
stravovania

Vyrobcovia - - - -

Dopravcovia - - - -
a distributori

Hypermarkety,
supermarkety

Malé a stredné 2 1 - 1
predajne

Baliarne - - - -

Iné
- Ambulantny
predaj 2 - - 2
(ovocie
a zelenina,
rychle
obcerstvenie)

SPOLU 16 4 4 8




3.2 Uradna kontrola potravin

Uradné kontroly potravin vykonavali pracovnici oddelenia hygieny vyzivy a PBP a HDM
v zariadeniach okresu Cadca, ktoré regionalne zahfiia i oblast’ okresu Kysucké Nové Mesto.

Kontrola bola vykonavana v nami registrovanych prevadzkovych jednotkach so zameranim na
dodrziavanie potravinového prava prevadzkovatelmi potravinarskych prevadzok v stlade
s Nariadenim (ES) ¢. 852/2004 Europskeho parlamentu a Rady z 29. aprila 2004 o hygiene
potravin, so zdkonom NR SR ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov,
zakonom NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zédkonov v platnom zneni a v zmysle Viacroéného narodného planu
uradnej kontroly potravin SR, rozpracovanym na podmienky regionu. Uplatnenim novely
citovaného zakona &. 152/1995 Z. z. doslo po vzajomnej dohode s RVPS v Cadci
k Specifikacii  zariadeni vyrobného charakteru sjasnym uréenim vykonu dozoru
pre jednotlivé organy UK. Bol spracovany zoznam a odovzdané identifikatné tdaje
jednotlivych prevadzok RVPS v Cadci. Spolupraca v r. 2013 bola na velmi dobrej tirovni.
Uskutoénili sa viaceré jednania s ciefom zjednotenia vykonu UK a v spolupraci boli $etrené

podnety tykajuce sa vyrobnych a predajnych potravinarskych jednotiek.

Pri vvkone bola sustredena pozornost’ na:

1. kontrolu dodrZiavania epidemiologicky rizikovych ¢innosti

2. preverenie vSetkych systémov kontroly, ktoré su spracované prevadzkovateI'mi

3. vykon samotnej inSpekcie, zameranej na pracovné prostredie, strojno-technologické
vybavenie, skladovanie, expediciu, dopravu, manipuldciu s polotovarmi, hotovymi
vyrobkami, analyzu postupov pri priprave a spracovani potravin, oznacovanie potravin

4. vyhodnotenie postupov SVP, analyzu rizik a kritickych kontrolnych bodov v stlade
s legislativou

5. preverenie pisomnych materidlov a ostatnej evidencie

6. samotny vykon kontrol vlastnymi meracimi pristrojmi, porovnanie merani
uskuto€nenych pristrojmi, ktoré pouZzivaji prevadzkovatelia

7. osobitnd pozornost bola venovand materidlom a predmetom, ktoré prichadzaju
do styku s potravinami, tato Cast’ bola realizovana podl'a samostatnej osnovy, zaslanej

z RUVZ Poprad



Kontroly sa tvkali zabezpeCenia hygienickych podmienok v sulade s poziadavkami

ustanovenvmi v:

- zdkone €. 152/1995 Z. z. o potravinach v platnom zneni,
- nariadeni (ES) ¢. 852/2004 o hygiene potravin,
- Potravinovom kodexe SR,
- zakone €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejné¢ho zdravia a o zmene a
doplneni a niektorych zdkonov v platnom znent,
- vyhlaske MZ SR ¢. 533/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkéach na zariadenia
spolo¢ného stravovania a
- v d’alSich suvisiacich predpisoch pre vyrobu potravin, manipulacii s nimi a ich
umiestiiovanie na trh z hl'adiska poziadaviek zachovania ich zdravotnej bezpecnosti.
Pocet zariadeni: 819
Pocet kontrol: 1245 + 159= 1404
Poéet nezhdd (UK): 320, ztoho v ZSS - 262

Okrem uvedenych kontrol bolo HV vykonanych este 159 kontrol v ostatnych prevadzkach,
ako st napr. ostatné sklady, novinové stanky, ostatné potravinarske predajne a pod., ktoré
do uvedeného poctu kontrol nie si zaratané. Sumar kontrol je v sulade s aktualizaciou
ISUVZ za rok 2013.

Okrem planovanych kontrol bolo v roku 2013 uréenych UVZ SR k vykonu 9 mimoriadnych
cielenych kontrol — mimoriadna cielend kontrola zamerand na kontrolu epidemiologicky
rizikovych ¢innosti pri vyrobe, manipuldcii a umiestiiovani potravin na trh; kontrola mésa
v zariadeniach  spolo¢ného  stravovania; mimoriadna cielend kontrola zamerana
na dodrziavanie hygienickych poziadaviek v cukrarskych vyrobniach a v cukrarnach; kontrola
zamerana na dodrziavanie hygienickych poziadaviek a kvalitu pokrmov v stankoch s rychlym
obCerstvenim na umelych sezénnych kupaliskdch vyznamnych pre kapaciu sezonu,
mimoriadne nidzové opatrenie — nevyhovujice Cerstvé hydinové miso; kontrola zmrzliny
pocas letnej sezony 2013; mimoriadna kontrola oznacCovania vyzivovych doplnkov;
mimoriadna cielend kontrola zameranda na dodrziavanie hygienickych poziadaviek
v ,azijskych reStauraciach®; mimoriadna kontrola zariadeni stankového a ambulantniho
predaja potravin pocas konania hromadnych podujati — vano¢nych trhov;

RUVZ so sidlom v Cadci sa podiel’alo na plneni vietkych mimoriadnych cielenych kontrol,

okrem mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na dodrziavanie hygienickych poziadaviek



v ,,azijskych restauraciach® , nakol’ko v okrese Cadca tento typ zariadenia v roku 2013 nebol
prevadzkovany.

Vzhl'adom k prijatiu novely zédkona o ochrane nefaj¢iarov boli okrem priebeznych kontrol
vykonavané i cielené kontroly zamerané na dodrziavanie novelizovaného zakona v praxi.
Vysledky ziskané pri mimoriadnych cielenych kontrolach boli v stanovenych terminoch

zasielané UVZ SR a st zapracované do vysledkov UK.

Celkova zhoda u prevadzkovatelov a vyrobkov

- poet vyhovujtcich kontrol (UK): 170

- pocet vyhovujucich kontrol (ZSS): 923

(do takto uvedeného poctu nie je zaradeny pocet kontrol 159, vykonanych v prev., ktoré
registruji RVPS)

- celkovy pocet odobratych vzoriek: 290

- pocet vyhovujucich vysledkov vzoriek M: 231

- pocet vyhovujucich vzoriek pre CH: 92

- pocet vyhovujucich vzoriek pre oznacovanie: 106

3.2.1 UK v potravinarskych podnikoch vyrabajicich a manipulujiicich s nebalenou
zmrzlinou, mineralnymi a pramenitymi vodami pre dojéatd, potravinami na osobitné

vyZivové ucely, vyZivovymi doplnkami, pridavnymi latkami, aré6mami

V dozorovanom regione sa vyroba tohto sortimentu sa nenachadza, aZ na vyrobu nebalenej
zmrzliny. Kontrola bola ztoho doévodu venovana prioritne vyrobe a predaju zmrzliny a
pri ostatnych komoditach bol vykondvany odber vzoriek a kontroly zamerané na oznacovanie
vyrobkov adodrzanie hygienickych poziadaviek pri manipuldcii pocas uskladnenia,
vystavovania a predaja. Sucastou kontrol bola kontrola osobnej hygieny, zdravotne;
a odbornej spdsobilosti pracovnikov. Vykonanych bolo celkom 302 kontrol, z toho na tuseku
vyroby a predaja zmrzliny v sezénnych stankoch 57 kontrol. V rdmci ZSS bola vykonavana

1 kontrola hygienickych poziadaviek pri porciovani zmrzliny v pocte 145 kontrol.

Frekvencia a typy nezhod pri vyrobe a manipulacii s:
Zmrzlinou (41 nezhod)

» v dodrziavani zasad SVP, HACCP — 7 - neuplna evidencia CCP, sanitacie




» vo vzdeldvani zamestnancov — 1 — chybajici zdznam o preskoleni pracovnikov

» v hygiene prevadzky - 4 — kriZenie Cistej a necistej Casti, nedostatok Satnovych

priestorov

v osobnej hygiene — 1- znecistené pracovné oblecenie

v odbornej spdsobilosti — 5 — v ¢ase kontroly nepredlozeny doklad o OS

v zdravotnej sposobilosti — 5 - doklad predlozeny dodatoc¢ne

v oznaCovani — 1 - chybajuce oznacenie alergénnych zloziek

vo vvzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 1 — chybajtci doklad k surovindm

v skladovani potravin — 4 — skladovanie nezluciteI'nych druhov potravin

v manipuldcii s potravinami — 3 — zmieSavanie rdznych vyrobnych davok zmrzliny

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0

>
>
>
>
>
» potraviny po DS/DMT — 3 — predaj po uplynuti DS
>
>
>
>
>

iné — 6 - nedostatky technického charakteru, nevyhovujica kvalita vody, chybajuca

tepla voda

VyZivovymi doplnkami (1 nezhoda)

v dodrziavani zasad SVP, HACCP - 0

vo vzdelavani zamestnancov — 0

v hyeiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

v zdravotnej sposobilosti — 0

>

>

>

>

» v odbornej sposobilosti — 0
>

» voznacovani — 0

>

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0 — nedostatky nie st uvedené v ¢iselnej

hodnote z dovodu nejasného vykladu legislativy, ku ktorej bude organizovany
pracovny odborny seminar za ucelom jasného vykladu a rozliSenia zdravotného
a vyzivového tvrdenia

> potraviny po DS/DMT — 0

v overovani povodu potravin, vysledovatel’nosti — 0

v manipuldcii s potravinami — 0

>
» v skladovani potravin — 0
>
>

v manipuldacii s odpadom a jeho kategorizanym zaradenim — 0




» iné—1 -prevadzkovanie bez postidenia a vydania R

U ostatnych vyrobkov nezhody zistené neboli.

Systémom RASFF bol hlaseny Zdraviu Skodlivy vyZivovy doplnok OxyELITE Pro®,
kapsuly 7 USA (RASFF ¢ NEWS:13-715) — bola vykonand 1 kontrola u odberatel’a

vyrobku fi Supplements, s.r.o., Slov. dobrovolnikov 1439, Cadca, ktorej konatelom boli
nahldsené potrebné udaje a predlozena dokumentéacia. Konatel firmy prehlésil, Ze uvedeny
vyrobok bol distribuovany iba odberatelovi v CR, preto po zaslani predloZeni a zaslani
pozadovanej dokumentécie d’alsie opatrenia riesilo UVZ SR.

UK nad materialmi a predmetmi uréenymi na styk s potravinami vratane RASFF
Vykon turadnej kontroly nad materialmi a predmetmi uréenymi na styk s potravinami bol
pracovnikmi odd. hygieny vyzivy RUVZ so sidlom v Cadci vykonany pocas r. 2013
v sulade so spracovanim viacroného planu. Plan bol zostaveny v sulade s rozpisom
spracovanym krajskym odbornikom na tirovni Zilinského kraja.

Uradné kontroly s odberom vzoriek

Ciel’: cieleny odber vyrobkov na zdklade definovanych $pecifickych kritérii bezpecnosti —
chemickeé riziko (primarne aromatické aminy, formaldehyd, fenoly, Cd, Pb, Cr, Ni, Sb, Hg,
As, estery kyseliny ftalovej (DBP, BBP, DEHP, DIDP, DINP), DEHA (bis(2-

etylhexyl)adipat), oktén, acetaldehyd, prchavé latky, glykoly (mono- a di- etylén glykol),
bisfenol A, F, S; BADGE, BFDGE, NOGE a iné monoméry a chem. zliceniny v zavislosti
od mat. zloZenia (styrén, kaprolaktam, vinylacetat, zvySkové rozpustadla atd’.)

mikrobiologické riziko (koliformné baktérie, plesne, kvasinky);

riziko ovplyvnenia senzorickych vlastnosti (chut’, pach, vzhl'ad).

Casovy harmonogram: odber vzoriek bol realizovany podl'a ¢asového harmonogramu.
Miesta odberov: maloobchod.

Vykon: Vykon tradnej kontroly nad materidlmi a predmetmi ur€enymi na styk s potravinami
s odberom vzoriek bol realizovany v zmysle planu na r. 2013 a metodického pokynu
k vykonu uradnych kontrol nad materidlmi a predmetmi ur¢enymi na styk s potravinami,
ku kazdej odobratej vzorke bol vyplneny zdznam o tGradnej kontrole s odberom vzorky a
vykonand fotodokumentéicia. Boli odobraté tieto vzorky materidlov a predmetov uréenych

na styk s potravinami:


news:13-715

> Servitky S+S Sunshine na stanovenie sledovaného rizikového ukazovatela
prirodné aromatické aminy. Vysledky laboratéorneho vysetrenia a postidenia bezpecnosti
vyrobku st uvedené pod ¢. 4063.

> Konzerva Y kg s vieCckom na stanovenie sledovanych rizikovych ukazovatelelov -
Bisfenol A, F, S, BADGE, BFDGE, NOGE. Vysledky laboratorneho vySetrenia a postidenia
bezpecnosti vyrobku su uvedené pod ¢. 4062.

> Hrncéek frutto na stanovenie sledovanych rizikovych ukazovatelov: Cd, Pb.
Vysledky laboratérneho vysetrenia a postdenia bezpecnosti vyrobkov si uvedené pod

¢. 4061.

Laboratorne vySetrenia a posudenie bezpecnosti boli vykonané Narodnym referenénym
centrom pre predmety bezného pouzivania a obalové materidly pri Regiondlnom urade
verejného zdravotnictva so sidlom v Poprade.

Testovana vzorka ¢. 4063 v uvedenych parametroch — obsah primarnych aromatickych
aminov vo vyluhu vzorky do vody za podmienok testu spifia poziadavky vynosu MP SR a MZ
SR z 9. Juna 2003 ¢. 1799/2003-100, ktorym sa vydava piata hlava Potravinového kdédexu SR
upravujuca materidly a predmety urcené na styk s potravinami v zneni neskorsich predpisov.
Testovana vzorka €. 4062 vo vySetrovanom parametri obsah bisfenolu A, F, S aobsah
urcitych epoxy derivatov — BADGE, BFDGE, NOGE vo vyluhu vzorky do 3 % kys. Octovej
za podmienok testu spiiia poziadavky nariadenia Komisie (EU) &. 10/2011 zo 14. Januéra
2011 o plastovych materidloch a predmetoch urcenych na styk s potravinami a nariadenia
Komisie (ES) ¢ 1895/2005 z 18. Novembra o obmedzeni pouZivania urCitych epoxy
derivatov v materidloch a predmetoch, ktoré prichadzajt do styku s potravinami.

Testovana vzorka €. 4061 Hrn¢ek FRUTTO v stanovenom parametri — obsah Cd, Pb
vo vyluhu ustneho okraja vzorky do 4 % kys. Octovej za podmienok testu nespiiala
poziadavky vynosu MP SR a MZ SR z 9. Jana 2003 ¢. 1799/2003-100, ktorym sa vydava
piata hlava Potravinového kodexu SR upravujuca materidly a predmety urcené na styk
s potravinami v zneni neskorSich predpisov. Vyskyt nebezpecného vyrobku bol hlaseny
na UVZ SR so sidlom v Bratislave a na ziklade uvedenych zisteni bolo navrhnuté hlasenie
vyskytu tohto vyrobku v RASFF. Prevadzkovatel'ovi zariadenia, v ktorom bol predmetny
vyrobok odobraty, bolo vydané opatrenie formou rozhodnutia pod ¢. RH-1334/2013 zo dna
18.07.2013, ktorym sa nariadilo stiahnutie vyrobku ,,hrnéek FRUTTO z predaja.



Uradné kontroly bez odberu vzoriek (potravinarsky priemysel)

Ciel: monitoring bezpecnosti obalovych materidlov v potravinarskom priemysle zamerany
na kontrolu pozadovanej dokumentacie.

Casovy harmonogram: kontroly boli vykonavané v priebehu roka 2013.

Miesto vykonu: distribucna siet’

Vykon: Uradné kontroly materidlov apredmetov uréenych na styk s potravinami boli
vykonané v sulade s poziadavkami Nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 882/2004 o tradnych
kontrolach uskuto¢iiovanych s cielom zabezpecit' dodrziavanie potravinového a krmivového
prava a predpisov o zdravi zvierat a o starostlivosti o zvieratd a Nariadenia Eurdpskeho
parlamentu a Rady (ES) ¢. 1935/2004 o materidloch a predmetoch uréenych na styk
s potravinami a o zruSeni smernic 80/590/EHS a 89/109/EHS.

Bolo vykonanych 11 uradnych kontrol so zameranim na oznaCovanie a pozadovanu
dokumentéciu vyrobkov nachédzajicich sa v distribucnej sieti — reStauraénych zariadeniach,
pricom boli vyplnené zdznamy o tiradnej kontrole bez odberu vzoriek. Kontroly boli zamerané
na obaly, ktoré sa vyuzivaju na balenie potravin — polypropylénové misky a viecka
na potraviny, polystyrénové obaly — menu boxy a papierové taniere. Vysledky jednotlivych
kontrol su uvedené v tabul’ke ¢. 3. Kontrolou obalovych materidlov neboli zistené nedostatky
v oznaCovani. Pri kontrole oznaovania a dokumentacie poZadovanej u obalovych materialov
neboli zistené nesplnenie poziadaviek podla Nariadenia EP a Rady (ES) ¢.1935/2004.
V kontrolovanych zariadeniach neboli k dispozicii na prevadzkach vyhlasenie o zhode

a podporna dokumentacia k vyhldseniu o zhode, nakol’ko sa jednalo o maloobchodny preda;.

Tabul’ka ¢. 3 : Vykonané uradné kontroly bez odberov vzoriek

Nazov potravinarskeho Pouzivané obalové Kontrola dokumentacie*

podniku materialy vyhléasenie o zhode podporni dokumenticia

Pizzeria Biely dom -
bowling centrum, Cadca

Menu box — polystyrén NIE NIE
Pizzeria Biely dom -
bowling centrum, Cadca

PP miska typ GM 50B NIE NIE
Pizza Fontana, Cadca PP Vietko VRP 9350C

NIE NIE

Pizza Fontana, Cadca PP kelimok KR 93501C

KAPO NIE NIE

Kaviaren MAKOV, HM
Tesco, Cadca Papierovy tanier NIE NIE

Bistro BON APETIT, | Viecko fil27, transparent,
Cadca 0581, PP NIE NIE




Bistro BON APETIT, | Menu box nedeleny 75631,

Cadca PS NIE NIE
I:izzeria VANESSA,

Cadca Menu box 2dielny, PS NIE NIE
I:izzeria VANESSA,

Cadca Polievkovéa miska — PP NIE NIE
Restauracia PASAZ, | Menu box nedeleny biely,

Cadca PS NIE NIE
Restauracia PASAZ, | Polypropylénové viecko fi

Cadca 127 NIE NIE

*uviest’ (Ano/nie) ¢i k obalovym materidlom je k dispozicii vyhlisenie o zhode a podporna
dokumentacia a tieto dokumenty zaslat’ na posudenie na RUVZ so sidlom v Poprade

Monitoring a odber vvrobkov uréenvch na styk s potravinami, ktoré sua pouzité ako

reklamné predmety na podporu predaja potravinarskych vvrobkov, ¢asopisov

Ciel’: monitorovat’ a vykonat’ odber materialov a predmetov urcenych na styk s potravinami,
ktoré sa pouzivaji ako reklamné predmety na podporu predaja inych vyrobkov (potravinarske
vyrobky, asopisy atd’.) z dovodu mozného pouzitia nekvalitnych a nebezpecnych materidlov.
Casovy harmonogram: pocas celého vykonu tradnych kontrol v roku 2012

Vykon: Na ziklade vykonu uradnych kontrol v regione okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto
nebol RUVZ so sidlom v Cadci zaradeny do harmonogramu odberu vzoriek.

Monitoring pouzivania aktivnych a intelicentnych materialov a predmetov

Ciel’: monitorovat’ pouZivanie aktivnych a inteligentnych materidlov a predmetov.

Casovy harmonogram: pocas celého vykonu uradnych kontrol v roku 2013

V stvislosti s pouzivanim aktivnych a inteligentnych materidlov a predmetov bolo
vykonanych 5 kontrol v obchodnej sieti v retazcoch Lidl, Billa, Tesco, Kaufland a COOP
Jednota s.d. Kontroly boli zamerané na pouzitie tychto materidlov a predmetov pri predaji
balenych potravin, kde sa predpoklada ich pouzitie. Boli kontrolované prevazne balené
chladené potraviny, balené hotové jedld, mésové a mliekarenské vyrobky, balené ryby. Pocas
vykonu UK nebolo zistené pouzivanie tychto vyrobkov v kontrolovanych prevadzkach.
Zaroven boli pracovnici potravinarskych prevadzok informovani o existencii a moznom
pouzivani tychto materidlov a predmetov.

Vvkon auditov SVP u vvrobcov plastovvch a keramickvch vvrobkov

Ciel: vykonat' 1 audit u jedného vyrobcu v ramci uzemnej pdsobnosti RUVZ

Casovy harmonogram: nebol stanoveny




Vykon: v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto neregistrujeme vyrobcov materialov a
predmetov urcenych na styk s potravinami, ani vyrobcov plastov a keramiky a nasledne inych

vyrobcov.

- RASFF - materialy a predmety prichadzajice do styku s potravinami — hlasenia - 0
pocet kontrol - 0

Hlasenia RASFF v pripade materidlov a predmetov uréenych na styk s potravinami sme
v roku 2013 nezaznamenali.

Na zéklade vykonu UK inymi RUVZ boli rie$ené nasledovné nevyhovuijlice vyrobky:

BABOVKA - formi¢ka — zmeny v senzorickych vlastnostiach — RUVZ so sidlom
v Martine boli postupené vysledky laboratérnych rozborov nespravne oznacenych vyrobkov,
ktoré boli odobraté pracovnikmi RUVZ Martin a laboratérne analyzované akreditovanym
laboratoriom RUVZ so sidlom v Poprade. Laboratorny rozbor vyrobku ruZovej a oranzovej
farby — marcipanové ozdoby v tvare babovka vykazal zmeny senzorickych vlastnostiach, co
je vrozpore s poziadavkami pism. c) ¢lanok 3 nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 1935/2004
o materidloch a predmetoch ur¢enych na styk s potravinami, podla ktorého nesmi materialy
apredmety uvolfiovat do potravin latky, ktoré by mohli sposobit’ zhorSenie
organoleptickych vlastnosti. Dodévatelom uvedenych vyrobkov do SR a distributorom
vramci SR bola firma so sidlom spolognosti v pésobnosti RUVZ Cadca. Konatefom
spolo¢nosti, ktora uvedené vyrobky uvadza v ramci SR na trh, bolo oznamené, Ze na Ziadne;j
prevadzke sa uvedené vyrobky nenachddzaji aouvedenych zisteniach bude podana
informécia dodavatelovi v CR, nakol’ko bol predpoklad, Ze i ostatné vyrobky mohli byt
vyroben¢ z nevyhovujuceho materialu.

Kuchynsky riad — obsah aromatickych aminov nad medzou detekcie — RUVZ
so sidlom v Lucenci bola postipena informacia o zisteni obsahu aromatickych aminov
nad medzou detekcie u vyrobku ,kuchynsky riad“ — polyamidovy riad. Vyrobok bol
odobraty pracovnikmi RUVZ v Lugenci na chemické vysetrenie. Na zéklade vysledkov bol
pracovnikmi RUVZ v Luéenci odporuéeny zékaz predaja uvedenych pomédcok a nahlasenie
ich vyskytu v RASFF. Dodavatel'om vyrobku do predajnej siete bola firma Veronika
Hozakova — VELU so sidlom v posobnosti RUVZ Cadca. Setrenim pracovnikmi RUVZ

Cadca priamo na tvare miesta bolo zistené, Ze predmetny kuchynsky riad — set



polyamidovych pomdcok sa uz u prevadzkovatel'a nenachadza a ztoho dovodu nebolo
mozné vykonat’ opakovany odber za ucelom laboratérneho vySetrenia.

Hrnéek FRUTTO - Z celkového poctu 3 odobratych vzoriek materialov a predmetov
urcenych na styk s potravinami 1 vzorka - Hrnéek FRUTTO - v stanovenych parametroch
— obsah Cd, Pb vo vyluhu Gstneho okraja nespiiiala poziadavky vynosu MP SR a MZ SR
z 9. jina 2003 ¢. 1799/2003-100, ktorym sa vydava piata hlava Potravinového kédexu SR
upravujuca materialy a predmety ur¢ené na styk s potravinami v zneni neskorsich predpisov,
o predstavuje 33,33%. Vyskyt nebezpeéného vyrobku bol hlaseny na UVZ SR so sidlom
v Bratislave a na zéklade uvedenych zisteni bolo navrhnuté hldsenie vyskytu tohto vyrobku
v RASFF. Prevadzkovatel'ovi zariadenia ELDOP OD Druzba Cadca, v ktorom bol predmetny
vyrobok odobraty, bolo vydané opatrenie formou rozhodnutia pod ¢. RH-1334/2013 zo dna
18.07.2013, ktorym sa nariadilo stiahnutie vyrobku ,hrnéek FRUTTO* z predaja.
Dodévatel'om vyrobku je firma ADH s.r.o. Banska Bystrica.

Vyskyt nebezpeéného vyrobku bol hlaseny UVZ SR Bratislava a RUVZ Banska Bystrica.

3.2.2 Kontrola v ZSS vratane vyroby lahédkarskych vyrobkov, cukrarskych vyrobkov a

pripravy hotovych pokrmov a jedal na predajnych miestach

7SS

Celkovy pocet evidovanych zariadeni ZSS bolo celkom 639, z ktorych 67 je zaradenych
do wuzavretého typu stravovani a 143 je vyvarujucich otvorenych zariadeni, 386
nevyvarujucich prevadzok a 43 zariadeni rychleho obdéerstvenia s predajom pokrmov
vratane kratkodobého stdnkového predaja. Pocet nevyvarujucich zariadeni je vacsi, prevlada
typ hostincov, bistier, barov, typ pub a pod.. Uvedené ¢isla zahfiiaju 1 predaj typu cukrarne
aporciovanie apredaj hlbokozmrazenej zmrzliny. V uvedenych zariadeniach bolo

vykonanych celkom celkom 1052 kontrol, pri ktorych sa zistilo 262 nezhod.

Analyza nezhéd v ZSS

e v dodrziavani zdsad SVP, HACCP — HV - 27 — nevhodné stanovenie CCP, chybajuca
evidencia CCP

e vo vzdeldvani zamestnancov — HV - 6 - prevadzkovatel' nezabezpecil pravidelné

vzdelavanie a v niektorych pripadoch, kde pracovnici boli preskoleni, chybala

evidencia o tejto ¢innosti



» v hygiene prevadzky - HV - 38 — krizenie Cistej a neCistej Casti, v ¢ase kontroly

chybajuci privod teclcej teplej vody, chybajice oznacenie pracovnych ploch,
chybajuci doklad o kvalite pitnej vody, nedostatocné odvetranie, poskodené strojno-
technologické zariadenie, v niektorych pripadoch nefunkéné

» v osobnej hygiene — HV - 11 — nedodrzanie osobnej hygieny, netiplny prac. odev,

opakované pouzivanie jednorazovych rukavic

» v odbornej spdsobilosti — HV- 26 - chybajuce akékol'vek doklady o os, niektoré

v ¢ase UK dolozené, v niektorych pripadoch neplatny doklad o OS

» v zdravotnej spdsobilosti — HV - 17 — dodato¢ne dolozené doklady o zdrav. spos.

» v oznacovani — HV - 6 - nedostato¢né udaje na jedalnom listku o obsahu alergénnych
zloziek, nesulad oznacovania s legislativou

» vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - HV - 0

» potraviny po DS/DMT — HV - 10 — pouzitie surovin na pripravu jedal po uplynuti DS

» v overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — HV - 4 — chybajuce doklady pri

priprave pokrmov

» v skladovani potravin — HV - 19 — spolo¢né skladovanie nezltcitelnych druhov

potravin, chybajice meracie zariadenia, nevhodné
skladovanie

» v manipuldcii s potravinami — HV- 4 — nedodrzanie teplotného ret'azca pri vydaji,

ako 1 preprave pokrmov

» v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — HV - 5 — v ¢ase kontroly

nepredlozené zmluvy o likvidacii odpadu

» iné — HV - 89 - nezhody boli zistené v nedodrzani technického a strojného vybavenia
prevadzky, nelplna sanitidcia, nepredloZzeny doklad o kontrole vyrdbanych
cukrarskych vyrobkov, zdvady technického charakteru tykajiice sa napojenia objektu

na vodu, chybajice socialne zariadenia pre potravindrskych pracovnikov

Lahodkarske prevadzky

V roku 2013 po vzdjomnej dohode s RVPS a uplatneni novely zdkona NR SR ¢. 152/1995
Z. z. spadajui 2 lahddkarske vyrobne do registricie RUVZ. Sortiment z vyrobni je
predavany hlavne na maloobchodnej baze a v tisekoch supermarketov.

V tychto prevadzkach boli zistené 4 nezhody.



Analyza nezhod

e v dodrziavani zdsad SVP, HACCP - 0

vo vzdelavani zamestnancov — 0

v hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

v odbornej spdsobilosti — 0

v zdravotnej sposobilosti — 0

v oznacovani — 0

potraviny po DS/DMT — 0

v overovani pdévodu potravin, vysledovatel'nosti — 0

v skladovani potravin — 0

v manipuldcii s potravinami — 0

v manipuldcii s odpadom a jeho kategorizanym zaradenim — 0

>
>
>
>
>
>
» vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
>
>
>
>
>
>

iné¢ — HV - 4 — poSkodené strojno-technologické zariadenie

Cukrarske prevadzky
Vyrobne cukrarenskych vyrobkov presli pod registraciu RVPS. Len v 1 pripade registrujeme
CV s vyrobou pre vlastnt predajiiu a v 1 pripade vyrobu v rdmci ZSS taktieZ s predajom len

vo vlastnom zariadeni. Pri vykone kontrol v tychto prevadzkach bolo zistenych 12 nezhdd.

Analyza nezhéd

> v dodrziavani zasad SVP, HACCP — HV -0

» vo vzdeldvani zamestnancov — HV -1 - nepredlozena evidencia o vzdelavani zam.

v hygiene prevadzky - HV - 1 — zneclistené steny

>
> v osobnej hygiene— HV -0
>

v odbornej spdsobilosti — HV - 1 — nepredloZeny doklad o odbornej sposobilosti

> v zdravotnej sposobilosti — HV - 0

» v oznacovani — HV — 1 — neuplné oznacenie zlozenia vyrobkov
» vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - HV - 0

> potraviny po DS/DMT —-HV -0




» v overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — HV - 1 — nepredlozené doklady o

povode surovin

> v skladovani potravin — HV - 0

» v manipuldcii s potravinami — HV - 1 — krizenie Cistej a necistej Casti

» v manipuldcii s odpadom a jeho kategorizatnym zaradenim — HV - 1 — v ¢ase kontroly

nepredlozend zmluva

» iné — HV - 5 — nedostatky technického charakteru

Charakter rizika pochadzajici z nezhod

» v dodrziavani zasad SVP, HACCP — neuplna evidencia CCP, sanitacie; nevhodné
stanovenie CCP

» vo vzdelavani zamestnancov - chybajuci zaznam o preskoleni pracovnikov,
prevadzkovatel' nezabezpecCil pravidelné vzdeldvanie a v niektorych pripadoch, kde
pracovnici boli preskoleni, chybala evidencia o tejto ¢innosti

> v hygiene prevadzky - krizenie Ccistej anecistej cCasti, nedostatok Satiiovych
priestorov, znecistené steny , v ¢ase kontroly chybajuci privod tecucej teplej vody,
chybajice oznacenie pracovnych ploch, chybajici doklad o kvalite pitnej vody,
nedostatocné odvetranie, poskodené strojno-technologické zariadenie, v niektorych
pripadoch nefunkéné

> vosobnej hygiene — nedodrzanie osobnej hygieny prac. hlavne v rozsahu
znecisteného pracovného odevu a chybajicej vhodnej prikryvky vlasov vo vyrobnej
Casti , znecCisteny pracovny odev

» vodbornej azdravotnej sposobilosti — chybajice znalosti pri manipulacii
a skladovani potravin, doklady o zdravotnej a odbornej sposobilosti boli dokladované
dodato¢ne a u niektorych pracovnikov chybali uplne

» vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach — nedostatky nie su uvedené v Ciselnej
hodnote z dovodu nejasného vykladu legislativy, ku ktorej bude organizovany
pracovny odborny seminar za UcCelom jasného vykladu arozliSenia zdravotného
a vyzivoveho tvrdenia

» potraviny po DS/DMT - predaj po uplynuti DS, pouzitie surovin na pripravu jedal
po uplynuti DS



» v overovani povodu potravin, vysledovatelnosti - nepredlozené doklady o pdvode
surovin

» pri skladovani potravin - skladovanie nezluéitelnych druhov potravin, chybajice
meracie zariadenia, nevhodné skladovanie

» pri  manipulacii s potravinami - nedodrzanie teplotného  retazca,
zmieSavanie roznych vyrobnych davok zmrzliny

» prioznacovani potravin - chybajice oznacenie v zmysle platnej legislativy

» pri manipulicii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — v Case kontroly
nepredlozena zmluva o zbere a likvidacii odpadu

» iné - nezhody boli zistené vnedodrzani technického  a strojného
vybavenia prevadzky, neuplna sanitacia, nepredloZzeny doklad o kontrole vyrabanych
vyrobkov, nedostatky technického charakteru tykajlice sa napojenia objektu na vodu,
chybajice socidlne zariadenia pre potravinarskych pracovnikov, prevadzkovanie
bez postudenia a vydania rozhodnutia, nevyhovujuca kvalita vody, chybajica tepla

voda a pod.

Priprava hotovych pokrmov a jedal na predajnych miestach

Vroku 2013 bola kontrola vykondvand hlavne v stankoch rychleho obcerstvenia pocas
konania jednorazovych hromadnych akcii, pricom tieto stdinky nadvizovali priamo na trvaly
objekt typu ZSS. Co sa tyka poskytovania ambulantného predaja, po dohode s prislusnymi
mestskymi a obecnymi tradmi bol stankovy predaj uskuto¢iiovany len na trznych a trhovych
miestach. Prevadzkovatelia hromadnych akcii dodrZzali a splnili oznamovaciu povinnost’ vzdy
pred konanim akcie, v niektorych pripadoch pocas kontrol vSask bolo zistené, ze

na hromadnych akcidch ponukajl predaj aj ini, nenahlaseni prevadzkovatelia.

Vysledky kontrol v ramci RASFF v ZSS:
- RASFF systém — hldsenia— HV -5 - pocet kontrol - HV — 118

Hlasenia sa tykali nasledovnych zisteni:

Kontamindcia suSeného mlieka jedom na hlodavce v Pol’sku (RASFF ¢ 2013.0066)— bolo
vykonanych celkom 47 kontrol v sieti cukrdrni a v zariadeniach spolo¢ného stravovania,
ktoré poskytuju i pripravu a podavanie zmrzlinovych pohérov, ked’ze bol predpoklad, zZe
kontrolované vyrobky sa pouzivaji  pri dekorovani zmrzlinovych poharov. Vyskyt

predmetnych vyrobkov zisteny nebol.



Informovanie Sirokej verejnosti o Skodlivosti cukroviniek na regiondlnej urovni bolo
zabezpetené  zverejnenim na webovej stranke RUVZ Cadca abol spracovany ¢lanok
pre regionalny tyzdennik MY KYSUCE.

Lasagne Bolognese NOWACO — pritomnost’ konského miisa — neuvedené v zloZeni vyrobku
(RASFF.2013.0166) — bolo vykonanych celkom 28 kontrol. Kontroly boli sustredené¢ do
zariadeni spolo¢ného stravovania s pripravou a poddvanim pokrmov uzavretého a otvoreného
typu. Uvedeny vyrobok v zariadeniach zisteny nebol.

FalSovanie mrazenych hovidzich burgerov 7 Pol’'ska(RASFF ¢ 2013.0252)- vykonanych
celkom 9 kontrol . Kontroly boli ststredené do zariadeni spolo¢ného stravovania s pripravou
apodavanim jedal otvoreného typu a zariadeni s poskytovanim pokrmov rychleho
obcerstvenia. V kontrolovanych zariadeniach vyrobok zisteny nebol.

Pritomnost’ konskej DNA v mrazenych surovych hovidzich burgeroch, 100 g (RASFF
2013. 0744) — oddelenim HV bola vykonana 1 kontrola v sidle odberatel'a uvedeného vyrobku
MAXIMAL-SK, s.r.o., Cesta do Rudiny 1081, Kysucké Nové Mesto, ktory bol zarovei
zodpovedny za uvedenie vyrobku na trh v SR. V prevadzke uvedeného distributora sa
nevyhovujuci vyrobok nenachadzal. Distribttor predlozil okrem pozadovanej dokumentacie
1zoznam s uvedenim presnych adries prevadzok a mnozstva vyrobku, do ktorych bol

distribuovany. RUVZ Cadca vydal opatrenie, ktorym nariadil stiahnutie nevyhovujiceho

vyrobku z distribucne;j siete.

Rezidua DOXYCYCLINU nad MRL v mrazenych solenych filetoch 7z kuracich pfs
z Brazilie (RASFF ¢ 2013. 1467) — mimoriadne nudzové opatrenia — celkom bolo
vykonanych 33  kontrol, ato v zariadeniach spolo¢ného stravovania (reStauracie, stanky
s rychlym obcerstvenim, domovy socialnej starostlivosti a podobné prevadzky, vratane
stravovacich zariadeni na pracoviskach a v Skolskych a predSkolskych zariadeniach) okresu
Cadca a Kysucké Nové Mesto, zamerané na overenie, ¢i nedochadza k porusovaniu
zdravotnej bezpecnosti mésa kontrolou vysledovatel'nosti povodu hydinového maésa
a hydinovych méisovych pripravkov pouzivanych na pripravu hotovych pokrmov od vyrobcu
Saera Alimentos S.A., Brazilska federativna republika, s ditumom minimélne;j trvanlivosti
13.01.2015, BR 2485. Pri vykone kontrol nebolo zistené¢ skladovanie, priprava pokrmov
apredaj hotovych pokrmov zvySSie uvedenej Sarze hydinového misa. Kontrolou
vysledovatelnosti bolo zistené, ze do prevadzkovych jednotieck je médso dodavané

z odsthlasenych distribu¢nych skladov a pocas kontrol bolo zistené skladovanie mrazenych



kuracich pfs solenych od vyrobcu Saera Alimentos S.A., krajina povodu Brazilia, ale s inymi

datumami spotreby.

3.2.3 Audity podPa ¢lanku 5 Nariadenia (ES) ¢. 882/2004

Do plénu auditov na r. 2013 bolo zaradenych 17 prevadzkovych jednotiek s pripravou jedal,

z toho 5 prevadzok bolo zaradenych do nasledného auditu. Plan auditov bol splneny. Druhy

nezhod a hodnotenie auditov su uvedené v spracovanej tabul’ke.

- poCet zariadeni : 17 — zariadenia ZSS otvoreného a uzavretého typu

- pocet protokolov o nezhode: 15

- najcastejSie zistenia z auditov: auditované boli len ZSS — najcastejSie nezhody: chybajici

tim, nevhodne urené CCP, chybajuca evidencia, nezaznamenané vykonané¢ népravné

opatrenia.

- realizovany pocet auditov za rok 2013: HV - 17

- planovany pocet auditov na r. 2013: HV- 17

P. Cislo Nazov prevadzky Datum Pocet | Druhy nezhod Hodnotenie
C. auditu konania ne- auditu
auditu zhod
1. 13/1/2911 | Zavodna kuchyiia, 27.-28.05. 0 - Bezpecny
A. Hlinku 3, Cadca 2013
2. | 13/2/2974 | Senion, Rudinka 142, 30.-31.05. 0 - Bezpecny
Rudina 2013
3. 13/3/3305 | Bistro LUNA, 17.-19.06. 3 3 systémové Bezpecny
Palirikova 89, Cadca 2013 s pripomienkami
4. | 13/4/2973 | Restauracia PRIMA 01.-02.08. 0 - Bezpecny
OKRASA, A. Hlinku 2247, 2013
Cadca
5. 13/5/3737 | Restauracia pri Kysuci, 02.-03.07. 0 - Bezpetny
Nibrezn4 1263, Cadca 2013
6. | 13/6/2915 Restauracia, Podvysoka 309 | 30.- 31.05. 0 - Bezpetny
2013
7. | 13/7/2851 Restauracia pri OU, 27.-29.05. 1 1 systémova Bezpetny
Staskov 588 2013 s pripomienkami
8. | 13/8/2975 Espresso, Turzovka 272 03.-04.06. 0 - Bezpetny
2013
9. | 13/9/2972 Restauracia MYTO, Nam. 10.-11.06. 0 - Bezpetny
Slobody 184, Kysucké Nové 2013

Mesto




10. | 13/10/3248 | Pizzeria VIOLA, 10.-12.06. 3 3 systémové Bezpecny
Hviezdoslavova 300, 2013 s pripomienkami
kysucké Nové Mesto

11. | 13/11/6438 | Senk KARTAC, D. 11.-12.11. 2 2 systémové Bezpeény
Pol’'ského 1099, Kysucké 2013 s pripomienkami
Nové Mesto

12. | 13/11/3339 | Motel SKALKA, Radola 20.-21.06. 3 2 systémové Bezpecny
392 2013 1 nesystémova | s pripomienkami

13. | 13/12/2978 | Zariadenie pre seniorov 30.05. 0 - Bezpecny
a DSS PARK, 2013
Hviezdoslavova 918, Cadca

14. | 13/13/3406 | Zariadenie pre seniorov 24.06. 0 Bezpecny
a DSS, Prevadzka Cierne 2013 -
pri Cadci

15. | 13/14/6309 | ZPS a DSS, L. Stura 1210, 05.11. 2 2 systémové Bezpecny
Kysucké Nové Mesto 2013 s pripomienkami

16. | 13/15/6307 | DSS pre deti a dospelych, 11.11. 1 1 systémova Bezpecny
Belanského 12, Kysucké 2013 s pripomienkami
Nové Mesto

17. | 13/16/6437 | DSS, Litovelska 1218, 13.-14.11. 0 - Bezpecny
Kysucké Nové Mesto 2013

Vysledné spracovanie planovanych a naslednych auditov

Predmet auditu Pocet Pocet Pocet nezhod
naplanovanych | vykonanych
auditov auditov
Nésledny audit 5 5 3
Vykon UKP - auditov —
systétm HACCP a d’alSej 12 12 12

dokumentécie pri vyrobe

pokrmov

3.3 Zdravotna neskodnost’ potravin

Vroku 2013 bolo odobratych celkom 447 vzoriek. Z tohto poctu bolo 300 potravin,

9 vzoriek kozmetiky, 3 vzorky PBP, 61 sterov z pracovného prostredia a osobnej hygieny

a 74 vzoriek pitnej vody.




3.3.1 Mikrobiologické hodnotenie potravin

Cast mikrobiologického hodnotenia potravin obsahuje poéty nevyhovujicich vzoriek

po mikrobiologickej stranke, ako i najcastejSie zistené mikroorganizmy vo vzorkach.

CELKOVY POCET ODOBRATYCH VZORIEK: 244

e pocet nevyhovujucich vzoriek v mikrobiologickom hodnoteni — 0

e celkovy pocet odobratych lahédkarskych vyrobkov: — 22

e celkovy pocet odobratych cukrarskyvch vvrobkov: — 11

e celkovy pocet odobratych zmrzlin: — 93

e celkovy pocet odobratych hotovych pokrmov: — 67

e celkovy pocet odobratych pokrmy ryvchleho obéerstvenia - 14

Kontrola zoonéz (salmonella) — 2 vzorky Cerstvych slepacich vajec

Velkoobjemova balena voda (18.91. uréend na davkovanie prostrednictvom davkovacov

vody), tzv. watercooler - 2

Potraviny na osobitné vyzivové ucely a vyzivové doplnky:

Potraviny na vvzivu doj¢iat a malych deti

Prirodna mineralna, pramenita a balend pitnd voda — urcend pre dojcata — 2

Mikrobiologické riziko — 10

Vvzivové doplnky

Vyz. doplnky obsahujuce rastlinna zlozku - Mikrobiologické riziko, nahradné sladidla
-1

Vyzivovy doplnok multivitaminovy — 1

Vyz. doplnky obsahujuce oleje (rybi olej, tuky) - Mikrobiologické riziko —1

Bylinné ¢aje uvadzané ako vyZzivové doplnky — Mikrobiologickeé riziko — 2

Cielena kontrola mésa v zariadeniach spolo¢ného stravovania — 1 vzorka surového mésa

na stanovenie vybranych mikroorganizmov



Odber surovin a potravin na pripravu pokrmov v zariadeniach spoloéného stravovania

- 15 - jedna sa o nasledovné komodity - 1 vzorka vyr. z vajec, 3 vzorky méisovych vyrobkov,
4 vzorky porciovanych syrov, 1 vzorka rastlinného oleja, 1 vzorka zmesi na pripravu pizze,

1 vzorka sterilizovanej zeleniny, 2 vzorky korenin, 2 vzorky mlie¢nych vyrobkov.

(Ostatné vzorky odobraté na stanovenie mikrobiologickych ukazovatelov, ktoré nie st

uvedené podrobne v rozpise, st vzorky kozmetickych vyrobkov,stery a vzorky pitnej vody.)

Taktiez bolo odobratych 61 vzoriek sterov, z toho 57 z pracovného prostredia a 4 stery
tykajuce sa osobnej hygieny. Stery boli odoberané v zariadeniach s pokrmami rychleho
obcerstvenia a prednostne na tseku vyroby a predaja nebalenej sezoénnej zmrzliny pri plneni
mimoriadnych tloh. Z uvedeného celkového poc¢tu odobratych sterov 20 sterov z prostredia
nevyhovovalo, najcastejSie z dovodu obsahu E. coli a 1 ster z ruk pracovnika, na zaklade

¢oho boli ulozené 2 blokové pokuty vo vyske 48 € a nariadené vykonanie sanitacie.

Kontrola a nezhody z hP’adiska oznacovania

Kontrola ozna¢ovania potravin — Nové potraviny a nové zlozky: -2

Kontrola glyvkosidov steviolu v stolovych sladidlach a vyzivovych doplnkoch - 1 vzorka

stolového sladidla Stevia.
e zistené nevyhovujuce oznacenie podla § 4 ods. 2) vyhlaSky MP RV SR ¢. 127/2012
Z. z. ooznaCovani potravin, kedZze nadzov sladidla ,,Stevia®“ uvadza spotrebitela
do omylu. Predmetny vyrobok sa uz v distribucnej sieti nenachéadzal, avSak vyrobca

bol upovedomeny o zabezpeceni oznacenia v zmysle platnej legislativy.

3.3.2 Chemické hodnotenie potravin

7 303 odobratych vzoriek potravin a PBP bolo chemicky vySetrenych celkom 93 vzoriek.
1 vzorka PBP vo vySetrovanych ukazovatel'och bola nevyhovujica, ¢o predstavuje 1,07 %

zavadnost’.

Chemické vysetrenie bolo vykonané v nasledovnom rozsahu:

Zmrzlina - 19 — farbiva



Hotové pokrmy zo ZSS - NAC] -2

Velkoobjemova balena voda (18.91, uréend na davkovanie prostrednictvom davkovacov

vody), tzv. watercooler: -2

Monitoring spotreby pridavnych latok a arém (Kontrola PL) - 6 — vzorky na stanovenie

vybranych pridavnych latok a arém — Chinolinova zlta (2 vzorky — cukrovinka, nealkoholicky
napoj), Allura cervend (2 vzorky — cukrarsky vyrobok, kandizované ovocie), Kumarin
(1 vzorka — cerealie), Mentofuran (1 vzorka — cukrovinka)

Kontrola ferokyanidu draselného a jodidu a jodi¢nanu draselného v kuchynskej soli — 24

Kontrola glykosidov steviolu v stolovych sladidlach a vyzivovych doplnkoch —1

Radiacne oSetrené potraviny - 1 konzervovany masovy vyrobok

Potraviny na osobitné vyzivové ucely a vyzivové doplnky:

Potraviny na vyzivu dojéiat a malych deti

- BIO potraviny —1
- Prirodna mineréalna, pramenita a balend pitnd voda — urcend pre dojcata — 2

- Rezidua pripravkov na ochranu rastlin— 1

- Mpykotoxiny - Fumoniziny — 4
Patulin — 2
Aflatoxin B -2
- Dusitany, dusi¢hany — 5
- Benzo(a)pyrén —1
- Pb,Cd,Hg -5
- Akrylamid — 2

Potr. na osobitné vyziv. ucely — potraviny uréené na pouzivanie pri di€tach so znizenou
energetickou hodnotou uréenych na regulovanie telesnej hmotnosti, potraviny na splnenie
narokov na vyzivu pri intenzivnej svalovej ndmahe, najmé pre Sportovcov: — 0 — vzorky
tohto druhu sa v sieti nenachadzali a z toho dovodu nebolo mozné ich na vySetrenie odobrat’.

Vyzivové doplnky
- Syntetické farbiva, ndhradné sladidla, Pb, Cd, Hg -1

- Mnozstvo vitaminov rozpustnych v tuku — 2
- Vyz. doplnky obsahujuce rastlinnt zlozku - Pb, Cd, Hg, ndhradné sladidla - 1
- Vyz. doplnky obsahujtce oleje (rybi olej, tuky) - Pb, Cd, Hg —1



- Bylinné ¢aje uvadzané ako vyzivové doplnky — Pb, Cd, Hg — 2

Cielena kontrola mésa v zariadeniach spolocného stravovania — 3 vzorky surového mésa

na stanovenie kontaminantov (Pb, Cd)

Materialy a predmety uréené na styk s potravinami: — 3

e ztoho 1 vzorka nevyhovujica v chemickych ukazovateloch — Hrnéek FRUTTO -
v stanovenych parametroch - obsah Cd, Pb vo vyluhu Gstneho okraja nespiiala
poziadavky vynosu MP SR a MZ SR z 9. juna 2003 ¢. 1799/2003-100, ktorym sa
vydava piata hlava Potravinového kddexu SR upravujuca materidly a predmety urcené
na styk s potravinami v zneni neskorsich predpisov. Vyskyt nebezpecného vyrobku bol
hlaseny na UVZ SR so sidlom v Bratislave a na zaklade uvedenych zisteni bolo
navrhnuté hlasenie vyskytu tohto vyrobku v RASFF. Prevadzkovatelovi zariadenia
ELDOP OD Druzba Cadca, v ktorom bol predmetny vyrobok odobraty, bolo vydané
opatrenie formou rozhodnutia pod ¢. RH-1334/2013 zo dna 18.07.2013, ktorym sa
nariadilo stiahnutie vyrobku ,,hrn¢ek FRUTTO* z predaja. Dodéavatel'om vyrobku je
firma ADH s.r.o. Banska Bystrica. Vyskyt nebezpe&ného vyrobku bol hlaseny UVZ
SR Bratislava a RUVZ Banska Bystrica.

Pitna voda

Celkom bolo vr. 2013 vySetrenych 74 vzoriek pitnej vody, odobratej z hromadnych a
individudlnych zdrojov. Uvedené vzorky boli analyzované na mikrobiologické a chemicko-
fyzikalne ukazovatele, pricom z celkového poctu 8 vzoriek vody vykdzalo nevyhovujuce
vysledky v mikrobiologickych 1 chemickych ukazovateloch, ¢o bolo sposobené najma
znizenymi, ¢i nulovymi hodnotami chloru z dovodu nepravidelne vykondvanej dezinfekcie.
Uvedené nedostatky vo vykonavani pravidelnej kontinudlnej dezinfekcie vody sme
zaznamenali hlavne u prevadzkovatelov, kterych objekty su napojené na vlastny vodny zdroj,
jednalo sa hlavne o prevadzky pod spravou COOP Jednota — Cadca, kde boli po dezinfekcii
vody vykonané opakované rozbory, ktoré preukazali zdravotni bezpecnost. Nedostatky boli
predmetom jednani, kterych cielom bolo vylucit ndhodilé zabezpecenie dezinfekcie vody

bez prislusného technického vybavenia. Vzorky vody odobraté zo stredisk cestovného ruchu



vykazali vo vsetkych vySetrenych ukazovatel'och zdravotni bezpecnost. Nadalej
zaznamenavame pokles v pocte zariadeni napojenych na vlastny vodny zdroj z dovodu

skolaudovania novovybudovanych vodovodnych potrubi firmou SEVAK.

3.4 Turisticka sezona

Vzhl'adom na vyhodnu polohu regiénu Kysuc su vytvorené priaznivé podmienky pre rozvoj
cestovného ruchu aturistiky, ¢o viedlo k vytvoreniu vécSich turistickych centier
s poskytovanim reStaura¢nych, ubytovacich a relaxacnych aktivit. Prevaznd cast’ tychto
prevadzok poskytuje svoje sluzby nielen v obdobi LTS a ZTS, ale i pocas celého roka.

V roku 2013 bolo podla § 6, ods. 3, pism. j) zakona NR SR ¢&. 355/2007 Z. z. vydanych
56 rozhodnuti — pokynov - na zabezpecenie hygienickych poziadaviek v zariadeniach

poskytujucich sluzby pocas LTS a ZTS.

3.4.1 Letna turisticka sezona

V letnom obdobi je najviac navStevovanou lokalitou oblast Kysuckych Beskyd, cast
Makov, Skalité¢, Os¢adnica — Vel'ka Raca, Stara Bystrica, Vychylovka — Muzeum kysucke;j
dediny, cast’” Ostré — Kysucké Nové Mesto. Pravidelne pocas roka su tieto zariadenia
v zmysle planu podrobené kontroldm zameranym na zdravotno — hygienické zabezpe€enie
vo faze pripravenosti, pocas vykonu mimoriadnych kontrol, ale 1 pocas priebehu letnej
turistickej sezony. Do zariadeni s poskytovanim sluZieb spolo¢ného stravovania, rychleho
obcerstvenia a ubytovacich sluzieb v okrese Cadca patri celkom 48 objektov. Su to
zariadenia, ktoré sa nachadzaji na trase cestovného ruchu asi vznacnej miere
navstevnikmi vyuzivané pocas letnej turistickej sezony a zimnej turistickej sezony.
Z celkového poctu 48 objektov, z ktorych 25 zariadeni poskytuje sluzby pripravy a predaja
hotovych pokrmov subeZne s ubytovanim, 15 zariadeni len stravovacie sluzby a
v 8 zariadeniach stravovacie sluzby st poskytované formou rychleho obcerstvenia.

NajcastejSie zistené nezhody:

» zamrazovanie ¢erstvého mésa, misovych vyrobkov
» skladovanie rozpracovanych a hotovych pokrmov z predchadzajuceho dna
= chybajuce doklady o odbornej sposobilosti zamestnancov, pisomné evidencia

overovania a monitorovania planu SVP, pisomna evidencia o odkladani vzorek



= spoloc¢né skladovanie nezluciteInych druhov potravin v chladiacom zariadeni

» znizend prevadzkova hygiena (znecistené steny a stropy v zariadeni, podlahy,
odkladacie police, chladiace zariadenia, opotrebované natery kovovych
konstrukeii technologického zariadenia a pod.)

= nepostacujuce technologické zariadenie na udrzanie limitovanej teploty

hotovych pokrmov do doby ich vydaja

v chladiacich zariadeniach, v skladoch potravin chybali teplomery,

skladovanie potravin po uplynuti doby spotreby a doby minimalne;j

trvanlivosti

Vykonom pravidelnych kontrol zariadeni poskytujucich sluzby LTS sa hygienicky Standard

vo vyrobnych priestoroch a zazemi znacne vylepsil.

3.4.2 Zimna turisticka sezona

Do zimne;j turistickej sezony su zariadenia cestovného ruchu rozdelené v ramci dozorovaného
uzemia do troch vidcSich celkov podla dolin, v ktorych vytvaraji samostatné strediska
s poskytovanim sluzieb reStauraéného aubytovacieho charakteru. St to zariadenia
v samostatnych strediskdch v oblasti Makova, Turzovky a okolia Cadce, do ktorého spadé aj
vyhl'adavané stredisko Os¢adnica a Skalité.

Prevadzkovanie tychto sluZieb bolo odstihlasené v 38 zariadeniach, z ktorych zariadenia
poskytuju nielen pripravu a predaj hotovych pokrmov, ale i ubytovanie a rychle obCerstvenie
v pevnych objektoch priamo v lyZiarskom stredisku formou predaja cez okienko.

Celkom bolo vykonanych 54 kontrol, avSak kontrole bolo podrobenych len 38 zariadeni,
nakol’ko niektoré zariadenia boli v ¢ase vykonu kontroly uzavreté.

VSetky zariadenia tohoto typu st pravidelne podrobované kontroldm podla vypracovaného
planu kontrol. Pozornost’ je ststredend na zariadenia s vyS$§im stupiiom rizika, od ktorého
zalezi 1 frekvencia kontrol.

I ked’ zariadenia, poskytujice sluzby ¢i uz v letnej turistickej sezone alebo zimnej turistickej
sezone, znacne vylepsili hygienicky Standard, avSak zulozenych sankcii a zuvedenia
nedostatkov, ktoré boli po€as vykonu zistené je zrejmé, Ze dozor zo strany hygienickej sluzby
je nevyhnutny. Prevadzkovanie niektorych zariadeni je viazané na obsadenie navstevnikmi a

moznost’ vykonania kontrol v znacnej miere zavisi od poveternostnych podmienok. Preto



v mnohych pripadoch prave z tychto dovodov nebolo mozné priamo na tvare miesta vykonat

hygienicky dozor, ked’ze niektoré zariadenia boli uplne zatvorené.

3.5 Hromadné akcie

Hromadné akcie sa konaju v obciach a mestach takmer vzdy pod spravou obecného uradu,
mestského uradu a jednotlivych zloziek v obci, meste. Ojedinele bol organizatorom akcie
sukromny podnikatel’. NajcastejSie boli organizované tzv. hodové jarmoky, pocas ktorych bol
stankovy predaj poskytovany v rozsahu 1 — 2 dni. V roku 2013 bolo organizovanych celkom
64 akcii, uktorych podla § 52 nesplnili ohlasovaciu povinnost’ a zarovenn nepredlozili
pred konanim akcie zoznam predajcov, ktori budi vykonavat na jednotlivych akcidch
poskytovanie pohostinskych a reStauracnych sluzieb, predaj potravin a ostatného sortimentu, 4
organizatori. Jednalo sa o Obecné turady, ktorym bolo zaslané upozornenie na plnenie si
ohlasovacej povinnosti. Kazdoro¢ne su poriadané Turzovské beskydské sldvnosti v Turzovke,
Jakubovské hody Kysucké Nové Mesto, Bartolomejsky hodovy jarmok Cadca, Vadicovské
slavnosti Horny VadiCov, Dni otvorenych dveri kysuckej kultiry v Cadci, Viano&né
a Velkono¢né trhy v okresnych mestach 1 obciach a pod., pocas ktorych bolo vykonanych
celkom 204 kontrol. Do tychto kontrol su zahrnuté pocty kontrol ipocas jarmokov
velkono¢nych a vianoCnych sviatkov, vritane mimoriadnej kontroly. Predaj bol
uskuto€niovany nielen podnikatelmi SR, ale hlavne prevadzkovatelmi susednych Statov,
hlavne zPol'skej republiky a Ceskej republiky. Najproblémovejie boli jednania
s podnikatel'mi z Ceskej republiky, nakol’ko narodné legislativa CR neuklada podnikatelom
odsuhlasenie potravinarskych ¢innosti formou rozhodnutia z hl'adiska hygieny. K predaju ich
opraviiuje iba predloZenie Zivnostenského listu prip. koncesnej listiny. Na tomto useku
najcastejSou nezhodou bol chybajici doklad k opravneniu na podnikanie, ako i evidencia
teploty pri preprave a predaji chladenych potravin.

Najcastejsie ponukanym sortimentom bol predaj originalne balenych potravin, predaj rychleho
obcerstvenia, pernikov, cukrovej vaty, hotovych jedal, kozmetiky a darcekovych suvenirov.
Predaj bol ststredeny na trznych miestach, zriadenych pri obecnych a mestskych uradoch,
v aredloch telovychovnych zariadeni a pri domoch kultiry. K predaju su vytvorené miesta
pesSe] zony v centre miest, v blizkosti stabilnych potravinarskych zariadeni, v ktorych je
moznost’ vyuZitia vody a socidlnych zariadeni na zaklade pisomnej dohody. V roku 2013 ndm

boli oznamené 1 konania ,, zabijaCiek ““ spojené s predajom misovych Specialit. Po dohode



s organizatorom akcie, prevadzkovatel'om a za ucasti zastupcu RVPS boli vzdy stanovené
podmienky, za ktorych bola dana Cinnost’ vykonavana a sortiment vyrobkov bol vyrabany
v miestnych misovyrobniach. Dozor pocas akcii bol vykonavany v spolupraci s pracovnikmi
RVPS.

V roku 2013 sme pred konanim hodovych slavnosti riesili 2 podnety podané telefonicky,
ktoré vSak po preSetreni nepreukazali opodstatnenost’.

Dlhodobé hromadné akcie od mdaja do oktdbra kazdorocne prebiehaju v Muzeu Kysuckej
dediny a organizatorom akcii je Kysucké mizeum v Cadci. Pred lokalitou, v ktorej
sa mizeum nachadza, je zriadeny orloj v Casti Stara Bystrica atito je navStevovana
vo zvysenej miere i zahranicnymi turistami a navstevnost’ ma stipajuci trend, hlavne pocas
LTS. Z toho dévodu bol vtomto roku zaznamenany i stipajlici pocet stankov s predajom

rychleho obcerstvenia, ktoré ponukaju sluzby okrem stabilnych zariadeni.

4. SANKCNE OPATRENIA

Za nedostatky zistené pri vykone Stadtneho zdravotného dozoru a uradnej kontroly potravin

boli v zavislosti od ich zavaznosti uloZené nasledovné sankéné opatrenia:

-sank¢né opatrenia podla ziakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji

verejné¢ho zdravia a o zmene a doplneni niektorych ziakonov:

e pocet opatreni ulozenych priamo v zépisnici - 88

e pocet opatreni vydanych rozhodnutim — pokynov podla § 6, ods. 3, pism. j) - 62 -
na zabezpeCenie hygienickych poziadaviek pofas LTS aZTS ana odstranenie
zistenych nedostatkov v rdmci vykonu kontrol;

e pocet rozhodnuti o zédkaze Cinnosti/prevadzky — 2 — jednalo sa o prevadzky typu
hostinec, v ktorych bolo vydané rozhodnutie o zdkaze prevadzky z dovodu
nevyhovujicej kvality pitnej vody;

e pocet opatreni na mieste podla § 55 ods. 2 — 24
- pism. g) — uzatvorenie prevadzky alebo jej ¢asti - 10
- pism. a) — zdkaz uvadzania do obehu potravin - 14

e pocet pokut/suma -21/7 755 €

uhradenych - 18/ 6 605 €



- 7 prevadzkovatelom reStauracnych =zariadeni bola ulozend pokuta z dovodu
nepredlozenia suhlasného rozhodnutia k prevadzkovaniu, pricom v 2 pripadoch bolo
prevadzkovanie bez vydaného rozhodnutia k odsthlaseniu prevadzkového poriadku;

- v 14 pripadoch bola ulozend sankcia z dovodu zistenia zamrazovania potravin
dodanych do prevadzky v nezmrazenom stave; na zéklade zisteni krizenia Cistej a
necistej Casti prevadzky; z dovodu pouzivania surovin po uplynuti lehoty spotreby a
ponukani spotrebitel'om hotovych jedal po rozmrazeni a po uplynuti lehoty spotreby;
taktiez z dovodu zamrazovania epid rizikovych potravin — cukrarenskych vyrobkov;
z dovodu chybajucich evidencii pri overovani dodrZiavania SVP a pod.

e pocet odvolani vo&i R o pokute — 1 - potvrdené UVZ SR, pokuta bola uloZena
z dovodu zamrazovania znacného mnozstva epidemiologicky rizikovych potravin,
chybajucich dokladov k vysledovatel'nosti potravin a nedodrzania systému SVP;
v tomto pripade sa jednalo o zariadenie poskytujiice sluzby hlavne poc€as LTS a ZTS
a nedostatky boli zistené opakovane;

e pocet blokovych pokat/suma podl'a § 56, ods. 2 v sucinnosti so zakonom 372/1990 Zb.

- 23/ 816 € - pokuty boli ulozené vicsinou z dovodu nepreukdzania zdravotnej
a odbornej spdsobilosti

e pocet preruseni/ zastaveni konania — 17

-sank¢né opatrenia podla zikona NR SR ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v platnom
zneni:
e pocet opatreni uloZenych priamo v zapisnici — 12
e pocet opatreni vydanych rozhodnutim — podl'a § 19 - 2
- v 1 pripade sa jednalo o nariadenie stiahnutia nevyhovujuceho vyrobku z distribucne;j
siete na zaklade oznamenia z RASFF
- v 1 pripade opatrenie na stiahnutie nebezpecného vyrobku zpredaja - Hrncek
FRUTTO, ktory bol odobraty RUVZ v Cadci vramci vykonu UK nad materialmi a
predmetmi urenymi na styk s potravinami a po laboratérnom vySetreni v stanovenych
parametroch nespiial poziadavky platnej legislativy.
e v blokovom konani podla § 29 v sucinnosti so zdk. 372/1990 Zb. bolo udelenych - 41
blokovych pokit vsume 2064 €, najCastejSie z dovodu nevhodného skladovania
potravin, nedodrzania osobnej hygieny, nepreukazani dokladu o zdravotnej

sposobilosti, nevhodnej manipulécie s potravinami a pod.



-d’alSie sank¢éné opatrenia:
e podla novely zakona NR SR €. 377/2004 Z.z. neboli ulozené pokuty

e zakon €. 372/1990 Zb. bol uplatneny pri ulozeni horeuvedenych blokovych pokut

Ani v jednom pripade nebola uplatnena autoremedura a ani zruSenie rozhodnutia.

5. EPIDEMICKY VYSKYT ALIMENTARNYCH OCHORENI

V roku 2013 sme nezaznamenali iny vyskyt alimentdrnych ochoreni v stvislosti s ¢innostou
potravindrskych zariadeni. V spolupraci s oddelenim hygieny a epidemiologie bol hlaseny len

vyskyt malych rodinnych nakaz (2 — 3 chori).

6. PORADNE SPRAVNEJ VYZIVY

Poradia spravnej vyzivy je zaClenena k oddeleniu zdravotnej vychovy. Poradenské ¢innost’ je
realizovana prostrednictvom poradne zdravia a na poradenskej ¢innosti pri plneni hlavnych
uloh sa podiel'aju 1pracovnici oddelenia hygieny vyzivy, napr. zabezpeCenie realizcie
projektu ,,Sledovanie vyzivového stavu u vybranych skupin dospelej populacie®, ktorého
vysledky boli spracované podl'a poziadaviek UVZ SR a zaslané KO a gestorovi ulohy RUVZ
Poprad. TaktieZ je spolupraca s oddelenim pri poriadani odbornych semindrov a prednasok
v sektore potravinarstva vo veci zabezpeCovania oznaCovania potravin, uvddzania novych
potravin a novych zloZiek na trh, podmienkach kladenych na vyrobu BIO potravin, ako i
pri vykone dozoru pocas mimoriadnych udalosti, napr. v stvislosti s vyskytom zvySeného
mnozstva metylalkoholu v ¢eskych liehovinach. Pocet klientov v poradenskej cinnosti
v oblasti vyzivy bol celkom 386. Vyro¢nu spravu oddelenie zdravotnej vychovy spracovava

samostatne.



7. PROJEKTY, MIMORIADNE ULOHY

C. 3.1. Sledovanie vyZivového stavu vybranych vekovych skupin dospelej
populacie.
Gestor ulohy: UVZ SR , RUVZ so sidlom v Poprade a Banskej Bystrici

Riesitel'ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

K sledovaniu vyzivového stavu bola z
volena lahko pracujiica skupina muZov a Zien zamestnanych na UPSVaR Cadca a ini
zamestnanci uradov a §tatnych institicii okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto.
Do suboru boli zaradené len populacné skupiny l'ahko pracujucich zien a muzov podla
vekovych kategoérii vo veku od 19 do 34 rokov a od 35 do 54 az 59 rokov v presnom pocte po
20, teda celkom 80 klientov. Ked’ze nebolo mozné z obmedzenych priestorovych a casovych
moznosti pracovat’ so vSetkymi spolu, jednotlivym skupinam bol vysvetleny ciel’ projektu a
jeho samotnd realizécia.
Ulohu sme rozdelili do nasledujiicich asti: sledovanie vyZivového stavu vybranych
populaénych skupin, dotaznik o spotrebe potravin, Zivotosprave a pohybovej aktivite.
V spolupraci s pracovnikmi poradne zdravia bol spracovany klinicko-somaticky
dotaznik a vyhodnoteny odber krvi na pristroji reflotron pre stanovenie biochemickych
ukazovatel’ov lipoproteinového metabolizmu (TGL, HDL, LDL, GLU, CHOL).
Zo zaverov hodnotenia vyplynulo, Ze energeticky prijem bol zniZzeny v kazdej vekovej
kategorii. Najnizsi bol u starSich Zien vo veku 35-54 rokov - z poctu 20 respondentov malo 20
respondentov niz8§i prijem energie aumladSich Zien — zpoctu 20 respondentov malo
16 respondentov niz$i prijem energie v porovnani s odporaCanou vyzivovou davkou.
V skupine mlad$ich muZov sme niz$i energeticky prijem zaznamenali u 16 0sob a v skupine
starSich muzov u 13 osdb. Naopak prekroceny energeticky prijem oproti OVD bol zisteny
v skupine u starSich muzov v pocte 5 respondenti a u mladSich zien v po¢te 1 respondent.
Vo vekovej skupine starSich zien a mladSich muZov nebol zaznamenany zvySeny energeticky
prijem.
Prijem zakladnych Zivin:
% prijem bielkovin bol prekroCeny najviac u mladSich zien v pocte 11 respondentov, ako
1 v kategorii starSich muzov v pocte 13 respondentov. V kategorii starSich zien a mladSich
muzov bol prekroceny denny prijem bielkovin v pocte & 8 respondentov. V poklese prijmu

bielkovin sme zaznamenali vyS$i pocet respondentov v porovnani s minulym rokom,



najvyssi pokles prijmu bielkovin v roku 2013 bol zaznamenany v kategorii starSich zien
v pocte 8 respondentov z celkového poctu 20 a u mladsich zien v pocéte 7 respondentov.
Vo vekove] kategdrii mladSich muzov sa vyskytuje znizeny prijem bielkovin u5
respondentov a v skupine starSich muzov bol zaznamenany pokles u4 respondentov
z celkového poctu 20.

¢ spotrebu tukov najviac prekrocilo & 7 respondentov - Zzien mladsej vekovej kategorie
amuzov starSej vekovej kategorie. V skupine starSich zien bolo prekrocenie spotreby
tukov zistené v Siestich pripadoch, pricom v ostavajicej kategoérii mladSich muzov bolo
prekroCenie zaznamenané u 3 osoOb. Najnizsi prijem tukov bol zaznamenany v skupine
starSich zien a to v 13 pripadoch.

% spotreba sacharidov bola znizena vo vSetkych vekovych kategoriach. Z celkového poctu
80 respondentov len 1 respondent zo skupiny starSich muzov prekrocili  prijem
sacharidov. Vysledky prijmu sacharidov sa v siedmych pripadoch pohybovali v medziach
normy.

¢ prijem vitaminu C bol u 52 0s6b z celkového poctu respondentov 80 znizeny. OVD bola
splnend v 6 pripadoch. Zaznamenali sme znacne znizeny prijem vitaminu C v porovnani
s minulym rokom.

< Vroku 2013 boli sledované i d’alSie vybrané vyzivové faktory a to kyselina linolova, kys.
linolenova, nasytené a nenasytené mastné kyseliny, trans mastné kyseliny, hodnoty Zeleza,
jodu a hodnoty vit. A, D a E. Vysledky tychto ukazovatel'ov st spracované v tabulkéach
podla jednotlivych vekovych kategdrii. V sumérnych tabulkach hodnoty nasytenych,
nenasytenych a trans mastnych kyselin nie si dostupnym programom zaznamenang.

Z pozorovania sme zistili mierne zvySeny vyskyt nadhmotnosti u celkom 28 osob, najviac

v skupinach starSich muZov v poéte 10 respondentov a u mladSich muZov v poéte 8

respondentov. Obezita bola zaznamenana v 14 pripadoch z celkového poctu 80, najviac

v skupine mladsich a starSich muzov.

Hodnoty biochemického vySetrenia krvi:

¢ hodnota celkového cholesterolu bola zvySend ustarSich Zzien vpocCte 4 osoby
a u mladsich muZov v pocte 4 osoby. V skupine star§ich muzov bola zvySena hodnota
celkového cholesterolu u 3 respondentov, u mladsich zien v 1 pripade.

¢ hodnoty triglyceridov prekracovali normu iba v 1 pripade zcelkového poctu 80

respondentov v skupine starSich muzov.



+¢ hladina glykémie bola najviac prekrocena v skupine starSich muzov v poéte 3 respondenti

a umladSich muzov vdvoch pripadoch. V skupine mladSich a starSich Zzien bol

prekroceny limit & 1 respondent.

Pri vyhodnoteni biochemickych vySetreni bol zaznamenany prevazny pocet respondentov
s krvnym tlakom v ramci normy. Vyskyt vysSieho krvného tlaku bol zaznamenany len
v skupine mladsich a starSich muzov - 4 1 respondent.
Vsetky vysledky dotaznika o spotrebe potravin a pohybovej aktivite a zivotosprave su
uvedené v tabulkach. Upozoriiujeme, ze v tabulkovej casti shodnotami vybranych
vyzivovych faktorov, vstlpci pod ndzvom hruba vliknina, sa nachadzaju hodnoty
potravinovej vlakniny.
Zaznamenali sme pozitivhu zmenu Zivotosprdvy naSich klientov ato zvdcSa v zaradeni
pravidelnej teplej stravy, ovocia, zeleniny a vo zvySenej pohybovej aktivite. Prevazna vacsina
respondentov Zije bez zlozvykov ako je faj¢enie a pitie alkoholu. VicSina respondentov
povazuje svoju zivotospravu za uspokojivil a nemeni ju. Vo velkej prevahe klienti uvadzali,
Ze st vystaveni stresovym faktorom.
Projekt sledovanie vyzivového stavu obyvatel'stva ma opakovane dobri odozvu
u sledovanych skupin populécie, ktori prejavuji zaujem hlavne o meranie zékladnych Zivin -
biochemickych ukazovatel'ov lipoproteinového metabolizmu a tlaku krvi.

Tabulkové spracovanie ziskanych vysledkov spolu s textovym zhodnotenim bolo

odoslané v stanovenom termine krajskej odbornicke v HV.

C. 3.2. Monitoring jodidacie kuchynskej soli
Gestor ulohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Kogiciach

Riesitel'ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

V roku 2013 bolo odbornymi pracovnikmi RUVZ so sidlom v Cadci — oddelenie hygieny
vyzivy a PBP odobratych na uzemi spadajicom do na$ej kompetencie - okres Cadca
a Kysucké Nové Mesto celkom 24 vzoriek jedlej soli. VSetky vzorky pochéadzali
zo zahrani¢nej produkcie. Z tohto poétu v okrese Cadca bolo odobratych 19 vzoriek jedlej
soli a v okrese Kysucké Nové Mesto bolo odobratych 5 vzoriek jedlej soli. VSetky vzorky boli
vySetrené na KJ aziroven na KJOs; i na ferrokyanid draselny, niektoré zo vzoriek
na ferrokyanid sodny.

Pri vyhodnoteni vysledkov bolo zistené, Ze z celkového poctu 24 vzoriek jedlej soli v dvoch

vzorkach bolo mierne prekrocenie povoleného obsahu KJ ( KJ a KJO; ako KJ) nad stanoveny




maximalny limit 35 mg/kg. NajvysSia namerana hodnota KJ ( KJ a KJO; ako KJ) bola
V ziadnom pripade nebol zaznamenany obsah ferrokyanidov vyssi ako 20 mg/kg.
Analyza vzoriek jedlej soli v stanovenych chemickych ukazovateloch bola vykonana
akreditovanymi skaskami oddelenim chemickych analyz v Regiondlnom urade verejného
zdravotnictva so sidlom v Ziline.
V tabul’kovej &asti ,,UDAJE® sa v stipci ,,Datum minimalnej trvanlivosti®, nachadza v jednom
pripade prazdne policko z toho dovodu, ze na obale odobratej vzorky soli bol uvedeny iba
datum vyroby. Vietky vzorky soli boli v stanovenej lehote spotreby. Udaje v stipcoch
»Vyrobca, Distribiitor a Krajina pdvodu® st taktiez v niektorych pripadoch prazdne,
a kolona ,,Baliaren vo vSetkych pripadoch, z dévodu neuvedenia tychto idajov na obale
vySetrovanych vzoriek. V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto, neregistrujeme Ziadne
prevadzky s vyrobou soli, ani sklady soli. V okrese Cadca sa nachadza 1 dodavatel’ soli
do obchodnych retazcov - LIBEX Cadca - Horelica. V zariadeniach spoloéného stravovania
bolo odobratych celkom 12 vzoriek soli. Zo zariadeni spoloného stravovania otvoreného typu
sa odobralo 10 vzoriek a zo zariadeni spolo¢ného stravovania - uzavretého typu boli odobraté
2 vzorky soli. Odber ostatnych vzoriek bol vykonany v obchodnej sieti.
V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto sa nachadza 1 vyrobiia lahddkarskych vyrobkov
a 10 pekarenskych vyrobni, kde sa pouziva jodidovana sol’.

Tabul'kové spracovanie hlavnej Glohy €. 3.1 ,,Monitoring obsahu jodu v jedlej soli*

spolu s potrebnym vyhodnotenim a textovou spravou bolo v termine zaslané na RUVZ Zilina.

C. 3.3. Bezpecnost’ PET flia§

Gestor tilohy: UVZ SR , RUVZ so sidlom v Poprade
Riesitel'ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

V ramci plnenia tejto Glohy vroku 2013 boli priebezne poddvané konzulticie hlavne
pre podnikatel'ov prevadzkujucich vinotéky a zariadenia s Capovanim sudovych vin do PET
flia, ur¢enych ako obalovy materidl na vino. Vykonané tradné kontroly boli zamerané
na splnenie poziadaviek Nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 882/2004 o uradnych kontrolach
uskutocnovanych s cielom zabezpeCit dodrziavanie potravinového a krmivového prava
apredpisov o zdravi zvierat a o starostlivosti o zvieratd a Nariadenia Eurdpskeho
parlamentu a Rady (ES) ¢. 1935/2004 o materidloch a predmetoch urcenych na styk
s potravinami a o zruSeni smernic 80/590/EHS a 89/109/EHS.



Celkom bolo vykonanych 28 kontrol.

C. 3.4 Bezpe¢nost’ vyrobkov uréenych pre deti

Gestor ulohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP, RUVZ so sidlom v Poprade

V roku 2013 boli urené prevadzkové jednotky, v ktorych bude uloha plnena podl'a zaslaného
harmonogramu, so zameranim sa na oznaCovanie vyrobkov urCenych pre deti v sulade
s poziadavkami Potravinového kodexu SR — Materidly apredmety urené na styk
s potravinami.  V stlade splanom MANCP boli v priebehu roka odobraté 2 vzorky
dojcenskej a detskej vyzivy na zistenie akrylamidu, 8 vzoriek na stanovenie pritomnosti
Mykotoxinov, 10 vzoriek bolo vySetrenych na mikrobiilne riziko a z toho v 5 vzorkach
boli stanovené tazké kovy, 5 vzoriek dojcenskej a detskej vyZivy na zistenie hodnét NO,
a NO;, 2 vzorky balenej pitnej vody pre dojcatd, 1 vzorka na rezidua pesticidov (PPP),
1 vzorka detského ¢aju ako BIO potraviny, 1 vzorka na stanovenie Benzo(a)pyrénu.

Vysledky laboratdérnych vysetreni boli u vSetkych vzoriek vyhovujuce.

C. 3.5 Bezpetnost’ papierovych a karténovych obalovych materialov
Gestor tilohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Poprade

Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

Uloha bola plnena vykonom tradnych kontrol zameranych na materialy a predmety uréené
na styk s potravinami spolu s odberom vzoriek. Vykon bol realizovany v zmysle planu
na r. 2013 a metodického pokynu k vykonu tradnych kontrol nad materidlmi a predmetmi
urcenymi na styk s potravinami, ku kazdej odobratej vzorke bol vyplneny zdznam o tradne;j
kontrole s odberom vzorky a vykonané fotodokumentécia. Boli odobraté nasledovné vzorky
materidlov a predmetov urcenych na styk s potravinami z papiera:

Servitky S+S Sunshine na stanovenie sledovaného rizikového ukazovatela prirodné
aromatické aminy. Laboratérne vySetrenia a posudenie bezpeCnosti boli vykonané
Nérodnym referenénym centrom pre predmety bezného pouZivania a obalové materialy
pri Regionalnom urade verejného zdravotnictva so sidlom v Poprade. Testované vzorky
na obsah primarnych aromatickych vykézali zdravotnli bezpecnost'.

Sucast'ou kontrol bol i monitoring bezpecnosti obalovych materidlov v potravinarskom
priemysle zamerany na kontrolu pozadovanej dokumentacie, hlavne v zariadeniach typu
pizzérie, nakol'ko prave tento druh potravin je baleny do kartonovych obalov. Celkom bolo

vykonanych 42 kontrol a nedostatky boli prejednané priamo s distributorom.



Uradné kontroly materialov a predmetov uréenych na styk s potravinami boli vykonané
v stlade s poziadavkami Nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 882/2004 o uradnych kontrolach
uskutoc¢iiovanych s cielom zabezpecit dodrziavanie potravinového a krmivového prava
a predpisov o zdravi zvierat a o starostlivosti o zvieratd a Nariadenia Eurdpskeho
parlamentu a Rady (ES) ¢. 1935/2004 o materidloch a predmetoch urcenych na styk
s potravinami a o zruseni smernic 80/590/EHS a 89/109/EHS.

C. 3.6. Monitoring spotreby vybranych pridavnych litok v potravinich
Gestor: UVZ SR
Riesitel'ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

V roku 2013 bola tloha zamerana na vybrané pridavné latky v potravinach a arémy -
E 129 Allura cervena AC, E 104 Chinolinova zlta, Mentofuran a Kumarin s ciclom
zistit' Uroven ich spotreby a porovnat prijem kazdej vybranej pridavnej latky s jej
stanovenym prijatelnym dennym prijmom (ADI). V stilade s usmernenim UVZ SR Bratislava
bola cielovou skupinou monitoringu dospela populécia vo vekovej kategorii 19 az 35 rokov
a 36 az 54 rokov, muzi a Zeny l'ahko/stredne pracujici (10 zien a 10 muzov — z toho 5 mladsi
a5 star$i podla c¢lenenia fyziologickych skupin uvedenych v Odporucanych vyzivovych
davkach obyvatel'ov SR. Monitoring spocival vo vyplneni 24 hodinového dotaznika spotreby
potravin/pokrmov/ndpojov za dva dni (pracovny den avikendovy deil) a tyzdenného
dotaznika frekvencie spotreby potravin.

Stcastou monitoringu bol 1 odber alaboratorne vySetrenie 6 vzoriek potravin
s predpokladanym obsahom sledovanych pridavnych latok a ardbm zo ZSS a obchodnej siete
s vyhovujicimi vysledkami.

Vysledky o predpokladanom mnoZstve skonzumovanej pridavnej latky z24
hodinového dotaznika jednotlivo za kazdého respondenta, sumdar vysledkov respondentov
tyzdenného dotaznika frekvencie spotreby potravin a podrobné spracovanie vysledkov
laboratdrneho vysetrenia odobratych vzoriek bolo odoslané v stanovenom termine na UVZ SR

Bratislava.

C. 3.7. Monitoring bisfenolu A v materialoch a predmetoch uréenych

na styk s potravinami
Gestor: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Poprade
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP




Vroku 2013 bolo vykonanych 38 kontrol zameranych na dodrziavanie Specifického
migraéného limitu v sulade s Nariadenim Komisie EU ¢. 321 a &. 10 z roku 2011 v plastovych
flasiach na dojCenskil vyzivu — siet’ lekarni, supermarketov a ostatnych Specializovanych

predajni. Kontroly nepreukdzali porusenie citovaného nariadenia.

C. 3.8. VyZiva a nutri¢ny stav seniorov v domovoch déchodcov
Gestor: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Poprade

Riesitel’ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

Uloha bola plnena kontrolou hlavne uzavretého typu stravovania pre seniorov v domovoch
dochodcov. Okrem hygienického zabezpeCenia, strojno-technologického vybavenia
a dokladov bola pozornost’ venovand spravnej zostave jedal v jedalnych listkoch, ozna¢ovanie
alergénov a GMO potravin a nutricnej hodnote v zmysle OVD SR. Jednotnd metodika

k plneniu tejto ulohy nebola v roku 2013 zaslana hlavnou odborni¢kou v HV.

C. 3.9. Monitoring probiotik v potravinach na osobitné vyZivové ucely a
vo vyzivovych doplnkoch

Gestor: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Trenéine

Riesitel'ské pracovisko: RUVZ Cadca, odd. HV a PBP

Monitoring probiotik bol zahrnuty subezne do plnenia mimoriadnej ulohy zameranej
na spravnost’ oznacovania vyzivovych doplnkov a prisudzovania VD schopnosti prevencie,
liecby l'udskych chordb, pripadne pripisovanie inych schopnosti v oznaceni, prezentacii alebo
reklame prave tymto vyrobkom. Nakol'ko v okrese Cadca sa nachadza vyrobia s finalizaciou
vyzivovych doplnkov, bol monitoring realizovany prave v tejto vyrobni. Kontroly boli
vykonané taktiez v distribucnych skladoch, v Specializovanych predajniach a lekarnach.

Celkom bolo vykonanych 13 kontrol a skontrolovanych 77 vyrobkov.



Mimoriadne Glohy

V roku 2013 bolo plnenych celkom 8 mimoriadnych iloh.

1. Mimoriadna cielena kontrola zamerana na kontrolu epidemiologicky

rizikovych ¢innosti pri vyrobe, manipulacii a umiestiiovani potravin na trh.

V zmysle usmernenia UVZ SR so sidlom v Bratislave (pod zn. OHVBPKV/312/2013/Jo
zo dna 09.01.2013) bola v dnoch 28.01. — 08.02.2013 vykonand mimoriadna cielena kontrola

zamerana na kontrolu epidemiologicky rizikovych cinnosti pri vyrobe, manipulacii

a umiestilovani potravin na trh v potravinarskych prevadzkach supermarketov a obchodnych

domov na tusekoch ¢innosti s nebalenymi epidemiologicky rizikovymi potravinami okresu

Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Pocet vykonanych kontrol: 29 kontrol (15 UKP a 14 SZD)

Pocet skontrolovanych prevadzok jednotlivych obchodnych retazcov: 14
Supermarket BILLA so sidlom v Cadci a v Kysuckom Novom Meste

Predajiia LIDL so sidlom v Cadci

Hypermarket TESCO so sidlom v Cadci

Supermarket TESCO so sidlom v Turzovke a Krasne nad Kysucou

Supermarket TESCO so sidlom v Turzovke aKrasne nad Kysucou -
prevadzkovatel NOVAK Miso — tideniny s.r.o. Nitra

Supermarket TEMPO, COOP Jednota s.d. so sidlom v Cadci, v Turzovke
a v Kysuckom Novom Meste

Supermarket COOP Jednota s.d. so sidlom v Ciernom, Skalitom a v O$¢adnici

Kontroly boli zamerané na nasledovné kritéria uplatiiované jednotlivo na kazdého
zamestnanca prevadzky (v zmysle citovaného usmernenia) s nasledovnym zistenim:

1) Kontrola dokumentacie zdravotnej sposobilosti, vstupnej lekarskej prehliadky

(§ 4 ods. 3 pism. d) zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z.)
- Dokumentacia nebola predlozena v 1 pripade u dvoch zam. v ase kontroly
(prev. NOVAK Miso — udeniny, s.r.o., Supermarket TESCO so sidlom

v Turzovke), predloZené dodatocne.



2)

3)

4)

5)

Kontrola dokumentacie o §koleni zamestnancov (priloha II, kapitola XII nariadenia

(ES) ¢. 852/2004 o hygiene potravin)

- Nepredlozena v1 pripade (prev. NOVAK Miso — udeniny, s.r.o.,
Supermarket TESCO so sidlom v Turzovke), dokumentécia dolozena dodatocne.

Kontrola dokladov o odbornej sposobilosti zamestnancov (§16 ods. 1 zakona NR

SR ¢.355/2007 Z. z.)

- Nesulad zisteny v 1 prevadzke u dvoch zamestnancov (prev. NOVAK Miso
— udeniny, Supermarket TESCO so sidlom v Turzovke).

Kontrola dodrziavania osobnej hygieny zamestnancov (dodrziavanie zasad osobnej

hygieny - § 4 ods. 3 pism. b) zdkona NR SR ¢. 152/1995 Z. z. a kapitola VIII, ods. 2

Nariadenia (ES) ¢. 852/2004; vizuéalna kontrola vonkajSich priznakov ochoreni, ktoré

sa mozu prenasat’ potravinami alebo postihnutia infikovanymi poraneniami, koznymi

infekciami, vredmi alebo hnackou — kapitola VIII ods. 2 nariadenia (ES) ¢. 852/2004)

- Nebol zisteny nestlad.

Kontrola dodrziavania hygienickych poziadaviek na vyrobu potravin,

manipulaciu s nimi a ich umiestnenie na trh (§4 ods. 3 pism. b) zdkona NR SR ¢.

152/1995 Z. z.)

- Nesulad zisteny v 3 prevadzkach v nasledovnom rozsahu:

- Nevyhovujuca teplota v chladiacej vitrine pri predaji, v ¢ase kontroly

nedostatok odstraneny (Supermarket TEMPO, COOP Jednota so sidlom
v Cadci).

- Chybajuca informacia pre spotrebitelov o DS lahddkarskych vyrobkov,
informécia zabezpecend v Case kontroly (Supermarket TEMPO, COOP Jednota
so sidlom v Turzovke).

- Chybajuci kryt na smetnu nddobu; chybajuce toaletné potreby; nepredlozena
evidencia teplot v chladiacich zariadeniach; nezabezpefend informacia

pre spotrebitela o DS lahddkarskych vyrobkov; nepredloZzend evidencia
o mnozstve organického odpadu, ako 1 zmluva o jeho likvidécii;

(prev. NOVAK Miso — tudeniny, s.r.o., Supermarket TESCO so sidlom
v Turzovke)

Vzhl'adom k tomu, Ze na zistené nedostatky boli uloZzené kratke terminy na ich



odstranenie, bola v sledovanom obdobi vykonana opakovana kontrola zamerana na ich

splnenie. Ked’Ze boli nedostatky v plnom rozsahu odstranené, nebolo zahdjené spravne

konanie.

6) Kontrola zaobchadzania s potravinami, ¢i sa neporusuje ich bezpecnost’ a kvalita

(§4 ods. 3 pism. ¢) zdkona NR SR ¢. 152/1995 Z. z.)

- Nebolo zistené porusenie.

Zoznam prevadzok so zistenymi nedostatkami

Nazov a adresa
prevadzky

Zistené nedostatky

Opatrenia

Blokové
pokuty

Navrh
sankcii

NOVAK Miso —
udeniny, s.r.o.,
Supermarket
TESCO

so sidlom

v Turzovke

- Nepredlozena
dokumentécia
- 0 zdravotnej
sposobilosti u 2
zamestnancov;
- Nepredlozena
dokumentécia
o skoleni
zamestnancov;
- Chybajuci doklad
o odborne;j
sposobilosti u 2
zamestnancov;
-Chybajuci kryt
na smetnu nadobu;
chybajuce toaletné
potreby; nepredlozena
evidencia teplot
v chladiacich
zariadeniach;
nezabezpecena inf.
pre spotrebitela o DS
lahddkarskych
vyrobkov;
nepredloZena
evidencia 0 mnoZstve
organického odpadu,
ako 1 zmluva o jeho
likvidacii;

- V zazname
ulozené
opatrenie

na predloZenie

chybajucich

dokladov

a odstranenie

zistenych

nedostatkov.

64 €

Pozn.

Opakovane
vykonana
kontrola
preukazala
splnenie
vSetkych
opatreni
uloZenych
vV zazname.

Supermarket
TEMPO, COOP
Jednota so
sidlom

v Turzovke

-Chybajtca
informacia pre
spotrebitelov o DS
lahddkarskych
vyrobkov, oznacenie
zabezpecené v Case
kontroly.

-Oznacenie
zabezpecené

v Case kontroly.




Supermarket

-Nevyhovujuca teplota

- Nedostatok

TEMPO, COOP | v chladiacej vitrine odstraneny v ¢ase

Jednota pri predaji, nedostatok | kontroly. - -
SO sidlom | odstraneny v ¢ase

v Cadci kontroly.

2. Kontrola mésa v zariadeniach spolo¢ného stravovania.

V zmysle usmernenia UVZ SR so sidlom v Bratislave (pod &. ZHHSR/3557/2013,  zo dia
08.04.2013) boli v priebehu obdobia od 10. aprila do 2. mé4ja 2013 vykonané kontroly

v zariadeniach spolo¢ného stravovania (reStauracie, stanky s rychlym obcerstvenim, domovy

socialnej starostlivosti a podobné prevadzky) okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto, zamerané

na kontrolu hygieny, oznacovania a vysledovate'nosti misa pouzivaného na pripravu

hotovych pokrmov, ako i na iné hygienické poziadavky.

» Celkovy pocet vykonanych kontrol: 40, z toho ZSS 34 kontrol, zariad. rychleho

obcerstvenia 6 kontroly

» Celkovy pocet skontrolovanych prevadzok ZSS: 40, z toho ZSS 34 zariadeni a 6

zariadenia. rychleho obcerstvenia

» Vyhodnotenie je spracované v silade s Vami zaslanou osnovou

1. Vyhodnotenie udajov zvykonu Kkontrol zameranych na oznacovanie

a vysledovatel’nost’ misa pouzZivaného na pripravu hotovych pokrmov
v prevadzkach so zistenymi nedostatkami:

Restaurdcia PASAZ  Cadca, hydina, GRABO P.P.H. Bielsko Biala Pol’sko,

Pol'sko, tidaje uvedené na faktire ako ina etikete origindlne balenom kuracom
mase boli v pol'skom jazyku bez prekladu.

Steakhause FRANKO Cadca, hovidzie mdso, Steakhause FRANKO Cadca,

Uruguaj, udaje uvedené na etikete origindlne baleného hlboko zmrazeného
hovéddzieho midsa dovezeného z Nemecka boli v nemeckom jazyku/chybal preklad
v slovenskom jazyku; hydina, GRABO P.P.H. Bielsko Biala Pol'sko, Pol’sko,
sprievodné doklady od nebaleného chladeného kuracieho méisa boli iba v pol'skom

jazyku bez statneho prekladu.



CITY restaurant Cadca, hydina, Izabela SIWEK Pol’sko, Pol'sko, na sprievodnych

dokladoch chybali udaje tykajice sa podmienok skladovania vyrobku, datum
spotreby vyrobku a krajina povodu.

Restaurdcia Pasaz Kysucké Nové Mesto, bravcové mdso a hydina, Igor Caletka

Kysucké Nové Mesto (zaroven i prevadzkovatel predmetného reStauraéného
zariadenia), Slovensko, v dodacom liste uvedené len informécie tykajice sa druhu
a mnozstva dodaného maésa.

Restaurdcia pri Kysuci Cadca, bravéové mdso, Masomarket SK 03 s.r.o. Cadca,

dodavatel’ neuviedol na dodacom liste krajinu pdvodu dodaného mésa.

Restaurdcia stary pivovar Kysucké Nové Mesto, bravcéové mdso, Igor Caletka

Kysucké Nové Mesto, Slovensko, v ¢ase kontroly neboli k nahliadnutiu Ziadne
sprievodné doklady od skladovaného nebaleného chladeného bravcového masa,
nakol’ko v ¢ase kontroly nebola pritomné ziadna zodpovedna osoba za prevadzku.
Doklady od mésa boli dodato¢ne dolozené k nahliadnutiu prevadzkarkou
zariadenia.

Vyhodnotenie udajov z vykonu kontrol zameranych na kontrolu prevadzkove;j
a osobnej hygieny zamestnancov pri vyrobe a manipulicii s potravinami
a pokrmami v zariadeniach so zistenymi nedostatkami:

Restaurdcia ROYAL FOOD Cadca, nebola predlozena dokumenticia o vstupnej

kontrole doddvanych surovin na vyrobu pokrmov (§ 26 ods. 4 pism. d) zdkona
¢. 355/2007), spolo¢né skladovanie nezlucitelnych druhov potravin v mraziacom
zariadeni a skladovanie potravin pri nevyhovujicej teplote skladovania (§ 26 ods. 4
pism. e) af) zdk. ¢ 355/2007); porusenie zasad SVP pri vyrobe pokrmov —
nedodrzanie technologickych a pracovnych postupov a vyroba neodsthlasenych
méisovych pokrmov bez preukdzania pévodu surovin, chybala akékol'vek evidencia
SVP, evidencia likvidacie organického odpadu a oleja (§ 26 ods. 4 pism. c¢) ad)
zak. ¢. 355/2007); nepredlozena evidencia o kontrole dodrziavania osobnej hygieny
zamestnancov (§ 26 ods. 4 pism. k) zdk. ¢ 355/2007); nevykonavanie kontroly
Cistoty zariadenia a prevadzkovych priestorov a zistenie zniZenej prevadzkovej
hygieny, zhorSeny technicky stav prevadzky (§ 26 ods. 4 pism. e), f) al) cit.

zakona).



Motel Skalka Radola, pracovnik zariadenia nepredlozil doklad o odbornej

spdsobilosti pri vyrobe, manipulécii a uvadzani do obehu potravin a pokrmov (§ 16
ods. 1 zak. ¢. 355/2007 Z. z.).

Bistro LUNA Cadca., zamrazovanie misa po uplynuti datumu minimalne;

trvanlivosti dodaného do zariadenia v chladenom stave (§ 26 ods. 4 pism. ¢) af)
zak. ¢. 355/2007 Z. z.)
Pizzeria DON SALIERI Staskov, nebola predlozena dokumentacia o zabezpeci

Skolenia zamestnancov vo veci hygieny potravin (§ 4 ods. 2 pism. c¢) zak.
¢. 152/1995 Z. z.), nesplnend povinnost’ vyhovujuce skladovania surovin a potravin
(§ 10 pism. a) — ) zak. €. 152/1995 Z. z.), nezabezpeCené oznacenie hotovych

pokrmov zoznamom alergénov (§9 ods. 1 pism. 1) cit. zdkona).

GRIL U hladného vika Cadca, nebolo predlozené suhlasné rozhodnutie na uvedenie
priestorov do prevadzky a odsuhlasenie prevadzkového poriadku (§ 13, § 52 ods. 1
pism. b) a §52 ods. 1 pism. f) zék. ¢. 355/2007 Z. z.).

Horsky hotel Husdrik, Cadca, pri vyrobe pokrmov sa nepostupovalo podla zasad

SVP, nedodrziavali sa pracovné postupy a operacie technologickych procesov,
ktoré st kritické pri zabezpecovani zdravotnej neskodnosti pokrmov (§ 26 ods. 4
pism. c) zak. ¢. 355/2007); nebola zabezpefena sustavna kontrola pri preberani
surovin aneviedla sa pisomna evidencia o kontrole (§ 26 ods. 4 pism. d) cit.
zakona); nebola zabezpeCena kontrola dodrZiavania zdravotnej neSkodnosti
skladovanych potravin, hotovych pokrmov — skladovanie pekarenskych vyrobkov
po DMT v mraziacom zariadeni, skladovanie nespotrebovaného obsahu
konzervovanych potravin v nevyhovujicich obaloch, bez oznacenia, skladovanie
velkého mnozstva surovin, rozpracovanych pokrmov ahotovych pokrmov,
cukrarenskych vyrobkov v mraziacom zariadeni po uplynuti DMT. (§ 26 ods. 4
pism. e) a f) zak. ¢. 355/2007 Z. z.).

Restaurdcia GASTON Cadca, nebolo predlozené suhlasné rozhodnutie na uvedenie

priestorov do prevadzky a odsuhlasenie prevadzkového poriadku (§ 13, § 52 ods. 1

pism. b) a §52 ods. 1 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z. z.).

Restauracia LAPEK Krasno nad Kysucou, pracovnik zariadenia nepredlozil doklad
o odbornej spdsobilosti pri vyrobe, manipulécii a uvadzani do obehu potravin

a pokrmov (§ 16 ods. 1 zak. ¢. 355/2007 Z. z.).



» Gazdovsky Senk Krdsno nad Kysucou, pracovnik zariadenia nepredlozil doklad

o odbornej spdsobilosti pri vyrobe, manipulacii a uvadzani do obehu potravin
a pokrmov (§ 16 ods. 1 zak. ¢. 355/2007 Z. z.).

Zdvodnd kuchyiia Cadca, neviedla sa evidencia overovania planu SVP (kap. I ¢l. 5

nar. (ES) ¢. 852/2004 Z. z.), nevyhovujuce skladovanie surovin, potravin (§10 pism.
a) — f) zédk. ¢. 152/1995), chybajiuce oznacenie hotovych pokrmov zoznamom
alergénov (§ 9 ods. 1 pism. 1) zak. ¢. 152/1995), znizena C(istota zariadenia
a prevadzkovych priestorov (priloha II, kapitola Tods. 2, ods. 3 Nar. (ES)
¢. 852/2004), chybajica evidencia dezinfekcie prevadzky (§ 4 ods. 2 pism. b) zak.
¢. 152/1995).

Cafe-Pizzéria Fontdna Cadca, zhorSeny technicky stav prevadzky (§ 26 ods. 3 zak.
¢. 355/2007).

Pivdreni-restaurdcia _MAJ, nedostatky technického charakteru tykajiice sa

nezabezpecenia teplej tecucej vody, nefunkéného zariadenia pre osobnu hygienu
zamestnancov — WC, poskodenej kanalizacie. ((§ 26 ods. 3 zdk. €. 355/2007)

. Nahodny odber vzoriek na laboratérne vySetrenie kontaminantov a vybranych
mikroorganizmov.

V ramci vykonu mimoriadnych kontrol boli v zariadeniach spoloéného stravovania
odobraté 3 vzorky midsa za ucelom laboratérneho vySetrenia kontaminantov —
kadmium, olovo a1l vzoriek hotovych pokrmov za ufelom mikrobiologickej
analyzy vybranych patogénnych mikroorganizmov — Campylobacter jejuni,
Clostridium perfringens, E. coli, Koagulazopizitivne stafylokoky, Salmonella sp.
Vsetky laboratdrne rozbory vyssie uvedenych vzoriek vyhovuju mikrobiologickym
a chemickym ukazovatel'om v zmysle platnej legislativy.

4. Zoznam prevadzok so zistenymi nedostatkami:

Nazov a adresa Zistené nedostatky Opatrenia Blokové | Navrh
prevadzky pokuty | sankcii
Restauracia -udaje uvedené na fakture a | prevadzkovatel

PASAZ, na etikete originalne pisomne vyhlasil, Ze

Ul. Palarikova 76, | balenom kuracom maése boli | upovedomi

022 01 Cadca v pol'skom jazyku bez dodévatel’a

prekladu.

o nedostatku a bude
preberat’ tovar
znaceny v zmysle
legislativy




Steakhause

FRANKO, Ul
Mala 2873/1B
022 01 Cadca

- originalne balené hovédzie
miso bolo znacené

v cudzom jazyku bez
Statneho prekladu, dodaci
list nebalené¢ho kuracieho
masa bol v cudzom jazyku
pol'skom bez prekladu do

prevadzkovatel’
pisomne vyhlasil, ze
upovedomi
dodavatela

o nedostatku a bude
preberat’ tovar
znaceny v zmysle

2/32 €

Statneho jazyka (opakujuci legislativy

sa nedostatok)
CITY restaurant - na sprievodnych prevadzkovatel’
Namestie Slobody | dokladoch chybali udaje pisomne vyhlasil, ze
55 tykajuce sa podmienok upovedomi
022 01 Cadca skladovania vyrobku, ddtum | dodéavatel’a

spotreby vyrobku a krajina
povodu

o nedostatku a bude
preberat’ tovar
znaceny v zmysle

legislativy
Restauracia Pasaz | - v dodacom liste uvedené prevadzkovatel’
Namestie Slobody | len informacie tykajuce sa nedostatok ihned’
73 druhu a mnozstva dodané¢ho | odstréanil
Kysucké Nové misa
Mesto
Restauracia pri - dodavatel’ neuviedol na prevadzkovatel’
Kysuci UL dodacom liste krajinu pisomne vyhlasil, Ze
Néabrezna 1263, povodu dodaného mésa upovedomi
022 01 Cadca dodavatela

o nedostatku a bude
preberat’ tovar
znaceny v zmysle

legislativy
Restauracia stary v Case kontroly neboli dodacie listy boli
pivovar, k nahliadnutiu sprievodné dodato¢ne
Pivovarska 174, doklady od skladovaného predlozené
Kysucké Nové misa k nahliadnutiu na
Mesto RUVZ Cadca
ROYAL FOOD - nebola predlozena - pocas osobného 1/1.200 €
Némestie Slobody | dokumentacia o vstupnej pojednavania Pokuta
59, kontrole dodavanych s prevadzkovatel'om ulozena
022 01 Cadca surovin na vyrobu pokrmov, | zariadenia bol V spravn
- spolo¢né skladovanie stanoveny termin om
nezlucitenych druhov odstranenia konani,
potravin v mraziacom nedostatkov uhradena
zariadeni, v plnej
- skladovanie potravin pri vyske

nevyhovujicej teplote
skladovania
- porusenie zadsad SVP
pri vyrobe pokrmov —
nedodrzanie




technologickych

a pracovnych postupov

a vyroba neodsuhlasenych
masovych pokrmov

bez preukazania povodu
surovin,

- chybala akakol'vek
evidencia SVP, evidencia
likvidacie organického
odpadu a oleja,

- nepredloZena evidencia
o kontrole dodrziavania
osobnej hygieny
zamestnancov,

- nevykondvanie kontroly
Cistoty zariadenia

a prevadzkovych priestorov
a zistenie znizenej
prevadzkovej hygieny,
zhorSeny technicky stav
prevadzky.

Motel Skalka - pracovnik zariadenia - zamestnavat’ 2/32 €
Radol'a 392 nemal doklad o odborne;j pracovnikov len
sposobilosti pri vyrobe, s platnou odbornou
manipulacii a uvadzani do sposobilostou
obehu potravin a pokrmov
Bistro LUNA - zamrazovanie misa po - zahdjené spravne 1/300 €
Palarikova 89 uplynuti ddtumu minimalnej | konanie
022 01 Cadca trvanlivosti dodaného do
zariadenia v chladenom
stave
Pizzeria DON - nepredlozena - pocas vykonu 5/80 €
SALIERI dokumentacia o zabezpe¢i | kontroly boli
023 53 StaSkov Skolenia zamestnancov stanovené terminy
1017 vo veci hygieny potravin odstranenia
- nesplnenda povinnost’ nedostatkov
vyhovujuce skladovania
surovin a potravin
- nezabezpecené oznacenie
hotovych pokrmov
zoznamom alergénov
GRIL U hladného - nepredlozené suihlasné - ucastnik konania 1/165 €
vlka rozhodnutie na uvedenie podal navrh na Spravne
Ul. Mald 67, priestorov do prevadzky uvedenie priestorov konanie,
022 01 Cadca a odsuhlasenie do prevadzky pokuta
prevadzkového poriadku a predlozil uhradena
vypracovany
prevadzkovy

poriadok na




schvalenie

Horsky hotel - pri vyrobe pokrmov sa - zahdjené spravne Navrhov
HUSARIK, nepostupovalo podl'a zasad | konanie ana
U Husarikov 2259, | SVP, nedodrziavali sa pokuta
022 01 Cadca pracovné postupy a operacie vo vyske
technologickych procesov, 1/1.500 €
- nezabezpecena sustavna
kontrola pri preberani
surovin a neviedla sa
pisomna evidencia
o kontrole,
- nebola zabezpecena
kontrola dodrziavania
zdravotnej neskodnosti
skladovanych potravin,
hotovych pokrmov
Restauracia - nebolo predlozené - zahajené spravne Navrhov
GASTON suhlasné rozhodnutie na konanie ana
Ma4jova 2243 uvedenie priestorov do vySka
022 01 Cadca prevadzky a odsuhlasenie pokuty
prevadzkového poriadku 1/300 €
Restauracia - pracovnik zariadenia - pocas vykonu 3/48 €
LAPEK nepredlozil doklad kontroly boli
Ul. 1.M4ja 1503 o odbornej sposobilosti stanovené terminy
Krasno nad odstranenia
Kysucou nedostatkov
Gazdovsky Senk - pracovnik zariadenia - pocas vykonu 3/48 €
Ul. 1.M4ja 1312 nepredlozil doklad kontroly boli
Krasno nad o odbornej sposobilosti stanovené terminy
Kysucou odstranenia
nedostatkov
Zavodna kuchyna - neviedla sa evidencia - pocas vykonu 6/96 €
A Hlinku 3 overovania planu SVP, kontroly boli
022 01 Cadca - nevyhovujice stanovené terminy
skladovanie surovin, odstranenia
potravin, nedostatkov
- chybajuce oznacenie
hotovych pokrmov
zoznamom alergénov,
- zniZena Cistota zariadenia
a prevadzkovych priestorov,
- chybajuca evidencia
dezinfekcie prevadzky
Cafe-Pizzéria - zhorSeny technicky stav - vydané pokyny
Fontana prevadzky formou rozhodnutia
UL Palarikova
1158,
022 01 Cadca
Pivaren-reStauracia | - nedostatky technického - zdkaz prevadzky Uplatnen




MAJ, Ul.
Palarikova 76,
Cadca

charakteru tykajice sa
nezabezpecenia teplej
tecucej vody, nefunkéného
zariadenia pre osobnu
hygienu zamestnancov —

ie § 55—
zakaz
prevadzk
y na
mieste

WC, poskodenej
kanalizacie.

V 22 zariadeniach, ktoré boli podrobené kontrole, neboli zistené nedostatky a poruSenie
platnych pravnych predpisov. V 16 zariadeniach boli uloZené opatrenia priamo na mieste
do zadznamu v celkovom pocte 38 opatreni. Prilohou vyhodnotenia mimoriadnych

cielenych kontrol bola i fotodokumentacia zistenych nedostatkov.

3. Kontrola dodrziavania hygienickych pozZiadaviek v cukrarskych

vyrobniach a v cukrariiach v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto.

V nadvéznosti na ziadost’ uvz SR SO sidlom v Bratislave
(pod ¢. OHVBPKV/4862/2013/Jo, zo dna 27.05.2013) boli v priecbehu obdobia
29.05.2013 - 07.06.2013 vykonané kontroly v cukrarskych vyrobniach pri zariadeniach
spolo¢ného stravovania, cukrariiach a vyrobniach zmrzlin okresu Cadca a Kysucké Nové
Mesto. Uradné kontroly vykonané v zmysle zakona NR SR &. 152/1995 Z. z o potravinich
v platnom zneni boli zamerané na dodrziavavnie hygienickych poZiadaviek tohto zédkona
v cukrérskych vyrobniach a cukrariiach.

a) pocet vykonanych kontrol: 22

b) pocet skontrolovanych zariadeni: 22

¢) najcCastejSie zistované nedostatky:

- chybajice meracie zariadenia (teplomery)

- neposkytnutie informacie pre spotrebitela o datume spotreby, o obsahu azofarbiv

a alergénov v nebalenych cukrarskych vyrobkoch a zmrzlinach

- v jednom pripade zisteny neodsuhlaseny predaj zmrzliny

d) pocet uloZenych opatreni: 17 /1

V 8 prevadzkovych jednotkach typu cukrarenn bolo ulozenych 17 opatreni v zdzname

z UK. V jednom pripade bola vykonani kontrola podla zakona &. 355/2007 Z.z.

s ulozenim opatrenia priamo na mieste.

e) pocet uloZenych blokovych pokiit/celkova suma: 2/64€




f) pocet uloZenych sankcii/ celkova suma: 1 opatrenie ( podl’a 355/2007 Z.z.)

g) pocet odobratych sterov : 15

Stery boli odbraté v dvoch prevadzkach typu cukrareii s vyrobou zmrzliny. Vysledky

laboratorneho spracovania t.¢. nie st k dispozicii.

h) pocet odobratych vzoriek: 11

z toho:

- vzorky cukrarskych vyrobkov — 7

- vzorky zmrzlin- 4

Vzorky boli odobraté v 4 prevadzkach ( CV v cukrarni - 1, cukrarne

s vyrobou

zmrzliny -2, vyroba a predaj zmrzliny -1). Vysledky laboratornych analyz t.¢. nie st

k dispozicii.

i) zoznam zariadeni so zistenymi nedostatkami

nazov a adresa | zistené nedostatky | opatrenia blokové navrh sankcii
YAN pokuty
Cukraren + nejednoznacné - Vv zazname
s letnou pznadenie DS pri [ulozené z UK -
terasou, predaji  cukrarskych |v Case uradnej
Palarikova 87, vyrobkov kontroly
Cadca nedostatok
odstraneny

Cukrarei, - neplatny doklad - Vv zazname 1/32€
Nam. slobody p zdravotnej ulozené z UK
30, Cadca sposobilosti
Cukraren - chybajuce -v 4zname
Adria, Nam. pznacenie o obsahu uloZené z UK -
slobody 1057, pzofarbiv a alergénov |v Case Uradnej
Cadca v dvoch cukrarskych | kontroly

vyrobkoch pre nedostatok

spotrebitela odstraneny
Cukraren pod fchybajuci teplomer |- v Case
lipou, v chladiacej vitrine  |uradnej kontroly
Belanského 9, nedostatok
Kysucké Nové odstraneny
Mesto
Cukraren - chybajuci kontrolny v z4dzname 1/32€
Katka, teplomer ulozené z UK
Turzovka  — v mraziacom
Stred 166 zariadeni pri predaji

zmrzliny

- nevedie sa evidencia
o dodrziavani  teplot
v chladiacich

a mraziacich




zariadeniach

- chyba oznacenie
0 obsahu azofarbiv
a alergénov

v cukrarskych
vyrobkoch

a zmrzline pre
spotrebitela

Cukraren
MIFTAR,
Turzovka -
Stred

- znizena
prevadzkova hygiena
VO vyrobnej

a pripravnej Casti

vV zazname
ulozené z UK

MK Club,
Skalité 601

- chybajuca evidencia
teplot

- chyba oznacenie
o obsahu  azofarbiv
a alergénov
cukrarskych
vyrobkoch

pre spotrebitel’a-
pri jednom druhu

- Vv zazname
ulozené z UK

Zmrzlinovy
stanok Elena
Carnecké,
FLIP, Skalité -
ustredie

- chybajuce
jednordazové pomdcky
na manipulaciu
- chyba oznacenie
o obsahu azofarbiv
a alergénov
v zmrzlinach pre
spotrebitela —

ri jednom druhu

-V zazname
ulozené z UK —
odstranené v Case
vykonu kontroly

Lahéodky
BENEVA,
Cierne 137

-predaj zmrzliny bez
sthlasného
rozhodnutia,
chybala tecuca teld
a studend voda ako
chyba oznacenie
o obsahu  azofarbiv
a alergénov

pre spotrebitel’a

- opatrenie
uloZené na mieste

-opatrenie podla
§55 ods. 2
pism.a) zadkona
C. 355/2007 Z.z.

Cielené kontroly nepreukazali ani pri jednej kontrole predaj surovin, cukrarskych vyrobkov

pripadne ich distribciu formou internetového predaja.




4. Kontrola zamerana na dodrziavanie hygienickych poziadaviek a kvalitu
pokrmov v stankoch s rychlym obcerstvenim na umelych sezénnych
kipaliskich vyznamnych pre Kkipaciu sezénu v okresoch Cadca

a Kysucké Nové Mesto.

V nadviznosti na ziadost UVZ SR so sidlom v Bratislave (pod & OHVBPKV/5213/2013/Jo,
zo dna 11.06.2013) bola vykonana dia 25.06.2013 cielend kontrola v jednom zariadeni typu
bufet — rychle obcerstvenie na krytej plavarni, ktora poskytuje kupacie sluzby pre region
Cadca aKysucké Nové Mesto. V minulom roku v tychto zariadeniach bola vykonana
rekonstrukcia v dosledku ktorej doSlo k zlepSeniu hygienického a technického stavu
zariadenia. Kontrola bola vykonana v zmysle zak. NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore arozvoji verejného zdravia a o doplneni niektorych zdkonov so zameranim
na dodrziavanie hygienickych poziadaviek a kvalitu pokrmov, nepreukazala vazne porusenie
hygienickych predpisov.

a) pocet vykonanych kontrol: 1

b) pocet skontrolovanych zariadeni: 1

¢) najcastejsie zist'ované nedostatky: nedostatocna evidencia o osobnej hygiene

d) pocet uloZenych opatreni: 0

e) pocet uloZenych blokovych pokit/celkova suma: 0 €

f) pocet uloZenych sankcii/ celkova suma: 0

g) pocet odobratych sterov : 9

Vysledky laboratorneho spracovania t.¢. nie st k dispozicii.
h) pocet odobratych vzoriek rychleho ob¢erstvenia: 2
Vysledky laboratornych analyz st vyhovujuce.

i) zoznam zariadeni so zistenymi nedostatkami

nazov a adresa | zistené opatrenia blokové pokuty | navrh sankcii
7SS nedostatky
Bufet na f tecuca tepla voda | Uz v Case 0 0
plavarni, s nedost. teplotou kontroly
Sportovcov pozadovanou min. [odstranené.
1825 022 01 45C,
Cadca + chybajtca
evidencia
p kontrole osobne;j
hygieny
zamestnancov




5. Kontrola zmrzliny pocas letnej sezony 2013.

V zmysle usmernenia UVZ SR so sidlom v Bratislave (pod zn. OHVBPKV/6218/2013/Jo

zo dna 18.07.2013) boli pocas letnej sezony 2013 vykonané kontroly zamerané na vyrobu,

manipulaciu a predaj zmrzliny v zariadeniach okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto

s nasledovnymi vysledkami:

a) pocet celkovo vykonanych kontrol: 88

b) pocet skontrolovanych zariadeni: 47

¢) najcastejsie zistované nedostatky pri kontrolach:

nepredlozené doklady o zdravotnej a odbornej sposobilosti zamestnancov;
nepredlozené suhlasné rozhodnutie regiondlneho hygienika
nepredlozend evidencia teplot v mraziacom zariadeni

nevyhovujice vysledky mikrobiologického vySetrenia sterov z prostredia,

povrchu pracovnych ploch, naradia a nacinia

d) pocet ulozenych opatreni — uviest’ presne aké: 3

g)

opatrenie na mieste podla § 55, ods. 2 pism. g) zak. ¢. 355/2007 Z. z. -
nariadenie uzatvorenia Casti prevadzky z dévodu poruchy na kanalizacnom
potrubi a nefunkénych socidlnych zariadeni

opatrenie na mieste podl'a § 55, ods. 2 pism. a) zak. €. 355/2007 Z. z. — zékaz
manipulécie a predaja zmrzliny z dovodu chybajlicej tecucej teplej a studenej
vody

opatrenie na mieste podl'a § 55, ods. 2 pism. a) zak. ¢. 355/2007 Z. z. — zékaz
uvadzania do obehu zmrzliny a mrazenej ovocnej drene z dovodu nevytvorenia
pozadovanych hygienickych podmienok a nepredloZzenia suhlasného

rozhodnutia regionalneho hygienika

pocet ulozenych blokovych pokut/celkova suma: 9/ 384 €

pocet ulozenych sankcii/celkova suma: 1 /250 €

pocet odobranvch sterov z prostredia, pracovnych ploch, odevov pracovnikov a ruk

pracovnikov/vysledky laboratérnej analyzy:

52 sterov / z toho 20 nevyhovovalo mikrobiologickym poziadavkam
v pripade nevyhovujicich vysledkov sterov bola v prevadzkach vykonana

opakovana UKP s ulozenim blokovej pokuty, nariadenim vykonania sanitacie a



dezinfekcie abol vykonany opakovany odber sterov na mikrobiologické
vySetrenie

h) pocet odberov vzoriek zmrzliny - vysledky laboratérnej analyzy:

- Spolu odobratych 87 vzoriek zmrzliny / u vSetkych vzoriek vysledky
vyhovovali

- ztoho bolo odobratych 71 vzoriek na vySetrenic mikrobiologickych
ukazovatelov/ vyhovujuce vysledky

- a 16 vzoriek na vySetrenie chemickych ukazovatelov/u vSetkych vzoriek
vyhovujuce vysledky

- za ucelom overenia kvality pitnej vody bolo odobratych 16 vzoriek vod/
vSetky vzorky preukazali vyhovujice vysledky

- na zédklade poziadavky vyrobcov bolo odobratych 12 vzoriek na overenie
zdravotnej bezpecnosti vyrdbanej zmrzliny formou platenej sluzby

a vysetrenych v RUVZ Zilina

i) zoznam zariadeni so zistenymi nedostatkami:

Nazov a Zisten¢ nedostatky Opatrenia Blokové | Navrh sankcii
adresa pokuty

prevadzky

Lahodky Manipulacia a predaj Opatrenie na
BENEVA, zmrzliny bez tecuce;j mieste podl'a
Cierne 137 teplej a studenej vody § 55, ods. 2 pism.

- - a) zak. ¢. 355/2007
Z.z.—zdkaz

manipulacie

a predaja zmrzliny
Restauracia Porucha na Opatrenie na
MAJ, kanaliza¢nom potrubi mieste podla  §
Palarikova 88, | a nefunk¢né socidlne 55, ods. 2 pism. g)
Cadca zariadenia - - zak. &. 355/2007 Z.

7. - nariadenie
uzatvorenia ¢asti

prevadzky

Pohostinstvo | Neboli vytvorené Opatrenie na
KALINOV, zakladné hygienické mieste podl'a § 55,
Krasno nad poziadavky a ods. 2 pism. a) zak.
Kysucou nebolo predloZené - - ¢.355/2007 Z. z. —

stthlasné rozhodnutie zékaz uvadzania

regionalneho do obehu zmrzliny

hygienika na ¢innost’ a mrazenej ovocnej

predaja uvedeného drene




sortimentu;
Predaj zmrzliny
v miestnosti
vyClenenej pre
fajciarov;

BOWLING
CLUB, Korna
940

Skladovanie zmrzliny
bez moznosti jej
vysledovatelnosti,
neznamy povod, bez
oznacenia, bez
uvedenia podmienok
uchovévania a ddtumu
spotreby;

Nebolo predlozené
suhlasné rozhodnutie
regionalneho
hygienika na
vykonavanie ¢innosti
predaja zmrzliny;
Chybajuce doklady
o odborne;j

a zdravotnej
spoOsobilosti
pracovnicky
manipulujuce;j

s potravinami

a nepredlozena
evidencia
dodrZiavania osobne;j
hygieny
zamestnancov
prevadzkovatel'om,
evidencia kontroly
Cistoty priestorov

a evidencia o vstupne;j
kontrole potravin a
surovin;

Opatrenia na
odstranenie
nedostatkov ulozené
Vv zazname

z kontroly,
prejednané a
uplatnené spravne
konanie

Pokuta podla § 57,
ods. 46, pism. a)
zakona NR SR
¢.355/ 2007 Z. z.
vo vyske 250,- €/
uhradena

Cukraren Predaj zmrzliny Zakaz predaja
OAZA, po dobe spotreby; zmrzliny po uplynuti
Oscadnica doby spotreby 48 € -
1797 v zazname
z kontroly
Cukraren V case kontroly Opatrenia na
s letnou nepredlozeny doklad odstranenie
terasou, o odborne;j nedostatkov ulozené
Palarikova 87, | spdsobilosti v zazname 64 € -
Cadca zamestnanca, z kontroly

Nepredlozend




evidencia o otvoreni
originalneho balenia
zmrzliny, predavane;j
porciovanim, ¢im
nebolo mozné overit’
dodrzanie doby
predaja;
Nepredlozena
evidencia o kontrole
teploty v mraziacom
pulte so zmrzlinou —
nebolo mozné

skontrolovat’
dodrziavanie
mraziaceho ret'azca;
Jadranska NepredloZeny doklad
zmrzlina, o zdravotnej
Nam. KNC sposobilosti
62/32, 62/33, zamestnanca; Vykonana 32 €
Kysucké Nové | Predaj zmrzliny opakovana UKP a likvida-
Mesto po dobe spotreby; s ulozenim blokove;j cia
nevyhovujlca pokuty, nariadenim | priamo
manipulacia so vykonania sanitdcie | na mieste
surovinami — a dezinfekcie a bol cca9
nespravne vykonany litrov
skladovanie; opakovany odber | zmrzliny
Nevyhovujuce sterov na
vysledky mikrobiologické
mikrobiologického vySetrenie
vySetrenia sterov
z prostredia, povrchu
pracovnych pldch,
naradia a nacinia;
Cukraren Nevyhovujica Vykonana
MIFTAR, hygiena priestorov opakovana UKP
Stred 74, uréenych na vyrobu s uloZzenim blokove;j
Turzovka zmrzliny; pokuty, nariadenim 32€
Nevyhovujuce vykonania sanitacie
vysledky a dezinfekcie a bol
mikrobiologického vykonany
vySetrenia sterov opakovany odber
z prostredia, povrchu sterov na
pracovnych pldch, mikrobiologické
naradia a nacinia; vySetrenie
Cukraren Nevyhovujuce Vykonana
MATILDA, vysledky opakovana UKP
Stred 170, mikrobiologického s ulozenim blokovej
Turzovka vySetrenia sterov pokuty, nariadenim 16 €

z prostredia, povrchu

vykonania sanitacie




pracovnych ploch,

a dezinfekcie a bol

naradia a nacinia; vykonany
opakovany odber
sterov na
mikrobiologické
vysetrenie

Ambulantny Nesplnené podmienky | Predaj uskutociiovat’
predaj — pri predaji I'adovej v sulade
Vaclav Dlabal, | trieSte, uvedené s rozhodnutim UVZ
mobilny v stthlasnom SR Bratislava pod €. 32€
prives EC 5B6 | rozhodnuti UVZ SR OHVBPKV/5168/20
1656, Bratislava pri 13/Jo
Olbramkostel | ambulantnom predaji
171, CR, potas | - predaj nebol
konania uskutociiovany
jednorazovej | z odsthlaseného
hromadnej mobilného privesu,
akcie ale vol'ne na stoloch;
wJakubovské
hody*,
Kysucké Nové
Mesto
Vyroba NepredloZené doklady Opatrenia na
a predaj o zdravotnej odstranenie
zmrzliny, a odbornej nedostatkov uloZené
Stred 59, sposobilosti v zazname 96 €
Turzovka zamestnanca, z kontroly

Nedostato¢na

evidencia vyroby
zmrzliny — nebolo
mozné overit
kontrolu predaja po
jej zmrazeni,
NepredloZzena
evidencia teplot

v mraziacom
zariadeni, evidencia
o vykonavani
sanitacie;
Nevyhovujuca
hygienicka troven
podavania zmrzliny —
nepouzivali sa
jednorazové rukavice
pri manipulécii so
zmrzlinovym
kornutkom;
Neodkladali sa vzorky
vyrobenej zmrzliny —




opakovan¢ zistenie;

Vyroba Nevyhovujuce Vykonana
a predaj vysledky opakovana UKP
zmrzliny, mikrobiologického s ulozenim blokovej
Vajanského vySetrenia sterov pokuty, nariadenim 32€
221, Kysucké | z prostredia, povrchu | vykonania sanitacie
Nové Mesto pracovnych ploch, a dezinfekcie a bol
naradia a nacinia, rak | vykonany opakovany
a odevu odber sterov na
zamestnancov; mikrobiologické
vySetrenie
Vyroba Nevyhovujuce Vykonana
a predaj vysledky opakovana UKP
zmruliny mikrobiologického s ulozenim blokove;j
v Cukrarni vySetrenia sterov pokuty, nariadenim 32€
POD LIPOU, | zprostredia, povrchu | vykonania sanitacie
Belanského 9, | pracovnych ploch, a dezinfekcie a bol
Kysucké Nové | naradia a nacinia, ruk | vykonany opakovany
Mesto a odevu odber sterov na
zamestnancov; mikrobiologické
vySetrenie

Kontroly zamerané na vyrobu apredaj zmrzliny, ako iodbery vzoriek st planované

i v mesiacoch september a oktéber v sulade s planom UKP.

Kontroly zamerané na dodrziavanie zakona o ochrane nefajciarov.

V zmysle listu UVZ SR so sidlom v Bratislave (pod zn. MO/8238/2013 zo diia

30.10.2013) tykajuceho sa zabezpeCovania vykonu Statneho zdravotného dozoru

zameraného

¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni

neskorSich predpisov Vam zasielam za okres Cadca a Kysucké Nové Mesto Vami

na kontroly faj¢enia v obchodnych centrach podla zdkona NR SR

poZadované nasledovné informacie:

a) pocet vykonanych kontrol v obchodnych centrach od 15.7.2013 do 31.10.2013:

RUVZ so sidlom v Cadci vykonava dozor v 14 obchodnych centrach.
V tychto objektoch sa nachadzajii 4 zariadenia s poskytovanim sluZieb typu

kaviaren a zariadenie spolo¢ného stravovania. Vsetky priestory maja charakter

nefajciarskej prevadzky.




Vo Vami stanovenom termine boli vykonané¢ 4 Kkontroly prave v tychto
zariadeniach, pricom bolo zistené, ze podmienky zakona o ochrane nefajciarov su
v plnom rozsahu dodrzané.
V tomto obdobi bol okrem uvedenych 4 kontrol vykonany $tatny zdravotny dozor
v zariadeniach spolo¢ného stravovania v pocte celkom 58 kontrol.

b) pocet zacatych spravnych konani / pocet ukonéenych spravnych konani (zaver a suma):

0/0

¢) nézov a adresa prevadzky so zistenymi nedostatkami: -

7. Kontrola ozna¢ovania vyZivovych doplnkov.

V nadviznosti na ziadost UVZ SR so sidlom v Bratislave zo diia 28.08.2013 boli

v priebehu obdobia 09.09.2013 - 23.09.2013 vykonané kontroly oznacovania vyzivovych

doplnkov, zameranych na kontrolu nepovoleného prisudzovania vyzivovym doplnkom

schopnosti prevencie, liecby l'udskych chordb alebo odvolavania sa na také schopnosti

v ich oznateni, prezenticii a /alebo reklame. Uradné kontroly boli vykonané v zmysle

zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z o potravinach v platnom zneni a podl'a Vynosu MP SR

aMZ SR ¢. 16826/2007 — OL, ktorym sa vydava siedma hlava druhej casti PK SR
upravujuca potraviny na osobitné vyzivové ucely a vyZzivové doplnky.

Kontroly boli vykonané prednostne v nasledovnych prevadzkach:

- vjednej prevadzke, ktora sa v okrese Cadca zaobera len finalizaciou vyZzivovych
doplnkov, pricom tato pozostava z manipuldcie zabalenia hotového vyrobku do
papierového obalu s prilozenim informaéného letaka o vyrobku. Vyzivovy doplnok pre
tato firmu je vyradbany a zabaleny do plastového obalu s oznacenim v okrese Banska
Bystrica

- v troch distribu¢nych skladoch

- v §pecializovanych predajniach a lekériach

Celkom bolo vykonanych 13 kontrol a skontrolovanych 77 vyrobkov, z ktorych zistenia su

uvedené v tabul’kach.



Kontrola pritomnosti oznacenia

Tab.¢.1
Pocet vykonanych | Pocet Zistené UloZené Navrhnuté
kontrol/pocet vyZivovych nedostatky/pocet | opatrenia/pocet | sankcie/celkova
skontrolovanych doplnkov SO suma
vyzivovych zistenymi
doplnkov nedostatkami
13/77 0 0 0 0
Kontrola rozhodnutia UVZ SR
Tab.¢.2
Pocet vykonanych | Pocet Zistené UloZené Navrhnuté
kontrol/pocet vyZivovych nedostatky/pocet | opatrenia/pocet | sankcie/celkova
vyZivovych doplnkov S0 suma
doplnkov zistenymi
nedostatkami
Skontrolovanych | 0 0 0 0
6 rozhodnuti/
13vyzivovych
doplnkov
Zodpovednost’ za umiestnenie na trh - nedostatky Tab.¢.3
Prevadzkovatel’ VyzZivovy doplnok | Zistené nedostatky | Opatrenia/ sankcie
zodpovédny ) zistenymi
za____umiestnenie | nedostatkami
vyZivového
doplnku
S0 zistenymi
nedostatkami
na trh v SR
CAPRAMILK Bez nedostatkov na | v Stadiu rieSenia
ABEL PLUS, kolostrum , kapsuly  |obale avSak
s.r.o., Podvysoka [[ablety: v prilozenom letdku
CAPRAMILK pretrvavaju
multiaktiv preventivne tvrdenia.
Bifidoaktiv Firma t.C.
[munoaktiv zabezpecuje nové
Imunoaktiv bifi letaky.
Veronika Bez nedostatkov na
Koperova — DEL |Chlorella obale, na reklamnom
Nicky, Cadca Pyrenoidosa, tablety letdku  informacie

s preventivnym
tvrdenim.




Vysledky kontrol preukazali, e znatna &ast vyzivovych doplnkov spifia podmienky
v oznaceni v sulade snovoprijatym nariadenim, nakolko distribu¢né firmy zabezpecuju
vylu¢enie zdravotnych tvrdeni prelepenim priamo na obale. U niektorych vyrobkov
distribuovanych z inych okresov, ktoré¢ st zabalené v papierovom obale tieto preventivne
tvrdenia nad’alej ostavaju v texte na priloZzenych letakoch.

Vzhladom na jednoznaény vyklad avziujme vykonat’ kontroly s poskytnutim ¢o
najpresnejSej informacie je nevyhnutné k danej problematike zorganizovat’® odborny
seminar s praktickym vykladom nariadenia pre pracovnikov, ktori vykonavaju tradnu
kontrolu.

Vramci kontrol bolo zistené, Ze v jednom pripade distributor potravin s docasnym
skladovanim nedisponuje platnym rozhodnutim organu na ochranu zdravia a voci
prevadzkovatel'ovi bolo zacaté spravne konanie vo veci ulozenia pokuty podla zikona

¢. 355/2007 Z.z.

8. Mimoriadna kontrola zariadeni stankového a ambulantného predaja
potravin pocas konania hromadnych podujati — viano¢nych trhov v okrese
Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Ku ditu vyhodnotenia mimoriadnej kontroly RUVZ so sidlom v Cadci obdrzal oznimenie
o poriadani vianoénych trhov v meste Cadca konanych v ditoch od 12. — 23.12.2013, ktorych
prevadzkovatel'om je firma M Pharm Company s.r.o. Cadca. Tato firma prevadzkuje 2 trvalé
objekty s poskytovanim rychleho obCerstvenia (kapustnica, grilované klobasy, viano¢ny punc,
alko a nealko napoje vyCapnym spésobom) priamo v zéne centra mesta, kde viano¢né trhy
prebiehaju.  Predavany sortiment jedal je doddvany naviac 1 zo zariadenia spolo¢ného
stravovania s pripravou jedal. Predaj je uskuto¢iiovany z piatich stankov urcenych
na kratkodoby predaj pocas konania hromadnych akcii. TaktieZ pohrani¢na obec Skalité
susediaca s PCR oznamila konanie 7. ro¢nika Rozsvietenia vianocného stromceka spojeného
s predajom viano¢nych Specialit.

V stlade s Vasim listom zo diia 03.12.2013 pod ¢. OHVBPKV/8974/2013 bolo vykonanych
k 13.12.20013 celkom 14 kontrol.



Tabul’ka ¢. 1

Pocet Pocet NajcastejSi | UloZené Pocet Pocet Pocet
vykonanyc | zariadeni so | e zistené opatrenia uloZenych | navrhnu | odobranyc
h kontrol / | zistenymi nedostatky blokovych | tych h alabor.
pocet nedostatkam pokut / sankcii/ | vySetr.
skontrolov | i suma celkova | vzoriek /
anych suma pocet
zariadeni nevyhov.
14/3 trvalé | 1 stanok v jednom pri
objekty/11 | rychleho pripade manipulécii
stankov obCerstvenia | dodatoCne s potravina
predlozeny | mi
doklad vykonavat’
o zdravotnej | tato ¢innost’
sposobilosti | s platnym
dokladom
o zdravotnej
spoOsobilosti
Tabulka ¢. 2
Zariadenie Zistené nedostatky Opatrenia, pokuty, sankcie
Stanok rychleho - zdravotny preukaz bol predlozeny az | - pri manipulacii s potravinami
obcerstvenia - firma | po ukonc¢eni kontroly. vykonavat’ tato ¢innost’ s platnym
MPharm Company dokladom o zdravotne;j
s.r.o. Cadca sposobilosti

V okrese Kysucké Nové Mesto podla ozndmenia Mestského uradu vianoc¢né trhy budua

zahjené dna 18.12.2013 so Sir§im potravinarskym, viano€nym sortimentom.

Kontroly stankového a ambulantného predaja budu nad’alej vykonavané pocas celého obdobia

viano¢nych trhov, v pripade zistenych nedostatkov Vas budem informovat’.

Mimoriadna kontrola zariadeni stankového a ambulantného predaja potravin pocas

konania hromadnych podujati — viano¢nych trhov v okrese Cadca a Kysucké Nové

Mesto — doplnenie vyhodnotenia.

Od 17.12. do 19.12.2013 boli poriadané v meste Cadca a Kysucké Nové Mesto tradiéné

viano¢né trhy, pocas ktorych v tomto obdobi bolo vykonanych 21 kontrol zameranych na

dodrziavanie poziadaviek pocas stankového predaja v stlade s listom zo dna 03.12.2013 pod

¢. OHVBPKV/8974/2013.




Tabul’ka ¢. 1

Pocet Pocet NajcastejSie UloZené Pocet Pocet | Pocet
vykona zariadeni so | zistené opatrenia uloze navrh | odobrany
nych zistenymi nedostatky nych nutyc | ch
kontrol / nedostatka bloko h san | alabor.
pocet mi vych keii/ | vySetr.
skontrolov pokut/ | celko | vzoriek/
anych suma va pocet
zariadeni suma | nevyhov.
21 stankov | 4 Prevadzkovateli | Po  vyzvani

a  nepredlozili | do ukoncenia
v ¢ase kontroly | kontroly boli

doklad rozhodnutia
o schvaleni predlozené
ambulantného

predaja

9. Mimoriadna cielena kontrola zamerana na dodrZziavanie hygienickych

poziadaviek v ,,azijskych reStauraciach*

Na uzemi okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto boli prevadzkované 2 zariadenia
spolo¢ného stravovania typu ,azijskych reStauracii. V roku 2012 boli vzhladom
na zistenie zavaznych hygienickych nedostatkov uplatnené sank¢éné postihy a opatrenia
na odstranenie nedostatkov. Po uplatneni opatreni nebola ¢innost’ v tychto prevadzkach
obnovend. Z uvedeného dovodu nebolo moZné vykonat mimoriadnu cielenu

kontrolu.



Vyhodnotenie analyz odobratych vzoriek - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 1
© 1S = 'E 2 s i . 65 >, x _é-{:,x
< £ S2Es g | 53| 83 | o BESEEsE s3E
a S =3sy S| 28| &£ | £ R85 =28 238
S == x ~¢_=v N > S > (S o e >
1 Syry a bryndza zo 0 0 0 0 0 0 4 0
Slovenska
2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky 0 0 0 0 0 0 2 0
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 0 0 0 0 0 0 3 0
4 Mésp a vyrobky Zmasa, 0 0 0 0 0 0 7 0
zverina a hydina
5 | Ryby a morské Zivogichy 0 0 0 0 0 0 0 0
6 | Tukyaoleje 0 0 0 0 0 0 1 0
7 | Polievky, bujony a omacky 0 0 0 0 0 0 1 0
8 | Cerealie a pekar. vyrobky 0 0 0 0 0 0 1 0
9 | Ovocie a zelenina 0 0 0 0 0 0 1 0
10 | Byliny a koreniny 0 0 0 0 0 0 2 0
11 | Nealkoholické népoje 0 0 0 0 0 0 1 0
12 | Vino 0 0 0 0 0 0 0 0
13 AIkohpIické napoje (iné 0 0 0 0 0 0 0 0
ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 0 0 0 0 0 0 93 0
15 K'akaol Kakaové pripravky, 0 0 0 0 0 0 0 0
kéva, aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje 0 0 0 0 0 0 0 0
17 | Cukrovinky 0 0 0 0 0 0 2 0
18 Orechy a vyrobky z 0 0 0 0 0 0 0 0
orechov
19 | Lahddkarské vyrobky 0 0 0 0 0 0 22 0
20 | Cukrarske vyrobky 0 0 0 0 0 0 12 0
21 | Mineralne vody 0 0 0 0 0 0 0 0
2 P.rar'nenité vody a balené 0 0 0 0 0 0 4 0
pitné vody
23 | Hotové pokrmy 0 0 0 0 0 0 69 0
g4 | Pokmmy rychieho 0 0 0 0 0 0 14 0
obéerstvenia
25 | Detskd a dojéenské vyziva 0 0 0 0 0 0 28 0
26 | Vyzivové doplinky 0 0 0 0 0 0 7 0
g7 | Ostaine polraviny na 0 0 0 0 0 0 0 0
osobitné vyZivové Ucely
28 | Pridavné latky - farbiva 0 0 0 0 0 0 0 0
29 | Pridavné latky - sladidla 0 0 0 0 0 0 0 0
Pridavné latky - 0 0 0 0 0 0 0 0
30 A
konzervacné latky
31 | Iné pridavné latky 0 0 0 0 0 0 0 0
32 | Arbmy 0 0 0 0 0 0 0 0
33 | Enzymy 0 0 0 0 0 0 0 0
34 | Kuchynska sof 0 0 0 0 0 0 24 0
35 | Obalové materidly 0 0 0 0 0 0 0 0
36 | Fredmety prichadzajuce 0 1 0 0 0 1 3| 3333%
do styku s potravinami
37 | Ostatné 0 0 0 1 0 1 11 50,00 %
Spolu 0 1 0 1 0 2 312 0,64%




Vyhodnotenie ingpekcii na mieste - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 2
o @ o
£ 8s 23 £ > 8525y E3 z
= S g 58 2 2 |£8E38 o3 @
> = 5o = s [a°s g

Podet podnikatel'skych subjektov 0 0 5 117 639 58 - 819
Poéet kontrolovanych subjektov 0 0 3 19 392 56 - 470
Pocet kontrol 0 0 6 26 1052 161 159 1404
Poéet subjektov s nevyhovujiicimi vysledkami 0 0 1 0 129 22 - 152
SVP/ HACCP 0 0 0 0 27 7 - 34
Vzdelavanie zamestnancov 0 0 0 0 6 2 - 8
Hygiena prevadzky 0 0 0 0 38 5 - 43
Osobna hygiena 0 0 0 0 11 1 - 12
Odborna sposobilost’ 0 0 0 0 26 6 - 32
Zdravotna sposobilost 0 0 0 0 17 5 - 22
Oznacovanie 0 0 0 0 6 2 - 8
Vyzivové a zdravotné tvrdenia 0 0 0 0 0 0 - 0
Potraviny po DS/DMT 0 0 0 0 10 3 - 13
Pévod, vysledovatefnost 0 0 0 0 4 2 - 6
Skladovanie 0 0 0 0 19 4 - 23
Manipulacia s potravinami 0 0 0 0 4 4 - 8
Manipulécia s odpadom a jeho kat. zaradenie 0 0 0 0 5 1 - 6
Iné 0 0 1 0 89 15 - 105




Prehfad vykonov posudkovej &innosti - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka ¢. 3
DRUH PODKLADOV Viroba Vyroba Predai Predaj Iné
PL. PRE ROZHODOVACIU potet | ZSS ravin kozm., tab., travin kozm, tab., Sklady evadizk SPOLU
INNOST P PBU a iné P PBU a iné P y
. navrhy 0
1. Uzemné konanie
odvol. 0
9 Kolaudaéné konanie, zmena navrhy 6 3 8 4 21
. v uzivani stavieb odvol. 0
navrhy 6 6
3. Schval'ovanie prev. poriadkov
odvol. 0
navrhy 107 34 70 6 3 22 242
4 Uvedenie do prevadzky,
) resp.do uzivania
odvol. 0
5 Umiestnenie novych potr. navrhy 0
' a vyZ. dopinkov na trh odvol. 0
6. Prerusenia konania 7 2 2 1 12
7. Zastavenia konania 2 3 5
8. Odborné konzultacie 150 210 8 186 47 12 38 651
9. Iné vykony 352 176 172 5 23 63 791




Poéet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 4
Pocet POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI Potet
P.¢. i vysetr. nevyh.
Homodita voriek sal | Shi | Cam | Yer | Pse g::r Lis | Sta | Ple | Kva g'o‘; h:’m Vib | Kol | Ecol | Ent E:‘r’ :;°é Iné voriek
1 | Syry a bryndza zo Slovenska 4
2 | Ostatné mliecne vyrobky 2
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 3
4 Méso a vyrobky z mésa, zverina 4
a hydina
5 | Ryby a morské Zivogichy 0
6 | Tukyaoleje 1
7 | Polievky, bujony a oméacky 1
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky 0
9 | Ovocie a zelenina 1
10 | Byliny a koreniny 2
11 | Nealkoholické napoje 0
12 | Vino 0
13 A’Ikoholické napoje (iné ako 0
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 81
15 K’akaol kgkaové pripravky, 0
kéva, Caje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje 0
17 | Cukrovinky 0
18 | Orechy a vyrobky z orechov 0
19 | Lahddkarské vyrobky 21
20 | Cukrarske vyrobky 11




Poéet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 4 - pokraCovanie

Pocet POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI Pocet
P-¢. | Komodita \g::gk Sal | Shi |[Cam | Yer | Pse | £ | Lis | sta | Ple | kva | €° | B | vib | Kol | Ecol | Ent | B2 | GO | g :::x:k
Per Bot | hem Cer | noB

21 | Mineralne vody 0
2 Pramenité vody a balené pitné 4

vody
23 | Hotové pokrmy 67
24 | Pokrmy rychleho obéerstvenia 14
25 | Detska a dojCenska vyziva 10
26 | Vyzivové doplnky 5
27 O'svt.atné’ ppvtraviny na osobitné 0

vyzivové Ugely
28 | Pridavné latky - farbiva 0
29 | Pridavné latky - sladidla 0
30 P'ridavné latky - konzervacné 0

latky
31 | Iné pridavné latky 0
32 | Arémy 0
33 |Enzymy 0
34 | Kuchynska sol 0
35 | Obalové materialy 0
36 Predmety prichadzajlce do 0

styku s potravinami
37 | Ostatné 0

Vysvetlivky: Sal - Salmonella spp., Shi - Shigella spp., Cam - Campylobacter jejuni, Yer - Yersinia enterocolitica, Pse - Pseudomonas aeruginosa, Clo Per - Clostridium perfringens, Lis - Listeria
monocytogenes, Sta - Stafylokoky, Ple - plesne, Kva - kvasinky, CloBot - Clostridium botulinum, B hem — B-hemolytické streptokoky, Vib - Vibrio parahaemolyticus, Kol - koliformné baktérie, Ecol — E.
coli, Ent - enterokoky, BacCer - Bacillus cereus, Crono B - Cronobacter spp.



Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 5
Celk. po¢. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
P-. | Komodita vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % |wvyS. [nev.| % |wvyS. [nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % | vyS |nev.| %
1| Syry a bryndza zo Slovenska 0
2 | Ostatné mliecne vyrobky 0
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 0
4 hMyé;siﬁaa vyrobky z masa, zverina a 4 3 3
5 | Ryby a morské Zivocichy 0
6 | Tuky a oleje 0
7 | Polievky, bujény a omacky 0
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky 0
9 | Ovocie a zelenina 0
10 | Byliny a koreniny 0
11 | Nealkoholické napoje 0
12 | Vino 0
13 | Alkoholické népoje (iné ako vino) 0
14 | Zmrzlina a dezerty 0
Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
15 (okrem 16) 0
16 | Ovocné a bylinné caje 0
17 | Cukrovinky 0
18 | Orechy a vyrobky z orechov 0
19 | Lahddkarské vyrobky 0
20 | Cukrarske vyrobky 0




Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 5 - pokradovanie

Celk. po¢. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn

P.¢. | Komodita
vyS. | nev. | % |vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. [nev.| % |wvyS. |nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % | vyS |nev.| % | vyS. | nev.

21 | Mineralne vody 0

22 | Pramenité vody a balené pitné vody 4 4 4 4 4 4 4 4 4
23 | Hotové pokrmy 0

24 | Pokrmy rychleho obgerstvenia 0

25 | Detska a dojéenska vyZiva 23 6 6 6

34 | Kuchynska sof

35 | Obalové materialy

26 | Viyzivové doplnky 7 5 5 5
97 O’svtlatné’ ppvtraviny na osobitné 0

vyzivové Ucely

28 | Pridavné latky - farbiva 0

29 | Pridavné latky - sladidla 0

30 | Pridavné latky - konzervatné latky 0

31 | Iné pridavné latky 0

32 | Ardmy 0

33 | Enzymy 0

0

0

36 Eg(tagr:/wiitayn;])inchédzajuce dostykus 3|1 gg, 111l 111 [100
37 | Ostatné 0

Vysvetlivky: Pb - olovo, Cd - kadmium, Hg - ortut, As - arzén, Cr - chrém, Al - hlinik, Cu - med, Ni - nikel, Sn - cin




Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 5 - pokraovanie

NO3 _RP _NT NEL PCB Nz EKF _HIS _INE
P.¢. | Komodita
vys. | nev. % vys. | nev. % | vyS. | nev. % vy$. | nev. % vy$. | nev. % vy$. | nev. % vy$. | new. % vy$. | new. % vys. | nev. %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mlieCne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 | Maso a vyrobky z masa, zverina a hydina 1
5 | Ryby a morskeé ZivoCichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné &aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 5 - pokraovanie

NO3 _RP _NT NEL PCB Nz EKF _HIS _INE
P.¢. | Komodita
vyS. [ nev. | % [ vyS. [nev. | % | wvyS. [nev. | % | vyS. | nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. | nev.| % | vyS. | nev.| % | vyS. | nev. | % | vyS. | nev. | %
21 | Mineralne vody
22 | Pramenité vody a balené pitné vody 4 4
23 | Hotové pokrmy
24 | Pokrmy rychleho obgerstvenia
25 | Detska a dojéenska vyZiva 5 1 8 1 2
26 | Viyzivové doplnky 2
97 sttatné potraviny na osobitné vyzivové
ucely
28 | Pridavné latky - farbiva
29 | Pridavné latky - sladidla
30 | Pridavné latky - konzervacné latky
31 | Iné pridavné latky
32 | Arbmy
33 | Enzymy
34 | Kuchynska sof
35 | Obalové materialy
35 Predmety prichédzajt]ce do styku s
potravinami
37 | Ostatné

Vysvetlivky: NO3 - dusi¢nany, _RP - rezidua pesticidov, _MT — mykotoxiny, NEL — polyaromatické uhlovodiky, PCB — polychlérované bifenyly, _NZ — nitrdzaminy, EKF — estery kyseliny ftalovej, _HIS - histamin

INE -1 vz. ionizijuce ziarenie; 2 vz. akrylamid; 2 vz. stanovenie vitaminov rozpustnych v tuku; 4 vz. aménne idny, CHSKM, chloridy, reakcia vody, rozpustené latky, sirany



Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

p & | Komodita Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
vyS. | nev. | % |vyS.|[nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliene vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 | Maso a vyrobky z mésa, zverina a hydina
5 | Ryby a morské zivoCichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 5 — pokraCovanie

Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se

vyS. | nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|[nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| %

P.¢. | Komodita

21 | Mineralne vody
22 | Pramenité vody a balené pitné vody 4 4 4 4 4
23 | Hotové pokrmy

24 | Pokrmy rychleho obgerstvenia

25 | Detskd a dojéenska vyziva 5
26 | VyZivové dopinky

97 Ostatné potraviny na osobitné vyzivové
ucely

28 | Pridavné latky - farbiva

29 | Pridavné latky - sladidla

30 | Pridavné latky - konzervaéné latky

31 | Iné pridavné latky

32 | Arémy

33 | Enzymy

34 | Kuchynska sol

35 | Obalové materialy

36 Predmety prichédzajl]ce do styku s
potravinami

37 | Ostatné

Vysvetlivky: Sb - antimon, Ba - barium, B - bor, NO2 - dusitany, Fx - fluoridy, CN - kyanidy, Mn - mangén, Se - selén



Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013
Tabulka €. 5 — pokraCovanie

Ag Cr6+ CML form mel PAA diizok 1-okt

vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|[nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| %

P.¢. | Komodita

35 | Obalové materialy

36 Predmety prichadzajuce do styku s 1
potravinami

rozp styr mono_EG di_EG ac_ald akr_nit vin_ac kapr

P.¢. | Komodita
vyS. [nev. | % |[vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %

35 | Obalové materialy

36 Predmety prichadzajlce do styku s
potravinami

adip BADGE BFDGE NOGE Bisf_A Bisf_F Bisf_S odol_farb

vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|[nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %

P.¢. | Komodita

35 | Obalové materialy

Predmety prichadzajlce do styku s
potravinami 1 1 1 1 1 1

UV_stab fen red_| iony odpar prch_l senz

P.¢. | Komodita
vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %

35 | Obalové materialy

36 Predmety prichadzajuce do styku s
potravinami

Vysvetlivky: Ag — striebro, Cré+ - Sestmocny chrém, CML - celkova migracia latok, form — formaldehyd, mel - melamin, PAA - primarne aromatické aminy, diizok — diizokyanaty, 1-okt - 1-
oktén, rozp - zvySkové rozpustadla, styr — styrén, mono_EG — monoetylénglykol, di_EG - dietylénglykol, ac_ald — acetaldehyd, akr_nit — akrylonitril, vin_ac — vinylacetat, kapr — kaprolaktam,
adip - bis-(2-etylhexyl)adipat, Bisf_A -Bisfenol A, Bisf_F - Bisfenol F, Bisf_S - Bisfenol S, odol_farb - odolnost pigmentov a farbiv, UV_stab - pritomnost UV stabilizatora, fen — fenoly, red_| -
redukuijuce latky, iony - dokaz idnov, odpar — odparok, prch_I - prchavé latky, senz - senzorické hodnotenie



Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy3etrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka ¢. 6
Celkovy_ pocet Farbiva Sladidla Chemvicl’(é' Iné pridavné latky Kuchynska sol Kofein Chinin
P.¢. | Komodita vzoriek konzervacné latky
vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mliecne vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 | Maso a vyrobky z mésa, zverina a hydina

5 | Ryby a morské zivocichy

6 | Tukyaoleje

7 | Polievky, bujony a omacky

8 | Ceredlie a pekarske vyrobky 1 1

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje 1 1

12 | Vino

13 | Alkoholické népoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty 19 19

15 Kakao, kakaové pripravky, k&va, ¢aje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné éaje

17 | Cukrovinky 2 1 1

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | Lahddkarské vyrobky

20 | Cukrarske vyrobky 1 1




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy3etrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 6 - pokraovanie

Celkovy_ pocet Farbiva Sladidla Chemvicl’(é' Iné pridavné latky Kuchynska sof Kofein Chinin
P.¢. | Komodita vzoriek konzervacné latky
vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| %

21 | Mineralne vody
22 | Pramenité vody a balené pitné vody
23 | Hotové pokrmy 2 2
24 | Pokrmy rychleho ob&erstvenia
25 | Detskéa a dojéenska vyZiva
26 | Vyzivové doplinky 2 2
97 Ostatné potraviny na osobitné vyZzivové

Ucely
28 | Pridavné latky - farbiva
29 | Pridavné latky - sladidla
30 | Pridavné latky - konzervaéné latky
31 | Iné pridavné latky
32 | Arémy
33 | Enzymy
34 | Kuchynska sof 24
35 | Obalové materialy
36 Predmety prichédzajﬂce do styku s

potravinami
37 | Ostatné 2 1 1

Spolu 54 23 2 3 2




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 6 - pokraCovanie

p & | Komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusicnany pH m;:r:-lsarl:iysstgz:m Celkovz':)"flganicky
vys. | nev. % vyS. | nev. % vys. | nev. % vyS. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliene vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Mé&so a vyrobky z mésa, zverina a
hydina
5 | Ryby a morské zivoCichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahodkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy3etrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka €. 6 - pokraCovanie

p & | Komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusicnany pH m;:r:-lsarl:iysstgz:m Celkovz':)"flganicky
vys. | nev. % vyS. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. %
21 | Mineralne vody
22 | Pramenité vody a balené pitné vody
23 | Hotové pokrmy
24 | Pokrmy rychleho obCerstvenia
25 | Detska a dojcenska vyziva
26 | Viyzivové doplinky
97 sttatné potraviny na osobitné vyzivové
ucely
28 | Pridavné latky - farbiva
29 | Pridavné latky - sladidla
30 | Pridavné latky - konzervacné latky
31 | Iné pridavné latky
32 | Ardmy
33 |Enzymy
34 | Kuchynska sol 24 24
35 | Obalové materialy
35 Predmety prichédzajﬂce do styku s
potravinami
37 | Ostatné
Spolu 24 24




Hygienicka situcia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ Cadca - rok 2013
Tabulka €. 7

Pocet vzoriek sterov - Pocet vzoriek sterov -

rostredie osobna hygiena Pocet vzoriek vody

Pocet Pocet kontrol Pocet vzoriek potravin
Druh zariadenia

zariadeni UK §ZD | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %

o

2.01 lahddkarska vyroba

2.02  cukrarska vyroba

203  vyroba zmrzliny

2.04  vyroba novych druhov potravin

2,05  vyroba potravin na vyzivu dojciat a malych deti

2,06  vyroba potravin pre osobitné vyzivné ucely

207  vyroba vyzivovych doplnkov

2.08  vyroba prirodnych mineralnych vad

2.09  vyroba vod - pramenitych a balenych pitnych vod

2.10  vyroba bylinnych ¢ajov

2.11  vyroba hotovych mrazenych a chladenych pokrmov

2.12  vyroba aditivnych latok

2.14  baliaren lahddkarskych vyrobkov

2.15  baliaren cukrarskych vyrobkov

2.16  baliaref zmrzliny

217 baliarer novych druhov potravin

2.18 baliaren potravin na vyZzivu doj¢iat a malych deti

2.19  baliaren potravin pre osobitné vyzivné Gcely

2.20 baliaren vyzivovych doplnkov

2.23  baliaren bylinnych ¢ajov

2.24  baliaren hotovych mrazenych a chladenych pokrmov

2.25 baliaren aditivnych latok

2.27.1 vyroba plastovych/kombinovanych obalov

2.27.2 vyroba papierovych/karténovych obalov

2.27.3 vyroba keramiky

2.27.4 vyroba skla

2.27.5 vyroba PET flia$

2.27.6 vyroba predliskov

ool o|oo|o|lojo|o/o|0o|o0o|o/o|olojo|o/o|o/lo|o|o

2.27.7 vyroba inych obalov




Hygienicka situcia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ Cadca - rok 2013

Tabulka &. 7
& Pocet kontrol Pocet vzoriek potravin Pocet vzoriek sterov - Pocet vzoriek sterov - Pocet vzoriek vody
Druh zariadenia Pocet p rostredie osobna hygiena
zariadeni UK 8ZD | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
3.1 Specializované sklady a distribucia potravin 5 3 3
3.3 sklady a distribucia obalov a predmetov 0 0 0
4.1 $pecializované predajne potravin 6 8 4
43  lekarne, drogérie 11 11 3 21 1 4,76%
45 predajne obalov a predmetov 0 0 0
5.1.1 nemocnice - kuchyne 1 2 1 3
5.1.2 nemocnice - vydajne stravy, dajové kuchynky 20 0 20
5.1.3 nemocnice - bufety 0 0 0
5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne 10 8 6
5.2.2 zavodné stravovanie - vydajne stravy 18 6 10
5.2.3 zavodné stravovanie - bufety 3 2 0
5.3.1 domovy socialnej starostlivosti - kuchyne 13 22 12 15
5.3.2 domovy socialnej starostlivosti - vydajne stravy 2 1 0
5.3.3 domovy socialnej starostlivosti - bufety pre uzavretd skupinu 0 0 0
54.1 rehabilitatné zariadenia - kuchyne 0 0 0
5.4.2 rehabilitatné zariadenia - vydajne stravy 0 0 0
54.3 rehabilitacné zariadenia - bufety 0 0 0
56  zariadenia s pripravou jedal (restaurcie, pizzérie...) 143 234 174 93 10 2 20,0%
57  zariadenia bez pripravy jedal (hostince, bary, kaviarne) 386 225 275 4 13
5.8  predaj obgerstvenia (rychle obg., bufety, sezoénne zariadenia) 30 18 19 9 8 1 6 4 66,6%
5.9  kratkodoby stankovy predaj (pri hromadnych akciach ) 13 8 9
6  Vyrobcovia predavajuci hlavne na maloobchodnej baze 58 98 63 100 49 20 | 40,8% 3 1 333% | 13
Medzisucet 819 646 599
1 Primama vyroba 0 0 0
2.13  vyroba ostatnych vjrobkov 49 5 9 7 3 1 33,3%
2.26 baliarefi ostatnych vyrobkov 0 0 0
3.2 ostatné prevadzkarne (ostatné sklady) 34 1 1
42  ostatné potravinarske predajne 610 42 101 60 1 1,66% 29 1 3,4%
44 novinové stanky 26 0 0
Medzistget 719 48 111
Sucet 1538 694 710 312 2 0,64% | 57 20 |351% 4 1 250% | 74 8 10,8%




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - SR podla krajov - rok 2013

Tabulka €. 7a
Kraje z;;(ﬁni F"oéet konfrol Poéet vzoriek potravin Pocet V;ZTZILTJMOV . Po:':,zto\tljznoéri:;gsi:r:v ) Pocet vzoriek vody
UK SZD | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
Banskobystricky
Bratislavsky
Kosicky
Nitriansky
PreSovsky

Trenciansky

Trnavsky

Zilinsky

Spolu




Prehfad vykonanych auditov v potravinarskych prevadzkach - RUVZ Cadca - rok 2013

Druh zariadenia

Pocet vykonanych
auditov

Pocet auditov
s nezhodami

Pocet zistenych
nezhod

2.03

vyroba zmrzliny

o

o

o

2.04

vyroba novych druhov potravin

2.05

vyroba potravin na vyZivu dojCiat a malych deti

2.06

vyroba potravin pre osobitné vyzivné ucely

2,07

vyroba vyZivovych doplnkov

2.10

vyroba bylinnych €ajov

21

vyroba hotovych mrazenych a chladenych pokrmov

212

vyroba aditivnych Iatok

2.16

baliaren zmrzliny

217

baliarefl novych druhov potravin

218

baliaren potravin na vyzivu dojciat a malych deti

219

baliaref potravin pre osobitné vyZivné ucely

220

baliaren vyzivovych doplnkov

2.23

baliaref bylinnych ajov

224

baliarer hotovych mrazenych a chladenych pokrmov

2.25

baliaref aditivnych latok

2.27.1 vyroba plastovych/kombinovanych obalov

2.27.2 vyroba papierovych/kartonovych obalov

2.27.3 vyroba keramiky

2.27.4 vyroba skla

2.27.5 vyroba PET flia$

2.27.6 vyroba predliskov

2.27.7 vyroba inych obalov

3.1 3pecializované sklady a distribucia potravin
3.3 sklady a distriblcia obalov a predmetov

41  3pecializované predajne potravin

4.3  lekarne, drogérie

45  predajne obalov a predmetov

511

nemocnice - kuchyne

5.1.2

nemocnice - vydajne stravy, ¢ajové kuchynky

[—J I — 0 I — B — I — I — o O — I B — T I — O I — 0 — O — J0 O — T I — I — B I — 8 I — Q0 O — T I — 0 I — Q0 I — O — Qo O — Y — % B — O I — 8 Y — QY — ]

[—J I — 0 I — B — N I — I — o O — I I — T I — % I — 0 O — I — Q0 I — T I — I — J O — 8 I — Q0 I — T I — 0 I — Q0 O — O — Q0 O — T O — % I — O I — 8 Y — QY — ]
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Tabulka €. 8



5.1.3 nemocnice - bufety

5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne

5.2.2 zavodné stravovanie - vydajne stravy

5.2.3 zavodné stravovanie - bufety

5.3.1 domovy socialnej starostlivosti - kuchyne

5.3.2 domovy sociélnej starostlivosti - vydajne stravy

5.3.3 domovy socialnej starostlivosti - bufety pre uzavretd skupinu

54.1 rehabilitatné zariadenia - kuchyne

5.4.2 rehabilitatné zariadenia - vydajne stravy

oo oo ~01O|O|—- O
oOloojloolwlo|o|o o

5.4.3 rehabilitatné zariadenia - bufety

—_
o
—_
N

56  zariadenia s pripravou jedal (reStauracie, pizzérie...)

5.7  zariadenia bez pripravy jedal (hostince, bary, kaviarne)

5.8  predaj obCerstvenia (rychle ob¢., bufety, sezonne zariadenia)

59  kratkodoby stankovy predaj (pri hromadnych akciach )

ootV || ©

olo|lolo
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6  Vyrobcovia predavajuci hlavne na maloobchodnej baze
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Vyrocéna sprava
z vykonu Statneho zdravotného dozoru nad kozmetickymi vyrobkami
v roku 2013

1. Charakteristika RUVZ

tabul’ka ¢. 1

1 2 3
RUVZ Vydavky RUVZ na SZD Pocet zamestnancov
nad kozmetickymi vykonavajicich SZD nad
vyrobkami, vratane miezd, kozmetickymi vyrobkami
Skoleni, komunikaénych
aktivit, laboratérnych
¢innosti a podobne
CADCA 7113 eur len KV: 0
KV+iné: 2
11. Vykon SZD
tabulka ¢. 2
=8
= =
: £25 3| £3 |58 | §
Vykon SZD EE= z 2 3 = ;S %
>sal A Ba |@&% O
Kontrolované subjekty
podet fyzickych a pravnickych oséb podliehajucich SZD 84 302 386
podet fyzickych a pravnickych 0sob, u ktorych bol vykonany SZD * 30 75 105
Kontroly
- pocet kontrol na dodrziavanie Spravnej vyrobnej praxe X X X
- poCet kontrol informaénej zlozky o vyrobku X X
- pocet kontrol internetového predaja vyrobkov
- poCet kontrol vykonanych na zaklade podnetov*
- pocet kontrol vykonanych na zaklade hlaseni zo systému 160 95 255
RAPEX *
- iné (napriklad na oznacovanie vyrobkov) 43 - 43
Vyrobky
- poCet vyrobkov predavanych cez internet
- pocet vyrobkov (vzoriek) analyzovanych v laboratdriach * 9 9
( v ramci
cielenych
sledovani)
- pocet vyrobkov kontrolovanych v ramci kontroly informacnej
zlozky
- pocet vyrobkov skontrolovanych vyluéne na oznaovanie* 8 8
Nevyhovujuce vyrobky (vzorky)
- pocet vyrobkov s nedostatkami v oznaceni 1 1
- pocet vyrobkov s nedostatkami v zlozeni
- pocet vyrobkov s nedostatkami v mikrobiologii
- pocet vyrobkov, ktoré svojimi tvrdeniami zavadzaji spotrebitel’a
- pocet nebezpecnych vyrobkov s vaznym rizikom
- pocet vyrobkov, ktoré maji nedostatky v informacnej zlozke X X
Sankcie
Opatrenia dobrovol’ne prijaté fyzickou alebo pravnickou osobou
pocet prijatych dobrovolnych opatreni 1 1
( hlasenie
z Rapexu)
pocet druhov vyrobkov dobrovolne stiahnutych z obehu X X X
pocet druhov vyrobkov dobrovolne stiahnutych od spotrebitel'ov X X X
Opatrenia uloZené rozhodnutim RUVZ




pocet zékazov (vyroby, uvadzania do obehu, pristrojov a pod.)
pocet prikazov na stiahnutie vyrobkov z obehu 1
1
( hlasenie
z Rapexu)
pocet prikazov na stiahnutie vyrobkov od spotrebitel’a
pocet inych opatreni
pocet druhov vyrobkov stiahnutych z obehu
pocet druhov vyrobkov stiahnutych od spotrebitel’a
pocet druhov znicenych vyrobkov
1I1. Vysledky cielenych sledovani
Analyza vzoriek odobratych v ramci cielenych sledovani
tabul’ka 3a
porusenia
analyzované | nevyhovujice mikro- chemické | oznaenie | tvrdeniao
Cielené sledovania vzorky vzorky biologické ZloZenie vyrobku
pocet pocet pocet pocet pocet
ZAKAZANE LATKY
olovo, Chrém 6+ 3
ftalaty
hormény
REGULOVANE LATKY
konzervacné latky 6*
vonné latky 3
UV filtre
kTG, pH, formaldehyd
ﬂu(')r, DEG H202
farbiva
PRAVDIVOST TVRDENI
vyrobky deklarujiice koenzym
Q10 a vitamin C
NEREGULOVANE LATKY
MMA 0
AHA kyseliny 0

*3 vzorky kozmetickych vyrobkov boli vySetrované na obsah konzervaénych latok i vonnych litok. Planované vzorky
na vySetrenie metylmetakrylatu a AHA Kyselin neboli odobraté pre ich nedostatoény vyskyt v prevadzkach zariadeni

starostlivosti o 'udské telo.

Zoznam nevyhovujucich vyrobkov (okrem nebezpecnych vyrobkov)

tabulka ¢. 3b

Nazov vyrobku

Krajina pévodu

Spravna vyrobna prax

tabul’ka 3¢

Vyrobca

Zistené nedostatky

Informacna zlozka o vyrobku

tabul’ka ¢. 3d

| Nézov kontrolovaného | Nézov vyrobku, ktorého |

Cinnost’ *

| Zistené nedostatky *




subjektu a jeho informacna zlozka bola Vyroba Dovoz Bez Netiplna
adresa kontrolovana dokumentacie | dokumenticia
1V. Nebezpecné vyrobky

Nebezpe&né vyrobky najdené na vizemi SR na zaklade vykonu SZD

tabul’ka €. 4a
Nazov Krajina | Pocet kusov Sankcie *
vyrobku povodu vyrobkov Prijaté dobrovol’ne | UloZené RUVZ
stiahnutych | fyzickou/pravnickou
z obehu osobou

Nebezpec¢né vyrobky nijdené na iizemi SR na ziklade hlisenia zo systému RAPEX

tabul’ka ¢. 4b

Nazov Krajina Pocet kusov Sankcie
Vyrobku povodu nebezpecnych | Prijaté dobrovol'ne UloZené RUVZ
vyrobkov, fyzickou/pravnickou
ktoré boli osobou
stiahnuté z
obehu
Baby Wet Towels With Turecko 1 oznamenie pre | ulozené opatrenie
lotion, Deluxe Quality, spotrebitel’a v zmysle § 55
Turecko — detské vlh¢ené 0 moznosti vratenia | ods.2 pism. b)
utierky zakupenych zéakona €.
vyrobkov, 355/2007 Z. z. —
znehodnotenie stiahnutie
vyrobku vyrobku
z predaja,
nakol’ko

predstavuje riziko
vazneho
poskodenia
zdravia

( v zozname
zloziek uvadzana
latka IPBC)

V. Specializovana innost’

Zoznam zavedenych a validovanych analytickych metéd vyplni len RUVZ BA, PP a ZA




tabul’ka ¢.

Nazov metody

Charakteristika *
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VSEOBECNA CAST:

1. Celkové zhodnotenie ¢innosti odboru HDM

Sledovanie a vytvaranie zdravych zivotnych podmienok deti a mlddeze je dolezitou
ulohou a aspektom pracovnikov hygieny deti a mladeze.
Statny zdravotny dozor bol zamerany:
- na dodrziavanie poziadaviek na vychovno-vzdelavaciu Cinnost’ deti a mladeze
- na zostavenie rozvrhu hodin, denného a pohybového rezimu deti a mladeze
- na dodrziavanie povinnosti prevadzkovatelov suvisiacich s prevadzkou
pieskovisk, vonkajsich priestorov predSkolskych zariadeni
- na dodrziavanie poziadaviek pri praci mladistvych
- na zabezpeCenie spravnej vyzivy, stravovania deti a mlddeze v zariadeniach
spolo¢ného stravovania pre deti a mladez a pitného rezimu
- na plnenie povinnosti suvisiacich s ochranou, podporou a rozvijanim zdravia deti
a mladeze
- na povinnost’ prevadzkovatel'ov suvisiacich so systematickou kontrolou kvality
pitnej vody v zariadeniach pre deti a mladeZz zasobovanych pitnou vodou
z individualnych vodnych zdrojov
- nadodrziavanie priestorovych podmienok v zariadeniach pre deti a mladez
- na zabezpecCenie opatreni na zamedzenie vzniku a Sirenia prenosnych ochoreni
v zariadeniach pre deti a mladez

- nadodrziavanie zdkona o ochrane nefajciarov v zariadeniach pre deti a mladez.

V sucasnej dobe je dolezitd kontrola stravovania deti a mladeze spojend s odberom
vzoriek jedal na laboratérne vysetrenie. DalSou su¢astou 3tatneho zdravotného dozoru je
hodnotenie prevadzkovych poriadkov stravovacich zariadeni, kontrola dodrziavania systému
spravnej vyrobnej praxe, kontrola technologického postupu pripravy jedal, zabezpecenie Cistej
prevadzky stravovacich zariadeni, hodnotenie pestrosti jedalneho listka bez pritomnosti
rizikovych potravin a dodrziavanie pitného rezimu. Zameriava sa aj na kontrolu zdravotnej a
odbornej sposobilosti pracovnikov prichadzajtcich do styku s potravinami.

V sulade s koncepciou vykonu uradnej kontroly potravin, ako i s Nariadenim

Europskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 882/2004 o uradnych kontrolach uskutociovanych



s cielom overenia dodrziavania potravinového a krmivového prava bol vykonany externy
audit v 2 zariadeniach Skolského stravovania. Zistené nezhody pri vykonanych auditoch mali
charakter systémovych chyb a pripomienok auvedené nedostatky boli v stanovenych
terminoch odstranené.

V kolektivnych zariadeniach deti a mladdeze sa venovala pozornost’ zabezpeceniu
spravneho pitného rezimu deti. V stravovacich zariadeniach sa sledovala castost, druh
a mnozstvo ponukanych ndpojov podla zostaveného jedalneho listka, ako aj Uroven
podéavania napojov. Detom je ponukany ku kazdému hlavnému jedlu mlieCny népoj, Caj,
alebo ovocné napoje. V predskolskych zariadeniach st pre deti pripravované napoje aj mimo
hlavnych jedal, ktoré zabezpecuje vedenie predskolskych zariadeni, sponzori a rodicia.

Pred zahdjenim zotavovacich podujati v letnom 1 zimnom obdobi pre deti a mladez sa
vykonava pravidelna kontrola stravovacich prevadzok, ale venuje sa izvySena pozornost
ubytovacej Casti prevadzkovych zariadeni. V tomto roku sa uskutocnilo v ucelovych
rekreaCnych zariadeniach situovanych v obciach Makov, Zakopcie, Oscadnica, Horny
Vadicov 58 turnusov letnych azimnych zotavovacich podujati pre deti a mladez.
Lyziarskych vycvikov, §kol v prirode a letnych detskych tdborov sa zc¢astnilo 2473 deti zo
slovenskych i zahranicnych $kol. VsSetky zotavovacie podujatia boli schvéalené orgdnom
verejného zdravotnictva podla § 13 ods. 4 pism. d) zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Vzhladom na geomorfologické pomery tunajSiecho regionu sa sleduju dosledne
vlastné vodné zdroje. V sucasnosti je na vlastny vodny zdroj napojenych len 2,86 %
dozorovanych zariadeni.

V ramci vykonu S§tatneho zdravotného dozoru sa vykonavaju kontroly dodrZiavania zdkona
o ochrane nefaj¢iarov. V strednej odbornej skole bolo v 1 pripade na zéklade ozndmenia PZ
v Cadci presetrené porusovanie Zakona NR SR &.377/2004 Z. z. o ochrane nefajéiarov
a o zmene a doplneni niektorych zakonov a nasledne Ziakovi uvedenej Skoly udelena sankcia

zo spachania priestupku.



2. Cinnost’ presahujica ramec Statneho zdravotného dozoru, osobitna

¢innost’ a agenda

Vroku 2013 sa pracovnici oddelenia zcastiiovali prednasok, odbornych podujati
a diskusii, ktoré sa tykali hlavne rieSenia projektov atloh na ochranu zdravia mladej
populacie.
Pasivne sa pracovnici oddelenia zac¢astnili na tychto odbornych podujatiach:
- Pracovna porada veducich oddeleni HDM, RUVZ Zilina
- Celoslovenska porada veducich oddeleni HDM, Trencianske Teplice
V ramci sustavného vzdelavania zdravotnickych pracovnikov boli na RUVZ v Ziline
realizované prednasky na témy:
Modul 5 — Ulohy, ciele a kompetencie verejného zdravotnictva (VZ): Eurépska tinia a VZ
15.01.2013
Modul 11 — Postupy v oblasti podpory zdravia 06.02.2013
Modul 15 — Legislativa na tiseku verejného zdravotnictva 08.03.2013
Modul 25 — Laboratorne aspekty surveillance infekénych ochoreni vykondvanej NRC
odborov lekarskej mikrobiologie v SR 13.03.2013
Modul 24 — Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia 19.03.2013
Modul 16 — Radia¢né ochrana ionizujuce Ziarenia 08.04.2013
Modul 9 — Aktualna problematika hygieny Zivotného prostredia a zdravia 12.04.2013
Modul 17 — Radia¢na ochrana — nové postupy 22.04.2013
Modul 11 — Postupy v oblasti podpory zdravia 26.09.2013
Modul 11 — Postupy v oblasti podpory zdravia 30.09.2013
E — learningové vzdelavanie:
02. Uradna kontrola potravin
03. Stravovanie deti a mladeze
04. Kvalita pitnej vody/Problematika pitnej vody a vody na kiipanie
07. Aktudlne témy v oblasti Hygieny deti a mladeze
13. Vyvojové trendy v zdravotnom stave obyvatel'stva
21. Prva pomoc v krizovych situdciach

24. Meranie fyzikalnych faktorov pri preventivnej ochrane zdravia



V suvislosti s publikatnou ¢innostou a spolupracou s masovokomunikaénymi
prostriedkami boli poskytnuté a zverejnené informdcie v regiondlnom denniku Kysucké
noviny MY o vykonéavanych kontrolach a stave pieskovisk v naSom regione.

Cinnosti na tseku vychovy ku zdraviu: V roku 2013 boli v $kolskych a predskolskych
zariadeniach prezentované prednasky na témy:

- Poruchy prijmu potravy, anorexia, bulimia, bigorexia
- Obezita

- Drogy

- Nebezpecenstva modernej doby, tabak

- Prevencia zubného kazu

Celkom bolo na uvedené témy odprednaSanych 54 predndSok, ktorych sa zucastnilo
1300 Ziakov.

Okrem planovanych kontrol bolo vroku 2013 uréenych UVZ SR k vykonu 8
mimoriadnych cielenych kontrol. V ramci tychto uloh bolo vykonanych 64 kontrol
v zariadeniach Skolského stravovania, zariadeniach uréenych na vyucbu telesnej vychovy
a ubytovacich zariadeniach.

Ulohy vyplyvajuce z poziadaviek MZ SR:

Kontaminacia suSen¢ho mlieka jedom na hlodavce v Pol'sku

Lasagne Bolognese NOWACO — pritomnost’ konského mésa

FalSovanie mrazenych hovidzich burgerov z Pol'ska

- Mimoriadna cielend kontrola zamerana na dodrziavanie legislativnych poziadaviek,
tykajacich sa priestorov ur¢enych na vyucbu telesnej vychovy na zakladnych a strednych
Skolach v SR

- Kontrola midsa vo vybranych zariadeniach Skolského stravovania (so zameranim na
kontrolu hygieny, oznacovania a vysledovatelnosti mésa, pouzivaného na pripravu pokrmov)
- mimoriadne nudzové opatrenie — nevyhovujuce Cerstvé hydinové méso;

- mimoriadna cielend kontrola zamerand na dodrziavanie hygienickych poziadaviek v
ubytovacich zariadeniach pre deti a mladez v SR

- mimoriadna cielend kontrola zamerana na kontrolu vysledovatel'nosti povodu hydinového

masa a hydinovych masovych vyrobkov

KaZzdorocne sa realizuji dané projekty a tlohy, ktorymi sa poméha k zhodnoteniu
pracovnych a zivotnych podmienok deti a mladeze. V roku 2013 sa realizovali nasledovné

projekty:



Projekt 4.2 “Monitoring stravovacich zvyklosti a vyzivovych preferencii vybranej populéacie
deti SR a hodnotenie expozicie vybranych rizik spojenych s konzumaciou jedal”

Projekt je navrhovany ako prierezova Stadia pre 4 vekové skupiny deti s reprezentativnym
zastipenim  jednotlivych vekovych skupin pre populaciu SR. Cielom projektu je
zhodnotit” stravovacie zvyklosti u vybranych vekovych skupin populécie deti SR vo vztahu
k OVD a pohybového rezimu. Nahodnym vyberom 2 strednych $kél — Strednd odborna
$kola technicka, Okruzna 693, Cadca a Pedagogicka a socialna akadémia, Horna 137, Cadca
sa uvekovej skupiny 15-18 ro¢nych vybralo 60 chlapcov a 60 diev€at (spolu bolo
vySetrenych 120 deti). Prieskum bol realizovany v jednotnom c¢ase od 18.03.2013 do
30.06.2013. Udaje sa ¢erpali z dotaznikov uréenych pre studentov. Cast’ udajov bola ziskana
laboratérnym rozborom vzoriek stravy a stanovenim nutrientov a cudzorodych latok v
preferovanych potravinovych komoditdch a ¢ast’ meranim antropometrickych ukazovatel'ov
a TK $tudentov. Odber vzoriek strav sa uskutocnil v 17. kal. tyzdni (celotyzdiova strava).
Na spracovanie udajov do databazy, ktoré sa realizovali v trefom kvartali roku 2013 sa
vyuzival softwarovy produkt ALIMENTA verzia 4.3. E. Na spracovanie dotaznikov
stravovacich zvyklosti sa vyuzival MS Excel a EPI INFO.

4.3 “Monitoring spotreby vybranych aditivnych latok do potravin u deti “

Cielom projektu je monitorovanie spotreby vybranych pridavnych latok v potravinach
u detskej populécie, s cielom zistit’ Grovei ich spotreby a porovnat’ prijem kazdej vybrane;j
pridavnej latky s jej stanovenym prijatelnym dennym prijmom (ADI). Projekt sa realizoval
dotaznikovou metdédou u deti vo veku 8 rokov, v Skolskom zariadeni — Zakladna Skola,
Ustredie ¢. 183, 023 13 Cierne. V ramci tohto zariadenia bolo vySetrenych 20 deti.
Vzhl'adom na nizky vek respondentov dotazniky vypinali rodi¢ia. Zber udajov sa

uskutoénil v 22. kal. tyzdni. Udaje boli nasledne vkladané do databazy v MS EXCEL

a zaslané na d’alSie spracovanie na UVZ SR.

4.5 “Monitoring telovychovnych podmienok ziakov zdkladnych a strednych $kol, vyuzitie
hodin TV”

Cielom projektu je zabezpecit v hygienicky vyhovujicom prostredi primerant uroven
fyzickej aktivity deti a dorastu podla potrieb zdravého fyzického a dusevného vyvinu.
Odborne zdovodnit' potrebu miniméalne 30 min. pohybovej aktivity denne pre vSetkych
ziakov v Skolach v sulade s Globalnou stratégiou WHO pre vyzivu, fyzicku aktivitu a zdravie

a v sulade s jednou z dvanastich koncepcii redukcie a prevencie nadvahy a obezity u deti



amladeze Eurdpskeho informacného systému zivotného prostredia a zdravia. V mesiaci
april 2013 bol v ndhodne vybranych 11 Skolskych zariadeniach realizovany monitoring
hygienického stavu telovychovnych zariadeni, vratane vonkajSich telovychovnych ploch,
z hl'adiska dodrzania poziadaviek prislusnej legislativy (priestorové usporiadanie, funkcné
Clenenie, vybavenie, dodrzanie kapacity, mikroklima a pod.), vyuZivanie priestorov
telocvi¢ni na mimoskolské aktivity a dodrziavanie prevadzkovych poriadkov telovychovnych

zariadeni.

2.1. Zhodnotenie Skolského mliecneho programu

V roku 2013 v rdmeci vykonu $tatneho zdravotného dozoru v Skolskych stravovacich
zariadeniach pracovnici oddelenia hygieny deti a mladeze pravidelne sledovali podiel mlieka
a mliecnych vyrobkov v kazdodennej strave deti predSkolského a Skolského veku. V ramci
vykonu kontrol bola sledovana realizacia Skolského mlie¢neho programu v materskych,
zakladnych a strednych Skolach v zmysle prislusnej legislativy. Poskytovatel'om mlie¢nych
vyrobkov pre Skolské zariadenia bola okrem inych 1 spolo¢nost’” Agrospol Kysuce s.r.o0.
Svréinovec, ktord v tomto roku ukoncila svoju ¢innost’, ¢o sa v urcite] miere prejavilo na
celkovom pocte §kol, ktoré boli zapojené do tohto programu. Mlie¢na desiata sa podava v
priestoroch skolskych jedalni, pripadne je podédvana priamo v uc¢ebniach. Pracovnici, ktori sa
podielaji na priprave a vydaji mlienej desiaty su zdravotne a odborne sposobili, dodrziavaju
podmienky uskladnenia a doby minimalnej trvanlivosti vyrobkov. ZneSkodiiovanie obalovych

materialov je zabezpecené zmluvne cez prislusnii obec a mesto.

Zhodnotenie $kolského mlie¢neho programu v roku 2013

Podmienky
Pocet §kol, zapojenych
Druh 4 ekolského mlioEncho
zariadenia
programu vyhovuju nevyhovuju
(pocet) (pocet)

MS 5 5 0
z8 8 8 0
s$ 4 4 0
Iné 0 0 0
Spolu 17 17 0




2.2. Zhodnotenie stavu pieskovisk

V okrese Cadca je evidovanych 51 pieskovisk situovanych v arealoch
materskych §kol. V priebehu roku 2013 neboli zaznamenané zmeny v pocte pieskovisk
pri materskych Skolach. Stavebno - technické parametre jestvujucich pieskovisk
v zasadnych rysoch spifiaju poziadavky na predchadzanie Grazov. V ramci $tatneho
zdravotného dozoru bol vykonany odber 15 vzoriek piesku. Laboratérnym rozborom
nebolo zistené prekrocenie najvysSich pripustnych mnozstiev vybranych indikatorov
mikrobidlneho a parazitarneho znecistenia piesku v pieskoviskach urceného na hranie
deti. Prevadzkovatelia pieskovisk pravidelne zabezpecuju Cistenie a udrzbu pieskovisk,

vo vicSine zariadeni

zvierat a kontamindécii ich vykalmi.

Vysledky  mikrobiologického

v nasledovnej tabulke.

ich nadkryvaju plachtami, ktoré zabrafiuji vnikaniu potulnych

a parazitologického vySetrenia st uvedené

Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2013

Celkovy Pocet nevyhovujucich vzoriek z celkového poctu
pocet vySetrenych vzoriek z dovodu nalezu:
Miesto odberu vySetrenych | Termotolerantnych | Baktérie Vajicka
vzoriek koliform. baktérii | rodu helmintov alebo
a fekalnych Salmonella | iné vyvojové
streptokokov species Stadia tychto

parazitov

Materska  Skola, 1 0 0 0

Rakova Fojstvo €.

1253, 023 51

Rakova

Zakladna  skola 1 0 0 0

s materskou

Skolou ¢. 235, 023

02 Dunajov

Materska ~ skola 2 0 0 0

Ochodnica ¢. 355,

023 35 Ochodnica

Materskd  Skola

Budatinska 1 0 0 0

Lehota ¢. 31, 024

01 KNM

Zakladna  skola 1 0 0 0

s materskou
Skolou, Rudinska
115,023 31




Zakladna  Skola 1
s materskou

Skolou Horelica €.

429, 022 01

Cadca

Materska  Skola 1
Janka Krala, ©¢.

2392, 022 01

Cadca

Materska  Skola 1
Frana Krala ¢.

1707, 022 01

Cadca

Materska  Skola 1
Hurbanova ¢.

1155, 022 04

Cadca

Materska  Skola 1
SNP ¢&. 742, 022

04 Cadca

Materska  Skola 1
Kysucky

Lieskovec ¢. 309,

023 34  Kys.
Lieskovec

Materska  Skola 1
Rudina ¢. 444,

023 31 Rudina

Materska  Skola 1
Radola ¢. 2, 023

36 Radol'a

Materska  Skola 1
Rudinka ¢. 118,

023 31 Rudina

SPOLU: 15




2.3. Zhodnotenie sortimentu v Skolskych bufetoch

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto je zriadenych 26 bufetov pri zakladnych
a strednych Skolach. Vsetky Skolské bufety su prevadzkované na zaklade vydaného
rozhodnutia RUVZ v zmysle zakona NR SR ¢&. 355/2007 Z. z., ktorého sucastou je schvaleny
prevadzkovy poriadok. V zmysle Vyhlasky MZ SR ¢. 527/2007 Z. z.sa pri schvalovani
predavané¢ho sortimentu odporuca predaj energeticky anutriCne vyzivného tovaru so
zdkazom predaja napojov s obsahom kofeinu a chininu. V ramci SZD a UK bolo vykonanych
17 kontrol, ktoré boli okrem iného zamerané ina kontrolu preddvané¢ho sortimentu. V7
prevadzkach bufetov je schvéalend vyroba a predaj lahddkarskych vyrobkov — oblozenych
bagiet, zemli a rozkov, kde je pravidelne kontrolované dodrziavanie spravnej vyrobnej praxe
pri ich vyrobe auskladneni. Odobratych bolo 19 vzoriek lahodkarskych vyrobkov na
stanovenie  mikrobiologickych  ichemickych ukazovatelov, ktoré nevykazovali
bakteriologicki zavadnost. V 12 bufetoch bol sortiment, ktory je dostupny ziakom
vyhovujuci, ale obsahoval 1 vyrobky, ktoré nepatria medzi potraviny vyzivovo hodnotné, ako
napr. slané pochutiny, keksy, dobosky, cokolady. Tieto vyrobky nemdzeme tplne vylucit' zo
sortimentu, pretoZze si zdrojom rychlej energie. Z dovodu nezadujmu deti o Cerstvé ovocie
a zeleninu, mlieko, jogurty ainé mlieCne vyrobky tento sortiment v ponuke absentuje.
Studenti niektorych strednych $kol uprednostiujii konzumaciu rychleho obéerstvenia v

bufetoch na tkor teplej hotovej stravy v Skolskych jedalnach.

3. Statny zdravotny dozor — kontrolna ¢innost’

V roku 2013 sme evidovali 559 zariadeni pre deti a mladez, v ktorych
sa vykonava Statny zdravotny dozor. Spolu v uvedenych prevadzkach pre deti a mladez bolo
vykonanych 208 kontrol, ztoho 17 vMS, 11 vZS, 3 v Gymndaziach, 9 v strednych
odbornych Skolach, 1 v Specidlnych Skolach, 2 v zariadeniach a prevadzkach mimoskolskej
vychovy a vzdelavania, 4 v ubytovacich zariadeniach, 2 v ZSS a zariadeniach socidlne]
kurately, 69 v zariadeniach Skolského stravovania, 17 v zariadeniach rychleho obcerstvenia,
11 vtelocvicniach pri Skolach, zotavovacich podujatiach — 7, ostatné — 50 (autoskoly,
vyucbové priestory a pod.)

V zariadeniach spolo¢ného stravovania bolo odobranych 41 sterov z prostredia

na mikrobiologické vySetrenie, bolo odobranych 49 vzoriek hotovych pokrmov v ramci



epidemiologického Setrenia a 15 wvzoriek piesku z pieskovisk detskych ihrisk
na mikrobiologické a parazitologické vySetrenie, 24 kontrolnych vzoriek pitnej vody
na stanovenie mikrobiologickych a chemickych ukazovatelov, 14 vzoriek cukrarskych
vyrobkov na stanovenie mikrobiologickych a chemickych ukazovatelov a 9 vzoriek
lahodkarskych vyrobkov odobratych z bufetov strednych a zédkladnych §kol na stanovenie
mikrobiologickych ukazovatelov.

Cielom vykonu statneho zdravotného dozoru bolo okrem iného dosiahnutie
zlepsenia hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez.  Pri vykone S$tatneho
zdravotného dozoru v zakladnych Skolach sa nevyskytovali zdvaznejSie nedostatky. V ramci
kontrol vychovno—vzdelavaciecho procesu sme na Skolach, ktoré navstevuju dochadzajuci
ziaci  z okolitych obci zaznamenali skracovanie dizky prestavky z 10 na 5 minut.
Prevadzkovatelia ndm predkladali na schvélenie prevadzkové poriadky doplnené v zmysle
platnej legislativy, do ktorych podl'a naSich usmerneni zahfnali aj postupy pri poskytovani
stravy pre cudzich stravnikov, prip. pri prevadzkovani stravovacieho zariadenia pri

mimoriadnych Skolskych podujatiach, napr. stuzkovych sldvnostiach alebo skolskych plesoch.

SPECIALNA CAST:

1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez

Situédcia v zariadeniach pre deti mladeZ sa zdsadne nezmenila, celkovo ju moZeme
hodnotit’ pozitivne. Prevadzkovatelia predskolskych a Skolskych zariadeni sa snazia ziskavat’
finan¢né prostriedky na opravu objektov (vymenu okien, zateplenie obvodovych murov,
vymenu streSnych krytin) a rekons$trukciu vnutornych priestorov (vymenu podlahovych
krytin, rekonstrukciu zdchodov, mal'ovanie) z fondov EU.

Na useku zakladného Skolstva sa pocet neplnoorganizovanych $kol ( zékladné Skoly
s roénikmi 1 - 4 ) nezmenil, v su€asnosti evidujeme 4 malotriedne zakladné Skoly — Zakladna
Skola Klubina, Zakladna Skola Raddstka, Zékladna Skola Krasno nad Kysucou — Kalinov
a Zékladna skola Krasno nad Kysucou - Michalkov . V sledovanom obdobi boli uvedené do
prevadzky priestory uréené na vyucbu Ziadatel'ov o vydanie vodi¢ského opravnenia ( 4
autoSkoly), priestory za ucelom odbornej pripravy a poradenstva pracovnikov sukromnych
bezpe¢nostnych sluzieb a 2 zariadenia na vyucbu nemeckého a anglického jazyka.

Novovzniknutym stkromnym zariadenim v Kysuckom Novom Meste je Detské centrum



KIWILAND, ktoré poskytuje celodennti vychovno-vzdelavaciu starostlivost’ detom vo veku
od 3 do 6 rokov. Zariadenie sa zameriava na Montessori pedagogiku a vyucbu v anglickom
jazyku. V Zakladnej skole Podvysoka bol uvedeny do prevadzky Skolsky bufet s predajom
doplnkového sortimentu. Na zabezpecenie zaujmovej a rekreacnej Cinnosti deti vznikli 2 nové
zariadenia - centrum vol'ného Casu a zakladna umeleckd skola.

V sledovanom obdobi v objekte zakladnej Skoly Svr¢inovec bola rieSend havarijna
situdcia — poskodenie kanalizacného systému, ¢im doSlo k zatopeniu a znecisteniu
suterénnych priestorov a zariadeni pre osobnu hygienu na prizemi splaskovymi vodami.

Hygienicky Standard objektov zakladnych $kdl sa priebezne zlepSuje, vzhl'adom na
finan¢né dotacie zo Statnych fondov. V niektorych vsak pretrvava nedostatok prostriedkov na
beZznl Udrzbu, drobné opravy a havarijné situacie. Jedna sa hlavne o nedostatky ako napr.
poskodené strechy, neobnovené natery stien, zastaraly, opotrebovany Skolsky nabytok a pod.
Ako negativum v rezimovych otdzkach je nedodrziavanie predpisaného Casu na oddych,
skracovanie prestavok, dizka prestavky medzi dopoludiiaj$im a popoludiiaj$im vyu¢ovanim.
V niektorych zdkladnych Skolach i1 napriek snahe ziskania prostriedkov z eurdpskych fondov
dodnes chybaju kryté telovychovné zariadenia.

Pri zékladnych $kolach okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto je zriadenych 50
Skolskych klubov. Situacia v ich prevadzke sa podstatne nezmenila. V niektorych Skolach st
zriadené oddelenia klubov v samostatnych tucelovych priestoroch. Vo vicSine zariadeni, a to
hlavne v menSich Skolach, resp. v kapacitne prekrocenych zékladnych Skolach boli kluby
zriad'ované v priestoroch ucebni zékladnych $kol, po malych tpravach (iné¢ usporiadanie
lavic, umiestnenie koberca na Cast’ podlahy a pod.). V obidvoch okresoch je zriadenych 23
centier vol'ného ¢asu.

V hygienickom stave gymnazii a strednych odbornych §kél po¢as vykonu SZD neboli
zistené zavazné nedostatky. Na ubytovanie ziakov sluzia 4 domovy mladeze pri strednych
odbornych Skolach, kde je celkova ubytovacia kapacita 268 16zok, pocet ubytovanych je 160,
o predstavuje 59,7 % vytazenosti. Domov mladeZe je zriadeny i pri Gymnaziu v Cadci
s celkovou ubytovacou kapacitou 104 16zok, s poctom ubytovanych 80, ¢o predstavuje
76,92 % vytazenosti z celkového poctu.

Vramci Gzemného akolaudaéného konania boli posudzované projekty
viacuCelovych ihrisk, Skolskej vydajne pri materskej Skole a stavebné upravy a zateplenie
budovy zékladnej Skoly.

Oproti predchadzajiicemu hodnotenému obdobiu doslo k zlepSeniu urovne zariadeni

spolo¢ného stravovania tym, ze dochadza k postupnej rekonsStrukcii priestorov a k ich



vybaveniu novym technologickym zariadenim. V starSich a malych stravovacich prevadzkach
v obciach pretrvdvaji nedostatky, suvisiace s ich opotrebovanym vybavenim a
nevyhovujicim dispozicnym a priestorovym rieSenim, ¢o je vysledkom nedostatocnej
starostlivosti o tieto zariadenia, ¢asto zdovodnovanej nedostatkom finan¢nych prostriedkov.
Praktické vyucovanie ziakov strednych odbornych 8$kél prebieha vo vlastnych
pracoviskach a pracoviskach, ktoré skola zmluvne zabezpecuje so sukromnymi subjektami.
Strediska odbornej praxe, ktoré st sucastou strednych odbornych $kol si na dobrej Grovni.
Pri vykonéavanych pracach nie je predpoklad ohrozenia zdravia mladej generacie, rizikové
faktory st eliminované na najniz$iu moznu mieru. Na uvedené prace su zarad’ovani ziaci,
ktori st zdravotne sposobili. Pri pracach pouzivaji osobné ochranné pracovné pomdcky.
U sukromnych podnikatel'ov v ramci praktického vyucovania sa dodrziava rezim prace

a odpocinku.

2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach

V tab. & 5 je uvedeny prehlad o podte zmennosti Ziakov v okrese Cadca a Kysucké
Nové Mesto. V skolskom roku 2013/2014 je v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto
evidovanych 11303 Ziakov. Oproti minulému roku sa pocet Skolopovinnych deti zniZil o 298
ziakov. V uvedenych okresoch v Skolskych zariadeniach nemédme zaznamenané vyucovanie

s dvojzmennou prevadzkou.

3. Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Sumarny prehlad o trovni zdsobovania dozorovanych objektov pitnou vodou je
v tabulke ¢. 6. Z celkového poctu 564 zariadeni je 559 zariadeni napojenych na verejny
vodovod, ¢o predstavuje 99,11%. Na vlastny vodny zdroj je napojenych 5 zariadeni. Kvalita
pitnej vody odobratej z vlastnych vodnych zdrojov, ako iz verejnych vodovodov po
bakteriologickej a chemickej stranke spiiia poziadavky Nariadenia vlady SR &. 354/2006 Z.
z., ktorym sa ustanovuji poziadavky na vodu urcéenti na 'udsku spotrebu a kontrolu kvality
vody uréenej na l'udsku spotrebu.

Sledovanie kvality vody z individudlnych vodnych zdrojov prevadzkovatel'mi je
na Urovni predchadzajicich rokov. Prevadzkovatelia zabezpecuju kontrolu ukazovatelov
kvality pitnej vody prostrednictvom akreditovanych laboratérii najmenej 1x rocne

a pravidelnu dezinfekciu vodnych zdrojov.



4. Vyskyt dusi¢énanovej methemoglobinémie

V roku 2013 neboli v regiéne Cadca a Kysucké Nové Mesto zaznamenané Ziadne

pripady ochorenia na dusi¢cnanovu methemoglobinémiu.

5. Stravovanie deti a mladeze

V materskych Skolach sa stravuje 2926 deti, ¢o predstavuje 80,99 %, v zakladnych
Skolach 6594 deti, o predstavuje 58,34 % z celkového poctu. Na Gymnaziach sa stravuje 515
Studentov, o je 41,63 % ana strednych odbornych Skolach 994 Studentov, o predstavuje
24,86 % stravujucich sa Studentov z celkového poctu. Zotavovacich podujati, ¢i uz zimnych
alebo letnych sa zucastnili ziaci a Studenti v pocte 2473, ktori mali stravovanie a pitny rezim
zabezpeceny organizatormi podujati v hotelovych zariadeniach, penziénoch, pripadne
v chatkéach. Pocas vykonu SZD sa vykonavalo aj bodovanie zariadenia podl'a ktorého sa ZSS
zaradilo do stupiia epidemiologickej rizikovosti na zéklade ktorej sa uréi frekvencia
previerok. Z celkového poctu 158 vlastnych stravovacich zariadeni je do kategorie I
zaradenych 130 zariadeni s pripravou stravy, ¢o predstavuje 82,28 % a do kategorie II. je
zaradenych 28 zariadeni s pripravou stravy, ¢o predstavuje 17,72%. V zariadeniach, ktoré
nemaju vlastné stravovacie zariadenia vyuZzivaju na stravovanie ziakov iné uc¢elové zariadenia
$kolského stravovania. V ramci SZD a UK  bolo vykonanych 69 kontrol zameranych na
dodrZiavanie z4sad osobnej a prevadzkovej hygieny, skladovanie, podavanie ¢erstvého ovocia
a zeleniny ako aj uplatiiovanie systému HACCP v praxi a kontrolu oznaCovania alergénov na
jedalnych listkoch. Spravna aplikacia a G€innost’ dezinfekénych prostriedkov bola zistovana
stermi z pracovnych pomdcok a prostredia. ZlepSenie podmienok na useku stravovania
nastalo v dopliiani materialno — technického vybavenia zariadeni a désledného dodrziavania
zavedeného systému HACCP. Pracovnici prevazne odkladaji vzorky pripravovanych
pokrmov, dezinfekciu vykondvaju v stlade so sanitaénym poriadkom. Nadalej sa v ZSS
pripravuje strava aj pre cudzich stravnikov (vdc¢Sina dochodcovia), ktori si  odnaSaju
v obeddroch. Prevadzkovatelia st usmerneni na povinnost' spracovat’ tato cinnost
v prevadzkovom poriadku.

V stlade s koncepciou vykonu uradnej kontroly potravin, ako is Nariadenim
Europskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 882/2004 o uradnych kontrolach uskutoc¢iiovanych
s cielom overenia dodrZiavania potravinového a krmivového prava bol vykonany audit v 2

zariadeniach Skolského stravovania.



V ZSS pri MS Korha boli zistené nezhody v zaznamoch evidencie teplot hotovych
pokrmov a evidencie teploty arelativnej vlhkosti skladovania potravinovych komodit.
Prekrocené hodnoty su zaznamendavané, avSak bez vykonania népravnych opatreni. Pocas
tepelnej upravy mésovych pokrmov bola zaznamenana teplota v jadre vyrobku pod 70° bez
vykonania napravnych opatreni.

V ZSS pri ZS Klokocov boli zistené nedostatky, ktoré mozeme klasifikovat' ako

pripomienky a ktoré vzhl'adom na ich zavaznost’ nie je dovod povazovat’ za nezhody.

6. Zotavovacie podujatia pre deti a mladez

V roku 2013 sa uskuto¢nilo v rekrea¢nych zariadeniach 58 turnusov zotavovacich
podujati s poctom deti 2473.

Pocas zimnych zotavovacich podujati, ktorych bolo 28 sa odrekreovalo 1450 deti,
v letnych mesiacoch sa uskuto¢nilo 24 zotavovacich podujati, pocas ktorych bolo
odrekreovanych 1023 deti. VSetky uvedené akcie sa uskutociiovali v ucelovych rekreacnych
zariadeniach, ktoré su pravidelne dozorované. Ide o zariadenia v obci Makov, Zakopcie,
Osc¢adnica a Horny VadiCov. Zariadenia uréené pre rekreaciu deti ( chaty, penziony a hotely)
v obci Makov su situované na rozhrani 2 Statov, z toho dovodu su tcastnikmi zotavovacich
podujati i ziaci zo zahrani¢nych §kol. Niektoré pobyty — Skoly v prirode si uskuto¢fiované
v objektoch zakladnych §kol. Celodenna strava, pitny reZim a ubytovanie pre ucastnikov
pobytu boli zabezpecované v prislusSnych zariadeniach.

Vsetky podujatia boli organizované na zéklade suhlasného rozhodnutia RUVZ
so sidlom v Cadci a pri ich organizovani neboli zistené zavaznejie nedostatky ani porusenie
povinnosti zo strany prevadzkovatelov a organizatorov zotavovacich podujati pre deti
a mladeZ. Jednd sa o Skolské zariadenia, ktoré sa zotavovacich podujati zi€astiiuji pravidelne,
ztoho dovodu nebolo zistené poruSovanie predpisov pocas ich konania. Organizatori
zotavovacich podujati mali zabezpecenych odborne sposobilych zdravotnickych pracovnikov,
k dispozicii boli doklady o zdravotnej spdsobilosti ucastnikov zotavovacieho podujatia,
dodrziaval sa rezim diia a boli zavedené zdravotnicke denniky. Statny zdravotny dozor bol
vykonavany i pocas jednotlivych prebiehajucich akcii.

Vo vicsine pripadov boli organizatormi zotavovacich podujati Skolské zariadenia, pripadne
cestovné kancelarie. V jednom pripade nam bola dorucena ziadost’ o posudenie zotavovacieho

podujatia s nesplnenim povinnosti poziadat’ pisomne najmenej 30 dni pred zacCiatkom konania



zotavovacieho podujatia v zmysle § 25 ods. 2 pism. a) Zakona NR SR ¢. 255/2007, a preto

bola Ziadost’ povazovand za bezpredmetnu.

7. Zhodnotenie hygienickej situacie zariadeni pre deti a mladez a Zivotnych

a pracovnych podmienok deti a mladeze

Pri celkovom hodnoteni pracovnych podmienok v zariadeniach pre deti a mladez
je zrejmé, Ze situdcia sa oproti minulym rokom zlepSuje. ZlepSenie sa javi hlavne v prisune
vicsieho mnozstva finanénych prostriedkov ziskanych z grantov EU pre plnoorganizované
zakladné Skoly a stredné odborné Skoly, ktoré prevadzkovatelia vyuzivaji na rekonstrukciu
jestvujucich zariadeni. Tieto rekonstrukcie sa tykaju hlavne technického stavu budov —
vymena okien, vymena strechy, zateplenie obvodovych muirov objektov a opravy
podlahovych krytin. Priebezne sa zabezpecuje vymena Skolského nabytku na Skolach
a v materskych Skolach dochddza k nahradzaniu opotrebovanych a poskodenych lehatok
novymi, s moznostou prevetravania. Niektoré objekty maji vykurovanie rieSené pevnym
palivom, ¢o sa v zimnom obdobi prejavuje zhorSenim mikroklimatickych podmienok.

Priaznivo hodnotime situdciu v zasobovani okresu pitnou vodou, aktivne zapdjanie sa
predskolskych a skolskych zariadeni do ozdravnych programov, vyssi zaujem o prednaskova
¢innost’.

VMS, ZS astrednych $kolach sa dodrziava rezim prace a odpo¢inku. Dlhodobym
problémom v ramci vychovno-vzdeldvacieho procesu je skracovanie prestavok najmi
na vidieckych Skolach, ktory suvisi s dopravnou situacii jednotlivych obci a dochadzanim
Studentov na vyucovanie.

Co sa tyka stravovacich zariadeni mozno konstatovat,, Ze aj tu dochadza k zlepseniu
situdcie. Prevadzkovatelia st plne oboznameni s novou legislativou, s povinnostami, ktoré im
z nej vyplyvaju. Pocas vykonov Statneho zdravotného dozoru sa stretdvame s prevadzkami,
ktoré nemaji vypracované prevadzkové poriadky a plany sprédvnej vyrobnej praxe v plnom
rozsahu av zmysle platnych pravnych noriem. Pri organizovani zotavovacich podujati
nedochadzalo k zavaznejSim problémom. Vytknit' méZeme organizatorom nedodrZiavanie
lehoty podania ziadosti stanovenej predpisanym zakonom o postdenie zotavovacieho
podujatia pred jeho zaciatkom. Kladne moézeme hodnotit uvedomelost’ organizatorov

pri zabezpe€ovani zdravotnika s pozadovanou odbornou sposobilostou.



8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti a mladez

V roku 2013 v dosledku vyskytu akatnych respiracnych ochoreni, chripky a chripke
podobnych ochoreni bolo rozhodnutim regiondlneho hygienika prerusené vyucovanie v 31
Skolskych zariadeniach. Zaznamenany bol i vyskyt pedikulozy v predSkolskych zariadeniach
a zariadeniach zakladnych $kol. Pedagdégovia boli pouceni o postupe a spdsobe rieSenia

vzniknutej situacie.

V materskej Skole Kysucky Lieskovec prebehla lokalna epidémia s priznakmi
ochorenia GIT-u. Dia 19.11. nahlasila detska lekarka z Kysuckého Lieskovca zvySeny
vyskyt hnackovych ochoreni u deti. Epidemiologickym Setrenim v materskej Skole bolo
zistené, Zze z celkového poctu exponovanych 93 navstivilo detského lekéra 18 deti. 5 deti
ochorelo zo zakladnej Skoly. U vécSiny deti ochorenie prebiehalo - zvracanim, hnackami,
subfebrilie, febrilie, 2 deti boli hospitalizované v KNsP Cadca na detskom oddeleni. Celkovy
pocet chorych 25, pocet laboratérne potvrdenych 4 ochorenia. Jedno ochorenie bolo aktivne
vyhl'adané a dve ochorenia boli kontaktné v rodine. V materskej Skole boli nasledovné
opatrenia: odoslanie personalu (i kuchyne) k obvodnému lekdrovi na odber tampon recta a
stolice na virologické vySetrenie — vSetci negativny vysledok. Boli odobraté 4 vzorky stravy
a 1 vzorka pitnej vody, ktoré boli odoslané na laboratorne vysetrenie RUVZ Zilina. V celom
zariadeni bola nariadend razantnd celoplosna dezinfekcia 1 dezinfekcia kuchynského riadu.

Laboratorne vySetrenie nepreukazalo kontaminéciu vzoriek odobratej stravy a pitnej vody.



Tab. &. 1. Specializované tlohy tiradov verejného zdravotnictva (§10, §11 zak. &. 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)

ulohy Odborné | koncepcna | rieSené ulohy, odborna a ucast na odbornych | ¢innost’ | publikacna spolupracas | vychova| iné
vyplyvajuce z | stanoviska, | cinnost programy a | metodicka ¢innost’ podujatiach krajskych ¢innost’ masovo- ku
poziadaviek expertizy projekty/pocet odbor- komunika¢- | zdraviu
MZ SR, vysetrenych nikov nymi
UVZ SR deti prostriedkami
1 2 3 4 6 8 9 10 11 12 13
8 67 0 3/140 0 0 2 35 64 0 1 12 58

Legenda k tab. ¢. 1:

03O\ LNk~ WIN—

. pocet tiloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR
. pocet odbornych stanovisk, expertiz
. poc¢et koncepénych materidlov
. pocet rieSenych uloh, programov a projektov
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet konzultacii

. odborna a metodické ¢innost’ — pocet odbornych usmerneni
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad
. pocet Ucasti na odbornych podujatiach

9. pocet vykonov v nadvéznosti na poziadavky HO HHSR

10. pocet publikovanych materialov

11. pocet vykonov vykonanych v rdmci spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami
12. pocet vykonov v ramci vychovy k zdraviu

13. iné




Tab. ¢.2 Statny zdravotny dozor — kontrolna ¢innost’

Por. ¢. Pocet
Zariadenie zariadeni Celkovy pocet vykonov

1 2 3 4 5 6 7
1. Prevadzkarne do 6 1. 2 2 3 0 0 0 0
2. Materské skoly 51 0 17 0 0 16 0
3. Zakladné skoly 49 2 11 0 0 7 0
4. Gymnazia 3 0 3 0 0 2 0
5. sos " 10 0 9 0 0 0 0
6. Jazykové Skoly 7 7 0 0 0 0 0
7. PPV + SPV 98 88 2 0 0 9 0
8. Specialne §koly © 9 1 1 0 0 0 0
9. Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0 0 0 0
10. Zar. a prev. mimosk. 80 0 2 0 0 0 0

vych. a vzdel. + ZUS
11. Ubytovacie zariadenia ¢ 5 0 4 0 0 0 0
12. gSS + zar. soc. kurately 9 1 2 0 0 1 0
Specialne vych.

13. zariadenia 0 0 0 0 0 0 0
14. Zot. poduj. + SvP 58 49 7 0 0 8 0
15. Zar. kolského stravov.” | 79 1 69 | 0 0 |95 | 0
16. Zar. rychleho obcerstv. 26 20 17 0 0 14 0
17. Telocvicne pri Skolach 47 0 11 0 0 0 0
18. Ostatné 31 29 50 0 0 0 0
SPOLU: 564 200 208 0 0 152 0

Legenda k tabul’ke €. 2:

1.

2
3.
4

a)
b)
c)
d)

celkovy pocet zariadeni, z toho:

. pocet nestatnych zariadeni

pocet kontrol

. pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,

ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v$ak vyhodnotit)

pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v$ak vyhodnotit))

pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

pocet inych vykonov

zarad’ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad'ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy




Tab. ¢. 3. Prehl'ad o zakladnych stavebnych podmienkach a o tirovni prevadzky zariadeni pre deti a mladez

Por. & . . Podet zariadeni Hodnotenie zariadeni
Zariadenie

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevadzkarne do 6 r.” 2 2 1 50,00 1 50,00 0 0 0 0
2. Materské skoly 51 0 40 78,43 11 21,57 0 0 0 0
3. Zakladné skoly 49 2 37 75,51 12 24,49 0 0 0 0
4, Gymnazia 3 0 2 66,67 1 33,33 0 0 0 0
5. sos” 10 2 8 80,00 2 20,00 0 0 0 0
6. Jazykové Skoly 7 7 7 100,00 0 0,00 0 0 0 0
7. PPV + SPV 98 88 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0
8. Specialne §koly © 9 2 8 88,89 1 11,11 0 0 0 0
9. Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0
10. Zar. a prev. mimosk. 80 0 78 97,50 2 2,50 0 0 0 0

vych. a vzdel. + ZUS
11. Ubytovacie zariadenia ¢ 5 1 3 60,00 2 40,00 0 0 0 0
12. gSS + zar. soc. kurately 9 0 6 66,67 3 33,33 0 0 0 0
Specialne vych.

13. zariadenia 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0
14. Zot. poduj. + SvP 58 49 46 79,31 12 20,69 0 0 0 0
15. Zar. $kolského stravov.® 79 6 48 60,76 31 39,24 0 0 0 0
16. Zar. rychleho obcerstv. 26 20 19 73,08 7 26,92 0 0 0 0
17. Telocvicne pri Skolach 47 0 38 80,85 9 19,14 0 0 0 0
18. Ostatné 31 29 31 100,00 0 0,00 0 0 0 0
SPOLU: 564 208 372 65,96 94 16,67 0 0 0 0




Legenda k tab. ¢.3:

celkovy pocet zariadeni

pocet sukromnych zariadeni (z celkového poctu)

pocet zariadeni zodpovedajicich vSetkym stanovenym poziadavkadm

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviluji zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni so zadvaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuji zdravie deti a mladeze

0. pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze v %

= 0 0 Nk Wb =

a) zarad'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zaradujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové §koly

¢) zarad'ujeme sem pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. §kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez

e) zaradujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. ¢. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez

Celkovy Celkova Pocet Percento | Pocet ubytovacich
pocet kapacita |ubytovanych | vytaZe- zariadeni
ubytovacich | ubytovacich nosti s prekrocenou
Por. . . zariadeni zariadeni kapacitou
& Druh zariadenia
1 2 3 4 5 6
1. gymnazia 1 104 80 76,92 0 0
2. Ubytovacie SOS 2 200 131 65,50 0 0
3. zariadenia konzervatéria 0 0 0 0,00 0 0
4. VS 0 0 0 0,00 0 0
5. Ubytovacie | MS 0 0 0 0,00 0 0
6. zariadenia pri | ZS 0 0 0 0,00 0 0
7. Specialnych | g§ 2 68 29 42,65 0 0
8. Skoldch 1 ktické OU 0 0 0 0 0 0
Ubytovacie zariadenia pri
9. ostatnych Specializovanych
zariadeniach pre deti a mladez 0 0 0 0 0 0




Legenda k tab. ¢. 4:

celkovy pocet ubytovacich zariadeni

uviest’ celkovu kapacitu ubytovacich zariadeni

uviest’ pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

uviest’ percento, ktoré tvori pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni

5. uviest pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maji prekrocenu kapacitu z dovodu vysokého
zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze

6. uviest pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekroc¢enti kapacitu z dovodu vysokého

zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov

el ol



Tab. 5. Prehl'ad o zmennosti na zakladnych Skolach

Pocet Pocet Ziakov Percento
zakladnych . e vZS zmennosti
skol PO?et zmk’ov s dvojzmennym
v zakladnych vyugovanim
Skolach
OKkres 1 2 3 4 5 6 7 8

Cadca 36 0 8341 837 0 0 0 0,00
Kysuckeé
Nové

Mesto 13 0 2962 341 0 0 0 0,00
spolu v

sk. roku

2013/14 49 0 11303 | 1178 0 0 0 0,00
spolu v

sk. roku
2012/13 49 0 11601 | 1198 0 0 0 0,00

Legenda k tab. ¢. 5:

celkovy podet ZS

pocet ZS s dvojzmennym vyu¢ovanim z celkového poétu

celkovy podet Ziakov v ZS

celkovy pocet Ziakov v prvych ro¢nikoch v ZS

pocet ziakov v ZS, kde je dvojzmenné vyucovanie

pocet Ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky zidastiuju

pocet ziakov prvych roénikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky zacastiiuju

percento zmennosti ziakov (vratane Ziakov prvych roc¢nikov), ktori sa dvojzmenného vyucovania
fyzicky zacastiuju

PN R DD~






Tab.6. Prehlad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Por. . . Pocet zariadeni Kvalita vody MnozZstvo vody
» Zariadenie

¢ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevadzkarne do 6 r.” 2 2 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
2. Materské §koly 51 51 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
3. Zakladné §koly 49 49 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
4, Gymnazia 3 3 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
5. |sog? 10 10 | 100,00 0 0 0,00 0 000 | 0
6. Jazykové $koly 7 7 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
7. PPV + SPV 98 98 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
8. | Specialne Skoly © 9 9 100,00 0 0 0,00 0 0.00 | 0
9. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
10. |Zar. a prev. mimogk. 80 80 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0

vych. a vzdel. + ZUS

11. | Ubytovacie zariadenia ¥ 5 5 100,00 0 0 0,00 0 0.00 | 0
12. | ZSS + zar. soc. kurately 9 8 88,89 1 0 0,00 0 0,00 0 0
13. | Specialne vych. zariadenia 0 0 0,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
14. | Zot. poduj. + SvP 58 54 93,10 4 0 0,00 0 0,00 0 0
15. | Zar. skolského stravov.” 79 79 | 100,00 0 0 0,00 0 000 | 0
16. | Zar. rychleho obderstv. 26 26 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
17. | Telocviéne pri 8kolach 47 47 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
18. | Ostatné 31 31 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
SPOLU: 564 559 99,11 5 0 0,00 0 0,00 0 0




Legenda k tab. €. 6:

L.

2.
3.
4

hd

celkovy pocet zariadeni
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod v percentach
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individudlny vodny zdroj
(rozvod vody)
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatoénym mnozstvom vody
pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatoénym mnoZstvom vody

zarad’ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad'ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové $koly

zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab.7. Prehl'ad o vyskyte ochoreni na dusi¢nanovi methemoglobinémiu

Obec — miesto Pocet ochoreni Umrtia
Kraj Okres ochorenia: 2 3 4 5
Zilinsky Cadca 0 0 0 0
KNM 0 0 0 0
Spolu Kkraj: 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 7:

M.

pocet umrti

Pozn.: v pripade, Ze bol zvySeny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode, aj v strave,

celkovy pocet ochoreni
pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody

pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného pdvodu

oznacte udaj hviezdickou




Tab. 8/a. Spdsob zabezpecenia stravovania deti a mladeze

Pocet n . .
Sposob zabezpecenia stravovania
Por. Druh zariadenia zar. P P
¢. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. |Prevadzkarne do 6 1. 2 0 000 | 2 |1000] o |o00| o |%00 0 i
2. | Materské skoly 51 50 (98,04 | 1 1,96 0 0,00 | 0 | 0,00 0 0,00
3. | Zakladné $koly 49 38 [7755| 6 | 1224 5 1020 O | 0,00 0 0,00
4. | Gymnazia 3 2 66,67 0 | 0,00 1 3333 0 | 0,00 0 0,00
5. |sos? 10 5 |s000] 2 [2000] 3 [3000] © |00 0 Wi
6. | Specidlne skoly © 9 1 1] 3 3333 30 |3333] O | 000 2 2222
7. | Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 [ 0 | 0,00 0 0,00
8. | Ubytovacie zariadenia ® 5 4 180,00 0 | 000 1 |2000] O | 000 0 0,00
9. | Specialne vych. zariadenia 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. |Zot. poduj. + SvP 58 58 11000 0 0,00 0 0,00 | 0 | 000 0 0,00
11. | Ostatné 31 0 | 000 0 |000 0 0,00 | 0 | 0,00 31 100,0
SPOLU: 218 | 158 | 7248 | 14 | 6,42 13 59 | 0 |0,00 33 15,14
Legenda k tabul’ke €. 8/a:
celkovy pocet zariadeni a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni b) SOS, konzervatorid a jazykové skoly
celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni v % c) Specialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
pocet zariadeni s dovozom stravy d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach
pocet zariadeni s dovozom stravy v % a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez

pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom ucelovom zar.

pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom tcelovom zar. v %
pocet zariadeni, ktoré maji zabezpeéené stravovanie v inom netucelovom zar.

. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpe€ené stravovanie v inom neucelovom zar. v %
10 pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie

11.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie v %

NG AL~



Tab.8/b Kategorizacia skolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zaradené do kategérii v zmysle Narodného programu UKP
¢. zariadeni
Kategoéria I Kategoria 11 Kategoria I11 Kategoria IV Kategoria V
(] ako 100bodov) | (101 - 250 bodov) | (251 - 350 bodov) | (351 - 450 bodov) (U ako 451
Celkom 7 toho bodov)
vyvarovni abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. Prevadzkarne do 6 r.” 2 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. Materské skoly 51 50 41 82,00 9 18,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
3. Zakladné skoly 49 38 31 81,58 7 18,42 0 0,00 0 0,00 0 0,00
4. | Gymnézia 3 2 1 50,00 1 50,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5. |so$" 10 5 3 60,00 2 40,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
6. | Specialne skoly © 9 1 1 100,0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
8. | Ubytovacie zariadenia ¢ 4 2 50,00 2 50,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Specialne vych. 0,00 0,00 0,00
9. zariadenia 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0
10. | Zot. poduj. + SvP 58 58 51 87,93 7 12,07 0 0,00 0 0,00 0 0,00
11. | Ostatné 31 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
SPOLU: 218 158 130 82,28 28 17,72 0 0,00 0 0,00 0 0,00

Legenda k tab. ¢. 8/b:
vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

SOS, konzervatéria a jazykové §koly

Specialne MS, ZS, SS, praktické §k91y a OU
Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecidlnych $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8/c. Kategorizacia vydajnych Skolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zaraélleéi)é do kategorii v zmysle Narodného programu
é. zariadeni
Celkom | Z toho Kategoria I Kategoria 11 Kategoéria I11 Kategoria IV Kategoria V
vydajni | ([l ako 100bodov) | (101 - 250 bodov) (251 -350 (351 - 450 bodov) (0 ako 451
bodov) bodov)
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. | Prevadzkarne do 6 r.” 2 2 1 50,00 1 50,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. | Materské koly 51 1 1 100,0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
3. Zakladné skoly 49 6 4 66,67 2 33,33 0 0,00 0 0,00 0 0,00
4. | Gymnézid 3 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5. |so§® 10 2 1 50,00 1 50,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
6. | Specialne skoly © 9 3 2 66,67 1 33,33 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 9 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Specidlne vych. 0,00 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
9. zariadenia 0 0 0 0
10. | Zot. poduj. + SvP 58 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
11. |Ostatné 31 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
SPOLU: 218 14 9 64,29 5 35,71 0,00 0,00 0,00 0 0,00

Legenda k tab. ¢. 8/c:

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatorid a jazykové Skoly
¢) Specialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecidlnych $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8/d. Vytazenost zariadeni spolo¢ného stravovania pre deti a mladez
a percentualne zastipenie stravujucich sa deti a mladeze

Por. ¢. Druh zariadenia Pocet deti a Pocet Percento
mladeZe v |stravujucich | stravujicich
zariadeniach| sadetia sa deti a
mladeze mladeze
1 2 3
1. Prevadzkarne do 6 r.%) 33 33 100,0
2. Materské §k01y 3613 2926 80,99
3. Zakladné §k01y 11303 6594 58,34
4. Gymnazia 1237 515 41,63
5. SOS 3998 994 24,86
6. Specialne skoly © 167 53 31,74
7. Fakulty vysokych kol 0 0 0
8. Ubytovacie zariadenia 9 240 110 45,83
Specialne vych.
9. zariadenia 0 0 0,00
10. Zot. poduj. + SvP 2473 2473 100,0
11. Ostatné
SPOLU: 23064 13698 59,39

Legenda k tab. ¢. 8/d:

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatoéria a jazykové skoly
¢) Specidlne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecialnych $kolach a ostatnych $pecializovanych

zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 9/a Prehl’ad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Druh zotavovacieho pocet
Por. podujatia
dislo 1 2 3 4
1 | zotavovacie podujatie 21 21 0 703
2 | Skoly v prirode 3 3 0 320
3| Iné 0 0 0 0
Spolu: 24 24 0 1023

Legenda k tab. ¢. 9/a:

1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)

2. pocet letnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)

3. pocet letnych podujati neschvalenych orgdnom verejného zdravotnictva

4. pocet rekreovanych deti

Tab. 9/b Prehlad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Druh zotavovacieho poéet
Por. podujatia
Cislo 1 % 3 4
1 | zotavovacie podujatie 20 20 0 869
2 | Skoly v prirode 8 8 0 581
3 |Iné 0 0 0 0
Spolu: 28 28 0 1450

Legenda k tab. ¢. 9/b:

1. celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)

2. pocet zimnych podujati schvalenych orgdnom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zékonov)

3. pocet zimnych podujati neschvéalenych orgdnom verejného zdravotnictva

4. pocet rekreovanych deti






Tab. 1. Specializované tlohy uradov verejného zdravotnictva (§§ 10,11 zak. & 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.)

ulohy Odborné | koncepcna |rieSené Odborna a metodicka Cinnosffiicast na  [¢innost’  |publikac- |spolupracas |vychova iné

vyplyva- stanoviska, | Cinnost |ulohy, odbornychp |krajskych [na ¢innost’ |masovo- ku

juce z pozia] expertizy programy a oduja-tiach |odbor- komunika¢-  |zdraviu
Gsek daviek MZ projekty/po nikov nymi
¢innosti  |SR, UVZ et vysetre- prostriedka-mi

SR nych deti

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Spolu 8 67 0 3/140 0 0 2 35 64 0 1 12 58

Legenda k tab. ¢. 1:
1. po&et aloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR

O 0 3 O L b W

. pocet odbornych stanovisk, expertiz
. pocet koncepénych materialov

. pocet rieSenych uloh, programov a projektov

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet konzultacii
. odborna a metodick4 ¢innost’ — pocet odbornych usmerneni
. odborn4 a metodicka ¢innost’ — pocet porad
. pocet ucasti na odbornych podujatiach
. pocet vykonov v nadvéznosti na poziadavky HO HHSR

10. pocet publikovanych materidlov
11. pocet vykonov vykonanych v rdmci spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami
12. pocet vykonov v ramci vychovy k zdraviu

13.1né




Tab. 2 Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost

Por. . . Pocet zariadeni Celkovy pocet vykonov
c Zariadenie 1 > 3 1 5 5

1. |Prevadzkarne do 6 1." 2 2 3 0 0 0
2. Materské Skoly 51 0 17 0 0 16
3. Zakladné skoly 49 2 11 0 0 7
4. Gymnazia 3 0 3 0 0 2
5. |sos? 10 0 9 0 o o
6. Jazykové skoly 7 7 0 0 0 0
7. PPV + SPV 98 88 2 0 0 9
8. Specialne skoly © 9 1 1 0 0 0
9. Fakulty vysokych $kol 0 0 0 0 0 0
10. Zar. a prev. mimosk. 80 0 2 0 0 0

vych. a vzdel. + ZUS

11. Ubytovacie zariadenia 9 5 0 4 0 0 0
12. 7SS + zar. soc. kurately 9 1 2 0 0 1
13. Specialne vych. zariadenia 0 0 0 0 0 0
14.  |Zot. poduj. + SvP 58 49 7 0 0 8
15.  |Zar. §kolského stravov. 79 1| 69 0 of 95
16. Zar. rychleho obcerstv. 26 20 17 0 0 14
17. Telocvi¢ne pri §kolach 47 0 11 0 0 0
18.  |Ostatné 31 29 50 0 0 0
SPOLU 564 200 208 0 0] 152

Legenda k tabul’ke ¢. 2:

1.

2.
3.
4

a)
b)
©)
d)

e)

celkovy pocet zariadeni, z toho:

pocet nestatnych zariadeni

pocet kontrol

pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit’)

pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit’)

pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

pocet inych vykonov

zarad'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad’ujeme sem SOS, konzervatéria a jazykové skoly

zarad’'ujeme sem Specialne MS, 78, S8, praktické skoly a OU
zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. §kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy




Tab.3. Prehlad o zakladnych stavebnych podmienkach a o irovni prevadzky zariadeni pre deti a mladez

Por. ¢ Zariadenie Pocet zariadeni Hodnotenie zariadeni
1 2 3 4 5 6 7 10
1. Prevéadzkarne do 6 .% 2 2 1 50,00 1 50,00 0 0,00 0 0,00
2. Materské skoly 51 0 40 78,43 11 21,57 0 0,00 0 0,00
3. Zakladné skoly 49 2 37 75,51 12 24,49 0 0,00 0 0,00
4. Gymnazia 3 0 66,67 1 33,33 0,00 0 0,00
5. so$ 10 2 8 80,00 2 20,00 0 0,00 0 0,00
6. Jazykové Skoly 7 7 7 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7. PPV + SPV 98 38 0,00 0,00 0,00 0,00
8. Specidlne skoly © 9 2 8 88,89 1 11,11 0 0,00 0 0,00
9. Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. Zar. a prev. mimosk. 80 0 78 97,50 2 2,50 0 0,00 0 0,00
vych. a vzdel. + ZUS

11. Ubytovacie zariadenia * 5 1 3 60,00 2 40,00 0 0,00 0 0,00
12. ZSS + zar. soc. kurately 9 0 6 66,67 3 33,33 0 0,00 0 0,00
13. gpeciélne vych. zariadenia 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
14. Zot. poduj. + SvP 58 49 46 79,31 12 20,69 0 0,00 0 0,00
15. Zar. $kolského stravov.” 79 6 48 60,76 31 39,24 0 0,00 0 0,00
16. Zar. rychleho obcerstv. 26 20 19 73,08 7 26,92 0 0,00 0 0,00
17. Telocvi¢ne pri $kolach 47 0 38 80,85 9 19,14 0,00 0,00
18. Ostatné 31 29 31 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
SPOLU: 564 208 372 65,96 94 16,67 0 0,00 0 0,00

Legenda k tab. ¢.3:

e AR Al ol

,_
e

b)
©)
d)

e)

celkovy pocet zariadeni

pocet sikromnych zariadeni (z celkového poctu)

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajtcich vietkym stanovenym poziadavkam v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti a mladeze v %

pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni so zdvaznymi nedostatkami, ktoré ohrozujti zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze v %

zarad’ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad'ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové dkoly

zarad’ujeme sem Specidlne MS, 78, SS, praktické Skoly a OU
zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pec. $kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy




Tab. ¢. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez

Celkovy pocet Celkova Pocet Percento vyt'aze-nosti | Pocet ubytovacich
ubytovacich kapacita ubytovanych zariadeni
zariadeni ubytovacich s prekrocenou
Por. ¢. Druh zariadenia zariadeni kapacitou
2 3 4 5 6

1. gymnazia 1 104 80 76,92 0 0
2. Ubytovacie SOS 2 200 131 65,50 0 0
3. zariadenia konzervatoria 0 0 0 0 0 0
4. VS 0 0 0 0 0 0
5. Ubytovacie  |MS 0 0 0 0 0 0
6. zariadenia pri  |[ZS 0 0 0 0 0
7. Specialnych  |SS 2 68 29 42,65 0 0
8. Skolach praktické OU 0 0 0 0 0 0

Ubytovacie zariadenia pri ostatnych
9. $pecializovanych zariadeniach pre

deti a mladez 0 0 0 0 0
Legenda k tab. ¢. 4:
1 celkovy pocet ubytovacich zariadeni
2 uviest’ celkovu kapacitu ubytovacich zariadeni
3. uviest’ pocCet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)
4 uviest’ percento, ktoré tvori pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni
5. uviest’ pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maji prekrocenu kapacitu z dévodu vysokého

zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze
6. uviest’ pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekroc¢ent kapacitu z dovodu vysokého

zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov




Tab. 5. Prehl'ad o zmennosti na zakladnych $kolach

Pocet zakladnych Pocet Ziakov Percento
$kol Pocet Ziakov vZ8 zmennosti
v zakladnych s dvojzmennym
Skolach vyucovanim

Okres 1 2 3 4 5 6 7 8
Cadca 36 0 8341 837 0 0 0 0
KNM 13 0 2962 | 341 0 0 0 0
spolu v
sk. roku
2013/14 49 0 11303 | 1178 0 0 0 0
spolu v
Sk. roku
2012/13 49 0 11601 | 1198 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 5:

Nk L~

celkovy podet ZS

pocet ZS s dvojzmennym vyuéovanim z celkového poétu
celkovy podet Ziakov v ZS

celkovy pocet ziakov v prvych roénikoch v ZS
pocet ziakov v ZS, kde je dvojzmenné vyucovanie

pocet ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky zacastiuji

pocet ziakov prvych ro¢nikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania

fyzicky zacasthuji

percento zmennosti ziakov (vratane Ziakov prvych ro¢nikov), ktori sa

dvojzmenného vyu€ovania fyzicky zucastiiuju




Tab.6. Prehl’ad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

. . Pocet zariadeni Kvalita vody Mnozstvo vody

Por. ¢ Zariadenie 1 2 3 6 7 9 10

1. Prevadzkarne do 6 1.” 2 2 100,00 0 0 0 0 0 0 0
2. Materské skoly 51 51 100,00 0 0 0 0 0 0 0
3. Zéakladné skoly 49 49 100,00 0 0 0 0 0 0 0
4. Gymnazia 3 3 100,00 0 0 0 0 0 0 0
5. sos"” 10 10{ 100,00 0 0 0 0 0 0 0
6. Jazykové skoly 7 7 100,00 0 0 0 0 0 0 0
7. PPV + SPV 98 98 100,00 0 0 0 0 0 0 0
8. Specialne skoly 9 9 100,00 0 0 0 0 0 0 0
9. Fakulty vysokych $kol 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0
10. Zar. a prev. mimosk. 80 80 100,00 0 0 0 0 0 0 0

vych. a vzdel. + ZUS

11.  |Ubytovacie zariadenia @ 5 5| 100,00 0 0 0 0 0 0 0
12. ZSS + zar. soc. kurately 9 8 88,89 1 0 0 0 0 0 0
13. Specialne vych. zariadenia 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0
14. Zot. poduj. + SvP 58 54 93,10 4 0 0 0 0 0 0
15. Zar. $kolského stravov.” 79 79 100,00 0 0 0 0 0 0 0
16. Zar. rychleho obcerstv. 26 26 100,00 0 0 0 0 0 0 0
17. Telocvicne pri $kolach 47 47 100,00 0 0 0 0 0 0 0
18. Ostatné 31 31 100,00 0 0 0 0 0 0 0
SPOLU: 564 559 99,11 5 0 0 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 6:

1.

2.
3.
4

SN

a)
b)
©)
d)

e)

celkovy pocet zariadeni

pocet zariadeni (z celkového poétu) napojenych na verejny vodovod
pocet zariadeni (z celkového pocétu) napojenych na verejny vodovod v percentach
pocet zariadeni (z celkového pocétu) napojenych na individualny vodny zdroj

(rozvod vody)

pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou vody

v percentach

pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujucou kvalitou vody

v percentach

pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatoénym mnozstvom vody
pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatoénym mnozstvom vody

zarad’'ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad’ujeme sem SOS, konzervatéria a jazykové skoly

zarad'ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické $koly a OU

zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach

a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez

zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy




Tab.7. Prehl'ad o vyskyte ochoreni na dusi¢énanovii methemoglobinémiu

Obec — miesto Pocet ochoreni Umrtia
Kraj Okres ochorenia: 1 2 3 4 5
CA 0 0 0 0 0
KNM 0 0 0 0 0
Spolu Kkraj: 0 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 7:

celkovy pocet ochoreni

pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody

pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného povodu
pocet umrti

A o

Pozn.: V pripade, Ze bol zvySeny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode
aj v strave, oznacte udaj hviezdickou.



Tab. 8/a. Spdsob zabezpecenia stravovania deti a mladeze

Por. Druh zariadenia P;;c:t Sposob zabezpecenia stravovania

¢. 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11

1. |Prevadzkarne do 6 r.” 2 0 0,00 2| 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00

2. |Materské skoly 51 50 98,04 1 1,96 0 0,00 0 0,00 0 0,00

3. |Zakladné skoly 49 38 77,55 6 12,24 5 10,20 0 0,00 0 0,00
4. |Gymnazia 3 2 66,67 0 0,00 1 33,33 0 0,00 0 0,00

5. |so§8"” 10 5] 50,00 2| 20,00 3| 30,00 0] 0,00 0 0,00

6. |Specialne skoly 9 1 11,11 3 33,33 3] 33,33 0 0,00 2| 22,22

7. |Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00

8. |Ubytovacie zariadenia ¥ 4] 80,00 0] 0,00 1| 20,00 0] 0,00 0] 0,00

9.  |Specialne vych. zariadenia 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. |Zot. poduj. + SvP 58 58| 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
11. |Ostatné 31 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 311 100,00
SPOLU: 218 158 72,48 14 6,42 13 5,96 0 0,00 33 15,14
Legenda k tab. ¢. 8/a:

1.  celkovy pocet zariadeni a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
2. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni b) SOS, konzervatéria a jazykové Skoly

3. pocet vlastnych stravovacich zariadeni v percentach c) $pecialne MS, Z8, SS, praktické skoly a OU

4.  pocet zariadeni s dovozom stravy d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach
5. pocet zariadeni s dovozom stravy v percentach a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez
6.  pocet zar., ktoré¢ majui zabezpecené strav. v inom ucelovom zariadeni

7.  pocet zar., ktoré maju zabezpecené strav. v inom u¢elovom zar. v %

8. pocet zar., ktoré¢ majui zabezpecené stravovanie v inom neucelovom zariadeni

9.  pocet zar., ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom netucelovom zariadeni v %

10. pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie

11. pocet zariadeni, ktoré nemaji zabezpecené stravovanie v %




Tab.8/b Kategorizacia Skolskych jedalni pre deti amladez

P;m Druh zariadenia aI;’Oac(:n' Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zaradené do Kategérii v zmysle Narodného programu UKP
. zari i
Kategoéria I Kategoéria I1 Kategéria II1 Kategéria IV Kategéria V
(0 ako 100bodov)| (101 -250 bodov) | (251 -350 bodov) | (351 - 450 bodov) (O ako 451
Celkom (7 toho vyva- hadas
rovni abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. Prevadzkarne do 6 .%) 2 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
2. Materské skoly 51 50 41 82,00 9 18,00 0 0 0 0 0 0
3. Zékladné skoly 49 38 31| 81,58 7 18,42 0 0 0 0 0 0
4, Gymnazia 3 2 1| 50,00 1 50,00 0 0 0 0 0 0
5. [sos” 10 5 3| 60,00 2| 40,00 0 0 0 0 0 0
6. Specialne skoly © 9 1 1| 100,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
8. Ubytovacie zariadenia 5 4 2| 50,00 2 50,00 0 0 0 0 0 0
9. Specialne vych. zariadenia 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
10.  |Zot. poduj. + SvP 58 58 51| 87,93 7 12,07 0 0 0 0 0 0
11. [Ostatné 31 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
SPOLU: 218 158 130f 82,28 28 17,72 0 0 0 0 0 0
Legenda:
a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatéria a jazykové skoly
c) $pecialne MS, Z8, SS, praktické skoly a OU
d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach

a ostatnych $pecializ. zariadeniach pre deti a mladez




Tab.8/c Kategorizacia vydajnych Skolskych jedalni pre detia a mladez

P;m Druh zariadenia zaI;ioaé(:ni Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zaradené do kategérii v zmysle Narodného programu UKP
Celkom | Z toho Kategoéria I Kategoéria 11 Kategéria II1 Kategéria IV Kategoria V
vydajni | (Ll ako 100bodov)| (101 - 250 bodov) | (251 - 350 bodov) | (351 - 450 bodov) | (C ako 451 bodov)
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %

1. Prevadzkarne do 6 r.” 2 2 1| 50,00 1 50,00 0 0 0 0 0 0

2. Materskeé skoly 51 1 1| 100,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0

3. Zakladné skoly 49 6 4| 66,67 2 33,33 0 0 0 0 0 0

4. Gymnazia 3 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0

5. |sos? 10 2 1] 50,00 1| 50,00 0 0 0 0 0 0

6. Specialne skoly © 9 3 2| 66,67 1 33,33 0 0 0 0 0 0

7. Fakulty vysokych $kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0

8. Ubytovacie zariadenia ¢ 5 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0

9. Specialne vych. zariadenia 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0

10. |Zot. poduj. + SvP 58 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0

11. |Ostatné 31 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0

SPOLU: 218 14 9 64,29 5 35,71 0 0 0 0 0 0

Legenda:

a)  vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b)  SOS, konzervatoria a jazykové skoly

¢)  $pecialne MS, Z8, SS, praktické skoly a OU

d)  vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach

a ostatnych $pecializ. zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8/d. Vytazenost zariadeni spolo¢ného stravovania pre deti a mladez

a percentualne zastipenie stravujucich sa deti a mladeze

Por. ¢. Druh zariadenia Pocet deti a Pocet Percento
mladeze v | stravujuicich | stravujucich
zariadeniach sa deti a sa deti a
mladeze mladeze
1 2 3

1. Prevadzkarne do 6 r.” 33 33 100,00
2. Materskeé skoly 3613 2926 80,99
3. Zéakladné skoly 11303 6594 58,34
4, Gymnézié 1237 515 41,63
5. so§ " 3998 994 24,86
6. Specialne gkoly © 167 53 31,74
7. Fakulty vysokych kol 0 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 9 240 110 45,83
9. Speciélne vych. zariadenia 0 0 0,00
10. Zot. poduj. + SvP 2473 2473 100,00
11. Ostatné
SPOLU: 23064 13698 59,39
Legenda:
a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatéria a jazykové §koly
c) Specialne MS, 78, SS, praktické skoly a OU
d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach

a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 9/a Prehl'ad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. Druh zotavovacieho podujatia pocet

Cislo 2 3 4
1|zotavovacie podujatie 21 21 0 703
2|8koly v prirode 3 3 0 320
3|Iné 0 0 0 0

Spolu: 24 24 0 1023

Legenda k tab. ¢. 9/a:

1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)

2. pocet letnych podujati schvalenych orgdnom verejného zdravotnictva

(§ 13 ods. 4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov)

3. pocet letnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva

4. pocet rekreovanych deti

Tab. 9/b Prehl'ad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. Druh zotavovacieho podujatia pocet

Cislo 2 3 4
1|zotavovacie podujatie 20 20 0 869
2|Skoly v prirode 8 8 0 581
3|Iné 0 0 0 0

Spolu: 28 28 0 1450

Legenda k tab. ¢. 9/b:

1.
2.

celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)
pocet zimnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva

(§ 13 ods. 4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov)
pocet zimnych podujati neschvalenych orgdnom verejného zdravotnictva

pocet rekreovanych deti
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I. Demografické ukazovatele
V okrese Cadca z dostupnych Statistickych udajov k 31.12.2009 evidujeme celkovo
92 455 obyvatel'ov, ztoho 44 936 muzov a 46 519 zien. V okrese Kysucké Nové Mesto
evidujeme 34 042 obyvatel'ov, z toho 16 794 muzov a 17 248 zien. Prirodzeny prirastok bol
33/ 1 000 obyvatel'ov v okrese Cadca, v okrese Kysucké Nové Mesto 63/ 1 000 obyvatelov.
Z dostupnych $tatistickych tdajov bolo 359 0sob pristahovanych na tuzemie okresu Cadca,
odstahovanych bolo 361 obyvatel'ov. Stahovanim vznikol Ubytok — 2 osoby. Do okresu
Kysucké Nové Mesto sa 236 0sob pristahovalo, odstahovalo sa 267 obyvatel'ov. Stahovanim
vznikol ubytok — 37 0sob.
Struktura obyvatel'stva podl'a zakladnych vekovych skupin v okrese Cadca:
- predproduktivny vek (0-14 ro¢ni) — 15 476, t. j. 16,74%
- produktivny vek (15-59 muzi/54 Zeny) — 60 154, t. j. 65,06%
- poproduktivny vek (60+muzi//55+Zeny) — 16 825, t. j. 18,20%
Struktira obyvatel'stva podl'a zakladnych vekovych skupin v okrese Kysucké Nové Mesto:
- predproduktivny vek (0-14 ro¢ni) — 5 489, t.j. 16,12%
- produktivny vek (15-59 muzi/54 zeny) — 21 873, t. j. 64,25%
- poproduktivny vek (60+muzi//55+zZeny) — 6 680, t.j. 19,62%
Priemerny vek bol v okrese Cadca 36,86 a v okrese Kysucké Nové Mesto 37,66.
Index starnutia v okrese Cadca dosiahol hodnotu 108,72, zatial' o v predchadzajucom roku
104,60. U muzov dosiahol index starnutia hodnotu 67,47 a u zien 152,49. V okrese Kysucké
Nové Mesto index starnutia dosiahol hodnotu 121,70, v predchadzajucom roku 116,68.
U muzov mal hodnotu 80,33 a u zien 164,65.
Pocet zivonarodenych deti v roku 2009 v okrese Cadca bol 984 deti, v okrese Kysucké
Noveé Mesto 359.
V roku 2010 zomrelo v okrese Cadca 951 o0sdb, ztoho 515 muzov a436 Zien
a v okrese Kysucké Nové Mesto 296 0sob, z toho 161 muzov a 135 Zien.
Struktiira zomretych podla zakladnych vekovych skupin v okrese Cadca:
- predproduktivny vek — 4 obyvatelia, t. j. 0,42%
- produktivny vek — 216 obyvatelov, t. j. 22,71%
- poproduktivny vek — 731 obyvatelov, t. j. 76,87%



Struktura zomretych podl'a zékladnych vekovych skupin v okrese Kysucké Nové Mesto:

- predproduktivny vek — 4 obyvatelia, t. j. 1,35%

- produktivny vek — 63 obyvatel'ov, t. j. 21,28%

- poproduktivny vek — 229 obyvatelov, t. j. 77,36%
NajcastejSou pricinou smr