
1. DECEMBER –
SVETOVÝ DEŇ BOJA 

PROTI AIDS
Regionálny úrad verejného 

zdravotníctva so sídlom v Leviciach



HIV/AIDS

HIV pozitivita

➢prítomnosť HIV-
vírusu ľudskej 
imunodeficiencie 
v organizme

➢stav, nie je  
rozvinuté 
ochorenie AIDS

➢bezpríznakové 
obdobie

AIDS

➢syndróm získanej 

imunitnej 

nedostatočnosti –

rozvinutá choroba



nechránený pohlavný styk

používanie spoločných 

ihiel a striekačiek pri 

vnútrožilovej aplikácii 

drog

prenos z matky na dieťa 

počas kojenia

piercing vykonaný                         

v neoverených štúdiách
prenos HIV

prenos z matky na dieťa prostredníctvom placenty



Čo sa stane po preniknutí vírusu do tela 

Príznaky podobné chrípke

➢2 - 4 týždne po infikovaní 
vírusom HIV

➢odoznejú spontánne

Bezpríznakové obdobie

➢trvá niekoľko rokov, 
jedinec sa počas neho 
cíti zdravý 

➢HIV pozitívny pri vyšetrení 
krvi  

➢riziko prenosu infekcie na 
iných!!!

Rozvoj ochorenia AIDS  cca 
10 – 11 rokov po nakazení



Testovanie na prítomnosť HIV protilátok  

Optimálne 3 mesiace po rizikovom správaní, 

/imunologické okienko/ - inak môže byť 

výsledok testu falošne negatívny.

Neanonymne:

➢cestou svojho obvodného lekára, 
gynekológa ..., 

➢vyšetrenie prepláca poisťovňa

Domáci samotest

Anonymne:

➢NRC pre HIV v Bratislave, Limbová 14   
/ v budove Slovenskej zdravotníckej 
univerzity/ - tel. č.  02/593 70 144

➢vyšetrenie platí pacient, výsledok     
pod prideleným kódom 



Európsky týždeň testovania 2022 
Od 28.11.2022 do 1.12.2022

Využite bezplatnú možnosť 

testovania na HIV či  vírusovú 

hepatitídu typu B a C počas 

Európskeho týždňa testovania. 

Testovanie na HIV ponúka aj 11 

regionálnych úradov verejného 

zdravotníctva, pričom bezplatné 

vyšetrenie krvi je v ich poradniach 

dostupné celoročne. 


